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גתפלת שחרית

סדר תפלת שחרית

יאמר: ידים  נטילת  קודם  אף  מטתו  על  ובעודו  משנתו  כשיעור  מיד 

וקְיַּםָ. מוֹדֶה  חיַ  מלֶךְֶ  לפְנָיֶךָ  אנֲיִ 
בּחְֶמלְהָ.  נשְִׁמָתִי  בּיִ  שֶׁהֶחזֱרְַתָּ 

רַבּהָ אֱמוּנתֶָךָ: 
ידים,  נטילת  קודם  דבר  בשום  יגע  ולא  בסירוגין,  פעמים  ג'  ידיו  יטול  בבוקר  כשקם  תיכף 

ידיהם. ליטול  לקטנים  לחנך  יש  וכן  ידים,  נטילת  בלי  אמות  ד'  לילך  ואסור 

לכְלָ רֵאשִׁית  טוֹב  שׂכֵלֶ  יהְוֹהָ  ירְִאַת  חָכמְָה 
בּרָוּךְ  לעָדַ:  עוֹמֶדֶת  תְּהִלּתָוֹ  עוֹשֵׂיהֶם 

שׁםֵ כּבְוֹד מַלכְוּתוֹ לעְוֹלםָ ועָדֶ:
צוִּהָ לנָוּ משׁהֶ מוֹרָשׁהָ קְהִלּתַ יעַקֲבֹ. שׁמְַע בּנְיִ תּוֹרָה 

תּוֹרָה  אִמֶּךָ.  תּוֹרַת  תִּטּוֹשׁ  ואְַל  אָביִךָ  מוּסַר 
תְּהֵא אֱמוּנתִָי. ואְֵל שׁדַַּי בּעְזֶרְָתִי. ואְַתֶּם הַדְּבקִֵים בּיַהוֹהָ 

אֱלֹהֵיכםֶ חַיּיִם כּלֻּכְםֶ הַיּוֹם. ליִשׁוּעתְָךָ קִוּיִתִי יהְוֹהָ:

בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ. אלֱֹהיֵנוּ מלֶךְֶ העָוֹלםָ. אשֲֶׁר קדְִּשָׁנוּ 
בּמְִצוְֹתיָו וצְוִּנָוּ עלַ מִצוְתַ ציִציִת:
מִצוְתַ יהְוֹהָ בּרָָה מְאִירַת עיֵניָםִ:

רָצוֹן מִלּפְנָיֶךָ. יהְוֹהָ אֱלֹהַי ואֵלֹהֵי אֲבוֹתַי. שׁתְֶּהֵא חשֲׁוּבהָ מִצוְתַ יהְִי 
צִיצִית לפְנָיֶךָ כּאְִלּוּ קִיּמְַתִּיהָ בּכְלָ פּרְָטֶיהָ ודְִקְדּוּקֶיהָ וכְוַּנָוֹתֶיהָ. 

ותְַרְיַ"ג מִצוְֹת הַתְּלוּיםִ בּהָּ. אָמֵן סלֶהָ:

העָוֹ₪םָ, בּרָוּךְ  מֶ₪ךְֶ  אֱ₪הֹיֵנוּ  יהְוֹהָ  אַתָּה 
עַ₪  וצְוִּנָוּ  בּמְִצוְֹתיָו  קדְִּשָׁנוּ  אשֲֶׁר 
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נטְִי₪תַ ידָָיםִ:
יצָרַ בּרָוּךְ  אשֲׁרֶ  הָעוֹ₪םָ  מֶ₪ךְֶ  אֱ₪הֵֹינוּ  יהְוֹהָ  אַתָּה 

אֶת הָאָדָם בּחְָכמְָה וּברָָא בוֹ נקְָביִם נקְָביִם 
חֲ₪וּ₪יִם חֲ₪וּ₪יִם. גָּ₪וּי ויְדָוּעַ ₪פִנְיֵ כסִּאֵ כבְוֹדֶךָ שׁאִֶם 
יסִָּתֵם אֶחָד מֵהֶם אִי אֶפשְׁרַ  יפִּתֵָחַ אֶחָד מֵהֶם אוֹ 
בּרָוּךְ  אֶחָת:  שׁעָהָ  אֲפיִ₪וּ  ₪פְנָיֶךָ  וְ₪עַמֲוֹד  ₪הְִתְקַיּםֵ 

אַתָּה יהְוֹהָ רוֹפאֵ כָ₪ בּשָׂרָ וּמַפְ₪יִא ₪עַשֲׂוֹת:

נשְׁמָָה שׁנֶתַָתָּ בּיִ טְהוֹרָה הִיא. אַתָּה ברְָאתָהּ. אֱ₪הֹיַ. 
ואְַתָּה  בּיִ.  נפְחְַתָּהּ  אַתָּה  יצְרְַתָּהּ.  אַתָּה 
משְׁמְַּרָהּ בּקְִרְבּיִ. ואְַתָּה עתִָיד ₪טְִּ₪הָּ מִמֶּניִ. וּ₪הְַחזֲיִרָהּ 
בּיִ ₪עֶתִָיד ₪בָוֹא. כָּ₪ זמְַן שׁהֶַנשְׁמָָה בּקְִרְבּיִ מוֹדֶה אֲניִ 
₪פְנָיֶךָ יהְוֹהָ אֱ₪הַֹי ואֵ₪הֵֹי אֲבוֹתַי. רִבּוֹן כָּ₪ הַמַּעשֲִׂים 
אֲדוֹן כָּ₪ הַנשְׁמָוֹת: בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ הַמַּחזֲיִר נשְׁמָוֹת 

₪פִגְרִָים מֵתִים:

העָוֹ₪םָ, בּרָוּךְ  מֶ₪ךְֶ  אֱ₪הֹיֵנוּ  יהְוֹהָ  אַתָּה 
אשֲֶׁר קדְִּשָׁנוּ בּמְִצוְֹתיָו וצְוִּנָוּ ₪עַסֲוֹק 

בּדְִברְֵי תוֹרָה:
זו ברכה  אחר  אמן  לענות  אין 

נאָ יהְוֹהָ אֱ₪הֵֹינוּ אֶת דִּברְֵי תוֹרָתְךָ בּפְיִנוּ והְעַרֲֶב 
ונְהְִיהֶ אֲנחְַנוּ  ישִׂרְָאֵ₪.  וּבפְיִּוֹת עמְַּךָ בּיֵת 
בּיֵת  עמְַּךָ  וצְאֱֶצאֵָי  צאֱֶצאֵָינוּ.  וצְאֱֶצאֵָי  וצְאֱֶצאֵָינוּ. 
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ישִׂרְָאֵ₪. כֻּ₪נָּוּ יוֹדְעיֵ שׁמְֶךָ וְ₪וֹמְדֵי תוֹרָתֶךָ ₪שִׁמְָהּ: 
בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ הַמְ₪מֵַּד תּוֹרָה ₪עְמַּוֹ ישִׂרְָאֵ₪:

אַתּהָ יהְוֹהָ אֱ₪הֹיֵנוּ מֶ₪ֶךְ העָוֹ₪ָם. אשֲׁרֶ בּחָרַ בּרָוּךְ 
בּנָוּ מכִָּ₪ העָמַּיִם, ונְתָןַ ₪ָנוּ אֶת תּוֹרָתוֹ: 

בּרָוּךְ אַתּהָ יהְוֹהָ. נוֹתןֵ התַּוֹרָה:
יהְוֹהָ אֶ₪ משׁהֶ ₪אֵּמרֹ: דַּבּרֵ אֶ₪ אַהרֲןֹ ואְֶ₪ בּנָיָו ₪אֵמרֹ. ויַדְַבּרֵ 

כּהֹ תְברְָכוּ אֶת בּנְיֵ ישִׂרְָאֵ₪ אָמוֹר ₪הֶָם: יבְרֶָכךְָ יהְוֹהָ 
ויְשִׁמְְרֶךָ: יאֵָר יהְוֹהָ פּנָיָו אֵ₪יֶךָ ויִחֻנךֶָּ: ישִּׂאָ יהְוֹהָ פּנָיָו אֵ₪יֶךָ ויְשָׂםֵ 

₪ךְָ שָׁ₪וֹם: ושְׂמָוּ אֶת שׁמְִי עַ₪ בּנְיֵ ישִׂרְָאֵ₪ ואֲַניִ אֲברְָכםֵ:

דְברִָים שׁאֵֶין ₪הֶָם שׁעִוּר. הַפּאֵָה והְַבּכִּוּרִים והְָרְאָיוֹן וּגמְִי₪וּת אֵ₪וּּ 
חסֲָדִים ותְַ₪מְוּד תּוֹרָה: אֵ₪וּּ דְברִָים שׁאֶָדָם אוֹכֵ₪ פּרֵוֹתֵיהֶם 
בּעָוֹ₪םָ הַזּהֶ והְַקֶּרֶן קַיּמֶֶת ₪וֹ ₪עָוֹ₪םָ הַבּאָ. ואְֵ₪וּּ הןֵ. כּבִּוּד אָב ואֵָם. 
וּגמְִי₪וּת חסֲָדִים. והְשַׁכְּמַָת בּיֵת הַמִּדְרָשׁ שַׁחרֲִית ועְרְַביִת. והְַכנְסַָת 
אוֹרְחִים. וּבקִּוּר חוֹ₪יִם. והְַכנְסַָת כַּ₪הָּ. וּ₪וְיָתַ הַמֵּת. ועְיִּוּן תְּפִ₪הָּ. 
 והַבֲאַָת שָׁ₪וֹם בּיֵן אָדָם ₪חַבֲרֵוֹ וּביֵן אִישׁ ₪אְִשׁתְּוֹ. ותְַ₪מְוּד תּוֹרָה 

כּנְגֶדֶ כֻּ₪םָּ:

תפלה מהרב המפורסם איש אלהי מו"ה אלימלך מליזענסק זצ"ל

רָצוֹן מִלּפְנָיֶךָ יהְוֹהָ אֱלֹהֵינוּ ואֵלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ שׁוֹמֵעַ קוֹל שׁוַעְתַ עתֲִירהָ. יהְִי 
וּתְכוֹנןֵ  לבִּנֵוּ  שׁתֶָּכיִן  בּרְַחמֲִים.  ישִׂרְָאֵל  עמַּוֹ  תְּפלִּתַ  לקְוֹל  וּמַאֲזיִן 
מַחשְׁבְוֹתֵינוּ וּתשְַׁגּרֵ תְּפלִּתֵָנוּ בּפְיִנוּ. ותְַקשְִׁיב אָזנְיֶךָ לשִׁמְעַֹ בּקְוֹל תְּפלִּתַ עבֲדֶָיךָ 
הַמִּתְחַננְיִם אֵליֶךָ בּקְוֹל שׁוַעְהָ ורְוּחַ נשִׁבְּרָָה: ואְַתָּה אֵל רַחוּם בּרְַחמֲֶיךָ הָרַבּיִם 
וּבחַסֲָדֶיךָ הַגּדְוֹליִם. תִּמְחוֹל ותְִסְלחַ וּתְכפַּרֶ לנָוּ וּלכְלָ עמְַּךָ בּיֵת ישִׂרְָאֵל. אֶת 
כּלָ מַה שּׁחֶָטָאנוּ והְעֶוֱיִנוּ והְִרְשׁעַנְוּ וּפשָׁעַנְוּ לפְנָיֶךָ, כּיִ גלָוּי ויְדָוּעַ לפְנָיֶךָ כּיִ לֹא 
בּמְֶרֶד וּבמְַעלַ חָליִלהָ וחְָליִלהָ מָרִינוּ אֶת פּיִךָ ודְִברְֵי תוֹרָתֶךָ וּמִצוְֹתֶיךָ. כּיִ אִם 
מֵרבֹ הַיּצֵרֶ הַבּוֹערֵ בּקְִרְבּנֵוּ תָּמִיד. לֹא ינָוּחַ ולְֹא ישִׁקְטֹ עדַ אשֲׁרֶ מְביִאֵנוּ אֶל 
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תַּאֲותַ הָעוֹלםָ השַּׁפָלָ הַזּהֶ ואְֶל הבֲלָיָו. וּמְבלַבְּלֵ אֶת מַחשְׁבְוֹתֵינוּ תָּמִיד, אֲפלִּוּ 
בּשְׁעָהָ שׁאֲֶנחְַנוּ עוֹמְדִים להְִתְפּלַּלֵ לפְנָיֶךָ וּלבְקַּשֵׁ עלַ נפַשְׁנֵוּ. הוּא מְבלַבְּלֵ אֶת 
מַחשְׁבְוֹתֵינוּ תָּמִיד בּתְַחְבּוּלוֹתָיו, ואְֵין אָנוּ יכְוֹליִם לעַמֲדֹ נגֶדְּוֹ. כּיִ נחֱֶלשְׁוּ שׂכִלְנֵוּ 
וּמחֵֹנוּ עדַ מְאדֹ. וכְשָׁלַ כּחַֹ הַסַּבּלָ מֵרבֹ הַצּרָוֹת והְַתְּלאָוֹת וטְִרְדַּת הַזּמְַן: לכָןֵ 
אַתָּה אֵל רַחוּם וחְַנוּן. עשֲׂהֵ עמִָּנוּ כּמְוֹ שׁהִֶבטְַחְתָּנוּ עלַ ידְֵי נאֱֶמַן בּיֵתְךָ. וחְַנתִֹי 
אֶת אשֲׁרֶ אָחןֹ ורְִחַמְתִּי אֶת אשֲׁרֶ אֲרַחֵם, ואְָמְרוּ חכֲמֵָינוּ זכִרְוֹנםָ לבִרְָכהָ. אַף 
עלַ פּיִ שׁאֵֶינוֹ הָגוּן ואְֵינוֹ כדְַאי, כּיִ כןֵ דַּרְכּךֶָ להְֵיטִיב לרָָעיִם ולְטַּוֹביִם, כּיִ גלָוּי 
ויְדָוּעַ לפְנָיֶךָ אֶנקְָתֵנוּ וצְעַרֲֵנוּ ושְִׂיחֵנוּ עלַ אשֲׁרֶ אֵין אָנוּ יכְוֹליִם לקְָרֵב עצַמְֵנוּ 
לעַבֲוֹדָתֶךָ. וּלדְַבּקֵ לבִּנֵוּ בְּךָ בּאֱֶמֶת וּבתְָמִים, אֲהָהּ עלַ נפַשְׁנֵוּ, אוֹי עלָיֵנוּ מְאדֹ, 
אָביִנוּ שׁבֶּשַּׁמַָיםִ: ועְתַָּה תְּעוֹרֵר נאָ רַחמֲֶיךָ וחַסֲָדֶיךָ הַגּדְוֹליִם והְַמְרֻבּיִם עלָיֵנוּ 
לגְרֵָשׁ וּלבְעַרֵ אֶת יצִרְֵנוּ הָרָע מִקִּרְבּנֵוּ, ותְִגעְרַ בּוֹ שֶׁיּסָוּר ויְלֵךְֵ מֵאִתָּנוּ, ואְַל 
יסִָית אוֹתָנוּ להְַדִּיחֵנוּ מֵעבֲוֹדָתֶךָ חָליִלהָ. ואְַל יעַלֲהֶ בּלְבִּנֵוּ שׁוּם מַחשֲׁבָהָ רָעהָ 
הןֵ בּהְָקִיץ הןֵ בּחַלֲוֹם חָליִלהָ. בּפִרְַט בּעְתֵ שׁאֲֶנחְַנוּ עוֹמְדִים בּתְִפלִּהָ לפְנָיֶךָ, 
בּמְִצוְֹתֶיךָ,  עוֹסקְִים  שׁאֲֶנחְַנוּ  וּבשְׁעָהָ  תּוֹרָתֶךָ.  לוֹמְדִים  שׁאֲֶנחְַנוּ  בּשְׁעָהָ  אוֹ 
תְּהֵא מַחשֲַׁבתְֵּינוּ זכַּהָ צלְוּלהָ וּברְוּרָה וחַזֲקָָה, בּאֱֶמֶת וּבלְבֵבָ שׁלָםֵ כּרְִצוֹנךְָ 
הַטּוֹב עמִָּנוּ: וּתְעוֹרֵר לבְבָנֵוּ וּלבְבַ כּלָ ישִׂרְָאֵל עמְַּךָ ליְחֶַדְךָ בּאֱֶמֶת וּבאְַהבֲהָ. 
לעְבָדְְךָ עבֲוֹדָה הַישְׁרָָה, הַמְקֻבּלֶתֶ לפִנְיֵ כסִּאֵ כבְוֹדֶךָ. ותְִקְבּעַ אֱמוּנתְָךָ בּלְבִּנֵוּ 
תָמִיד בּלְיִ הֶפסְקֵ, וּתְהֵא אֱמוּנתְָךָ קשְׁוּרָה בּלְבִּנֵוּ כּיְתֵָד שׁלֶֹא תִמּוֹט, ותְַעבֲיִר 
מֵעלָיֵנוּ כּלָ הַמְּסָכיִם הַמַּבדְִּיליִם בּיֵניֵנוּ לבְיֵנךֶָ אָביִנוּ שׁבֶּשַּׁמַָיםִ. ותְַצִּילנֵוּ מִכּלָ 
הַמִּכשְׁוֹלוֹת וטְָעיֻוֹת, אַל תַּעזַבְנֵוּ ואְַל תִּטְּשׁנֵוּ ואְַל תַּכלְיִמֵנוּ, וּתְהֵא עםִ פּיִנוּ 
בּעְתֵ הַטִּיפנֵוּ, ועְםִ ידֵָינוּ בּעְתֵ מַעבֲדֵָינוּ, ועְםִ לבִּנֵוּ בּעְתֵ מַחשְׁבְוֹתֵינוּ: וּתְזכַּנֵוּ 
אָביִנוּ שׁבֶּשַּׁמַָיםִ אֵל מָלאֵ רַחמֲִים, שׁנֶיְחֵַד אֶת לבְבָנֵוּ וּמַחשְׁבְוֹתֵינוּ ודְִבּוּרֵנוּ 
וּמַעשֲֵׂינוּ וכְלָ תְּנוּעוֹתֵינוּ והְַרְגּשָׁוֹתֵינוּ, הַידְוּעוֹת לנָוּ ושְׁאֵֶינןָ ידְוּעוֹת לנָוּ, הַנגִלְוֹת 
מַחשֲׁבֶתֶ  שׁוּם  בּלְיִ  וּבתְָמִים  בּאֱֶמֶת  אֵליֶךָ  ביְחִוּד  הַכּלֹ  שֶׁיּהְֵא  והְַנסְִתָּרוֹת, 
פּסִוּל חָליִלהָ, וטְַהֵר לבִּנֵוּ וקְַדְּשׁנֵוּ, וּזרְקֹ עלָיֵנוּ מַיםִ טְהוֹרִים וטְַהרֲֵנוּ בּאְַהבֲתְָךָ 
וּבחְֶמְלתְָךָ, ותְִטַּע אַהבֲתְָךָ ויְרְִאָתְךָ בּלְבִּנֵוּ תָּמִיד בּלְיִ הֶפסְקֵ, בּכְלָ עתֵ וּבכְלָ 
זמְַן וּבכְלָ מָקוֹם, בּלְכֶתְֵּנוּ וּבשְׁכָבְּנֵוּ וּבקְוּמֵנוּ תִּבעְרַ תָּמִיד רוּחַ קָדְשְׁךָ בּקְִרְבּנֵוּ. 
ונְשִׁעְנָיִם תָּמִיד בְּךָ וּבגִדְֻלּתְָךָ וּבאְַהבֲתְָךָ וּביְרְִאָתְךָ. וּבתְוֹרָתְךָ שׁבֶּכִתְָב ושְׁבֶּעְלַ 
מִן  ותְשִׁמְְרֵנוּ  והְַנוֹרָא:  הַגּבִּוֹר  ליְחֵַד שׁמְִךָ  וּבמְִצוְֹתֶיךָ,  והְַנסְִתָּר  הַנגִלְהֶ  פּהֶ 
הַפּנְיִּוֹת והְַגּאֵוּת וּמִן הַכּעַסַ והְַקַּפּדְָנוּת והְָעצַבְוּת והְָרְכיִלוּת וּשׁאְָר מִדּוֹת רָעוֹת, 
וּמִכּלָ דָּברָ הַמַּפסְִיד עבֲוֹדָתְךָ הַקְּדוֹשׁהָ והְַטְּהוֹרָה הַחבֲיִבהָ עלָיֵנוּ, ותְשַׁפְּיִעַ רוּחַ 
קָדְשְׁךָ עלָיֵנוּ שׁנֶהְִיהֶ דְבקִֵים בּךְָ. ושְׁנֶשִׁתְּוֹקקֵ תָּמִיד אֵליֶךָ יוֹתֵר ויְוֹתֵר, וּמִמַּדְרֵגהָ 



זתפלת שחרית

למְַדְרֵגהָ תַּעלֲנֵוּ, שׁנֶזִכְּהֶ לבָוֹא למְַעלֲתַ אֲבוֹתֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים אַברְָהָם יצִחְקָ ויְעַקֲבֹ, 
וּזכְוּתָם יעַמֲדֹ לנָוּ שׁתִֶּשׁמְַע בּקְוֹל תְּפלִּתֵָנוּ שׁנֶהְִיהֶ תָּמִיד נעֶנֱיִם בּעְתֵ שׁנֶתְִפּלַּלֵ 
אֵליֶךָ עלָיֵנוּ אוֹ עלַ שׁוּם אֶחָד מֵעמְַּךָ ישִׂרְָאֵל, עלַ יחִָיד אוֹ עלַ רַבּיִם, ותְִשׂמְַח 
ותְִתְפּאֵָר בּנָוּ, ונְעַשֲׂהֶ פּרְִי למְַעלְהָ ושְׁרֶֹשׁ למְַטָּה: ואְַל תִּזכְּרָ לנָוּ חַטּאֹתֵינוּ 
וּבפִרְָט חַטּאֹת נעְוּרֵינוּ, כּמְַאֲמַר דָּודִ הַמֶּלךְֶ עלָיָו השַּׁלָוֹם חַטּאֹת נעְוּרַי וּפשְׁעָיַ 
אַל תִּזכְּרֹ, ותְַהפֲךְֹ עוֲֹנוֹתֵינוּ וּפשְׁעָיֵנוּ לזִכְוּת, ותְשַׁפְּיִעַ עלָיֵנוּ מֵעוֹלםָ הַתְּשׁוּבהָ 
תָּמִיד הִרְהוּר לשָׁוּב אֵליֶךָ בּלְבֵ שׁלָםֵ. וּלתְַקּןֵ אֶת אשֲׁרֶ פּגָמְַנוּ בּשִׁמְוֹתֶיךָ 
הַקְּדוֹשִׁים והְַטְּהוֹרִים: ותְַצִּילנֵוּ מִקִּנאְַת אִישׁ מֵרֵעהֵוּ ולְֹא יעַלֲהֶ קִנאְַת אָדָם עלַ 
לבִּנֵוּ ולְֹא קִנאְָתֵנוּ עלַ אֲחֵרִים, אַדְּרַבּהָ, תֵּן בּלְבִּנֵוּ שׁנֶרְִאֶה כּלָ אֶחָד מַעלֲתַ 
חבֲרֵֵינוּ ולְֹא חסְֶרוֹנםָ, ושְׁנֶדְַבּרֵ כּלָ אֶחָד אֶת חבֲרֵוֹ בּדֶַּרֶךְ הַיּשָׁרָ והְָרָצוּי לפְנָיֶךָ, 
ואְַל יעַלֲהֶ שׁוּם שׂנִאְָה מֵאֶחָד עלַ חבֲרֵוֹ חָליִלהָ: וּתְחַזּקֵ הִתְקשַּׁרְוּתֵנוּ בּאְַהבֲהָ 
אֵליֶךָ, כּאַשֲׁרֶ גּלָוּי ויְדָוּעַ לפְנָיֶךָ. שֶׁיּהְֵא הַכּלֹ נחַַת רוּחַ אֵליֶךָ, וזְהֶ עקִַּר כּוַּנָתֵָנוּ. 
ואְִם אֵין לנָוּ שׂכֵלֶ לכְוַּןֵ אֶת לבְבָנֵוּ אֵליֶךָ, אַתָּה תְלמְַּדֵנוּ אשֲׁרֶ נדֵַע בּאֱֶמֶת 
כּוַּנָתַ רְצוֹנךְָ הַטּוֹב: ועְלַ כּלָ זאֹת מִתְחַננְיִם אֲנחְַנוּ לפְנָיֶךָ אֵל מָלאֵ רַחמֲִים 

שׁתְֶּקַבּלֵ אֶת תְּפלִּתֵָנוּ בּרְַחמֲִים וּברְָצוֹן, אָמֵן כּןֵ יהְִי רָצוֹן: 

סדר עטיפת טלית

לוקח הטלית  כל מצוותיו לעשותם.  לזכור  כדי  זאת הקב"ה  יכוון בהתעטפו בטלית שציונו 
ואומר: חוטיהם  מפריד  כשרות,  הן  אם  ציציותיו  ובודק 

נפַשְִׁי אֶת יהְוֹהָ. יהְוֹהָ אלֱֹהיַ גּדַָלתְָּ מְאדֹ. בּרְָכיִ 
כּשַּׂלַמְָה.  אוֹר  עוֹטֶה  לבָשְָׁתָּ:  והְָדָר  הוֹד 

נוֹטֶה שָׁמַיםִ כּיַרְִיעהָ: 
יחִוּד קוּדְשׁאָ בּרְִיךְ הוּא וּשׁכְיִנתְֵּהּ. בּדְִחִילוּ וּרְחִימוּ וּרְחִימוּ לשְׁםֵ 

וּדְחִילוּ. ליְחֵַד שׁםֵ י"ה בו"ה בּיְחִוּדָא שׁלְיִם בּשְׁםֵ כּלָ ישִׂרְָאֵל: 
אֵיברַָי  וּרְמַ"ח  נשִׁמְָתִי  תִּתְעטֵַּף  כּןֵ  בּצִַּיצִית.  גּוּפיִ  מִתְעטֵַּף  הרֲֵיניִ 
מִתְכּסֶַּה  שׁאֲֶניִ  וּכשְׁםֵ  תַרְיַ"ג.  הָעוֹלהֶ  הַצִּיצִית  בּאְוֹר  גיִדַי  וּשׁסְָ"ה 
בּטְַלּיִת בּעָוֹלםָ הַזּהֶ. כּךְַ אֶזכְּהֶ לחַלֲוּקָא דְרַבּנָןָ וּלטְַלּיִת נאֶָה לעָוֹלםָ 
הַבּאָ בּגְןַ עדֵֶן. ועְלַ ידְֵי מִצוְתַ צִיצִית. תִּנצָלֵ נפַשְִׁי ורְוּחִי ונְשִׁמְָתִי 
וּתְפלִּתִָי מִן הַחִיצוֹניִם. והְַטַּלּיִת יפִרְוֹשׂ כּנְפָיָו עלֲיֵהֶם. ויְצִַּילםֵ כּנְשֶׁרֶ 



תפלת שחרית ח

יעָיִר קִנוֹ עלַ גּוֹזלָיָו ירְַחֵף. וּתְהֵא חשֲׁוּבהָ מִצוְתַ צִיצִית לפִנְיֵ הַקָּדוֹשׁ 
בּרָוּךְ הוּא. כּאְִלּוּ קִיּמְַתִּיהָ בּכְלָ פּרְָטֶיהָ ודְִקְדּוּקֶיהָ וכְוַּנָוֹתֶיהָ. ותְַרְיַ"ג 
מִצוְֹת הַתְּלוּיםִ בּהָּ. אָמֵן סלֶהָ: ויִהִי נוֹעםַ אֲדנֹיָ אֱלֹהֵינוּ עלָיֵנוּ, וּמַעשֲׂהֵ 

ידֵָינוּ כּוֹננְהָ עלָיֵנוּ, וּמַעשֲׂהֵ ידֵָינוּ כּוֹננְהֵוּ:

בציצית להתעטף  מעומד  ויברך  ידיו  בשתי  הטלית  את  אוחז 

אשֲֶׁר בּרָוּךְ  העָוֹלםָ.  מלֶךְֶ  אלֱֹהיֵנוּ  יהְוֹהָ.  אַתָּה 
קדְִּשָׁנוּ בּמְִצוְֹתיָו. וצְוִּנָוּ להְִתעְטֵַּף בּצַיִציִת:

יּקָָר חַסְדְּךָ אֱלֹהִים. וּבנְיֵ אָדָם בּצְלֵ כּנְפָיֶךָ יחֱֶסָיוּן: ירְִויְןֻ מַה 
מִדֶּשׁןֶ בּיֵתֶךָ ונְחַַל עדֲָניֶךָ תשַׁקְֵם: כּיִ עמְִּךָ מְקוֹר חַיּיִם. 
בּאְוֹרְךָ נרְִאֶה אוֹר: משְׁוֹךְ חַסְדְּךָ ליְדְֹעיֶךָ וצְדְִקָתְךָ ליְשִׁרְֵי לבֵ: 

סדר הנחת תפילין

יחִוּד קוּדְשׁאָ בּרְִיךְ הוּא וּשׁכְיִנתְֵּיהּ. בּדְִחִילוּ וּרְחִימוּ. ליְחֵַד שׁםֵ י"ה בו"ה בּיְחִוּדָא לשְׁםֵ 
שׁלְיִם בּשְׁםֵ כּלָ ישִׂרְָאֵל: הִננְיִ מְכוַּןֵ בּהַנֲחַָת תְּפלִּיִן לקְַיּםֵ מִצוְתַ בּוֹרְאִי שׁצֶּוִּנָוּ 
להְָניִחַ תְּפלִּיִן. כּכַּתָוּב בּתְוֹרָתוֹ וּקשְׁרְַתָּם לאְוֹת עלַ ידֶָךָ והְָיוּ לטְטָֹפתֹ בּיֵן עיֵניֶךָ. והְֵם 
אַרְבּעַ פּרְַשִׁיּוֹת אֵלּוּ. שׁמְַע. והְָיהָ אִם שׁמָעַֹ. קַדֶּשׁ. והְָיהָ כּיִ יבְיִאֲךָ. שֶׁיּשֵׁ בּהֶָם יחִוּדוֹ 
ואְַחְדוּתוֹ יתְִבּרַָךְ שׁמְוֹ בּעָוֹלםָ. ושְׁנֶזִכְּרֹ נסִִּים ונְפִלְאָוֹת שׁעֶשָׂהָ עמִָּנוּ בּהְוֹצִיאָנוּ מִמִּצרְָיםִ. 
ואַשֲׁרֶ לוֹ הַכּחַֹ והְַמֶּמשְׁלָהָ בּעָלֶיְוֹניִם וּבתַַּחְתּוֹניִם לעַשֲׂוֹת בּהֶָם כּרְִצוֹנוֹ: וצְוִּנָוּ להְָניִחַ עלַ 
הַיּדָ לזְכִרְוֹן זרְוֹעַ הַנטְוּיהָ. ושְׁהִֶיא נגֶדֶ הַלּבֵ לשְׁעַבְּדֵ בּזָהֶ תַּאֲותַ וּמַחשְׁבְוֹת לבִּנֵוּ לעַבֲוֹדָתוֹ 
יתְִבּרַָךְ שׁמְוֹ. ועְלַ הָראֹשׁ נגֶדֶ הַמּחַֹ. שׁהֶַנשְׁמָָה שׁבֶּמְחִֹי עםִ שׁאְָר חוּשַׁי וכְחֹוֹתַי כּלֻּםָ 
יהְִיוּ משְׁעֻבְּדִָים לעַבֲוֹדָתוֹ יתְִבּרַָךְ שׁמְוֹ: וּמשִּׁפֶעַ מִצוְתַ תְּפלִּיִן יתְִמַשּׁךְֵ עלָיַ להְִיוֹת ליִ חַיּיִם 
אֲרֻכיִם ושְׁפֶעַ קדֶֹשׁ וּמַחשֲׁבָוֹת קְדוֹשׁוֹת. בּלְיִ הִרְהוּר חֵטְא ועְוָֹן כּלְלָ. ושְׁלֶֹא יפְתֵַּנוּ ולְֹא 
יתְִגּרֶָה בּנָוּ יצֵרֶ הָרָע. ויְנַיִחֵנוּ לעַבֲדֹ אֶת יהְוֹהָ כּאַשֲׁרֶ עםִ לבְבָנֵוּ. ויִהִי רָצוֹן מִלּפְנָיֶךָ יהְוֹהָ 
אֱלֹהֵינוּ ואֵלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ. שׁתְֶּהֵא חשֲׁוּבהָ מִצוְתַ הנֲחַָת תְּפלִּיִן לפִנְיֵ הַקָּדוֹשׁ בּרָוּךְ הוּא. 
כּאְִלּוּ קִיּמְַתִּיהָ בּכְלָ פּרְָטֶיהָ ודְִקְדּוּקֶיהָ וכְוַּנָוֹתֶיהָ. ותְַרְיַ"ג מִצוְֹת הַתְּלוּיםִ בּהָּ. אָמֵן סלֶהָ: 

ויִהִי נוֹעםַ אֲדנֹיָ אֱלֹהֵינוּ עלָיֵנוּ, וּמַעשֲׂהֵ ידֵָינוּ כּוֹננְהָ עלָיֵנוּ, וּמַעשֲׂהֵ ידֵָינוּ כּוֹננְהֵוּ:

בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ, אלֱֹהיֵנוּ מלֶךְֶ העָוֹלםָ, אשֲֶׁר קדְִּשָׁנוּ בּמְִצוְֹתיָו, וצְוִּנָוּ להְָניִחַ 
תְּפלִּיִן:

בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ, אלֱֹהיֵנוּ מלֶךְֶ העָוֹלםָ, אשֲֶׁר קדְִּשָׁנוּ בּמְִצוְֹתיָו, וצְוִּנָוּ עלַ 
מִצוְתַ תְּפלִּיִן:
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ומהדקו בראשו ואומר:  בּרָוּךְ שׁםֵ כּבְוֹד מַלכְוּתוֹ לעְוֹלםָ ועָדֶ:

עלָיַ. וּמֵחָכמְָתְךָ  תַּגדְִּיל  וּבחְַסְדְּךָ  תְּביִננֵיִ.  וּמִבּיִנתְָךָ  עלָיַ.  תַּאצֲִיל  עלֶיְוֹן  אֵל 
וּבגִבְוּרָתְךָ תַּצמְִית אוֹיבְיַ וקְָמַי. ושְׁמֶֶן הַטּוֹב תָּרִיק עלַ שׁבִעְהָ קְניֵ 

הַמְּנוֹרָה. להְשַׁפְּיִעַ טוּבְךָ לבִרְִיּוֹתֶיךָ. פּוֹתֵחַ אֶת ידֶָךָ וּמַשׂבְּיִעַ לכְלָ חַי רָצוֹן:

ואְֵרַשְׂתִּיךְ ליִ לעְוֹלםָ: ואְֵרַשְׂתִּיךְ ליִ בּצְדֶֶק וּבמְִשׁפְּטָ וּבחְֶסדֶ וּבְרַחמֲִים: 
ואְֵרַשְׂתִּיךְ ליִ בּאֱֶמוּנהָ. ויְדַָעתְַּ אֶת יהְוֹהָ:

יהְוֹהָ אֶל משׁהֶ לּאֵמרֹ: קַדֶּשׁ ליִ כלָ בּכְוֹר פּטֶֶר כּלָ רֶחֶם בּבִנְיֵ ישִׂרְָאֵל ויַדְַבּרֵ 
בּאָָדָם וּבבַּהְֵמָה ליִ הוּא: ויַּאֹמֶר משׁהֶ אֶל הָעםָ זכָוֹר אֶת הַיּוֹם הַזּהֶ 
אשֲׁרֶ יצְאָתֶם מִמִּצרְַיםִ מִבּיֵת עבֲדִָים. כּיִ בּחְזֹקֶ ידָ הוֹצִיא יהְוֹהָ אֶתְכםֶ מִזּהֶ. 
ולְֹא יאֵָכלֵ חָמץֵ: הַיּוֹם אַתֶּם יצֹאְִים. בּחְדֶֹשׁ הָאָביִב: והְָיהָ כיִ יבְיִאֲךָ יהְוֹהָ אֶל 
אֶרֶץ הַכּנְעַנֲיִ והְַחִתִּי והְָאֱמרִֹי והְַחִוּיִ והְַיבְוּסִי. אשֲׁרֶ נשִׁבְּעַ לאֲַבתֶֹיךָ לתֶָת לךְָ. 
אֶרֶץ זבָתַ חָלבָ וּדְבשָׁ. ועְבָדְַתָּ אֶת הָעבֲדָֹה הַזּאֹת בּחַדֶֹשׁ הַזּהֶ: שׁבִעְתַ ימִָים 
תּאֹכלַ מַצּתֹ. וּביַּוֹם השַּׁבְיִעיִ חַג ליַהוֹהָ: מַצּוֹת יאֵָכלֵ אֵת שׁבִעְתַ הַיּמִָים. ולְֹא 
ירֵָאֶה לךְָ חָמץֵ ולְֹא ירֵָאֶה לךְָ שׂאְרֹ בּכְלָ גּבְלֻךֶָ: והְִגּדְַתָּ לבְנִךְָ בּיַּוֹם הַהוּא 
לאֵמרֹ. בּעַבֲוּר זהֶ עשָׂהָ יהְוֹהָ ליִ בּצְאֵתִי מִמִּצרְָיםִ: והְָיהָ לךְָ לאְוֹת עלַ ידְָךָ 
וּלזְכִּרָוֹן בּיֵן עיֵניֶךָ. למְַעןַ תִּהְיהֶ תּוֹרַת יהְוֹהָ בּפְיִךָ. כּיִ בּיְדָ חזֲקָָה הוֹצאֲִךָ יהְוֹהָ 

מִמִּצרְָיםִ: ושְׁמַָרְתָּ אֶת הַחֻקָּה הַזּאֹת למְוֹעדֲָהּ. מִיּמִָים ימִָימָה:

כּיִ יבְאֲִךָ יהְוֹהָ אֶל אֶרֶץ הַכּנְעַנֲיִ כּאַשֲׁרֶ נשִׁבְּעַ לךְָ ולְאֲַבתֶֹיךָ. וּנתְָנהָּ לךְָ: והְָיהָ 
והְַעבֲרְַתָּ כלָ פּטֶֶר רֶחֶם ליַהוֹהָ. וכְלָ פּטֶֶר שׁגֶרֶ בּהְֵמָה אשֲׁרֶ יהְִיהֶ לךְָ 
הַזּכְרִָים ליַהוֹהָ: וכְלָ פּטֶֶר חמֲרֹ תִּפדְֶּה בשְׂהֶ. ואְִם לֹא תִפדְֶּה ועַרֲַפתְּוֹ. וכְלֹ 
בּכְוֹר אָדָם בּבְנָיֶךָ תִּפדְֶּה: והְָיהָ כּיִ ישִׁאְָלךְָ בנִךְָ מָחָר לאֵמרֹ מַה-זּאֹת. ואְָמַרְתָּ 
אֵליָו. בּחְזֹקֶ ידָ הוֹצִיאָנוּ יהְוֹהָ מִמִּצרְַיםִ מִבּיֵת עבֲדִָים: ויַהְִי כּיִ הִקשְׁהָ פרְַעהֹ 
לשְׁלַּחְֵנוּ. ויַּהַרֲגֹ יהְוֹהָ כּלָ בּכְוֹר בּאְֶרֶץ מִצרְַיםִ. מִבּכְרֹ אָדָם ועְדַ בּכְוֹר בּהְֵמָה. 
עלַ כּןֵ אֲניִ זבֹחֵַ ליַהוֹהָ כּלָ פּטֶֶר רֶחֶם הַזּכְרִָים וכְלָ בּכְוֹר בּנָיַ אֶפדְֶּה: והְָיהָ 

לאְוֹת עלַ ידְָכהָ וּלטְוֹטָפתֹ בּיֵן עיֵניֶךָ. כּיִ בּחְזֹקֶ ידָ הוֹצִיאָנוּ יהְוֹהָ מִמִּצרְָיםִ:

מוּכןָ וּמְזוּמָן להְִתְפּלַלֵ תְּפלִתַ שַׁחרֲִית, שׁתִֶּיקֵן אַברְָהָם אָביִנוּ עלָיָו הרֲֵיניִ 
השַׁלָוֹם, בּסְוֹד אַרְיהֵ, לתְַקֵן שׁוֹרְשׁהָּ בּמְָקוֹם עלֶיְוֹן, בּשְׁםֵ כּלָ ישִׂרְָאֵל: 
ידֵָינוּ  ידֵָינוּ כּוֹננְהָ עלָיֵנוּ, וּמַעשֲׂהֵ  ויִהִי נוֹעםַ אֲדנֹיָ אֱלֹהֵינוּ עלָיֵנוּ, וּמַעשֲׂהֵ 

כּוֹננְהֵוּ:
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טּבֹוּ אהָֹליֶךָ יעַקֲבֹ משְִׁכּנְתֶֹיךָ ישְִׂרָאֵל: ואֲַניִ בּרְבֹ חַסְדְּךָ מַה 
אָבאֹ ביֵתֶךָ אֶשְׁתַּחוֲהֶ אֶל הֵיכלַ קָדְשְׁךָ בּיְרְִאָתֶךָ: יהְוֹהָ 
אֶשְׁתַּחוֲהֶ  ואֲַניִ  כּבְוֹדֶךָ:  משְִׁכּןַ  וּמְקוֹם  בּיֵתֶךָ  מְעוֹן  אָהַבתְִּי 
ואְֶכרְָעהָ אֶברְְכהָ לפִנְיֵ יהְוֹהָ עשִֹׂי: ואֲַניִ תְפלִתִָי לךְָ יהְוֹהָ עתֵ 

רָצוֹן אֱלֹהִים בּרְָב חַסְדֶּךָ ענֲנֵיִ בּאֱֶמֶת ישְִׁעךֶָ:

עוֹ₪םָ אשֲׁרֶ מָ₪ךְַ. בּטְֶרֶם כָּ₪ יצְִיר נבִרְָא: ₪עְתֵ נעַשֲׂהָ אֲדוֹן 
כּכְִ₪וֹת  ואְַחרֲֵי  נקְִרָא:  שׁמְוֹ  מֶ₪ךְֶ  אֲזיַ  כֹּ₪.  בחְֶפצְוֹ 
הַכֹּ₪. ₪בְדַּוֹ ימְִ₪ךְֹ נוֹרָא: והְוּא הָיהָ. והְוּא הוֹהֶ. והְוּא יהְִיהֶ 
בּתְִפאְָרָה: והְוּא אֶחָד ואְֵין שׁנֵיִ. ₪הְַמשְִׁי₪ ₪וֹ ₪הְַחְבּיִרָה: בְּ₪יִ 
רֵאשִׁית בְּ₪יִ תַכְ₪יִת. וְ₪וֹ הָעזֹ והְַמִּשׂרְָה: והְוּא אֵ₪יִ וחְַי גוֹאֲ₪יִ. 
וצְוּר חֶבְ₪יִ בּעְתֵ צרָָה: והְוּא נסִִּי וּמָנוֹס ₪יִ. מְנתָ כּוֹסִי בּיְוֹם 
אֶקְרָא: בּיְדָוֹ אַפקְִיד רוּחִי. בּעְתֵ אִישׁןָ ואְָעיִרָה: ועְםִ רוּחִי 

יִּתִָי. יהְוֹהָ ₪יִ וְ₪אֹ אִירָא: גּוְ

בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ, אלֱֹהיֵנוּ מלֶךְֶ העָוֹלםָ. הַנוֹתןֵ ₪שֶַּׂכוְיִ ביִנהָ 
להְבַחְיִן בּיֵן יוֹם וּביֵן ₪ָיְ₪הָ:

בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ, אֱ₪הֹיֵנוּ מֶ₪ךְֶ העָוֹלםָ. שׁלֶֹּא עשַָׂניִ גּוֹי:
בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ, אלֱֹהיֵנוּ מלֶךְֶ העָוֹלםָ. שׁלֶֹּא עשַָׂניִ עבָדֶ:
בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ, אלֱֹהיֵנוּ מלֶךְֶ העָוֹלםָ. שׁלֶֹּא עשַָׂניִ אִשׁהָ:
בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ, אלֱֹהיֵנוּ מלֶךְֶ העָוֹלםָ. פּוֹקחֵַ עוִרְִים:
בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ, אלֱֹהיֵנוּ מלֶךְֶ העָוֹלםָ. מלַבְּיִשׁ ערֲֻמִּים:
בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ, אלֱֹהיֵנוּ מלֶךְֶ העָוֹלםָ. מַתִּיר אֲסוּרִים:
בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ, אלֱֹהיֵנוּ מלֶךְֶ העָוֹלםָ. זוֹקףֵ כּפְוּפיִם:

בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ, אלֱֹהיֵנוּ מלֶךְֶ העָוֹלםָ. רוֹקעַ הָאָרֶץ עלַ הַמָּיםִ:
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בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ, אלֱֹהיֵנוּ מלֶךְֶ העָוֹלםָ. הַמֵּכיִן מִצעְדֲֵי גבָרֶ:
בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ, אלֱֹהיֵנוּ מלֶךְֶ העָוֹלםָ. העָוֹשֶׂה לּיִ כּלָ צרְָכּיִ:
בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ, אלֱֹהיֵנוּ מלֶךְֶ העָוֹלםָ. אוֹזרֵ ישְִׂרָאֵל בּגִבְוּרָה:
בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ, אלֱֹהיֵנוּ מלֶךְֶ העָוֹלםָ. עוֹטֵר ישְִׂרָאֵל בְּתִפאְָרָה:

בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ, אלֱֹהיֵנוּ מלֶךְֶ העָוֹלםָ. הַנוֹתןֵ ליַּעָףֵ כּחַֹ:

בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ אֱ₪הֵֹינוּ מֶ₪ךְֶ הָעוֹ₪םָ. הַמַּעבֲיִר שׁנֵהָ מֵעיֵניָ 
וּתְנוּמָה מֵעפַעְפַּיָ:

וכו' רצון  ויהי  עם  אחת  ברכה  הוא  כי  זו  ברכה  אחר  אמן  לענות  אין 

שׁתֶַּרְגּיִ₪נֵוּ ויִהִי  אֲבוֹתֵינוּ  ואֵ₪הֵֹי  אֱ₪הֵֹינוּ  יהְוֹהָ  מִ₪פְּנָיֶךָ  רָצוֹן 
בּתְוֹרָתֶךָ. ודְַבּקְֵנוּ בּמְִצוְֹתֶיךָ. ואְַ₪ תְּביִאֵנוּ ₪אֹ ₪יִדֵי חֵטְא. 
יָוֹן. ואְַ₪  וְ₪אֹ ₪יִדֵי הִרְהוּר עבֲרֵָה ועְוָֹן. וְ₪אֹ ₪יִדֵי נסִָּיוֹן. וְ₪אֹ ₪יִדֵי בזִּ
ישְִׁ₪וֹט בּנָוּ יצֵרֶ הָרָע. והְַרְחִיקֵנוּ מֵאָדָם רָע וּמֵחָברֵ רָע. ודְַבּקְֵנוּ 
בּיְצֵרֶ הַטוֹב וּבמְַעשֲִׂים טוֹביִם. וּכפְהֵ אֶת יצִרְֵנוּ הָרַע ₪הְשִׁתְַּעבְּדֶ 
₪ךְָ. וּתְננֵוּ הַיּוֹם וּבכְָ₪ יוֹם ₪חְןֵ וּ₪חְסֶדֶ וּ₪רְַחמֲִים בּעְיֵניֶךָ וּבעְיֵניֵ כָ₪ 
רוֹאֵינוּ. ותְִגמְְ₪נֵוּ חסֲָדִים טוֹביִם: בּרָוּךְ אַתָּה יהְוֹהָ הַגּוֹמֵ₪ חסֲָדִים 

טוֹביִם ₪עְמַּוֹ ישִׂרְָאֵ₪:

רָצוֹן מִ₪פְּנָיֶךָ יהְוֹהָ אֱ₪הַֹי ואֵ₪הֵֹי אֲבוֹתַי שׁתֶַּצִּי₪נֵיִ הַיּוֹם וּבכְָ₪ יהְִי 
יוֹם מֵעזַּיֵ פנָיִם וּמֵעזַּוּת פּנָיִם. מֵאָדָם רָע. מִיּצֵרֶ רָע. וּמֵחָברֵ 
רָע. וּמשִּׁכָןֵ רָע. וּמִפּגֶעַ רָע. מֵעיַןִ הָרָע. מִ₪שָּׁוֹן הָרָע. מִמַּ₪שְִׁינוּת. 
מֵעדֵוּת שׁקֶֶר. מִשּׂנִאְַת הַבּרְִיּוֹת. מֵעֲ₪יִ₪הָ. מִמִּיתָה משְׁנֻהָ. מֵחֳ₪יָםִ 
רָעיִם. מִמִּקְרִים רָעיִם וּמִשּׂטָָן הַמַּשְׁחִית. מִדִּין קשָׁהֶ וּמִבּעַַ₪ דִּין 
קשָׁהֶ. בּיֵן שׁהֶוּא בןֶ בּרְִית וּביֵן שׁאֵֶינוֹ בןֶ בּרְִית. וּמִדִּינהָּ שֶׁ₪ 

גּיֵהִנםֹ:
ואֵלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ, זכָרְֵנוּ בּזְכִּרָוֹן טוֹב לפְנָיֶךָ, וּפקְָדֵנוּ בּפִקְֻדַּת ישְׁוּעהָ ורְַחמֲִים אֱלֹהֵינוּ 

משִּׁמְֵי שׁמְֵי קֶדֶם, וּזכְרָ לנָוּ יהְוֹהָ אֱלֹהֵינוּ אַהבֲתַ הַקַּדְמוֹניִם אַברְָהָם יצִחְקָ 
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ויְשִׂרְָאֵל עבֲדֶָיךָ, אֶת הַבּרְִית ואְֶת הַחסֶדֶ ואְֶת השַּׁבְוּעהָ שׁנֶשִׁבְּעַתְָּ לאְַברְָהָם אָביִנוּ 
בּהְַר הַמּוֹרִיּהָ, ואְֶת הָעקֲֵדָה שׁעֶקַָד אֶת יצִחְקָ בּנְוֹ עלַ גּבַּיֵ הַמִּזבְּחֵַ, כּכַּתָוּב בּתְוֹרָתֶךָ:

אַחַר הַדְּברִָים הָאֵלּהֶ והְָאֱלֹהִים נסִָּה אֶת אַברְָהָם ויַּאֹמֶר אֵליָו ויַהְִי 
אַברְָהָם ויַּאֹמֶר הִננֵיִ: ויַּאֹמֶר קַח נאָ אֶת בּנִךְָ אֶת יחְִידְךָ אשֲׁרֶ 
אָהַבתְָּ אֶת יצִחְקָ ולְךְֶ לךְָ אֶל אֶרֶץ הַמּרִֹיּהָ והְַעלֲהֵוּ שׁםָ לעְלֹהָ עלַ 
אַחַד הֶהָרִים אשֲׁרֶ אמַֹר אֵליֶךָ: ויַּשַׁכְּםֵ אַברְָהָם בּבַּקֶֹר ויַּחַבֲשׁ אֶת 
חמֲרֹוֹ ויַּקִַּח אֶת שׁנְיֵ נעְרָָיו אִתּוֹ ואְֵת יצִחְקָ בּנְוֹ ויַבְקַּעַ עצֲיֵ עלֹהָ ויַּקָָם 
ויַּלֵךְֶ אֶל הַמָּקוֹם אשֲׁרֶ אָמַר לוֹ הָאֱלֹהִים: בּיַּוֹם השַּׁלְיִשִׁי ויַּשִּׂאָ אַברְָהָם 
אֶת עיֵניָו ויַּרְַא אֶת הַמָּקוֹם מֵרָחוֹק: ויַּאֹמֶר אַברְָהָם אֶל נעְרָָיו שׁבְוּ 
לכָםֶ פּהֹ עםִ הַחמֲוֹר ואֲַניִ והְַנעַרַ נלֵכְהָ עדַ כּהֹ ונְשִׁתְַּחוֲהֶ ונְשָׁוּבהָ 
ויַּקִַּח  בּנְוֹ  יצִחְקָ  עלַ  ויַּשָׂםֶ  הָעלֹהָ  עצֲיֵ  אֶת  אַברְָהָם  ויַּקִַּח  אֲליֵכםֶ: 
בּיְדָוֹ אֶת הָאֵשׁ ואְֶת הַמַּאֲכלֶתֶ ויַּלֵכְוּ שׁנְיֵהֶם יחְַדָּו: ויַּאֹמֶר יצִחְקָ אֶל 
אַברְָהָם אָביִו ויַּאֹמֶר אָביִ ויַּאֹמֶר הִננֶיִ בנְיִ ויַּאֹמֶר הִנהֵ הָאֵשׁ והְָעצִֵים 
ואְַיּהֵ השַּׂהֶ לעְלֹהָ: ויַּאֹמֶר אַברְָהָם אֱלֹהִים ירְִאֶה לּוֹ השַּׂהֶ לעְלֹהָ בּנְיִ 
ויַּלֵכְוּ שׁנְיֵהֶם יחְַדָּו: ויַּבָאֹוּ אֶל הַמָּקוֹם אשֲׁרֶ אָמַר לוֹ הָאֱלֹהִים ויַּבִןֶ 
שׁםָ אַברְָהָם אֶת הַמִּזבְּחֵַ ויַּעַרֲךְֹ אֶת הָעצִֵים ויַּעַקֲדֹ אֶת יצִחְקָ בּנְוֹ 
ויַּשָׂםֶ אֹתוֹ עלַ הַמִּזבְּחֵַ מִמַּעלַ לעָצִֵים: ויַּשִׁלְחַ אַברְָהָם אֶת ידָוֹ ויַּקִַּח 
אֶת הַמַּאֲכלֶתֶ לשְִׁחטֹ אֶת בּנְוֹ: ויַּקְִרָא אֵליָו מַלאְַךְ יהְוֹהָ מִן השַּׁמַָיםִ 
ויַּאֹמֶר אַברְָהָם אַברְָהָם ויַּאֹמֶר הִננֵיִ: ויַּאֹמֶר אַל תִּשׁלְחַ ידְָךָ אֶל הַנעַרַ 
ואְַל תַּעשַׂ לוֹ מְאוּמָה כּיִ עתַָּה ידַָעתְִּי כּיִ ירְֵא אֱלֹהִים אַתָּה ולְֹא חשָׂכַתְָּ 
אֶת בּנִךְָ אֶת יחְִידְךָ מִמֶּניִ: ויַּשִּׂאָ אַברְָהָם אֶת עיֵניָו ויַּרְַא והְִנהֵ אַילִ 
אַחַר נאֱֶחַז בּסְַּבַךְ בּקְַרְניָו ויַּלֵךְֶ אַברְָהָם ויַּקִַּח אֶת הָאַילִ ויַּעַלֲהֵוּ לעְלֹהָ 
תַּחַת בּנְוֹ: ויַּקְִרָא אַברְָהָם שׁםֵ הַמָּקוֹם הַהוּא יהְוֹהָ ירְִאֶה אשֲׁרֶ יאֵָמֵר 
הַיּוֹם בּהְַר יהְוֹהָ ירֵָאֶה: ויַּקְִרָא מַלאְַךְ יהְוֹהָ אֶל אַברְָהָם שׁנֵיִת מִן 
יםִ: ויַּאֹמֶר בּיִ נשִׁבְּעַתְִּי נאְֻם יהְוֹהָ כּיִ יעַןַ אשֲׁרֶ עשִָׂיתָ אֶת הַדָּברָ  השַּׁמָָ
הַזּהֶ ולְֹא חשָׂכַתְָּ אֶת בּנִךְָ אֶת יחְִידֶךָ: כּיִ ברֵָךְ אֲברֶָכךְָ והְַרְבּהָ אַרְבּהֶ 
אֶת זרְַעךֲָ כּכְוֹכבְיֵ השַּׁמַָיםִ וכְחַוֹל אשֲׁרֶ עלַ שׂפְתַ הַיּםָ ויְרִַשׁ זרְַעךֲָ 
אֵת שׁעַרַ אֹיבְיָו: והְִתְבּרֲָכוּ בזְרְַעךֲָ כּלֹ גּוֹייֵ הָאָרֶץ עקֵֶב אשֲׁרֶ שׁמַָעתְָּ 
בּקְלֹיִ: ויַּשָׁבָ אַברְָהָם אֶל נעְרָָיו ויַּקָֻמוּ ויַּלֵכְוּ יחְַדָּו אֶל בּאְֵר שׁבָעַ ויַּשֵׁבֶ 

אַברְָהָם בּבִאְֵר שׁבָעַ:
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שׁלֶ עוֹלםָ כּמְוֹ שׁכֶּבָשַׁ אַברְָהָם אָביִנוּ אֶת רַחמֲָיו לעַשֲׂוֹת רְצוֹנךְָ בּלְבֵבָ שׁלָםֵ. רִבּוֹנוֹ 
כּןֵ יכִבְּשְׁוּ רַחמֲֶיךָ אֶת כּעַסְַךָ מֵעלָיֵנוּ ויְגָלֹּוּ רַחמֲֶיךָ עלַ מִדּוֹתֶיךָ. ותְִתְנהֵַג 
עמִָּנוּ יהְוֹהָ אֱלֹהֵינוּ בּמְִדַּת הַחסֶדֶ וּבמְִדַּת הָרַחמֲִים. וּבטְוּבְךָ הַגּדָוֹל ישָׁוּב חרֲוֹן אַפּךְָ 
מֵעמְַּךָ וּמֵעיִרְךָ וּמֵאַרְצךְָ וּמִנחַלֲתֶָךָ: וקְַיּםֶ לנָוּ יהְוֹהָ אֱלֹהֵינוּ אֶת הַדָּברָ שׁהִֶבטְַחְתָּנוּ 
בּתְוֹרָתֶךָ עלַ ידְֵי משׁהֶ עבַדְֶּךָ כּאָָמוּר. וזְכָרְַתִּי אֶת בּרְִיתִי יעַקֲוֹב ואְַף אֶת בּרְִיתִי 
יצִחְקָ ואְַף אֶת בּרְִיתִי אַברְָהָם אֶזכְּרֹ. והְָאָרֶץ אֶזכְּרֹ: ונְאֱֶמַר. ואְַף גּםַ זאֹת בּהְִיוֹתָם 
בּאְֶרֶץ אֹיבְיֵהֶם לֹא מְאַסְתִּים ולְֹא געְלַתְִּים לכְלַּוֹתָם להְָפרֵ בּרְִיתִי אִתָּם. כּיִ אֲניִ יהְוֹהָ 
אֱלֹהֵיהֶם: ונְאֱֶמַר. וזְכָרְַתִּי להֶָם בּרְִית רִאשׁנֹיִם אשֲׁרֶ הוֹצאֵתִי אֹתָם מֵאֶרֶץ מִצרְַיםִ 
לעְיֵניֵ הַגּוֹיםִ להְִיוֹת להֶָם לאֵלֹהִים. אֲניִ יהְוֹהָ: ונְאֱֶמַר. ושְׁבָ יהְוֹהָ אֱלֹהֶיךָ אֶת שׁבְוּתְךָ 
ורְִחמֲֶךָ. ושְׁבָ וקְִבּצֶךְָ מִכּלָ הָעמִַּים אשֲׁרֶ הֱפיִצךְָ יהְוֹהָ אֱלֹהֶיךָ שׁמָָּה: אִם יהְִיהֶ נדִַּחךֲָ 
יהְוֹהָ  והֱֶביִאֲךָ  ונְאֱֶמַר.  יקִָּחֶךָ:  וּמשִּׁםָ  אֱלֹהֶיךָ  יהְוֹהָ  יקְַבּצֶךְָ  בּקְִצהֵ השַּׁמָָיםִ. משִּׁםָ 
אֱלֹהֶיךָ אֶל הָאָרֶץ אשֲׁרֶ ירְָשׁוּ אֲבוֹתֶיךָ ויִרִשׁתְָּהּ. והְֵיטִבְךָ והְִרְבְּךָ מֵאֲבוֹתֶיךָ: ונְאֱֶמַר 
עלַ ידְֵי נבְיִאֶךָ. יהְוֹהָ חָננֵוּ לךְָ קִוּיִנוּ. הֱיהֵ זרְוֹעםָ לבַּקְָרִים אַף ישְׁוּעתֵָנוּ בּעְתֵ צרָָה: 
ונְאֱֶמַר. ועְתֵ צרָָה הִיא ליְעַקֲבֹ וּמִמֶּנהָ יוִּשָׁעֵַ: ונְאֱֶמַר. בּכְלָ צרָָתָם לוֹ צרָ וּמַלאְַךְ פּנָיָו 
הוֹשִׁיעםָ. בּאְַהבֲתָוֹ וּבחְֶמְלתָוֹ הוּא גאְָלםָ. ויַנְטְַּלםֵ ויַנְשַּׂאְֵם כּלָ ימְֵי עוֹלםָ: ונְאֱֶמַר. מִי 
אֵל כּמָוֹךָ נשֹׂאֵ עוָֹן ועְוֹברֵ עלַ פּשֶׁעַ לשִׁאְֵרִית נחַלֲתָוֹ. לֹא הֶחֱזיִק לעָדַ אַפּוֹ כּיִ חָפץֵ 
חסֶדֶ הוּא: ישָׁוּב ירְַחמֲֵנוּ יכִבְּשֹׁ עוֲֹנוֹתֵינוּ. ותְשַׁלְיִךְ בּמְִצוּלוֹת יםָ כּלָ חַטּאֹתָם: תִּתֵּן 
אֱמֶת ליְעַקֲבֹ חסֶדֶ לאְַברְָהָם. אשֲׁרֶ נשִׁבְּעַתְָּ לאֲַבוֹתֵינוּ מִימֵי קֶדֶם: ונְאֱֶמַר. והַבֲיִאוֹתִים 
אֶל הַר קָדְשִׁי ושְׂמִַּחְתִּים בּבְיֵת תְּפלִּתִָי. עוֹלוֹתֵיהֶם וזְבִחְֵיהֶם לרְָצוֹן עלַ מִזבְּחְִי. כּיִ 

ביֵתִי בּיֵת תְּפלִּהָ יקִָּרֵא לכְלָ הָעמִַּים:

יהְאֵ אָדָם ירְאֵ שׁמָיַםִ בּסַּתֵרֶ וּבַגָּ₪וּי, וּמוֹדהֶ ₪עְוֹ₪םָ 
ויְשַׁכְּםֵ  בִּ₪ְבָבוֹ  אמֱתֶ  ודְוֹבֵר  האָמֱתֶ  עַ₪ 

ויְאֹמרַ:
אֲנחְַנוּ רבִּוֹן  צדִקְוֹתֵינוּ  עַ₪  ₪אֹ  הָאֲדוֹניִם.  ואֲַדוֹניֵ  הָעוֹ₪מִָים  כָּ₪ 

מַפּיִ₪יִם תַּחנֲוּניֵנוּ ₪פְנָיֶךָ כּיִ עַ₪ רחַמֲֶיךָ הָרבַּיִם. מָה אָנוּ מֶה 
חַיּיֵנוּ מֶה חַסְדֵּנוּ מַה צּדִקְוֹתֵינוּ מַה ישְׁוּעתֵָנוּ מַה כּחֵֹנוּ מַה גּבְוּרתֵָנוּ. 
מַה נאֹמַר ₪פְנָיֶךָ ייְָ אֱ₪הֵֹינוּ ואֵ₪הֵֹי אֲבוֹתֵינוּ הֲ₪אֹ כָ₪ הַגּבִּוֹריִם כּאְַיןִ 
₪פְנָיֶךָ, ואְַנשְֵׁי השַּׁםֵ כְּ₪אֹ הָיוּ, וחַכֲמִָים כּבְִ₪יִ מַדָּע, וּנבְוֹניִם כּבְִ₪יִ 
השַׂכְֵּ₪, כּיִ רוֹב מַעשֲֵׂיהֶם תּהֹוּ, ויִמֵי חַיּיֵהֶם הֶבֶ₪ ₪פְנָיֶךָ. וּמוֹתַר הָאָדָם 

מִן הַבּהְֵמָה אָיןִ כּיִ הַכֹּ₪ הָבֶ₪:
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הַנשְׁמָָה הַטְּהוֹרהָ שׁהִֶיא עתֲִידָה ₪תִֵּן דִּין וחְשֶׁבְּוֹן ₪פִנְיֵ כסִּאֵ כבְוֹדךֶָ: וכְָ₪ הַגּוֹיםִ ₪בְדַ 
כּאְַיןִ נגֶדְֶּךָ. שׁנֶאֱֶמַר הןֵ גּוֹיםִ כּמְַר מִדְּ₪יִ וּכשְַׁחַק מאֹזנְיַםִ נחֶשְׁבָוּ הןֵ אִיּיִם כּדַַּק 

יטִֹּ₪:

אֲנחְַנוּ עמְַּךָ בּנְיֵ ברְיִתֶךָ. בּנְיֵ אַברְהָָם אהַֹבְךָ שׁנֶשִׁבְּעַתְָּ ₪וֹּ בּהְַר אֲבָ₪ 
הַמּוֹריִּהָ. זרֶעַ יצִחְקָ יחְִידוֹ. שׁנֶעֶקֱַד עַ₪ גּבַּיֵ הַמִּזבְּחֵַ. עדֲתַ יעַקֲבֹ בּנִךְָ 
בּכְוֹרךֶָ. שׁמֵֶּאַהבֲתְָךָ שׁאֶָהַבתְָּ אוֹתוֹ וּמִשּׂמְִחָתְךָ שׁשֶּׂמַָחְתָּ בּוֹ. קָראָתָ אֶת 

שׁמְוֹ ישִׂרְאֵָ₪ ויִשֻׁרוּן:

אֲנחְַנוּ חַיּבָיִם ₪הְוֹדוֹת ₪ךְָ וּ₪שְׁבַּחֵךֲָ וּ₪פְאֶָרךְָ וּ₪בְרָךְֵ וּ₪קְַדֵּשׁ ₪פְיִכךְָ 
וְ₪תִֵּן שׁבֶחַ והְוֹדָיהָ ₪שִׁמְֶךָ: אַשׁרְיֵנוּ מַה טּוֹב חֶ₪קְֵנוּ וּמַה 
נעָיִם גּוֹרָ₪נֵוּ וּמַה יּפָהָ ירְשֻּׁתֵָנוּ: אַשׁרְיֵנוּ כּשְׁאֶָנוּ משַׁכְּיִמִים וּמַערֲיִביִם 
תָּמִיד  יוֹם  בּכְָ₪  שׁמְִךָ  וּמְיחַדֲִים  מִדרְשָׁוֹת  וּבבְתֵָּי  כנְסִֵיּוֹת  בּבְתֵָּי 

ואְוֹמְריִם פּעַמֲַיםִ בּאְַהבֲהָ:

שׁמְעַ ישִׂרְאֵָל, ייְָ אלֱֹהיֵנוּ, ייְָ אֶחדָ:
שטיל:  בּרָוּךְ שׁםֵ כּבְוֹד מַ₪כְוּתוֹ ₪עְוֹ₪םָ ועָדֶ:

אֵת ייְָ אֱ₪הֶֹיךָ בּכְָ₪ ₪בְבְָךָ וּבכְָ₪ נפַשְְׁךָ וּבכְָ₪ מְאדֹךֶָ: והְָיוּ הַדְּברָיִם הָאֵ₪הֶּ ואְָהַבתְָּ 
בּשְׁבִתְְּךָ  בּםָ  ודְבִּרַתְָּ  ₪בְנָיֶךָ  ושְׁנִנַתְָּם  ₪בְבָךֶָ:  עַ₪  הַיּוֹם  מְצוַּךְָ  אָנכֹיִ  אשֲׁרֶ 
בּבְיֵתֶךָ וּבְ₪כֶתְְּךָ בדֶַּרךְֶ וּבשְׁכָבְְּךָ וּבקְוּמֶךָ: וּקשְׁרַתְָּם ₪אְוֹת עַ₪ ידָךֶָ והְָיוּ ₪טְטָֹפתֹ בּיֵן 

עיֵניֶךָ: וּכתְַבתְָּם עַ₪ מְזזֻוֹת בּיֵתֶךָ וּבשִׁעְרָיֶךָ:

הוּא אַתּהָ  אַתּהָ  העָוֹלםָ,  נבְִראָ  שׁלֶֹּא  עדַ  הוּא 
הזַּהֶ,  בּעָוֹלםָ  הוּא  אַתּהָ  העָוֹלםָ.  משִּׁנֶבְִראָ 
ואְַתּהָ הוּא לעָוֹלםָ הבַּאָ: קדֵַּשׁ אֶת שׁמִךְָ עלַ מקַדְִּישׁיֵ 
תּרָיִם  וּבִישׁוּעתָךְָ  בּעְוֹלמָךֶָ.  שׁמִךְָ  אֶת  וקְדֵַּשׁ  שׁמְךֶָ, 
ותְגַבְּיִהַּ קרַנְנֵוּ למְעַלְהָ. והְוֹשׁיִענֵוּ בּקְרָוֹב למְעַןַ שׁמְךֶָ: 

בּרָוּךְ המַקְדֵַּשׁ שׁמְוֹ בּרָבַּיִם:
הוּא ייְָ אֱ₪הֵֹינוּ בּשַּׁמַָיםִ וּבאָָרץֶ וּבשִׁמְֵי השַּׁמַָיםִ הָעֶ₪יְוֹניִם. אַתָּה 

אֱמֶת אַתָּה הוּא ראִשׁוֹן ואְַתָּה הוּא אַחרֲוֹן וּמִבַּ₪עְדָיֶךָ אֵין 
אֱ₪הִֹים: קַבּץֵ נפְוּצוֹת קוֹיֶךָ מֵאַרבְּעַ כּנַפְוֹת הָאָרץֶ. יכַּיִרוּ ויְדֵעְוּ כָּ₪ 
בּאֵָי עוֹ₪םָ כּיִ אַתָּה הוּא הָאֱ₪הִֹים ₪בְדְַּךָ עֶ₪יְוֹן ₪כְֹ₪ מַמְ₪כְוֹת הָאָרץֶ: 
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אַתָּה עשִָׂיתָ אֶת השַּׁמַָיםִ ואְֶת הָאָרץֶ אֶת הַיּםָ ואְֶת כָּ₪ אשֲׁרֶ בּםָ 
מַה  ₪ךְָ  שֶׁיּאֹמַר  בתַַּחְתּוֹניִם  בּעֶָ₪יְוֹניִם אוֹ  ידָיֶךָ  מַעשֲׂהֵ  בּכְָ₪  וּמִי 
תַּעשֲׂהֶ וּמַה תִּפעְָ₪: אָביִנוּ שׁבֶּשַּׁמַָיםִ חַי וקְַיּםָ עשֲׂהֵ עמִָּנוּ צדְָקָה 
וחָסֶדֶ בּעַבֲוּר שׁמְִךָ הַגּדָוֹ₪ הַגּבִּוֹר והְַנוֹראָ שׁנֶקְִראָ עָ₪יֵנוּ. וקְַיּםֶ ₪נָוּ 
כּאָָמוּר  חוֹזךְָ.  צפְנַיְהָ  ידְיֵ  עַ₪  הַדָּברָ שׁהִֶבטְַחְתָּנוּ  אֶת  אֱ₪הֵֹינוּ  ייְָ 
בּעָתֵ הַהִיא אָביִא אֶתְכםֶ וּבעָתֵ קַבּצְִי אֶתְכםֶ. כּיִ אֶתֵּן אֶתְכםֶ ₪שְׁםֵ 
וְ₪תְִהִ₪הָּ בּכְֹ₪ עמֵַּי הָאָרץֶ. בּשְׁוּביִ אֶת שׁבְוּתֵיכםֶ ₪עְיֵניֵכםֶ. אָמַר ייְָ:

ייְָ אֶ₪ משׁהֶ ₪אֵּמרֹ: ועְשִָׂיתָ כּיִּוֹר נחְשׁתֶ וכְנַוֹ נחְשׁתֶ ויַדְבַּרֵ 
₪רְחְָצהָ ונְתַָתָּ אֹתוֹ בּיֵן אהֶֹ₪ מוֹעדֵ וּביֵן הַמִּזבְּחֵַ ונְתַָתָּ 
שׁמָָּה מָיםִ: ורְחָצֲוּ אַהרֲןֹ וּבנָיָו מִמֶּנוּ אֶת ידְיֵהֶם ואְֶת רגְַ₪יֵהֶם: 
בּבְאָֹם אֶ₪ אהֶֹ₪ מוֹעדֵ ירִחְצֲוּ מַיםִ וְ₪אֹ ימָֻתוּ אוֹ בגְשִׁתְָּם אֶ₪ 
הַמִּזבְּחֵַ ₪שְׁרָתֵ ₪הְַקְטִיר אִשּׁהֶ ₪יַיָ: ורְחָצֲוּ ידְיֵהֶם ורְגְַ₪יֵהֶם וְ₪אֹ 

ימָֻתוּ והְָיתְָה ₪הֶָם חקָ עוֹ₪םָ ₪וֹ וּ₪זְרַעְוֹ ₪דְרֹתָֹם:

ייְָ אֶ₪ משׁהֶ ₪אֵּמרֹ: צוַ אֶת אַהרֲןֹ ואְֶת בּנָיָו ₪אֵמרֹ זאֹת תּוֹרתַ ויַדְבַּרֵ 
הָעֹ₪הָ הִוא הָעֹ₪הָ עַ₪ מוֹקְדָה עַ₪ הַמִּזבְּחֵַ כָּ₪ הַ₪ּיְַ₪הָ עדַ הַבּקֶֹר 
ואְֵשׁ הַמִּזבְּחֵַ תּוּקַד בּוֹ: וְ₪בָשַׁ הַכּהֹןֵ מִדּוֹ בדַ וּמִכנְסְֵי בדַ יִ₪בְּשַׁ עַ₪ בּשְׂרָוֹ 
והְֵריִם אֶת הַדֶּשׁןֶ אשֲׁרֶ תּאֹכַ₪ הָאֵשׁ אֶת הָעֹ₪הָ עַ₪ הַמִּזבְּחֵַ ושְׂמָוֹ אֵצֶ₪ 
הַמִּזבְּחֵַ: וּפשָׁטַ אֶת בּגְדָָיו וְ₪בָשַׁ בּגְדִָים אֲחֵריִם והְוֹצִיא אֶת הַדֶּשׁןֶ אֶ₪ 
מִחוּץ ₪מַַּחנֲהֶ אֶ₪ מָקוֹם טָהוֹר: והְָאֵשׁ עַ₪ הַמִּזבְּחֵַ תּוּקַד בּוֹ ₪אֹ תִכבְּהֶ 
וּבעִרֵ עָ₪יֶהָ הַכּהֹןֵ עצִֵים בּבַּקֶֹר בּבַּקֶֹר ועְרָךְַ עָ₪יֶהָ הָעֹ₪הָ והְִקְטִיר עָ₪יֶהָ 

חֶ₪בְיֵ השְַּׁ₪מִָים: אֵשׁ תָּמִיד תּוּקַד עַ₪ הַמִּזבְּחֵַ ₪אֹ תִכבְּהֶ:
רצָוֹן מִלּפְנָיֶךָ ייְָ אֱלֹהֵינוּ ואֵלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ שׁתְֶּרחֵַם עלָיֵנוּ ותְִמְחָל לנָוּ עלַ כּלָ חַטּאֹתֵינוּ יהְִי 

וּתְכפַּרֶ לנָוּ עלַ כּלָ עוֲֹנוֹתֵינוּ ותְִסְלחַ לנָוּ עלַ כּלָ פּשְׁעָיֵנוּ ושְֶׁיבִּנָהֶ בּיֵת הַמִּקְדָּשׁ בּמְִהֵרהָ 
ביְמֵָינוּ ונְקְַריִב לפְנָיֶךָ קָרבְּןַ הַתָּמִיד שֶׁיּכְפַּרֵ בּעַדֲנֵוּ כּמְוֹ שׁכֶּתַָבתְָּ עלָיֵנוּ בּתְוֹרתֶָךָ עלַ ידְיֵ משׁהֶ 

עבַדְֶּךָ מִפּיִ כבְוֹדךֶָ כּאָָמוּר:

ישִׂרְאֵָ₪ ויַדְבַּרֵ  בּנְיֵ  אֶת  צוַ  ₪ֵּאמרֹ:  משׁהֶ  אֶ₪  ייְָ 
אֲ₪ֵהםֶ אֶת קרָבְּנָיִ ₪ַחמְיִ ₪ְאִשּׁיַ ריֵחַ  ואְָמרַתְָּ 
₪ָהםֶ זהֶ  ניִחחֹיִ תּשִׁמְרְוּ ₪ְהקַרְיִב ₪ִי בּמְוֹעדֲוֹ: ואְָמרַתְָּ 
תמְיִמיִם  בּנְיֵ שׁנָהָ  כּבְָשׂיִם  ₪ַייָ  תּקַרְיִבוּ  האִָשּׁהֶ אשֲׁרֶ 
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שׁנְיַםִ ₪ַיּוֹם עֹ₪ָה תמָיִד: אֶת הכַּבֶשֶׂ אֶחדָ תּעַשֲׂהֶ בַבּקֹרֶ 
ואְֵת הכַּבֶשֶׂ השַּׁנֵיִ תּעַשֲׂהֶ בּיֵן העָרַבְּיָםִ: ועַשֲׂיִריִת האֵָיפהָ 
סֹ₪ֶת ₪ְמנִחְהָ בְּ₪וּ₪ָה בּשְׁמֶןֶ כּתָיִת רבְִיעתִ ההַיִן: עֹ₪ַת 
תּמָיִד העָשֲֻׂיהָ בּהְרַ סיִניַ ₪ְריֵחַ ניִחחַֹ אִשּׁהֶ ₪ַייָ: ונְסִכְּוֹ 
רבְִיעתִ ההַיִן ₪ַכּבֶשֶׂ האֶָחדָ בּקַּדֹשֶׁ הסַּךְֵ נסֶךְֶ שׁכֵרָ ₪ַייָ: 
ואְֵת הכַּבֶשֶׂ השַּׁנֵיִ תּעַשֲׂהֶ בּיֵן העָרַבְּיָםִ כּמְנִחְתַ הבַּקֹרֶ 

וּכנְסִכְּוֹ תּעַשֲׂהֶ אִשּׁהֵ ריֵחַ ניִחחַֹ ₪ַייָ:
ושְָׁחַט אֹתוֹ עַ₪ ירֶךְֶ הַמִּזבְּחֵַ צפָנֹהָ ₪פִנְיֵ ייְָ וזְרָקְוּ בּנְיֵ אַהרֲןֹ הַכּהֹנֲיִם אֶת 

דָּמוֹ עַ₪ הַמִּזבְּחֵַ סָביִב:

יהְִי רצָוֹן מִלּפְנָיֶךָ ייְָ אֱלֹהֵינוּ ואֵלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ, שׁתְֶּהֵא אֲמִירהָ זוּ חשֲׁוּבהָ וּמְקֻבּלֶתֶ וּמְרצֻּהָ 

לפְנָיֶךָ כּאְִלּוּ הִקְרבַנְוּ קָרבְּןַ הַתָּמִיד בּמְוֹעדֲוֹ וּבמְִקוֹמוֹ וּכהְִלכְתָוֹ:

הוּא ייְָ אֱ₪הֵֹינוּ שׁהִֶקְטִירוּ אֲבוֹתֵינוּ ₪פְנָיֶךָ אֶת קְטרֹתֶ הַסַּמִּים אַתָּה 
בּזִמְַן שׁבֶּיֵת הַמִּקְדָּשׁ הָיהָ קַיּםָ. כּאַשֲׁרֶ צוִּיִתָ אוֹתָם עַ₪ ידַ משׁהֶ 

נבְיִאֶךָ כּכַּתָוּב בּתְוֹרתֶָךָ:

ייְָ אֶ₪ משׁהֶ, קַח ₪ְךָ סמִַּים, נטָףָ, וּשְׁחֵ₪ֶת, וחְֶ₪ְבּנְהָ, ויַּאֹמרֶ 
סמִַּים, וּ₪ְבנֹהָ זכַּהָ, בּדַ בּבְדַ יהִיְהֶ: ועְשִָׂיתָ אתָֹהּ 
קְטרֹתֶ, רקַֹח מַעשֲֵׂה רוֹקֵחַ, מְמֻ₪ָּח טהָוֹר קדֹשֶׁ: ושְָׁחקְַתָּ מִמֶּנהָ 
הדָקֵ, ונְתַָתָּה מִמֶּנהָ ₪ִפנְיֵ העָדֵתֻ בּאְהֶֹ₪ מוֹעדֵ אשֲׁרֶ אִוּעָדֵ ְ₪ךָ 
שָׁמָּה, קדֹשֶׁ קָדָשִׁים תִּהיְהֶ ₪ָכםֶ: ונְאֱֶמַר והְקְִטִיר עָ₪ָיו אַהרֲןֹ 
קְטרֹתֶ סמִַּים בּבַּקֹרֶ בּבַּקֹרֶ, בּהְיֵטִיבוֹ אתֶ הנַרֵוֹת יקְַטִירנֶהָ: 
וּבהְעֲַ₪תֹ אַהרֲןֹ אתֶ הנַרֵוֹת בּיֵן העָרַבְּיַםִ יקְַטִירנֶהָ, קְטרֹתֶ תָּמִיד 

₪ִפנְיֵ ייְָ ₪ְדרֹתֵֹיכםֶ:

רבַּנָןָ פּטִּוּם הַקְּטרֹתֶ כּיֵצדַ, שְׁ₪שׁ מֵאוֹת ושְׁשִִּׁים וּשׁמְוֹנהָ מָניִם תָּנוּ 
הָיוּ בהָּ. שְׁ₪שׁ מֵאוֹת ושְׁשִִּׁים וחַמֲשִָּׁה כּמְִניְןַ ימְוֹת הַחַמָּה. מָנהֶ 
₪כְָ₪ יוֹם. פּרְסַ בּשְַׁחרֲיִת וּפרְסַ בּיֵן הָערַבְּיָםִ. וּשְׁ₪שׁהָ מָניִם יתְֵריִם שׁמֵֶּהֶם 
מַכנְיִס כּהֹןֵ גּדָוֹ₪ מְ₪אֹ חָפנְיָו בּיְוֹם הַכּפִּוּריִם. וּמַחזֲיִרןָ ₪מְַכתְּשֶׁתֶ בּעְרֶבֶ 
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יוֹם הַכּפִּוּריִם. ושְׁוֹחקֲָן יפָהֶ יפָהֶ כּדְיֵ שׁתְֶּהֵא דקַָּה מִן הַדַּקָּה: ואְַחַד 
עשָׂרָ סַמָּניִם הָיוּ בהָּ. ואְֵ₪וּּ הןֵ א הַצּרֳיִ ב והְַצּפִּרֹןֶ ג הַחֶ₪בְּנְהָ ד והְַ₪בְּוֹנהָ 
משִׁקְַ₪ שׁבִעְיִם שׁבִעְיִם מָנהֶ. ה מרֹ ו וּקְצִיעהָ ז שׁבִֹּ₪תֶ נרֵדְְּ ח וכְרַכְּםֹ 
משִׁקְַ₪ שׁשִּׁהָ עשָׂרָ שׁשִּׁהָ עשָׂרָ מָנהֶ. ט הַקּשׁטְְ שׁנְיֵם עשָׂרָ. י וקְִ₪וּּפהָ 
שְׁ₪שׁהָ. יא וקְִנמָוֹן תִּשׁעְהָ. בּוֹריִת כּרַשְִׁינהָ תִּשׁעְהָ קַבּיִן. ייֵן קַפרְיִסִין 
סאְִין תְּ₪תָָא וקְַבּיִן תְּ₪תָָא. ואְִם ₪אֹ מָצאָ ייֵן קַפרְיִסִין מֵביִא חמֲַר חִוּרַיְןָ 
עתִַּיק. מֶ₪חַ סְדוֹמִית רוֹבעַ מַעֲ₪הֶ עשָׁןָ כָּ₪ שׁהֶוּא. רבַּיִ נתָָן הַבּבְַ₪יִ אוֹמֵר 
אַף כּפִּתַ הַיּרַדְֵּן כָּ₪ שׁהֶוּא ואְִם נתַָן בּהָּ דְּבשַׁ פּסְָ₪הָּ. ואְִם חִסַּר אַחַת 

מִכָּ₪ סַמָּניֶהָ חַיּבָ מִיתָה:

שׁמְִעוֹן בּןֶ גּמְַ₪יִאֵ₪ אוֹמֵר הַצּרֳיִ אֵינוֹ אֶ₪אָּ שׂרְףָ הַנוֹטֵף מֵעצֲיֵ הַקְּטָף. רבַּןָ 
בּרֹיִת כּרַשְִׁינהָ ₪מָָה הִיא באָָה, כּדְיֵ ₪יְפַּוֹת בּהָּ אֶת הַצּפִּרֹןֶ כּדְיֵ שׁתְֶּהֵא 
נאָָה. ייֵן קַפרְיִסִין ₪מָָה הוּא באָ, כּדְיֵ ₪שִׁרְוֹת בּוֹ אֶת הַצּפִּרֹןֶ כּדְיֵ שׁתְֶּהֵא 
עזַּהָ. והֲַ₪אֹ מֵי רגְַ₪יַםִ יפָיִן ₪הָּ אֶ₪אָּ שׁאֵֶין מַכנְיִסִין מֵי רגְַ₪יַםִ בּמִַּקְדָּשׁ מִפּנְיֵ 

הַכּבָוֹד:

רבַּיִ נתָָן אוֹמֵר כּשְׁהֶוּא שׁוֹחקֵ אוֹמֵר. הָדקֵ הֵיטֵב הֵיטֵב הָדקֵ. מִפּנְיֵ תַּניְאָ 
שׁהֶַקּוֹ₪ יפָהֶ ₪בַּשְׂמִָים. פּטְִּמָהּ ₪חַצֲאִָין כּשְׁרֵהָ. ₪שְִׁ₪יִשׁ וְ₪רִבְיִעַ ₪אֹ 
שׁמַָענְוּ. אָמַר רבַּיִ יהְוּדָה זהֶ הַכְּ₪ָ₪. אִם כּמְִדָּתָהּ כּשְׁרֵהָ ₪חַצֲאִָין. ואְִם חִסַּר 

אַחַת מִכָּ₪ סַמָּניֶהָ חַיּבָ מִיתָה:

בּרַ קַפּרָאָ אוֹמֵר. אַחַת ₪שְׁשִִּׁים אוֹ ₪שְׁבִעְיִם שׁנָהָ הָיתְָה באָָה שֶׁ₪ תַּניְאָ 
שִׁיריַםִ ₪חַצֲאִָין. ועְוֹד תָּניֵ בּרַ קַפּרָאָ אִ₪וּּ הָיהָ נוֹתֵן בּהָּ קוֹרטְוֹב שֶׁ₪ 
דְּבשַׁ אֵין אָדָם יכָוֹ₪ ₪עַמֲדֹ מִפּנְיֵ ריֵחָהּ. וְ₪מָָה אֵין מְערָבְיִן בּהָּ דְּבשַׁ. מִפּנְיֵ 

שׁהֶַתּוֹרהָ אָמְרהָ כּיִ כָ₪ שׂאְרֹ וכְָ₪ דְּבשַׁ ₪אֹ תַקְטִירוּ מִמֶּנוּ אִשּׁהֶ ₪יַיָ:

סלֶהָ ייְָ  יעַקֲבֹ  אלֱֹהיֵ  לנָוּ  משִׂגְּבָ  עמִּנָוּ  צבְָאוֹת 
בּוֹטחֵַ  אָדָם  אַשׁרְיֵ  צבְָאוֹת  ייְָ   ג"פ: 

ג"פ: קרָאְֵנוּ  בְיוֹם  יעַנֲנֵוּ  המַּלֶךְֶ  הוֹשִׁיעהָ  ייְָ  ג"פ:  בּךְָ 
סֵתֶר ליִ מִצּרַ תִּצּרְנֵיִ רנָיֵ פלַּטֵ תְּסוֹבבְנֵיִ סלֶהָ: ועְרָבְהָ ליַיָ מִנחְַת אַתָּה 

יהְוּדהָ ויִרוּשָׁליָםִ כּיִמֵי עוֹלםָ וּכשְָׁניִם קַדמְוֹניִּוֹת:

יֵ  דאְַבּאָ אַבּיַּ ואְַ₪בִּּאָ  דִּגמְָראָ  משִּׁמְָא  הַמַּערֲכָהָ  סֵדרֶ  מְסַדֵּר  הוֲהָ 
קְטרֹתֶ.  שֶׁ₪  שׁנְיִּהָ  ₪מְַערֲכָהָ  קוֹדמֶֶת  גדְוֹ₪הָ  מַערֲכָהָ  שׁאָוּ₪. 
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וסְִדּוּר  עצִֵים.  גזִרְיֵ  ₪סְִדּוּר שׁנְיֵ  קְטרֹתֶ קוֹדמֶֶת  וּמַערֲכָהָ שׁנְיִּהָ שֶׁ₪ 
הַפּנְיִמִי  מִזבְּחֵַ  ודְשִּׁוּן  הַפּנְיִמִי.  מִזבְּחֵַ  ₪דְשִּׁוּן  קוֹדםֶ  עצִֵים  גזִרְיֵ  שׁנְיֵ 
קוֹדםֶ ₪הַטֲָבתַ חָמשֵׁ נרֵוֹת. והַטֲָבתַ חָמשֵׁ נרֵוֹת קוֹדמֶֶת ₪דְםַ הַתָּמִיד. 
ודְםַ הַתָּמִיד קוֹדםֶ ₪הַטֲָבתַ שׁתְֵּי נרֵוֹת. והַטֲָבתַ שׁתְֵּי נרֵוֹת קוֹדמֶֶת 
₪קְִטרֹתֶ. וּקְטרֹתֶ קוֹדמֶֶת ₪אְֵברָיִם. ואְֵברָיִם ₪מְִנחְָה. וּמִנחְָה ₪חַבֲתִִּין. 
קוֹדמְִין  וּבזָיִכיִן  ₪בְזָיִכיִן.  וּמוּסָפיִן  ₪מְוּסָפיִן.  וּנסְָכיִן  ₪נִסְָכיִן.  וחַבֲתִִּין 
₪תְָמִיד שֶׁ₪ בּיֵן הָערַבְּיָםִ. שׁנֶאֱֶמַר. ועְרָךְַ עָ₪יֶהָ הָעֹ₪הָ והְִקְטִיר עָ₪יֶהָ 

חֶ₪בְיֵ השְַּׁ₪מִָים. עָ₪יֶהָ השְַׁ₪םֵ כָּ₪ הַקָּרבְּנָוֹת כֻּ₪םָּ:

אב"ג ית"ץ אָנאָ בּכְחַֹ גּדְֻ₪תַּ ימְִינךְָ תַּתִּיר צרְוּרהָ: 
קר"ע שט"ן קַבֵּ₪ רנִתַ עמְַּךָ שַׂגּבְנֵוּ טַהרֲנֵוּ נוֹראָ: 
נג"ד יכ"ש נאָ גבִּוֹר דּוֹרשְֵׁי יחִוּדךְָ כּבְבָתַ שׁמְָרםֵ: 
בט"ר צת"ג בּרָכְםֵ טַהרֲםֵ רחַמֲֵי צדִקְָתְךָ תָּמִיד גּמְָ₪םֵ: 
חק"ב טנ"ע חסֲִין קָדוֹשׁ בּרְוֹב טוּבְךָ נהֵַ₪ עדֲָתֶךָ: 
יג"₪ פז"ק יחִָיד גּאֵֶה ₪עְמְַּךָ פּנְהֵ זוֹכרְיֵ קְדשֻּׁתֶָךָ: 
שק"ו צי"ת שׁוַעְתֵָנוּ קַבֵּ₪ וּשׁמְַע צעַקֲָתֵנוּ יוֹדעֵַ תַּעֲ₪וּמוֹת: 

בּרָוּךְ שׁםֵ כּבְוֹד מַ₪כְוּתוֹ ₪עְוֹ₪םָ ועָדֶ:
הָעוֹלמִָים אַתָּה צוִּיִתָנוּ ₪הְַקְריִב קָרבְּןַ הַתָּמִיד בּמְוֹעדֲוֹ וְ₪הְִיוֹת כּהֹנֲיִם רבִּוֹן 

בּעַבֲוֹדָתָם וּ₪וְיִּיִם בּדְוּכנָםָ ויְשִׂרְאֵָ₪ בּמְַעמֲָדָם. ועְתַָּה בּעַוֲֹנוֹתֵינוּ חָרבַ 
בּיֵת הַמִּקְדָּשׁ וּבטַֻּ₪ הַתָּמִיד. ואְֵין ₪נָוּ ₪אֹ כהֹןֵ בּעַבֲוֹדָתוֹ וְ₪אֹ ₪וֵיִ בּדְוּכנָוֹ 
וְ₪אֹ ישִׂרְאֵָ₪ בּמְַעמֲָדוֹ. ואְַתָּה אָמַרתְָּ וּנשְַׁ₪מְָּה פרָיִם שׂפְתֵָינוּ. ₪כָןֵ יהְִי רצָוֹן 
וּמְקֻבָּ₪  ואֵ₪הֵֹי אֲבוֹתֵינוּ שֶׁיּהְֵא שִׂיחַ שׂפִתְוֹתֵינוּ חשָׁוּב  אֱ₪הֵֹינוּ  ייְָ  מִ₪פְּנָיֶךָ 

וּמְרצֻּהֶ ₪פְנָיֶךָ כּאְִ₪וּּ הִקְרבַנְוּ קָרבְּןַ הַתָּמִיד בּמְוֹעדֲוֹ וּבמְִקוֹמוֹ וּכהְִ₪כְתָוֹ:

מקְוֹמןָ שׁלֶ זבְָחיִם. קדָשְׁיֵ קדָָשׁיִם שׁחְיִטתָןָ בּצַּפָוֹן. פּרָ ושְׂעָיִר )א( אֵיזהֶוּ 
שׁלֶ יוֹם הכַּפִּוּריִם שׁחְיִטתָןָ בּצַּפָוֹן וקְבִּוּל דָּמןָ בּכִלְיִ שׁרָתֵ 
בּצַּפָוֹן ודְָמןָ טעָוּן הזַּיָהָ עלַ בּיֵן הבַּדִַּים ועְלַ הפַּרָכֹתֶ ועְלַ מזִבְּחַ הזַּהָבָ. 
מתַּנָהָ אַחתַ מהֵןֶ מעְכַּבָתֶ. שׁיְרָיֵ הדַָּם היָהָ שׁוֹפךְֵ עלַ יסְוֹד מעַרֲבִָי שׁלֶ 

מזִבְּחֵַ החַיִצוֹן אִם לֹא נתָןַ לֹא עכִּבֵ: 
הנַשִׂרְפָיִם וּשׂעְיִריִם הנַשִׂרְפָיִם. שׁחְיִטתָןָ בּצַּפָוֹן וקְבִּוּל דָּמןָ )ב( פּרָיִם 

בּכִלְיִ שׁרָתֵ בּצַּפָוֹן ודְָמןָ טעָוּן הזַּיָהָ עלַ הפַּרָכֹתֶ ועְלַ מזִבְּחַ 
הזַּהָבָ. מתַּנָהָ אַחתַ מהֵןֶ מעְכַּבָתֶ. שׁיְרָיֵ הדַָּם היָהָ שׁוֹפךְֵ עלַ יסְוֹד 
מעַרֲבִָי שׁלֶ מזִבְּחֵַ החַיִצוֹן. אִם לֹא נתָןַ לֹא עכִּבֵ. אֵלּוּ ואֵָלּוּ נשִׂרְפָיִן 
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בּבְֵית הדַָּשׁןֶ:
הצַּבִּוּר והְיַּחָיִד. אֵלּוּ הןֵ חטַּאֹת הצַּבִּוּר. שׂעְיִריֵ ראָשׁיֵ חדֳָשׁיִם )ג( חטַּאֹת 

ושְׁלֶ מוֹעדֲוֹת שׁחְיִטתָןָ בּצַּפָוֹן וקְבִּוּל דָּמןָ בּכִלְיִ שׁרָתֵ בּצַּפָוֹן 
ודְָמןָ טעָוּן אַרבְּעַ מתַּנָוֹת עלַ אַרבְּעַ קרְנָוֹת. כּיֵצדַ. עלָהָ בַכּבֶשֶׁ וּפנָהָ 
לסַּוֹבֵב וּבָא לוֹ לקְרֶןֶ דְּרוֹמיִת מזִרְחָיִת. מזִרְחָיִת צפְוֹניִת. צפְוֹניִת 
מעַרֲבִָית. מעַרֲבִָית דְּרוֹמיִת. שׁיְרָיֵ הדַָּם היָהָ שׁוֹפךְֵ עלַ יסְוֹד דְּרוֹמיִ. 
 ונְאֶכֱלָיִן לפִנְיִם מןִ הקַּלְעָיִם. לזְכִרְיֵ כהְנֻהָ. בּכְלָ מאַכֲלָ. ליְוֹם ולָיַלְהָ עדַ 

חצֲוֹת:
יהְִי רצָוֹן מִלּפְנָיֶךָ ייְָ אֱלֹהֵינוּ ואֵלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ, אִם נתְִחַייַבתְִּי חַטָאת, שֶׁתְּהֵא אֲמִירהָ זוּ מְרצֻּהָ 

לפְנָיֶךָ כּאְִלּוּ הִקְרבַתְִּי חַטָאת:

בּכְִ₪יִ )ד( הָעוֹ₪הָ  דָּמָהּ  וקְִבּוּ₪  בּצַּפָוֹן  שְׁחִיטָתָהּ  קָדָשִׁים.  קדֹשֶׁ 
שׁרָתֵ בּצַּפָוֹן. ודְָמָהּ טָעוּן שׁתְֵּי מַתָּנוֹת שׁהֶןֵ אַרבְּעַ. 

וּטְעוּנהָ הֶפשְׁטֵ ונְתִּוּחַ וכְָ₪יִ₪ ₪אִָשִּׁים:
יהְִי רצָוֹן כּאְִלּוּ הִקְרבַתְִּי עוֹלהָ:

אשֲַׁם )ה( זבִחְֵי  גּזְֵ₪וֹת.  אשֲַׁם  אשֲׁמָוֹת.  הןֵ  אֵ₪וּּ  ואַשֲׁמָוֹת.  צבִּוּר  שַׁ₪מְֵי 
מְעיִ₪וֹת. אשֲַׁם שׁפִחְָה חרֲוּפהָ. אשֲַׁם נזָיִר. אשֲַׁם מְצוֹרעָ. אָשׁםָ 
תָּ₪וּי. שְׁחִיטָתָן בּצַּפָוֹן וקְִבּוּ₪ דָּמָן בּכְִ₪יִ שׁרָתֵ בּצַּפָוֹן. ודְָמָן טָעוּן שׁתְֵּי מַתָּנוֹת 
שׁהֶןֵ אַרבְּעַ. ונְאֱֶכָ₪יִן ₪פִנְיִם מִן הַקְּ₪עָיִם. ₪זְכִרְיֵ כהְֻנהָ. בּכְָ₪ מַאֲכָ₪. ₪יְוֹם 

וָ₪יְַ₪הָ עדַ חצֲוֹת:

יהְִי רצָוֹן מִלּפְנָיֶךָ ייְָ אֱלֹהֵינוּ ואֵלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ, אִם נתְִחַייַבתְִּי אָשָׁם, שֶׁתְּהֵא אֲמִירהָ זוּ מְרצֻּהָ 

לפְנָיֶךָ כּאְִלּוּ הִקְרבַתְִּי אָשָׁם:

ואְֵי₪ נזָיִר קָדָשִׁים קַ₪ּיִם. שְׁחִיטָתָן בּכְָ₪ מָקוֹם בּעָזֲרָהָ. ודְָמָן )ו( הַתּוֹדָה 
טָעוּן שׁתְֵּי מַתָּנוֹת שׁהֶןֵ אַרבְּעַ. ונְאֱֶכָ₪יִן בּכְָ₪ הָעיִר. ₪כְָ₪ אָדָם. 
בּכְָ₪ מַאֲכָ₪. ₪יְוֹם וָ₪יְַ₪הָ עדַ חצֲוֹת: הַמּוּרםָ מֵהֶם כּיַּוֹצאֵ בהֶָם. אֶ₪אָּ שׁהֶַמּוּרםָ 

נאֱֶכָ₪ ₪כַּהֹנֲיִם ₪נִשְֵׁיהֶם וְ₪בִנְיֵהֶם וּ₪עְבַדְיֵהֶם:
יהְִי רצָוֹן כּאְִלּוּ הִקְרבַתְִּי תּוֹדהָ:

קָדָשִׁים קַ₪ּיִם. שְׁחִיטָתָן בּכְָ₪ מָקוֹם בּעָזֲרָהָ. ודְָמָן טָעוּן )ז( שְׁ₪מִָים 
שׁתְֵּי מַתָּנוֹת שׁהֶןֵ אַרבְּעַ. ונְאֱֶכָ₪יִן בּכְָ₪ הָעיִר. ₪כְָ₪ אָדָם. 
בּכְָ₪ מַאֲכָ₪. ₪שִׁנְיֵ ימִָים וְ₪יְַ₪הָ אֶחָד: הַמּוּרםָ מֵהֶם כּיַּוֹצאֵ בהֶָם. אֶ₪אָּ 

שׁהֶַמּוּרםָ נאֱֶכָ₪ ₪כַּהֹנֲיִם ₪נִשְֵׁיהֶם וְ₪בִנְיֵהֶם וּ₪עְבַדְיֵהֶם:
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יהְִי רצָוֹן כּאְִלּוּ הִקְרבַתְִּי שְׁלמִָים:

והְַמַּעשֲׂרֵ והְַפּסֶַח קָדָשִׁים קַ₪ּיִם. שְׁחִיטָתָן בּכְָ₪ מָקוֹם בּעָזֲרָהָ. ודְָמָן )ח( הבַּכְוֹר 
באֲַכיִ₪תָָן.  שׁנִהָ  הַיסְוֹד.  כּנְגֶדֶ  שֶׁיּתִֵּן  וּבִ₪בְדָ  אֶחָת.  מַתָּנהָ  טָעוּן 
הַבּכְוֹר נאֱֶכָ₪ ₪כַּהֹנֲיִם. והְַמַּעשֲׂרֵ ₪כְָ₪ אָדָם. ונְאֱֶכָ₪יִן בּכְָ₪ הָעיִר. בּכְָ₪ מַאֲכָ₪. 
₪שִׁנְיֵ ימִָים וְ₪יְַ₪הָ אֶחָד: הַפּסֶַח אֵינוֹ נאֱֶכָ₪ אֶ₪אָּ בַ₪ּיְַ₪הָ. ואְֵינוֹ נאֱֶכָ₪ אֶ₪אָּ עדַ 

חצֲוֹת. ואְֵינוֹ נאֱֶכָ₪ אֶ₪אָּ ₪מְִנוּייָו. ואְֵינוֹ נאֱֶכָ₪ אֶ₪אָּ צָ₪יִ:

בּהָןֵ: רבַּיִ  נדִרְשֶׁתֶ  הַתּוֹרהָ  מִדּוֹת  עשֶׂרְהֵ  בּשְִׁ₪שׁ  אוֹמֵר.  ישִׁמְָעאֵ₪ 
אֶחָד.  מִכּתָוּב  אָב  )ג( מִבּנִיְןַ  שׁוָהָ.  )ב( וּמִגּזְרֵהָ  וחָמֶֹר  )א( מִקַּ₪ 

וּמִבּנִיְןַ אָב משִּׁנְיֵ כתְוּביִם. )ד( מִכְּ₪ָ₪ וּפרְטָ. )ה( וּמִפּרְטָ וּכְ₪ָ₪. )ו( כְּ₪ָ₪ 
וּפרְטָ וּכְ₪ָ₪. אִי אַתָּה דָן אֶ₪אָּ כּעְיֵן הַפּרְטָ. )ז( מִכְּ₪ָ₪ שׁהֶוּא צרָיִךְ ₪פִרְטָ. 
וּמִפּרְטָ שׁהֶוּא צרָיִךְ ₪כְִ₪ָ₪. )ח( כָּ₪ דָּברָ שׁהֶָיהָ בּכְִ₪ָ₪ ויְצָאָ מִן הַכְּ₪ָ₪ 
₪ְ₪מֵַּד. ₪אֹ ₪ְ₪מֵַּד עַ₪ עצַמְוֹ יצָאָ. אֶ₪אָּ ₪ְ₪מֵַּד עַ₪ הַכְּ₪ָ₪ כֻּ₪וֹּ יצָאָ. )ט( כָּ₪ 
דָּברָ שׁהֶָיהָ בּכְִ₪ָ₪ ויְצָאָ ₪טְִעוֹן טוֹעןַ אֶחָד שׁהֶוּא כעְנִיְנָוֹ. יצָאָ ₪הְָקֵ₪ וְ₪אֹ 
₪הְַחמֲִיר. )י( כָּ₪ דָּברָ שׁהֶָיהָ בּכְִ₪ָ₪ ויְצָאָ ₪טְִעוֹן טוֹעןַ אַחֵר שֶׁ₪אֹּ כעְנִיְנָוֹ. 
יצָאָ ₪הְָקֵ₪ וּ₪הְַחמֲִיר. )יא( כָּ₪ דָּברָ שׁהֶָיהָ בּכְִ₪ָ₪ ויְצָאָ ₪דִּוֹן בּדַָּברָ הֶחָדָשׁ. 
אִי אַתָּה יכָוֹ₪ ₪הְַחזֲיִרוֹ ₪כְִ₪ָ₪וֹ עדַ שֶׁיּחַזֲיִרנֶוּ הַכּתָוּב ₪כְִ₪ָ₪וֹ בּפְרֵוּשׁ. 
כתְוּביִם  שׁנְיֵ  )יג( וכְאַן  מִסּוֹפוֹ.  הַ₪מֵָּד  ודְָברָ  מֵענִיְנָוֹ.  הַ₪מֵָּד  )יב( דָּברָ 

הַמַּכּחְִישִׁים זהֶ אֶת זהֶ. עדַ שֶׁיּבָוֹא הַכּתָוּב השְַּׁ₪יִשִׁי ויְכַרְיִעַ בּיֵניֵהֶם:

יהְִי רצָוֹן מִ₪פְּנָיֶךָ ייְָ אֱ₪הֵֹינוּ ואֵ₪הֵֹי אֲבוֹתֵינוּ שֶׁיּבִּנָהֶ בּיֵת הַמִּקְדָּשׁ בּמְִהֵרהָ 
ביְמֵָינוּ. ותְֵן חֶ₪קְֵנוּ בּתְוֹרתֶָךָ: ושְׁםָ נעַבֲדָךְָ בּיְרִאְָה כּיִמֵי עוֹ₪םָ וּכשְׁנָיִם קַדמְוֹניִּוֹת:

קדיש דרבנן

ברְאָ יתְִגּדֵַּ₪  דִּי  בּעְָ₪מְָא  אָמֵן(:  )קהל  רבַּאָ.  שׁמְֵהּ  ויְתְִקַדֵּשׁ 
כרִעְוּתֵהּ ויְמְַ₪יִךְ מַ₪כְוּתֵהּ. ויְצַמְַח פּוּרקְָנהֵּ ויִקָרבֵ 
משְִׁיחֵהּ. )קהל אָמֵן(: בּחְַיּיֵכוֹן וּביְוֹמֵיכוֹן וּבחְַיּיֵ דכְָ₪ בּיֵת ישִׂרְאֵָ₪ 
בּעַגֲָ₪אָ וּבזִמְַן קָריִב, ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(: קהל וחזן  יהְֵא שׁמְֵהּ 
ויְשִׁתְַּבּחַ  יתְִבּרָךְֵ,  עָ₪מְַיּאָ,  וּ₪עְָ₪מְֵי  ₪עְָ₪םַ  מְברָךְַ  רבַּאָ 
ויְתְִפּאֵָר ויְתְִרוֹמֵם ויְתְִנשַּׂאֵ ויְתְִהַדָּר ויְתְִעַ₪הֶּ ויְתְִהַ₪ָּ₪ שׁמְֵהּ 
דקְוּדשְׁאָ בּרְיִךְ הוּא. ₪עְֵ₪אָּ מִן כָּ₪ )בעשי”ת ₪עְֵ₪אָּ וּ₪עְֵ₪אָּ מִכָּ₪( 
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בּעְָ₪מְָא.  דאֲַּמִירןָ  ונְחֱֶמָתָא  תֻּשׁבְּחְָתָא  ושְִׁירתָָא  בּרִכְתָָא 
ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(:

ישִׂרְאֵָל ועְלַ רבַּנָןָ. ועְלַ תַּלמְִידיֵהוֹן ועְלַ כּלָ תַּלמְִידיֵ עלַ 
דִּי  בּאְוֹריַתְָא.  דְּעסָקְִין  מַאן  כּלָ  ועְלַ  תַלמְִידיֵהוֹן. 
 באְַתְראָ הָדיֵן ודְִי בכְלָ אֲתַר ואֲַתַר. יהְֵא להְוֹן וּלכְוֹן שׁלְמָָא 
רבַּאָ חִנאָ וחְִסְדָּא ורְחַמֲֵי וחְַיּיֵ אֲריִכיֵ וּמְזוֹניֵ רוְיִחֵי וּפרֻקְָנאָ 
מִן קֳדָם אֲבוּהוֹן דִּי בשִׁמְַיּאָ ואְַרעְאָ ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(: 

יהְֵא שׁלְמָָא רבַּאָ מִן שׁמְַיּאָ וחְַיּיִם טוֹביִם עלָיֵנוּ ועְלַ כּלָ 
ישִׂרְאֵָל ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(:

עשֹׂהֶ שׁלָוֹם )בעשי"ת השַָּׁלוֹם( בּמְִרוֹמָיו הוּא בּרְחַמֲָיו יעַשֲׂהֶ שׁלָוֹם 
עלָיֵנוּ ועְלַ כּלָ ישִׂרְאֵָל ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(:

הודו פאר  מזמור  דעם  זאגן  צו  זיך  פירן  וואס  דא  איז  עס 

יגָוּר בּאְָהֳ₪ךֶָ, מִי ישִׁכְּןֹ בּהְַר קָדשְׁךֶָ: הוֹ₪ךְֵ תָּמִים וּפעֵֹ₪ צדֶקֶ, מִזמְוֹר  מִי  ייְָ  ₪דְָודִ, 
ודְבֹרֵ אֱמֶת בִּ₪בְבָוֹ: ₪אֹ רגַָ₪ עַ₪ ₪שְׁנֹוֹ, ₪אֹ עשָׂהָ ₪רְעֵהֵוּ רעָהָ, וחְֶרפְּהָ ₪אֹ 
נשָׂאָ עַ₪ קְרבֹוֹ: נבִזְהֶ בּעְיֵניָו נמְִאָס, ואְֶת ירִאְֵי ייְָ יכְבַּדֵ, נשִׁבְּעַ ₪הְָרעַ וְ₪אֹ ימִָר: כּסְַפּוֹ 

₪אֹ נתַָן בּנְשֶׁךְֶ, ושְׁחַֹד עַ₪ נקִָי ₪אֹ ₪קָָח, עשֹׂהֵ אֵ₪הֶּ ₪אֹ ימִּוֹט ₪עְוֹ₪םָ:

הודו פאר  נפש"  "ידיד  זאגן  צו  זיך  פירן  וואס  דא  איז  עס 

יְ דִיד נפֶשֶׁ אָב הָרחַמֲָן, משְׁוֹךְ עבַדְךְָ אֶ₪ רצְוֹנךֶָ, ירָוּץ עבַדְךְָ כּמְוֹ אַיָ₪, 
ישִׁתְַּחוֲהֶ אֶ₪ מוּ₪ הדֲָרךֶָ, יעֶרֱבַ ₪וֹ ידְִידוֹתֶיךָ, מִנוֹפתֶ צוּף וכְָ₪ טָעםַ:

דוּר נאֶָה זיִו הָעוֹ₪םָ, נפַשְִׁי חוֹ₪תַ אַהבֲתֶָךָ, אָנאָ אֵ₪ נאָ רפְאָ נאָ ₪הָּ,  הָ 
זיִוךֶָ, אָז תִּתְחַזקֵ ותְִתְרפַּאֵ, והְָיתְָה ₪הָּ שׂמְִחַת  בּהְַראְוֹת ₪הָּ נוֹעםַ 

עוֹ₪םָ:
וָ תִיק יהֱֶמוּ נאָ רחַמֲֶיךָ, וחְוּסָה נאָ עַ₪ בּןֵ אֲהוּבךֶָ, כּיִ זהֶ כּמַָה נכִסְוֹף 
נכִסְַפתְִּי, ₪רִאְוֹת מְהֵרהָ בּתְִפאְֶרתֶ עוּזךֶָ, אֵ₪הֶ חָמְדָה ₪בִּיִ, וחְוּסָה נאָ 

ואְַ₪ תִּתְעַ₪םֵ:
הִ גָ₪הֶ נאָ וּפרְוֹס חבֲיִביִ עָ₪יַ, אֶת סכֻּתַ שְׁ₪וֹמֶךָ, תָּאִיר אֶרץֶ מִכּבְוֹדךֶָ, 

נגָיִ₪הָ ונְשִׂמְְחָה בּךְָ, מַהֵר אֱהוֹב כּיִ באָ מוֹעדֵ, וחְָננֵוּ כּיִמֵי עוֹ₪םָ:
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עלֲיִלוֹתָיו: הוֹדוּ  בעָמִַּים  קִראְוּ בשְִׁמוֹ. הוֹדיִעוּ  ליַיָ 
נפִלְאְוֹתָיו:  בּכְלָ  שִׂיחוּ  לוֹ.  זמְַּרוּ  לוֹ  שִׁירוּ 
הִתְהלַלְוּ בּשְֵׁם קדָשְׁוֹ. ישְִׂמַח לבֵ מְבקַשְֵׁי ייְָ: דִּרשְׁוּ ייְָ 
ועְזֻּוֹ. בּקַּשְׁוּ פנָיָו תָּמִיד: זכִרְוּ נפִלְאְוֹתָיו אשֲֶׁר עשָָׂה. 
מפְֹתָיו וּמִשְׁפּטְֵי פיִהוּ: זרֶעַ ישְִׂראֵָל עבַדְּוֹ. בּנְיֵ יעַקֲבֹ 
בּחְִיריָו: הוּא ייְָ אֱלֹהֵינוּ. בּכְלָ הָאָרץֶ מִשְׁפּטָָיו: זכִרְוּ 
לעְוֹלםָ בְּריִתוֹ. דָּבָר צוִּהָ לאְֶלףֶ דּוֹר: אשֲֶׁר כּרָתַ אֶת 
לחְקֹ.  ליְעַקֲבֹ  ויַּעַמֲִידהֶָ  ליְצִחְָק:  וּשׁבְוּעָתוֹ  אַבְרהָָם. 
ליְשְִׂראֵָל בְּריִת עוֹלםָ: לאֵמרֹ. לךְָ אֶתֵּן אֶרץֶ כּנְעָןַ. חבֶלֶ 
בּהָּ:  וגְרָיִם  כּמִעְטַ  מִספְָּר.  מְתֵי  בּהְִיוֹתְכםֶ  נחַלֲתְַכםֶ: 
ויַּתְִהלַּכְוּ מִגּוֹי אֶל גּוֹי. וּמִמַּמלְכָהָ אֶל עַם אַחֵר: לֹא 
הִניִחַ לאְִישׁ לעְשְָׁקָם. ויַּוֹכחַ עלֲיֵהֶם מלְכָיִם: אַל תִּגּעְוּ 
בִמְשִׁיחָי וּבִנבְיִאַי אַל תָּרעֵוּ: שִׁירוּ ליַיָ כּלָ הָאָרץֶ. בּשְַּׂרוּ 
מִיּוֹם אֶל יוֹם ישְׁוּעָתוֹ: ספְַּרוּ בַגּוֹיםִ אֶת כּבְוֹדוֹ. בּכְלָ 
העָמִַּים נפִלְאְתָֹיו: כּיִ גדָוֹל ייְָ וּמְהלֻּלָ מְאדֹ. ונְוֹראָ הוּא 
עלַ כּלָ אֱלֹהִים: כּיִ כּלָ אֱלֹהֵי העָמִַּים אלֱיִליִם )כאן צריך ₪הפסיק( 
ויַיָ שָׁמַיםִ עשָָׂה: הוֹד והְָדָר לפְנָיָו. עזֹ וחְֶדוְהָ בּמְִקוֹמוֹ: 
הבָוּ ליַיָ מִשְׁפּחְוֹת עמִַּים. הבָוּ ליַיָ כּבָוֹד ועָזֹ: הבָוּ ליַיָ 
כּבְוֹד שְׁמוֹ. שׂאְוּ מִנחְָה וּבאֹוּ לפְנָיָו. השְִׁתַּחוֲוּ ליַיָ בּהְַדרְתַ 
קדֹשֶׁ: חִילוּ מִלּפְנָיָו כּלָ הָאָרץֶ. אַף תִּכּוֹן תּבֵלֵ בּלַ תִּמּוֹט: 
ישְִׂמְחוּ השַָּׁמַיםִ ותְָגלֵ הָאָרץֶ. ויְאֹמְרוּ בַגּוֹיםִ ייְָ מָלךְָ: 
ירִעְַם היַּםָ וּמְלֹאוֹ. יעַלֲֹץ השַָּׂדהֶ וכְלָ אשֲֶׁר בּוֹ: אָז ירְנַנְוּ 
עצֲיֵ היַּעָרַ מִלּפִנְיֵ ייְָ. כּיִ באָ לשְִׁפּוֹט אֶת הָאָרץֶ: הוֹדוּ 
ָ. כּיִ טוֹב. כּיִ לעְוֹלםָ חַסדְּוֹ: ואְִמְרוּ. הוֹשִׁיענֵוּ אֱלֹהֵי  ליַי
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ישִׁעְנֵוּ. וקְבַּצְנֵוּ והְַצּיִלנֵוּ מִן הַגּוֹיםִ. להְדֹוֹת לשְֵׁם קדָשְֶׁךָ. 
להְשְִׁתַּבּחֵַ בִּתְהִלּתֶָךָ: בָּרוּךְ ייְָ אֱלֹהֵי ישְִׂראֵָל מִן העָוֹלםָ 
ועְדַ העָוֹלםָ ויַּאֹמְרוּ כלָ העָָם אָמֵן והְלַּלֵ ליַיָ: רוֹמְמוּ ייְָ 
אֱלֹהֵינוּ והְשְִׁתַּחוֲוּ להַדֲםֹ רגַלְיָו. קדָוֹשׁ הוּא: רוֹמְמוּ ייְָ 

אֱלֹהֵינוּ והְשְִׁתַּחוֲוּ להְַר קדָשְׁוֹ. כּיִ קדָוֹשׁ ייְָ אֱלֹהֵינוּ:
רחַוּם יכְפֵַּר עוָֹן ולְֹא ישְַׁחִית. והְִרבְּהָ להְשִָׁיב והְוּא 

אַפּוֹ ולְֹא יעָיִר כּלָ חמֲָתוֹ: אַתָּה ייְָ לֹא תִכלְאָ 
רחַמֲֶיךָ מִמֶּניִ. חַסדְְּךָ ואֲַמִתְּךָ תָּמִיד יצִּרְוּניִ: זכְרֹ רחַמֲֶיךָ 
וחַסֲָדיֶךָ. כּיִ מעֵוֹלםָ הֵמָּה: תְּנוּ עזֹ לאֵלֹהִים עלַ  ייְָ. 
ישְִׂראֵָל גּאֲַותָוֹ. ועְזֻּוֹ בּשְַּׁחָקיִם: נוֹראָ אֱלֹהִים מִמִּקדְָּשֶׁיךָ. 
בָּרוּךְ  לעָָם.  ותְעַצֲמֻוֹת  עזֹ  נוֹתֵן  הוּא  ישְִׂראֵָל.  אֵל 
אֱלֹהִים: אֵל נקְמָוֹת ייְָ. אֵל נקְמָוֹת הוֹפיִעַ: הִנשָׂאֵ שׁפֹטֵ 
הָאָרץֶ השָׁבֵ גּמְוּל עלַ גּאִֵים: ליַיָ הַישְׁוּעהָ. עלַ עמְַּךָ 
בִרכְתֶָךָ סּלֶהָ: ייְָ צבְאָוֹת עמִָּנוּ. מִשְׂגּבָ לנָוּ אֱלֹהֵי יעַקֲבֹ 
סלֶהָ: ייְָ צבְאָוֹת. אַשְׁריֵ אָדָם בּטֵֹחַ בָּךְ: ייְָ. הוֹשִׁיעהָ. 
וּבָרךְֵ  יעַנֲנֵוּ ביְוֹם קרָאְֵנוּ: הוֹשִׁיעהָ אֶת עמֶַּךָ  הַמּלֶךְֶ 
אֶת נחַלֲתֶָךָ. וּרעְֵם ונְשַּׂאְֵם עדַ העָוֹלםָ: נפַשְֵׁנוּ חִכּתְָה 
ָ. עזֶרְנֵוּ וּמָגנִנֵוּ הוּא: כּיִ בוֹ ישְִׂמַח לבִּנֵוּ. כּיִ בשְֵׁם  ליַי
קדָשְׁוֹ בטָָחְנוּ: יהְִי חַסדְְּךָ ייְָ עלָיֵנוּ. כּאַשֲֶׁר יחִלַנְוּ לךְָ: 
הַראְֵנוּ ייְָ חַסדְֶּךָ. ויְשֶׁעְךֲָ תִּתּןֶ לנָוּ: קוּמָה עזֶרְתָָה לנָוּ. 
אֱלֹהֶיךָ הַמּעַלַךְָ מֵאֶרץֶ  וּפדְנֵוּ למְעַןַ חַסדְֶּךָ: אָנכֹיִ ייְָ 
מִצרְיָםִ. הַרחְבֶ פּיִךָ ואֲַמַלאְֵהוּ: אַשְׁריֵ העָָם שֶׁכּכָהָ לּוֹ. 
אַשְׁריֵ העָָם שֶׁייְָ אֱלֹהָיו: ואֲַניִ בּחְַסדְְּךָ בטַָחְתִּי. יגָלֵ לבִּיִ 

בּיִשׁוּעָתֶךָ. אָשִׁירהָ ליַיָ כּיִ גמַָל עלָיָ:
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כּיִ מִזמְוֹר  ייְָ  אֲרוֹמִמְךָ  ₪דְָודִ:  הַבּיַתִ  חנֲכֻּתַ  שִׁיר 
אֱ₪הָֹי. שִׁוּעַתְִּי  דִ₪ּיִתָניִ. וְ₪אֹ שׂמִַּחְתָּ אֹיבְיַ ₪יִ: ייְָ 
חִיּיִתַניִ  נפַשְִׁי.  שׁאְוֹ₪  מִן  העֱֶ₪יִתָ  ייְָ  ותִַּרפְּאֵָניִ:  אֵ₪יֶךָ 
כּיִ  קָדשְׁוֹ:  ₪זְכֵרֶ  והְוֹדוּ  חסֲִידָיו.  ₪יַיָ  זמְַּרוּ  בוֹר:  מִיּרָדְִי 
רנִהָ:  וְ₪בַּקֶֹר  בּכֶיִ  יָ₪יִן  בּעָרֶבֶ  בּרִצְוֹנוֹ.  חַיּיִם  בּאְַפּוֹ  רגֶעַ 
בּרִצְוֹנךְָ  ייְָ  ₪עְוֹ₪םָ:  אֶמּוֹט  בַּ₪  בשְַׁ₪וְיִ.  אָמַרתְִּי  ואֲַניִ 
אֵ₪יֶךָ  נבִהְָ₪:  הָייִתִי  פנָיֶךָ  הִסְתַּרתְָּ  עזֹ.  ₪הְַררְיִ  העֶמֱַדתְָּה 
בּרְדִתְִּי  בּדְָמִי  בּצֶעַ  מַה  אֶתְחַנןָ:  אֲדנֹיָ  ואְֶ₪  אֶקְראָ  ייְָ 
וחְָננֵיִ  ייְָ  שׁמְַע  אֲמִתֶּךָ:  היֲגַּיִד  עפָרָ  היֲוֹדךְָ  שַׁחַת.  אֶ₪ 
שׂקִַּי  פּתִַּחְתָּ  ₪יִ  ₪מְָחוֹ₪  מִסְפּדְִי  הָפכַתְָּ  ₪יִ:  עזֹרֵ  הֱיהֵ  ייְָ 
אֱ₪הַֹי  ייְָ  ידִּםֹ.  וְ₪אֹ  כבָוֹד  יזְמֶַּרךְָ  ₪מְַעןַ  שׂמְִחָה:   ותְַּאַזּרְנֵיִ 

₪עְוֹ₪םָ אוֹדךֶָּ:

ייְָ מלֶךְֶ. ייְָ מלָךְָ. ייְָ ימִלְֹךְ לעְוֹלםָ ועָדֶ:
ייְָ מלֶךְֶ. ייְָ מלָךְָ. ייְָ ימִלְֹךְ לעְוֹלםָ ועָדֶ:

והְָיהָ ייְָ ₪מְֶ₪ךְֶ עַ₪ כָּ₪ הָאָרץֶ. בּיַּוֹם הַהוּא יהְִיהֶ ייְָ אֶחָד וּשׁמְוֹ אֶחָד:

ייְָ אֱ₪הֵֹינוּ וקְַבּצְנֵוּ מִן הַגּוֹיםִ. ₪הְוֹדוֹת ₪שְׁםֵ קָדשְׁךֶָ ₪הְשִׁתְַּבּחֵַ הוֹשׁיִענֵוּ 
הָעוֹ₪םָ.  ועְדַ  הָעוֹ₪םָ  מִן  ישִׂרְאֵָ₪  אֱ₪הֵֹי  ייְָ  בּרָוּךְ  בּתְִהִ₪תֶָּךָ: 

ואְָמַר כָּ₪ הָעםָ אָמֵן. הַ₪ְ₪וּיהָּ: כֹּ₪ הַנשְׁמָָה תְּהַ₪ֵּ₪ יהָּ. הַ₪ְ₪וּיהָּ:

יחְָננֵוּ ויִברָכְנֵוּ, יאֵָר פּנָיָו למְַנצַּחֵַ  בּנִגְיִנוֹת מִזמְוֹר שִׁיר: אֱלֹהִים 
ישְׁוּעתֶָךָ:  גּוֹיםִ  בּכְלָ  דַּרכְּךֶָ,  בּאָָרץֶ  לדָעַתַ  סלֶהָ:  אִתָּנוּ 
יוֹדוּךָ עמִַּים אֱלֹהִים, יוֹדוּךָ עמִַּים כּלֻּםָ: ישִׂמְְחוּ ויִרנַנְוּ לאְֻמִּים כּיִ 
עמִַּים  יוֹדוּךָ  סלֶהָ:  תַּנחְֵם  בּאָָרץֶ  וּלאְֻמִּים  מִישׁרֹ,  עמִַּים  תשִׁפְּטֹ 
אֱלֹהִים  יבְרָכְנֵוּ  יבְוּלהָּ,  נתְָנהָ  אֶרץֶ  כּלֻּםָ:  עמִַּים  יוֹדוּךָ  אֱלֹהִים, 

אֱלֹהֵינוּ: יבְרָכְנֵוּ אֱלֹהִים, ויְיִראְוּ אוֹתוֹ כּלָ אַפסְֵי אָרץֶ:
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הרֲיֵניִ מְזמֵַּן אֶת פּיִ ₪הְוֹדוֹת וּ₪הְַ₪ֵּ₪ וּ₪שְׁבַּחֵַ אֶת בּוֹראְִי ₪שְׁםֵ יחִוּד 
קוּדשְׁאָ בּרְיִךְ הוּא וּשׁכְיִנתְֵּה עַ₪ ידְיֵ הַהוּא טָמִיר ונְעְֶ₪םָ בּשְׁםֵ כָּ₪ 

ישִׂרְאֵָ₪:

שׁאֶָמַר והְָיהָ העָוֹלםָ. בָּרוּךְ הוּא. בָּרוּךְ 
בָּרוּךְ אוֹמֵר ועְוֹשֶׂה. בָּרוּךְ גּוֹזרֵ 
בָּרוּךְ  בְראֵשִׁית.  עוֹשֶׂה  בָּרוּךְ  וּמְקיַּםֵ. 
עלַ  מְרחֵַם  בָּרוּךְ  הָאָרץֶ.  עלַ  מְרחֵַם 
הַבְּריִּוֹת. בָּרוּךְ מְשׁלַּםֵ שָׂכרָ טוֹב ליִראֵָיו. 
בָּרוּךְ חַי לעָדַ וקְיַּםָ לנָצֶחַ. בָּרוּךְ פּוֹדהֶ 
וּמַצּיִל. בָּרוּךְ שְׁמוֹ: בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ אֱלֹהֵינוּ 
מלֶךְֶ העָוֹלםָ. הָאֵל אָב הָרחַמֲָן הַמְהלֻּלָ 
בּפְהֶ עמַּוֹ. מְשֻׁבּחָ וּמְפאָֹר בּלִשְׁוֹן חסֲִידָיו 
ועַבֲדָָיו. וּבשְִׁיריֵ דָודִ עבַדְֶּךָ. נהְלַּלֶךְָ ייְָ 
וּנגְדֶַּלךְָ  וּבזִמְִרוֹת.  בּשִׁבְָחוֹת  אֱלֹהֵינוּ 
וּנשְׁבַּחֵךֲָ וּנפְאֶָרךְָ ונְמַלְיִכךְָ ונְזַכְּיִר שִׁמְךָ 
מַלכְּנֵוּ אֱלֹהֵינוּ. יחִָיד חֵי העָוֹלמִָים. מלֶךְֶ 
הַגּדָוֹל:  שְׁמוֹ  עדַ  עדֲיֵ  וּמְפאָֹר  מְשֻׁבּחָ 
בָּרוּךְ אַתָּה ייְָ מלֶךְֶ מְהלֻּלָ בַּתּשִׁבְּחָוֹת:
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בּשְׂמְִחָה מִזמְוֹר  ייְָ  כּלָ הָאָרץֶ: עבִדְוּ אֶת  ליַיָ  לתְוֹדָה הָריִעוּ 
בּוֹאוּ לפְנָיָו בּרִנְנָהָ: דעְוּ כּיִ ייְָ הוּא אֱלֹהִים הוּא עשָׂנָוּ 
חצֲרֵוֹתָיו  בּתְוֹדָה  שׁעְרָיָו  בּוֹאוּ  מַרעְיִתוֹ:  וצְאֹן  עמַוֹ  אֲנחְַנוּ  ולְוֹ 
בּתְִהִלהָ הוֹדוּ לוֹ בּרָכְוּ שׁמְוֹ: כּיִ טוֹב ייְָ לעְוֹלםָ חַסְדוֹ ועְדַ דוֹר 

ודָוֹר אֱמוּנתָוֹ:

שֵׁם יהְִי  יהְיִ  בּמְַעשֲָׂיו:  ייְָ  ישְִׂמַח  ₪ְעוֹ₪ָם.  ייְָ  כבְוֹד 
שׁמֶשֶׁ  מִמִּזרְחַ  עוֹ₪ָם:  ועְדַ  מעֵתַָּה  מְברֹךְָ.  ייְָ 
ייְָ. עַ₪  גּוֹיםִ  ייְָ: רםָ עַ₪ כָּ₪  מְהֻ₪ָּ₪ שֵׁם  עדַ מְבוֹאוֹ. 
השַָּׁמַיםִ כּבְוֹדוֹ: ייְָ שִׁמְךָ ₪ְעוֹ₪ָם. ייְָ זכִרְךְָ ₪ְדוֹר ודָוֹר: 
ייְָ בּשַָׁמַיםִ הכֵיִן כּסִאְוֹ. וּמַ₪ְכוּתוֹ בּכַֹּ₪ משָָׁ₪ָה: ישְִׂמְחוּ 
השַָּׁמַיםִ ותְָגֵ₪ האָָרץֶ. ויְאֹמְרוּ בגַּוֹיםִ ייְָ מָ₪ָךְ: ייְָ מֶ₪ֶךְ. 
ייְָ מָ₪ָךְ. ייְָ ימְִ₪ךְֹ ₪ְעוֹ₪ָם ועָדֶ: ייְָ מֶ₪ֶךְ עוֹ₪ָם ועָדֶ. אָבדְוּ 
מַחשְְׁבוֹת  הנֵיִא  גּוֹיםִ.  עצֲתַ  הפֵיִר  ייְָ  מאֵַרצְוֹ:  גוֹיםִ 
היִא  ייְָ  ועַצֲתַ  אִישׁ.  בְּ₪ֶב  מַחשֲָׁבוֹת  רבַּוֹת  עמִַּים: 
₪ְדרֹ  ₪ִבּוֹ  ₪ְעוֹ₪ָם תַּעמֲוֹד. מַחשְְׁבוֹת  ייְָ  תָקוּם: עצֲתַ 
ודָרֹ: כּיִ הוּא אָמַר ויַּהֶיִ. הוּא צוִּהָ ויַּעַמֲדֹ: כּיִ בחָרַ ייְָ 
בּצְיִּוֹן. אִוּהָ ₪ְמוֹשָׁב ₪וֹ: כּיִ יעַקֲבֹ בּחָרַ ₪וֹ יהָּ. ישְִׂראֵָ₪ 
יעַזֲבֹ:  ₪אֹ  ונְחֲַ₪ָתוֹ  עמַּוֹ.  ייְָ  יטִּשֹׁ  ₪אֹ  כּיִ  ₪ִסגְֻ₪ָּתוֹ: 
₪ְהשִָׁיב  והְרִבְּהָ  ישְַׁחיִת.  וְ₪אֹ  עוָֹן  יכְפַּרֵ  רחַוּם  והְוּא 
הוֹשִׁיעהָ. המֶַּ₪ֶךְ יעַנֲנֵוּ   אַפּוֹ. וְ₪אֹ יעָיִר כָּ₪ חמֲתָוֹ: ייְָ 

ביְוֹם קָראְֵנוּ:

סֶּ₪הָ: אַשׁרְיֵ  יהְַ₪ְ₪וּךָ  עוֹד  ביֵתֶךָ.  יוֹשׁבְיֵ 
הָעםָ  אַשׁרְיֵ  ₪וֹּ.  שׁכֶּכָהָ  הָעםָ  אַשׁרְיֵ 
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אֱ₪וֹהַי  אֲרוֹמִמְךָ  ₪דְָודִ.  תְּהִ₪הָּ  אֱ₪הָֹיו:  שֶׁייְָ 
יוֹם  בּכְָ₪  ועָדֶ:  ₪עְוֹ₪םָ  שׁמְִךָ  ואֲַברָכְהָ  הַמֶּ₪ךְֶ. 
ייְָ  גּדָוֹ₪  ועָדֶ:  ₪עְוֹ₪םָ  שׁמְִךָ  ואֲַהַ₪ְ₪הָ  אֲברָכְךֶָ. 
₪דְוֹר  דּוֹר  חקֵֶר:  אֵין  וְ₪גִדְֻ₪תָּוֹ  מְאדֹ.  וּמְהֻ₪ָּ₪ 
כּבְוֹד  הדֲרַ  יגַּיִדוּ:  וּגבְוּרתֶֹיךָ  מַעשֲֶׂיךָ.  ישְׁבַּחַ 
הוֹדךֶָ. ודְבִרְיֵ נפְִ₪אְֹתֶיךָ אָשִׂיחָה: ועֶזֱוּז נוֹראְֹתֶיךָ 
יאֹמֵרוּ. וּגדְֻ₪תְָּךָ אֲסַפּרְנֶהָ: זכֶרֶ רבַ טוּבְךָ יבַּיִעוּ. 
אַפַּיםִ  אֶרךְֶ  ייְָ.  ורְחַוּם  חַנוּן  ירְנַנֵוּ:  וצְדִקְָתְךָ 
וּגדְָ₪ חָסדֶ: טוֹב ייְָ ₪כַֹּ₪. ורְחַמֲָיו עַ₪ כָּ₪ מַעשֲָׂיו: 
יוֹדוּךָ ייְָ כָּ₪ מַעשֲֶׂיךָ. וחַסֲִידיֶךָ יבְרָכְוּכהָ: כּבְוֹד 
מַ₪כְוּתְךָ יאֹמֵרוּ. וּגבְוּרתְָךָ ידְבַּרֵוּ: ₪הְוֹדִיעַ ₪בִנְיֵ 
הָאָדָם גּבְוּרתָֹיו. וּכבְוֹד הדֲרַ מַ₪כְוּתוֹ: מַ₪כְוּתְךָ 
מַ₪כְוּת כָּ₪ עוֹ₪מִָים. וּמֶמשְַׁ₪תְְּךָ בּכְָ₪ דּוֹר ודָרֹ: 
סוֹמֵךְ ייְָ ₪כְָ₪ הַנפְֹ₪יִם. וזְוֹקֵף ₪כְָ₪ הַכּפְוּפיִם: עיֵניֵ 
כֹ₪ אֵ₪יֶךָ ישְׂבַּרֵוּ. ואְַתָּה נוֹתֵן ₪הֶָם אֶת אָכְ₪םָ 
בּעְתִּוֹ: פּוֹתֵחַ אֶת ידָךֶָ. וּמַשׂבְּיִעַ ₪כְָ₪ חַי רצָוֹן: 
צדִַּיק ייְָ בּכְָ₪ דְּרכָיָו. וחְָסִיד בּכְָ₪ מַעשֲָׂיו: קָרוֹב 
ייְָ ₪כְָ₪ קרֹאְָיו. ₪כְֹ₪ אשֲׁרֶ יקְִראָֻהוּ באֱֶמֶת: רצְוֹן 
ויְוֹשִׁיעםֵ:  ישִׁמְַע  שׁוַעְתָָם  ואְֶת  יעַשֲׂהֶ.  ירְאֵָיו 
הָרשְׁעָיִם  כָּ₪  ואְֵת  אֹהבֲיָו.  כָּ₪  אֶת  ייְָ  שׁוֹמֵר 
ישַׁמְִיד: תְּהִ₪תַּ ייְָ ידְבַּרֶ פּיִ. ויִברָךְֵ כָּ₪ בּשָׂרָ שׁםֵ 



תפלת שחרית כח

קָדשְׁוֹ ₪עְוֹ₪םָ ועָדֶ: ואֲַנחְַנוּ נבְרָךְֵ יהָּ מֵעתַָּה ועְדַ 
עוֹ₪םָ. הַ₪ְ₪וּיהָּ:

הַ₪ְ₪ִי נפַשְִׁי אתֶ ייְָ: אהֲַ₪ְ₪ָה ייְָ בּחְיַּיָ. אזֲמְַּרהָ הַ₪ְ₪וּיהָּ. 
₪ֵא₪הֹיַ בּעְוֹדיִ: אַ₪ תִּבטְְחוּ בנִדְיִביִם. בּבְןֶ 
אָדָם שׁאֵֶין ₪וֹ תְשׁוּעהָ: תֵּצאֵ רוּחוֹ ישָֻׁב ₪ְאַדמְתָוֹ. בּיַּוֹם 
ההַוּא אָבדְוּ עשְֶׁתּנֹתָֹיו: אַשְׁריֵ שׁאֵֶ₪ יעַקֲבֹ בּעְזֶרְוֹ. שִׂברְוֹ 
כָּ₪  ואְתֶ  היַּםָ  ואָָרץֶ. אתֶ  שָׁמַיםִ  עשֹׂהֶ  אֱ₪הֹיָו:  ייְָ  עַ₪ 
אשֲׁרֶ בּםָ. השַּׁמֹרֵ אֱמתֶ ₪ְעוֹ₪ָם: עשֹׂהֶ מִשְׁפּטָ ₪ַעשֲׁוּקִים. 
נתֵֹן ₪ֶחםֶ ₪ָרעְבֵיִם. ייְָ מַתִּיר אסֲוּריִם: ייְָ פּקֵֹחַ עוִרְיִם. ייְָ 
זוֹקֵף כּפְוּפיִם. ייְָ אהֹבֵ צדִַּיקִים: ייְָ שׁמֹרֵ אתֶ גּרֵיִם. יתָוֹם 
₪ְעוֹ₪ָם.  ייְָ  ימְִ₪ךְֹ  יעְוַּתֵ:  רשְָׁעיִם  ודְרֶךְֶ  יעְוֹדדֵ.  ואְַ₪ְמנָהָ 

אֱ₪הֹיַךְִ ציִּוֹן ₪ְדרֹ ודָרֹ. הַ₪ְ₪וּיהָּ:

נעָיִם הַ₪ְ₪וּיהָּ.  כּיִ  אֱ₪הֵֹינוּ.  זמְַּרהָ  טוֹב  כּיִ 
ייְָ.  ירְוּשָׁ₪יַםִ  בּוֹנהֵ  תְהִ₪הָּ:  נאָוהָ 
וּמְחַבּשֵׁ  ₪בֵ.  ₪שִׁבְוּריֵ  הָרוֹפאֵ  יכְנַסֵ:  ישִׂרְאֵָ₪  נדִחְֵי 
שׁמֵוֹת  ₪כְֻ₪םָּ  ₪כַּוֹכבָיִם.  מִסְפּרָ  מוֹנהֶ  ₪עְצַּבְוֹתָם: 
יקְִראָ: גּדָוֹ₪ אֲדוֹניֵנוּ ורְבַ כּחַֹ. ₪תְִבוּנתָוֹ אֵין מִסְפּרָ: 
ענֱוּ  אָרץֶ:  עדֲיֵ  רשְׁעָיִם  משַׁפְּיִ₪  ייְָ.  ענֲוָיִם  מְעוֹדדֵ 
₪יַיָ בּתְוֹדָה. זמְַּרוּ ₪אֵ₪הֵֹינוּ בכְנִוֹר: הַמְכסֶַּה שׁמַָיםִ 
בּעְבָיִם. הַמֵּכיִן ₪אָָרץֶ מָטָר. הַמַּצמְִיחַ הָריִם חָצִיר: 
נוֹתֵן ₪בִהְֵמָה ₪חְַמָהּ. ₪בִנְיֵ ערֹבֵ אשֲׁרֶ יקְִראָוּ: ₪אֹ 
ירִצְהֶ:  הָאִישׁ  בשְׁוֹקֵי  ₪אֹ  יחְֶפּץָ.  הַסּוּס  בגִבְוּרתַ 
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אֶת ירְאֵָיו. אֶת הַמְיחֲַ₪יִם ₪חְַסְדּוֹ: שׁבַּחְִי  ייְָ  רוֹצהֶ 
ירְוּשָׁ₪יַםִ אֶת ייְָ. הַ₪ְ₪יִ אֱ₪הַֹיךְִ צִיּוֹן: כּיִ חִזּקַ בּרְיִחֵי 
שָׁ₪וֹם.  גּבְוּ₪ךְֵ  השַּׂםָ  בּקְִרבְּךְֵ:  בּנָיַךְִ  בּרֵךְַ  שׁעְרָיָךְִ. 
עדַ  אָרץֶ.  אִמְרתָוֹ  השַֹּׁ₪חֵַ  ישַׂבְּיִעךְֵ:  חִטִּים  חֵ₪בֶ 
מְהֵרהָ ירָוּץ דְּברָוֹ: הַנתֵֹן שֶׁ₪גֶ כּצַּמֶָר. כּפְוֹר כּאֵָפרֶ 
יפְזַּרֵ: משְַׁ₪יִךְ קַרחְוֹ כפְתִִּים. ₪פִנְיֵ קָרתָוֹ מִי יעַמֲדֹ: 
מַגּיִד  מָיםִ:  יזְִּ₪וּ  רוּחוֹ  ישַּׁבֵ  ויְמְַסֵם.  דְּברָוֹ  ישְִׁ₪חַ 
יו ₪יְשִׂרְאֵָ₪: ₪אֹ עשָׂהָ  דְּברָיָו ₪יְעַקֲבֹ. חֻקָּיו וּמשִׁפְּטָָ

כןֵ ₪כְָ₪ גּוֹי. וּמשִׁפְּטִָים בַּ₪ ידְָעוּם. הַ₪ְ₪וּיהָּ:

הלַלְוּהוּ הלַלְוּיהָּ.  השַָּׁמַיםִ.  מִן  ייְָ  אֶת  הלַלְוּ 
מַלאְָכיָו.  כלָ  הלַלְוּהוּ  בּמְַּרוֹמִים: 
הלַלְוּהוּ כּלָ צבְאָָיו: הלַלְוּהוּ שֶׁמֶשׁ ויְרָחֵַ. הלַלְוּהוּ 
כּלָ כּוֹכבְיֵ אוֹר: הלַלְוּהוּ שְׁמֵי השַָּׁמָיםִ. והְַמַּיםִ 
אשֲֶׁר מעֵלַ השַָּׁמָיםִ: יהְלַלְוּ אֶת שֵׁם ייְָ. כּיִ הוּא 
נתַָן  חָק  לעְוֹלםָ.  לעָדַ  ויַּעַמֲִידםֵ  ונְבְִראָוּ:  צוִּהָ 
ולְֹא יעַבֲוֹר: הלַלְוּ אֶת ייְָ מִן הָאָרץֶ. תַּניִניִם וכְלָ 
תְּהמֹוֹת: אֵשׁ וּבָרדָ שׁלֶגֶ וקְיִטוֹר. רוּחַ סעְרָהָ עשָֹׂה 
דבְָרוֹ: הֶהָריִם וכְלָ גבְעָוֹת. עץֵ פְּריִ וכְלָ אֲרזָיִם: 
הַחיַּהָ וכְלָ בּהְֵמָה. רמֶֶשׂ וצְפִּוֹר כּנָףָ: מַלכְיֵ אֶרץֶ 
וכְלָ לאְֻמִּים. שָׂריִם וכְלָ שׁפֹטְֵי אָרץֶ: בּחַוּריִם 
וגְםַ בְּתוּלוֹת. זקְנֵיִם עִם נעְרָיִם: יהְלַלְוּ אֶת שֵׁם 
ייְָ. כּיִ נשְִׂגּבָ שְׁמוֹ לבְדַּוֹ. הוֹדוֹ עלַ אֶרץֶ ושְָׁמָיםִ: 
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לבְִניֵ  חסֲִידָיו.  לכְלָ  תְּהִלּהָ  לעְמַּוֹ.  קרֶןֶ  ויַּרָםֶ 
ישְִׂראֵָל עַם קרְבֹוֹ. הלַלְוּיהָּ:

בּקְִהַ₪ הַ₪ְ₪וּיהָּ.  תְּהִ₪תָּוֹ  חָדָשׁ.  שִׁיר  ₪יַיָ  שִׁירוּ 
חסֲִידִים: ישִׂמְַח ישִׂרְאֵָ₪ בּעְשָֹׂיו. בּנְיֵ צִיּוֹן 
יגָיִ₪וּ במְַ₪כְּםָ: יהְַ₪ְ₪וּ שׁמְוֹ במְָחוֹ₪. בּתְףֹ וכְנִוֹר יזְמְַּרוּ 
₪וֹ: כּיִ רוֹצהֶ ייְָ בּעְמַּוֹ. יפְאֵָר ענֲוָיִם בּיִשׁוּעהָ: יעְַ₪זְוּ 
חסֲִידִים בּכְבָוֹד. ירְנַנְוּ עַ₪ משִׁכְּבְוֹתָם: רוֹמְמוֹת אֵ₪ 
בּגִרְוֹנםָ. וחְֶרבֶ פּיִפיִּוֹת בּיְדָָם: ₪עַשֲׂוֹת נקְָמָה בַגּוֹיםִ. 
תּוֹכחֵוֹת בַּ₪אְֻמִּים: ₪אְֶסרֹ מַ₪כְיֵהֶם בּזְקִִּים. ונְכִבְּדְיֵהֶם 
בּכְבְַ₪יֵ ברַזְֶ₪: ₪עַשֲׂוֹת בּהֶָם משִׁפְּטָ כּתָוּב. הָדָר הוּא 

₪כְָ₪ חסֲִידָיו. הַ₪ְ₪וּיהָּ:

עזֻּוֹ: הַ₪ְ₪וּיהָּ.  בּרִקְִיעַ  הַ₪ְ₪וּהוּ  בּקְָדשְׁוֹ.  אֵ₪  הַ₪ְ₪וּ 
גּדְֻ₪וֹ:  כּרְבֹ  הַ₪ְ₪וּהוּ  בּגִבְוּרתָֹיו.  הַ₪ְ₪וּהוּ 
הַ₪ְ₪וּהוּ  וכְנִוֹר:  בּנְבֵֶ₪  הַ₪ְ₪וּהוּ  שׁוֹפרָ.  בּתְֵקַע  הַ₪ְ₪וּהוּ 
בּצְִ₪צְְ₪יֵ  הַ₪ְ₪וּהוּ  ועְגֻבָ:  בּמְִניִם  הַ₪ְ₪וּהוּ  וּמָחוֹ₪.  בּתְףֹ 
שׁמַָע. הַ₪ְ₪וּהוּ בּצְִ₪צְְ₪יֵ תְרוּעהָ: כֹּ₪ הַנשְׁמָָה תְּהַ₪ֵּ₪ יהָּ. 

הַ₪ְ₪וּיהָּ: כֹּ₪ הַנשְׁמָָה תְּהַ₪ֵּ₪ יהָּ. הַ₪ְ₪וּיהָּ:

מִצּיִּוֹן בָּרוּךְ  ייְָ  בָּרוּךְ  ואְָמֵן:  אָמֵן  לעְוֹלםָ  ייְָ 
אֱלֹהִים  שׁכֹןֵ ירְוּשׁלָיָםִ הלַלְוּיהָּ: בָּרוּךְ ייְָ 
אֱלֹהֵי ישְִׂראֵָל. עשֵֹׂה נפִלְאָוֹת לבְדַּוֹ: וּבָרוּךְ שֵׁם 
הָאָרץֶ.  כּלָ  אֶת  כבְוֹדוֹ  ויְמִָּלאֵ  לעְוֹלםָ.   כּבְוֹדוֹ 

אָמֵן ואְָמֵן:
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דָּויִד אֶת ייְָ ₪עְיֵניֵ כָּ₪ הַקָּהָ₪. ויַּאֹמֶר דָּויִד. ויַבְרָךְֶ 
בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ אֱ₪הֵֹי ישִׂרְאֵָ₪ אָביִנוּ. מֵעוֹ₪םָ 
ועְדַ עוֹ₪םָ: ₪ךְָ ייְָ הַגּדְֻ₪הָּ והְַגּבְוּרהָ והְַתִּפאְֶרתֶ והְַנצֵחַ 
הַמַּמְ₪כָהָ.  ייְָ  ₪ךְָ  וּבאָָרץֶ.  בּשַּׁמַָיםִ  כֹ₪  כּיִ  והְַהוֹד. 
מִ₪פְּנָיֶךָ.  והְַכּבָוֹד  והְָעשׁרֶ  ₪רְאֹשׁ:  ₪כְֹ₪  והְַמִּתְנשַּׂאֵ 
וּביְדָךְָ  וּגבְוּרהָ.  כּחַֹ  וּביְדָךְָ  בּכַֹּ₪.  מוֹשֵׁ₪  ואְַתָּה 
אֲנחְַנוּ  מוֹדִים  אֱ₪הֵֹינוּ  ועְתַָּה  ₪כַֹּ₪:  וּ₪חְַזּקֵ  ₪גְדֵַּ₪ 
ויִברָכְוּ שׁםֵ כּבְוֹדךֶָ.  תִּפאְַרתְֶּךָ:  וּמְהַ₪ְ₪יִם ₪שְׁםֵ  ₪ךְָ. 
וּמְרוֹמַם עַ₪ כָּ₪ בּרְכָהָ וּתְהִ₪הָּ: אַתָּה הוּא ייְָ ₪בְדֶַּךָ. 
אַתָּה עשִָׂיתָ אֶת השַּׁמַָיםִ. שׁמְֵי השַּׁמַָיםִ וכְָ₪ צבְאָָם. 
בּהֶָם.  אשֲׁרֶ  וכְָ₪  הַיּמִַּים  עָ₪יֶהָ.  אשֲׁרֶ  וכְָ₪  הָאָרץֶ 
ואְַתָּה מְחַיּהֶ אֶת כֻּ₪םָּ. וּצבְאָ השַּׁמַָיםִ ₪ךְָ משִׁתְַּחוֲיִם: 
בּאְַברְםָ.  בּחַָרתְָּ  אשֲׁרֶ  הָאֱ₪הִֹים.  ייְָ  הוּא  אַתָּה 
אַברְהָָם:  שׁמְוֹ  ושְׂמְַתָּ  כּשַׂדְִּים.  מֵאוּר  והְוֹצאֵתוֹ 

וּמָצאָתָ אֶת ₪בְבָוֹ נאֱֶמָן ₪פְנָיֶךָ:

עמִּוֹ הַבּרְיִת ₪תֵָת אֶת אֶרץֶ הַכּנְעַנֲיִ. הַחִתִּי הָאֱמרֹיִ וכְרָוֹת 
והְַגּרִגְּשִָׁי ₪תֵָת ₪זְרַעְוֹ. ותַָּקֶם אֶת  והְַיבְוּסִי  והְַפּרְזִּיִ 
דְּברָיֶךָ כּיִ צדִַּיק אָתָּה: ותֵַּראֶ אֶת ענֳיִ אֲבוֹתֵינוּ בּמְִצרְיָםִ. ואְֶת 
זעַקֲָתָם שׁמַָעתְָּ עַ₪ יםַ סוּף: ותִַּתֵּן אֹתתֹ וּמפֹתְִים בּפְרַעְהֹ וּבכְָ₪ 
עבֲדָָיו וּבכְָ₪ עםַ אַרצְוֹ. כּיִ ידָעַתְָּ כּיִ הֵזיִדוּ עֲ₪יֵהֶם ותַַּעשַׂ ₪ךְָ שׁםֵ 
כּהְַיּוֹם הַזּהֶ: והְַיּםָ בּקַָעתְָּ ₪פִנְיֵהֶם ויַּעַבַרְוּ בתְוֹךְ הַיּםָ בּיַּבַּשָׁהָ. 

ואְֶת רדֹפְיֵהֶם השְִׁ₪כַתְָּ במְִצוֹ₪תֹ כּמְוֹ אֶבןֶ. בּמְַיםִ עזַּיִם:

מִיּדַ ויַּוֹשׁעַ  ישְִׂראֵָל  אֶת  הַהוּא  בּיַּוֹם  ייְָ 
מִצרְיַםִ  אֶת  ישְִׂראֵָל  ויַּרַאְ  מִצרְיָםִ. 
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מֵת. עלַ שְׂפַת היַּםָ: ויַּרַאְ ישְִׂראֵָל אֶת היַּדָ 
הַגּדְלֹהָ אשֲֶׁר עשָָׂה ייְָ בּמְִצרְיַםִ. ויַּיִראְוּ העָָם 

אֶת ייְָ ויַּאֲַמִינוּ בּיַיָ וּבְמשֶׁה עבַדְּוֹ:

ָ. אָז  ₪יַי הַזּאֹת  השִַּׁירהָ  אֶת  ישִׂרְאֵָ₪  וּבנְיֵ  משׁהֶ  ישִָׁיר 
ויַּאֹמְרוּ ₪אֵמרֹ. אָשִׁירהָ ₪יַיָ כּיִ גּאָֹה גּאָָה. סוּס ורְכֹבְוֹ 
רמָָה ביַּםָ: עזָּיִ וזְמְִרתָ יהָּ. ויַהְִי ₪יִ ₪יִשׁוּעהָ. זהֶ אֵ₪יִ ואְַנוְהֵוּ. 
אֱ₪הֵֹי אָביִ ואֲַרמְֹמֶנהְוּ: ייְָ אִישׁ מִ₪חְָמָה. ייְָ שׁמְוֹ: מַרכְּבְתֹ 
פּרַעְהֹ וחְֵי₪וֹ ירָהָ ביַּםָ. וּמִבחְַר שָׁ₪שִָׁיו טֻבּעְוּ ביְםַ סוּף: 
תְּהמֹתֹ יכְסְַימֻוּ. ירָדְוּ במְִצוֹ₪תֹ כּמְוֹ אָבןֶ: ימְִינךְָ ייְָ נאְֶדָּריִ 
בּכַּחַֹ. ימְִינךְָ ייְָ תִּרעְץַ אוֹיבֵ: וּברְבֹ גּאְוֹנךְָ תַּהרֲסֹ קָמֶיךָ. 
מַיםִ.  נעֶרֶמְוּ  אַפּיֶךָ  וּברְוּחַ  כּקַּשַׁ:  יאֹכְ₪מֵוֹ  חרֲנֹךְָ  תְּשַׁ₪חַּ 
נצִּבְוּ כמְוֹ נדֵ נזְֹ₪יִם. קָפאְוּ תְהמֹתֹ בְּ₪בֶ יםָ: אָמַר אוֹיבֵ 
אֶרדְּףֹ אַשִּׂיג אֲחַ₪קֵּ שָׁ₪ָ₪. תִּמְ₪אֵָמוֹ נפַשְִׁי. אָריִק חַרבְּיִ. 
כּעַוֹפרֶתֶ  צָ₪ֲ₪וּ  יםָ.  כּסִָּמוֹ  ברְוּחךֲָ  נשָׁפַתְָּ  ידִָי:  תּוֹריִשׁמֵוֹ 
נאְֶדָּר  כּמָכֹהָ  מִי  ייְָ.  בּאֵָ₪םִ  כמָכֹהָ  מִי  אַדִּיריִם:  בּמְַיםִ 
תִּבְ₪עָמֵוֹ  ימְִינךְָ  נטִָיתָ  פֶ₪אֶ:  עשֹׂהֵ  תְהִ₪תֹּ  נוֹראָ  בּקַּדֹשֶׁ. 
אָרץֶ: נחִָיתָ בחְַסְדְּךָ עםַ זוּ גּאָָ₪תְָּ. נהֵַ₪תְָּ בעְזָּךְָ אֶ₪ נוְהֵ 
ירִגְּזָוּן. חִי₪ אָחַז ישֹׁבְיֵ פְּ₪שָׁתֶ: אָז  קָדשְׁךֶָ: שׁמְָעוּ עמִַּים 
נבִהְֲ₪וּ אַ₪וּּפיֵ אֱדוֹם. אֵי₪יֵ מוֹאָב יאֹחזֲמֵוֹ רעָדַ. נמָגֹוּ כֹּ₪ 
ישׁבְיֵ כנְעָןַ: תִּפֹּ₪ עֲ₪יֵהֶם אֵימָתָה ופָחַַד. בּגִדְֹ₪ זרְוֹעךֲָ ידְִּמוּ 
כּאָָבןֶ. עדַ יעַבֲרֹ עמְַּךָ ייְָ. עדַ יעַבֲרֹ עםַ זוּ קָניִתָ: תְּבאִֵמוֹ 
ותְִטָּעמֵוֹ בּהְַר נחֲַ₪תְָךָ. מָכוֹן ₪שְׁבִתְְּךָ פּעַָ₪תְָּ ייְָ. מִקְּדָשׁ. 
אֲדנֹיָ כּוֹננְוּ ידָיֶךָ: ייְָ ימְִ₪ךְֹ ₪עְֹ₪םָ ועָדֶ: ייְָ ימְִ₪ךְֹ ₪עְֹ₪םָ ועָדֶ: 
ייְָ מַ₪כְוּתֵה קָאֵם ₪עְָ₪םַ וּ₪עְָ₪מְֵי עָ₪מְַיּאָ: כּיִ באָ סוּס פּרַעְהֹ 
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בּרְכִבְּוֹ וּבפְרָשָָׁיו בּיַּםָ. ויַּשָׁבֶ ייְָ עֲ₪יֵהֶם אֶת מֵי הַיּםָ. וּבנְיֵ 
ישִׂרְאֵָ₪ הָ₪כְוּ ביַּבַּשָׁהָ בּתְוֹךְ הַיּםָ: כּיִ ₪יַיָ הַמְּ₪וּכהָ. וּמוֹשֵׁ₪ 
עשֵׂוָ.  הַר  אֶת  ₪שִׁפְּטֹ  צִיּוֹן  בּהְַר  מוֹשִׁיעיִם  ועְָ₪וּ  בַּגּוֹיםִ: 
והְָיתְָה ₪יַיָ הַמְּ₪וּכהָ: והְָיהָ ייְָ ₪מְֶ₪ךְֶ עַ₪ כָּ₪ הָאָרץֶ. בּיַּוֹם 

הַהוּא יהְִיהֶ ייְָ אֶחָד וּשׁמְוֹ אֶחָד:

הַמֶּ₪ךְֶ ישִׁתְַּבּחַ  הָאֵ₪  מַ₪כְּנֵוּ.  ₪עָדַ  שׁמְִךָ 
והְַקּדָוֹשׁ בּשַּׁמַָיםִ וּבאָָרץֶ.  הַגּדָוֹ₪ 
כּיִ ₪ךְָ נאֶָה ייְָ אֱ₪הֵֹינוּ ואֵ₪הֵֹי אבֲוֹתֵינוּ ₪עְוֹ₪םָ 
ועָדֶ: שׁיִר וּשׁבְָחָה. הַ₪ֵּ₪ וזְמְִרהָ. עוֹז וּמֶמְשָׁ₪הָ. 
נצֶחַ. גּדְֻ₪הָּ וּגבְוּרהָ. תְּהִ₪הָּ ותְִפאְֶרתֶ. קדְשֻּׁהָ 
הַגּדָוֹ₪  ₪שְׁמְִךָ  והְוֹדָאוֹת  בְּרכָוֹת  וּמַ₪כְוּת: 
והְַקּדָוֹשׁ. וּמעֵוֹ₪םָ ועְדַ עוֹ₪םָ אַתָּה אֵ₪: בָּרוּךְ 
אַתָּה ייְָ. אֵ₪ מֶ₪ךְֶ גּדָוֹ₪ וּמְהֻ₪ָּ₪ בַּתּשִׁבְּחָוֹת. 
כָּ₪  בּוֹראֵ  הַנפְִ₪אָוֹת.  אֲדוֹן  הַהוֹדָאוֹת.  אֵ₪ 
הַנשְׁמָוֹת. רבִּוֹן כָּ₪ הַמּעַשֲׂיִם. הַבּוֹחֵר בּשְׁיִריֵ 

זמְִרהָ. מֶ₪ךְֶ יחִָיד אֵ₪ חֵי העָוֹ₪מִָים:
לש”ץ חצי קדיש

ברְאָ יתְִגּדֵַּ₪  דִּי  בּעְָ₪מְָא  אָמֵן(:  )קהל  רבַּאָ.  שׁמְֵהּ  ויְתְִקַדֵּשׁ 
כרִעְוּתֵהּ ויְמְַ₪יִךְ מַ₪כְוּתֵהּ. ויְצַמְַח פּוּרקְָנהֵּ ויִקָרבֵ 
משְִׁיחֵהּ. )קהל אָמֵן(: בּחְַיּיֵכוֹן וּביְוֹמֵיכוֹן וּבחְַיּיֵ דכְָ₪ בּיֵת ישִׂרְאֵָ₪ 
בּעַגֲָ₪אָ וּבזִמְַן קָריִב, ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(: קהל וחזן  יהְֵא שׁמְֵהּ 
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ויְשִׁתְַּבּחַ  יתְִבּרָךְֵ,  עָ₪מְַיּאָ,  וּ₪עְָ₪מְֵי  ₪עְָ₪םַ  מְברָךְַ  רבַּאָ 
ויְתְִפּאֵָר ויְתְִרוֹמֵם ויְתְִנשַּׂאֵ ויְתְִהַדָּר ויְתְִעַ₪הֶּ ויְתְִהַ₪ָּ₪ שׁמְֵהּ 
דקְוּדשְׁאָ בּרְיִךְ הוּא. ₪עְֵ₪אָּ מִן כָּ₪ )בעשי”ת ₪עְֵ₪אָּ וּ₪עְֵ₪אָּ מִכָּ₪( 
בּעְָ₪מְָא.  דאֲַּמִירןָ  ונְחֱֶמָתָא  תֻּשׁבְּחְָתָא  ושְִׁירתָָא  בּרִכְתָָא 

ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(:

חזן בּרָכְוּ אתֶ ייְָ המְַברֹךְָ:

קו”ח בּרָוּךְ ייְָ המְַברֹךְָ לעְוֹלםָ ועָדֶ:

העָוֹ₪םָ. בָּרוּךְ  מֶ₪ךְֶ  אֱ₪הֵֹינוּ  ייְָ,  אַתָּה 
עשֹׂהֶ  חשׁךְֶ.  וּבוֹראֵ  אוֹר  יוֹצרֵ 

שָׁ₪וֹם וּבוֹראֵ אֶת הַכֹּ₪:
מְחַדֵּשׁ הַמֵּאִיר  וּבטְוּבוֹ  עלָיֶהָ בּרְחַמֲִים.  ולְדַָּריִם  לאָָרץֶ 

רבַּוּ  מָה  ברְאֵשִׁית.  מַעשֲׂהֵ  תָּמִיד  יוֹם  בּכְלָ 
מַעשֲֶׂיךָ ייְָ. כּלֻּםָ בּחְָכמְָה עשִָׂיתָ. מָלאְָה הָאָרץֶ קִניְנָךֶָ: הַמֶּלךְֶ 
הַמְרוֹמָם לבְדַּוֹ מֵאָז. הַמשְֻׁבּחָ והְַמְפאָֹר והְַמִּתְנשַּׂאֵ מִימוֹת 
עוֹלםָ: אֱלֹהֵי עוֹלםָ. בּרְחַמֲֶיךָ הָרבַּיִם רחֵַם עלָיֵנוּ. אֲדוֹן עזֻּנֵוּ. 
גּדְוֹל  בּרָוּךְ  אֵל  בּעַדֲנֵוּ:  מִשְׂגּבָ  ישִׁעְנֵוּ.  מָגןֵ  מִשְׂגּבַּנֵוּ.  צוּר 
דֵּעהָ. הֵכיִן וּפעָלַ זהֳָריֵ חַמָּה. טוֹב יצָרַ כּבָוֹד לשִׁמְוֹ. מְאוֹרוֹת 
נתַָן סְביִבוֹת עזֻּוֹ. פּנִוֹת צבְאָָיו קְדוֹשִׁים. רוֹמְמֵי שׁדַַּי. תָּמִיד 
בּשַּׁמַָיםִ  אֱלֹהֵינוּ  ייְָ  תִּתְבּרָךְֵ  וּקְדשֻּׁתָוֹ:  אֵל  כּבְוֹד  מְסַפּרְיִם 
מִמַּעלַ ועְלַ הָאָרץֶ מִתָּחַת עלַ כּלָ שׁבֶחַ מַעשֲֵׂי ידָיֶךָ. ועְלַ 

מְאוֹריֵ אוֹר שֶׁיּצָרַתְָּ. הֵמָּה יפְאֲָרוּךָ סּלֶהָ:

ישִׁתְַּבּחַ תִּתְבּרָךְֵ  קְדוֹשִׁים.  בּוֹראֵ  וגְוֹאֲ₪נֵוּ  מַ₪כְּנֵוּ  צוּרנֵוּ  ₪נָצֶחַ 
שׁמְִךָ ₪עָדַ מַ₪כְּנֵוּ יוֹצרֵ משְׁרָתְִים ואַשֲׁרֶ משְׁרָתְָיו כֻּ₪םָּ 
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עוֹמְדִים בּרְוּם עוֹ₪םָ. וּמשַׁמְִיעיִם בּיְרִאְָה יחַַד בּקְוֹ₪. דִּברְיֵ אֱ₪הִֹים 
חַיּיִם וּמֶ₪ךְֶ עוֹ₪םָ: כֻּ₪םָּ אֲהוּביִם. כֻּ₪םָּ בּרְוּריִם. כֻּ₪םָּ גּבִּוֹריִם. כֻּ₪םָּ 
קְדוֹשִׁים. וכְֻ₪םָּ עוֹשִׂים בּאְֵימָה וּביְרִאְָה רצְוֹן קוֹנםָ: וכְֻ₪םָּ פּוֹתְחִים 
אֶת פּיִהֶם בּקְִדשֻּׁהָ וּבטְָהֳרהָ. בּשְִׁירהָ וּבזְמְִרהָ. וּמְברָכְיִן וּמשְׁבַּחְִין 

וּמְפאֲָריִן וּמַערֲיִצִין וּמַקְדִּישִׁין וּמַמְ₪יִכיִן:

שׁםֵ הָאֵ₪ הַמֶּ₪ךְֶ הַגּדָוֹ₪ הַגּבִּוֹר והְַנוֹראָ קָדוֹשׁ הוּא. אֶת 
וכְֻ₪םָּ מְקַבְּ₪יִם עֲ₪יֵהֶם עֹ₪ מַ₪כְוּת שׁמַָיםִ זהֶ מִזּהֶ. 
ונְוֹתְניִם בּאְַהבֲהָ רשְׁוּת זהֶ ₪זָהֶ ₪הְַקְדִּישׁ ₪יְוֹצרְםָ בּנְחַַת 
רוּחַ. בּשְׂפָהָ ברְוּרהָ וּבנִעְיִמָה. קְדשֻׁהָ כֻּ₪םָּ כּאְֶחָד. עוֹניִם 

בּאְֵימָה ואְוֹמְריִם בּיְרִאְָה:

קדָוֹשׁ קדָוֹשׁ קדָוֹשׁ ייְָ צבְאָוֹת. מְלֹא כלָ 
הָאָרץֶ כּבְוֹדוֹ:

₪עְמַֻּת והְָאוֹפנַיִם  מִתְנשְַּׂאִים  גּדָוֹ₪  בּרְעַשַׁ  הַקּדֹשֶׁ  וחְַיּוֹת 
השְַּׂרפָיִם. ₪עְמָֻּתָם משְַׁבּחְִים ואְוֹמְריִם:

בָּרוּךְ כּבְוֹד ייְָ מִמְּקוֹמוֹ:
בּרָוּךְ נעְיִמוֹת יתִֵּנוּ. ₪מֶַּ₪ךְֶ אֵ₪ חַי וקְַיּםָ. זמְִירוֹת ₪אֵָ₪ 

יאֹמֵרוּ ותְשִׁבְּחָוֹת ישַׁמְִיעוּ. כּיִ הוּא ₪בְדַּוֹ מָרוֹם 
וקְָדוֹשׁ. פּוֹעֵ₪ גּבְוּרוֹת. עוֹשׂהֶ חדֲָשׁוֹת. בּעַַ₪ מִ₪חְָמוֹת. 
צדְָקוֹת. מַצמְִיחַ ישְׁוּעוֹת. בּוֹראֵ רפְוּאוֹת. נוֹראָ  זוֹרעֵַ 
יוֹם  בּכְָ₪  בּטְוּבוֹ  הַמְחַדֵּשׁ  הַנפְִ₪אָוֹת.  אֲדוֹן  תְהִ₪וֹּת. 
תָּמִיד מַעשֲׂהֵ ברְאֵשִׁית. כּאָָמוּר ₪עְשֹׂהֵ אוֹריִם גּדְֹ₪יִם. 
כּיִ ₪עְוֹ₪םָ חַסְדּוֹ: אוֹר חָדָשׁ עַ₪ צִיּוֹן תָּאִיר ונְזִכְּהֶ כֻ₪נָּוּ 

בּמְִהֵרהָ ₪אְוֹרוֹ: בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ. יוֹצרֵ הַמְּאוֹרוֹת:
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רבַּהָ אֲהַבתְָּנוּ ייְָ אֱ₪הֵֹינוּ. חֶמְ₪הָ גּדְוֹ₪הָ ויִתֵרהָ אַהבֲהָ 
חָמַ₪תְָּ עָ₪יֵנוּ: אָביִנוּ מַ₪כְּנֵוּ. בּעַבֲוּר שׁמְִךָ הַגּדָוֹ₪ 
וּבעַבֲוּר אֲבוֹתֵינוּ שׁבֶּטְָחוּ בְךָ. ותְַּ₪מְַּדםֵ חֻקֵּי חַיּיִם ₪עַשֲׂוֹת 
רצְוֹנךְָ בְּ₪בֵבָ שָׁ₪םֵ. כּןֵ תְּחָננֵוּ וּתְ₪מְַּדנֵוּ: אָביִנוּ אָב הָרחַמֲָן. 
הַמְרחֵַם. רחֵַם נאָ עָ₪יֵנוּ. ותְֵן בְּ₪בִּנֵוּ בּיִנהָ ₪הְָביִן וּ₪הְשַׂכְּיִ₪. 
₪שִׁמְעַֹ. ₪ִ₪מְדֹ וּ₪ְ₪מֵַּד. ₪שִׁמְרֹ וְ₪עַשֲׂוֹת וּ₪קְַיּםֵ אֶת כָּ₪ דִּברְיֵ 
תַ₪מְוּד תּוֹרתֶָךָ בּאְַהבֲהָ: והְָאֵר עיֵניֵנוּ בּתְוֹרתֶָךָ. ודְבַּקֵ ₪בִּנֵוּ 
בּמְִצוְֹתֶיךָ. ויְחֵַד ₪בְבָנֵוּ ₪אְַהבֲהָ וּ₪יְרִאְָה אֶת שׁמְֶךָ. ₪מְַעןַ 
₪אֹ נבֵוֹשׁ וְ₪אֹ נכִָּ₪םֵ וְ₪אֹ נכִּשֵָׁ₪ ₪עְוֹ₪םָ ועָדֶ: כּיִ בשְׁםֵ קָדשְְׁךָ 
הַגּדָוֹ₪ הַגבִּוֹר והְַנוֹראָ בּטָָחְנוּ. נגָיִ₪הָ ונְשִׂמְְחָה בּיִשׁוּעתֶָךָ: 
ורְחַמֲֶיךָ ייְָ אֱ₪הֵֹינוּ וחַסֲָדיֶךָ הָרבַּיִם. אַ₪ יעַזַבְוּנוּ נצֶחַ סֶ₪הָ 
ועָדֶ: מַהֵר והְָבאֵ עָ₪יֵנוּ חַיּיִם בּרְכָהָ ושְָׁ₪וֹם מְהֵרהָ מֵאַרבְּעַ 
גָּ₪ֻיוֹת מֵעַ₪  ועְוֹ₪  כּנַפְוֹת כָּ₪ הָאָרץֶ*(. וּשׁבְוֹר עוֹ₪ הַגּוֹיםִ 
צוַּאָרנֵוּ. ותְוֹ₪יִכנֵוּ מְהֵרהָ קוֹמְמִיּוּת ₪אְַרצְנֵוּ: כּיִ אֵ₪ פּוֹעֵ₪ 
ישְׁוּעוֹת אָתָּה. וּבנָוּ בחַָרתְָּ מִכָּ₪ עםַ וְ₪שָׁוֹן. וקְֵרבַתְָּנוּ מַ₪כְּנֵוּ 
וּ₪יְחֶַדךְָ  ₪ךְָ  ₪הְוֹדוֹת  בּאְַהבֲהָ:  בּאֱֶמֶת  סֶ₪הָ  הַגּדָוֹ₪  ₪שְׁמְִךָ 
)בּאְַהבֲהָ( וּ₪אְַהבֲהָ אֶת שׁמְֶךָ בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ. הַבּוֹחֵר בּעְמַּוֹ 

ישִׂרְאֵָ₪ בּאְַהבֲהָ:

אֵל מֶלךְֶ נאֱֶמָן:

שְׁמַע ישְִׂראֵָל, ייְָ אֱלֹהֵינוּ, ייְָ אֶחדָ:
בָּרוּךְ שׁםֵ כּבְוֹד מַלכְוּתוֹ לעְוֹלםָ ועָדֶ:

אֵת ייְָ אֱלֹהֶיךָ בּכְלָ לבְבְָךָ וּבְכלָ ואְָהבְַתָּ 
נפַשְְׁךָ וּבְכלָ מְאדֹךֶָ: והְָיוּ הַדְּבָריִם 
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הָאֵלּהֶ אשֲֶׁר אָנכֹיִ מְצוַּךְָ היַּוֹם. עלַ לבְבֶָךָ: 
ושְִׁננַתְָּם לבְָניֶךָ ודְבִַּרתְָּ בָּם. בּשְׁבְִתְּךָ בּבְיֵתֶךָ 
וּקשְַׁרתְָּם  וּבקְוּמֶךָ:  וּבשְָׁכבְְּךָ  וּבלְכֶתְְּךָ בדֶַּרךְֶ 
עיֵניֶךָ:  בּיֵן  לטְטָֹפתֹ  והְָיוּ  ידָךֶָ.  עלַ  לאְוֹת 

וּכתְַבְתָּם עלַ מְזזֻוֹת בּיֵתֶךָ וּבשִׁעְרָיֶךָ: 
אִם שׁמָעַֹ תִּשׁמְְעוּ אֶל מִצוְֹתַי. אשֲׁרֶ אָנכֹיִ מְצוַּהֶ אֶתְכםֶ והְָיהָ 

אֱלֹהֵיכםֶ וּלעְבְָדוֹ בְּכלָ לבְַבְכםֶ  ייְָ  הַיּוֹם. לאְַהבֲָה אֶת 
וּמַלקְוֹשׁ.  יוֹרהֶ  בְּעתִּוֹ.  אַרצְכְםֶ  מְטַר  ונְתַָתִּי  נפַשְְׁכםֶ:  וּבְכלָ 
ואְָסַפתְָּ דגְנָךֶָ ותְִירשׁךְָ ויְצִהְָרךֶָ: ונְתַָתִּי עשֵׂבֶ בְּשׂדָךְָ לבְִהֶמְתֶּךָ. 
וסְַרתְֶּם  לבְַבְכםֶ.  יפִתְֶּה  פּןֶ  לכָםֶ  הִשּׁמְָרוּ  ושְׂבָָעתְָּ:  ואְָכלַתְָּ 
ועַבֲַדתְֶּם אֱלֹהִים אחֲרֵיִם והְִשׁתְַּחוֲיִתֶם להֶָם: וחְָרהָ אַף ייְָ בָּכםֶ. 
תִתֵּן אֶת  והְָאדֲָמָה לֹא  יהְִיהֶ מָטָר.  ולְֹא  ועְצָרַ אֶת הַשּׁמַָיםִ 
יבְוּלהָּ. ואַבֲַדתְֶּם מְהֵרהָ מֵעלַ הָאָרץֶ הַטּבָֹה. אשֲׁרֶ ייְָ נתֵֹן לכָםֶ: 
ושְׂמְַתֶּם אֶת דְּבָריַ אֵלּהֶ עלַ לבְַבְכםֶ ועְלַ נפַשְׁכְםֶ. וּקְשׁרַתְֶּם 
ולְמִַּדתְֶּם  עיֵניֵכםֶ:  בֵּין  לטְוֹטָפתֹ  והְָיוּ  ידֶכְםֶ.  עלַ  לאְוֹת  אתָֹם 
אתָֹם אֶת בְּניֵכםֶ לדְבֵַּר בָּם. בְּשׁבְִתְּךָ בְּבֵיתֶךָ. וּבְלכֶתְְּךָ בַדֶּרךְֶ. 
וּבִשׁעְרָיֶךָ: בֵּיתֶךָ  מְזוּזוֹת  עלַ  וּכתְַבְתָּם  וּבְקוּמֶךָ:  וּבְשׁכָבְְּךָ 

ייְָ למְַעןַ  נשִׁבְַּע  אשֲׁרֶ  הָאדֲָמָה  עלַ  בְניֵכםֶ  ויִמֵי  ימְֵיכםֶ  ירִבְּוּ 
לאַבֲתֵֹיכםֶ לתֵָת להֶָם. כּיִמֵי הַשּׁמַָיםִ עלַ הָאָרץֶ:

ישְִׂראֵָל ויַּאֹמרֶ  בּנְיֵ  אלֶ  דַּבּרֵ  לּאֵמרֹ:  אלֶ משׁהֶ  ייְָ 
כּנַפְיֵ  עלַ  ציִצתִ  להָםֶ  ועְשָׂוּ  אלֲהֵםֶ  ואְָמַרתְָּ 
בגִדְיֵהםֶ לדְרֹתָֹם ונְתְָנוּ עלַ ציִצתִ הכַּנָףָ פּתְִיל תְּכלֵתֶ: 
והְיָהָ לכָםֶ לצְיִצתִ וּראְִיתֶם אתֹוֹ וּזכְרַתְֶּם אתֶ כּלָ מִצוְֹת ייְָ 
ועַשֲִׂיתֶם אתָֹם ולְֹא תָתוּרוּ אַחרֲיֵ לבְבַכְםֶ ואְַחרֲיֵ עיֵניֵכםֶ 
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אשֲׁרֶ אַתֶּם זנֹיִם אַחרֲיֵהםֶ: למְַעןַ תִּזכְּרְוּ ועַשֲִׂיתֶם אתֶ כּלָ 
מִצוְֹתָי והִיְיִתֶם קְדשִׁים לאֵלֹהיֵכםֶ: אנֲיִ ייְָ אֱלֹהיֵכםֶ אשֲׁרֶ 
הוֹצאֵתִי אתְֶכםֶ מאֵרֶץֶ מִצרְיַםִ להִיְוֹת לכָםֶ לאֵלֹהיִם אנֲיִ 

ייְָ אֱלֹהיֵכםֶ. אֱמתֶ:
דער ש”צ לאזט אויס:  ייְָ אֱלֹהֵיכםֶ אֱמֶת:

ונְכָוֹן וקְַיּםָ ויְשָׁרָ ונְאֱֶמָן ואְָהוּב וחְָביִב ונְחְֶמָד ונְעָיִם ונְוֹראָ ויְצִַּיב 
ואְַדִּיר וּמְתֻקּןָ וּמְקֻבָּ₪ וטְוֹב ויְפָהֶ הַדָּברָ הַזּהֶ עָ₪יֵנוּ ₪עְוֹ₪םָ 
ועָדֶ: אֱמֶת. אֱ₪הֵֹי עוֹ₪םָ מַ₪כְּנֵוּ. צוּר יעַקֲבֹ מָגןֵ ישִׁעְנֵוּ. ₪דְרֹ ודָרֹ הוּא 
קַיּםָ וּשׁמְוֹ קַיּםָ. וכְסִאְוֹ נכָוֹן. וּמַ₪כְוּתוֹ ואֱֶמוּנתָוֹ ₪עָדַ קַיּמֶָת: וּדבְרָיָו 
חָייִם וקְַיּמִָים. נאֱֶמָניִם ונְחֱֶמָדִים ₪עָדַ וּ₪עְוֹ₪מְֵי עוֹ₪מִָים. עַ₪ אֲבוֹתֵינוּ 
ועְָ₪יֵנוּ. עַ₪ בּנָיֵנוּ ועְַ₪ דּוֹרוֹתֵינוּ. ועְַ₪ כָּ₪ דּוֹרוֹת זרֶעַ ישִׂרְאֵָ₪ עבֲדָיֶךָ:

וקְַיּםָ עַ₪  טוֹב  דָּברָ  הָאַחרֲוֹניִם.  ועְַ₪  הָראִשׁוֹניִם 
₪עְוֹ₪םָ ועָדֶ. אֱמֶת ואֱֶמוּנהָ. חקֹ וְ₪אֹ יעַבֲרֹ. אֱמֶת. 
שׁאַָתָּה הוּא ייְָ אֱ₪הֵֹינוּ ואֵ₪הֵֹי אֲבוֹתֵינוּ. מַ₪כְּנֵוּ מֶ₪ךְֶ 
אֲבוֹתֵינוּ. גּוֹאֲ₪נֵוּ גּוֹאֵ₪ אֲבוֹתֵינוּ. יוֹצרְנֵוּ צוּר ישְׁוּעתֵָנוּ. 
פּוֹדנֵוּ וּמַצִּי₪נֵוּ מֵעוֹ₪םָ הוּא שׁמְֶךָ. ואְֵין ₪נָוּ עוֹד אֱ₪הִֹים 

זוּ₪תֶָךָ. סֶ₪הָ:
אֲבוֹתֵינוּ אַתָּה הוּא מֵעוֹ₪םָ. מָגןֵ וּמוֹשִׁיעַ ₪הֶָם וְ₪בִנְיֵהֶם עזֶרְתַ 

אַחרֲיֵהֶם בּכְָ₪ דּוֹר ודָוֹר. בּרְוּם עוֹ₪םָ מוֹשׁבָךֶָ. וּמשִׁפְּטֶָיךָ 
וצְדִקְָתְךָ עדַ אַפסְֵי אָרץֶ: אֱמֶת. אַשׁרְיֵ אִישׁ שֶׁיּשִׁמְַע ₪מְִצוְֹתֶיךָ 
ותְוֹרתְָךָ וּדבְרָךְָ ישִָׂים עַ₪ ₪בִּוֹ: אֱמֶת. אַתָּה הוּא אָדוֹן ₪עְמֶַּךָ. 
וּמֶ₪ךְֶ גּבִּוֹר ₪רָיִב ריִבםָ ₪אְָבוֹת וּבנָיִם: אֱמֶת. אַתָּה הוּא ראִשׁוֹן 
וּמוֹשִׁיעַ:  גּוֹאֵ₪  מֶ₪ךְֶ  ₪נָוּ  אֵין  וּמִבַּ₪עְדָיֶךָ  אַחרֲוֹן.  הוּא  ואְַתָּה 
אֱמֶת. מִמִּצרְיַםִ גּאְַ₪תְָּנוּ ייְָ אֱ₪הֵֹינוּ. וּמִבּיֵת עבֲדִָים פּדְִיתָנוּ. כָּ₪ 
בּכְוֹריֵהֶם הָרגָתְָּ. וּבכְוֹרךְָ ישִׂרְאֵָ₪ גּאָָ₪תְָּ. ויְםַ סוּף ₪הֶָם בּקַָעתְָּ. 
וזְדִֵים טִבּעַתְָּ. ויִדִידִים העֶבֱרַתְָּ. ויַכְסַּוּ מַיםִ צרָיֵהֶם. אֶחָד מֵהֶם 
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₪אֹ נוֹתָר: עַ₪ זאֹת שׁבִּחְוּ אֲהוּביִם ורְוֹמְמוּ ₪אֵָ₪. ונְתְָנוּ ידְִידִים 
זמְִירוֹת שִׁירוֹת ותְשִׁבְּחָוֹת. בּרְכָוֹת והְוֹדָאוֹת ₪מְֶ₪ךְֶ אֵ₪ חַי וקְַיּםָ: 
רםָ ונְשִּׂאָ. גּדָוֹ₪ ונְוֹראָ. משַׁפְּיִ₪ גּאִֵים עדֲיֵ אָרץֶ. וּמַגבְּיִהַּ שׁפְָ₪יִם 
עדֲיֵ מָרוֹם. מוֹצִיא אֲסִיריִם. וּפוֹדהֶ ענֲוָיִם. ועְוֹזרֵ דַּ₪ּיִם. ועְוֹנהֶ 

₪עְמַּוֹ ישִׂרְאֵָ₪ בּעְתֵ שַׁוּעְםָ אֵ₪יָו:

וּבנְיֵ תְּהִ₪וֹּת  וּמְברֹךְָ. משׁהֶ  גּוֹאֲ₪םָ. בּרָוּךְ הוּא  עֶ₪יְוֹן  ₪אְֵ₪ 
ישִׂרְאֵָ₪ ₪ךְָ ענָוּ שִׁירהָ בּשְׂמְִחָה רבַּהָ. ואְָמְרוּ כֻ₪םָּ:

מִי כמָכֹהָ בּאֵָליִם ייְָ. מִי כּמָכֹהָ נאְֶדָּר בּקַּדֹשֶׁ. נוֹראָ 
תְהִלֹּת. עשֵֹׂה פלֶאֶ:

חדֲָשׁהָ שׁבִּחְוּ גאְוּ₪יִם ₪שְׁמְִךָ הַגּדָוֹ₪ עַ₪ שׂפְתַ הַיּםָ. שִׁירהָ 
יחַַד כֻּ₪םָּ הוֹדוּ והְִמְ₪יִכוּ ואְָמָרוּ:

ייְָ ימְִלֹךְ לעְוֹלםָ ועָדֶ:
כנִאְֻמֶךָ צוּר  וּפדְהֵ  ישִׂרְאֵָ₪.  בּעְזֶרְתַ  קוּמָה  ישִׂרְאֵָ₪. 

צבְאָוֹת שׁמְוֹ  ייְָ  גּאֲֹ₪נֵוּ  ונְאֱֶמַר.  ויְשִׂרְאֵָ₪.  יהְוּדָה 
קְדוֹשׁ ישִׂרְאֵָ₪: בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ. גּאַָ₪ ישִׂרְאֵָ₪:

תפלת שמונה עשרה

אֲדנֹיָ שׂפְתַָי תִּפתְָּח וּפיִ יגַּיִד תְּהִ₪תֶָּךָ:

אַברְהָָם, בּרָוּךְ  אֱ₪הֵֹי  ואֵ₪הֵֹי אֲבוֹתֵינוּ,  אֱ₪הֵֹינוּ  ייְָ,  אַתָּה 
הַגּבִּוֹר  הַגּדָוֹ₪  הָאֵ₪  יעַקֲבֹ,  ואֵ₪הֵֹי  יצִחְקָ,  אֱ₪הֵֹי 
והְַנּוֹראָ אֵ₪ עֶ₪יְוֹן, גּוֹמֵ₪ חסֲָדיִם טוֹביִם, וקְוֹנהֵ הַכֹּ₪, וזְוֹכרֵ 
חַסְדֵּי אָבוֹת, וּמֵביִא גוֹאֵ₪ ₪בִנְיֵ בנְיֵהֶם, ₪מְַעןַ שׁמְוֹ בּאְַהבֲהָ:

מֶ₪ךְֶ עוֹזרֵ וּמוֹשִׁיעַ וּמָגןֵ. בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ, מָגןֵ אַברְהָָם:

אַתָּה גבִּוֹר ₪עְוֹ₪םָ אֲדנֹיָ, מְחַיּהֶ מֵתִים אַתָּה, רבַ ₪הְוֹשִׁיעַ.
מַשִּׁיב הָרוּחַ וּמוֹריִד הַגּשֶׁםֶ:
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סוֹמֵךְ מְכַ₪כְֵּ₪  רבַּיִם,  בּרְחַמֲִים  מֵתִים  מְחַיּהֶ  בּחְסֶדֶ  חַיּיִם 
וּמְקַיּםֵ  אֲסוּריִם,  וּמַתִּיר  חוֹ₪יִם,  ורְוֹפאֵ  נוֹפְ₪יִם, 
אֱמוּנתָוֹ ₪יִשׁנֵיֵ עפָרָ. מִי כמָוֹךָ בּעַַ₪ גּבְוּרוֹת, וּמִי דוֹמֶה ₪ךְָ, 

מֶ₪ךְֶ מֵמִית וּמְחַיּהֶ וּמַצמְִיחַ ישְׁוּעהָ:

ונְאֱֶמָן אַתָּה ₪הְַחיֲוֹת מֵתִים. בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ, מְחַיּהֶ הַמֵתִים:

קדושה כאן  אומרים  הש"ץ  בחזרת 

קָדוֹשׁ, ושְׁמְִךָ קָדוֹשׁ וּקְדוֹשִׁים בּכְָ₪ יוֹם יהְַ₪ְ₪וּךָ סֶּ₪הָ, אַתָּה 
כּיִ אֵ₪ מֶ₪ךְֶ גּדָוֹ₪ וקְָדוֹשׁ אָתָּה. בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ, הָאֵ₪ 

הַקָּדוֹשׁ:

וּמְ₪מֵַד ₪אֱֶנוֹשׁ בּיִנהָ. חָננֵּוּ מֵאִתְּךָ אַתָּה  דַּעתַ,  חוֹנןֵ ₪אְָדָם 
חָכמְָה בּיִנהָ ודָעַתַ. בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ, חוֹנןֵ הַדָּעתַ:

אָביִנוּ ₪תְוֹרתֶָךָ, וקְָרבְנֵוּ מַ₪כְּנֵוּ ₪עַבֲוֹדָתֶךָ, והְַחזֲיִרנֵוּ השֲׁיִבֵנוּ 
הָרוֹצהֶ  ייְָ,  אַתָּה  בּרָוּךְ  ₪פְנָיֶךָ.  שְׁ₪מֵָה  בּתִשְׁוּבהָ 

בּתִשְׁוּבהָ:

₪נָוּ אָביִנוּ כּיִ חָטָאנוּ, מְחַ₪ ₪נָוּ מַ₪כְּנֵוּ כּיִ פשָׁעָנְוּ, כּיִ אֵ₪ סְ₪חַ 
טוֹב וסְַ₪חָּ אָתָּה. בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ, חַנּוּן הַמַּרבְּהֶ ₪סְִ₪וֹחַ:

נאָ בעְנָיְנֵוּ ורְיִבהָ ריִבנֵוּ, וּגאְָ₪נֵוּ גּאְֻ₪הָ שְׁ₪מֵָה מְהֵרהָ ראְֵה 
₪מְַעןַ שׁמְֶךָ, כּיִ אֵ₪ גּוֹאֵ₪ חָזקָ אָתָּה. בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ, 

גּוֹאֵ₪ ישִׂרְאֵָ₪:

התפלה בחזרת  קדושה 

ונְעַרֲיִצךְָ כּנְעֹםַ שִׂיחַ סוֹד שׂרַפְיֵ קדֹשֶׁ. הַמשְׁלַּשְִׁים לךְָ קְדשֻּׁהָ. וכְןֵ נקְַדִּישָׁךְ 
כּתָוּב עלַ ידַ נבְיִאֶךָ. וקְָראָ זהֶ אֶל זהֶ ואְָמַר: קו"ח קָדוֹשׁ. קָדוֹשׁ. 
קָדוֹשׁ ייְָ צבְאָוֹת. מלְֹא כלָ הָאָרץֶ כּבְוֹדוֹ: חזן לעְמָֻּתָם משְׁבַּחְִים ואְוֹמְריִם: 
קו"ח בּרָוּךְ כּבְוֹד ייְָ מִמְּקוֹמוֹ: חזן וּבדְבִרְיֵ קָדשְְׁךָ כּתָוּב לאֵמרֹ: קו"ח ימִלְֹךְ ייְָ 

לעְוֹלםָ. אֱלֹהַיךְִ צִיּוֹן לדְרֹ ודָרֹ. הַללְוּיהָּ:
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ייְָ ונְרֵפָאֵ, הוֹשִׁיענֵוּ ונְוִּשָׁעֵהָ, כּיִ תְהִ₪תֵָּנוּ אָתָּה, והְַעֲ₪הֵ רפְאֵָנוּ 
רוֹפאֵ  מֶ₪ךְֶ  אֵ₪  כּיִ   )* מַכּוֹתֵינוּ, ₪כְָ₪  שְׁ₪מֵָה  רפְוּאָה 
נאֱֶמָן ורְחַמֲָן אָתָּה. בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ, רוֹפאֵ חוֹ₪יֵ עמַּוֹ ישִׂרְאֵָ₪:

מִיניֵ  כָּ₪  ואְֵת  הַזּאֹת,  השַּׁנָהָ  אֶת  אֱ₪הֵֹינוּ,  ייְָ  עָ₪יֵנוּ  בָּרךְֵ 
תְבוּאָתָהּ ₪טְוֹבהָ.
ותְֵן טַל וּמָטָר לבְִרכָהָ

כּשַּׁנָיִם  שׁנְתֵָנוּ  וּברָךְֵ  מִטּוּבהָּ,  ושְׂבַּעְנֵוּ  הָאֲדָמָה,  פּנְיֵ  עַ₪ 
הַטּוֹבוֹת ₪בִרְכָהָ. כּיִ אֵ₪ טוֹב וּמֵטִיב אָתָּה וּמְברָךְֵ השַּׁנָיִם. 

בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ, מְברָךְֵ השַּׁנָיִם:

בּשְׁוֹפרָ גּדָוֹ₪ ₪חְֵרוּתֵנוּ, ושְׂאָ נסֵ ₪קְַבּץֵ גָ₪ֻיּוֹתֵינוּ, וקְַבּצְנֵוּ תְּקעַ 
יחַַד מְהֵרהָ מֵאַרבְּעַ כּנַפְוֹת הָאָרץֶ לאְַרצְנֵוּ. בּרָוּךְ אַתָּה 

ייְָ, מְקַבּץֵ נדִחְֵי עמַּוֹ ישִׂרְאֵָ₪:

ינוּ כּבְרָאִשׁוֹנהָ, ויְוֹעצֲיֵנוּ כּבְתְַּחִ₪הָ, והְָסֵר מִמֶּנּוּ השָׁיִבהָ  שׁוֹפטְֵ
₪בְדְַּךָ  ייְָ  אַתָּה  מְהֵרהָ  עָ₪יֵנוּ  וּמְ₪וֹךְ  ואֲַנחָָה,  יגָוֹן 
בּחְסֶדֶ וּברְחַמֲִים וצְדְַּקֵנוּ בּצְדֶקֶ וּבמְשִׁפְּטָ. בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ, מֶ₪ךְֶ 

אוֹהֵב צדְָקָה וּמשִׁפְּטָ:

אַ₪ תְּהִי תִקְוהָ, וכְָ₪ הַמִּיניִם כּרְגֶעַ יאֹבדֵוּ, וכְָ₪ וְ₪מַַּ₪שְׁיִניִם 
תְעקֵַּר  מְהֵרהָ  והְַזּדִֵים  יכִּרָתֵוּ,  מְהֵרהָ  אֹיבְיֶךָ 
וּתשְׁבַּרֵ וּתְמַגּרֵ וּתְכַ₪םֵּ ותְשַׁפְּיִ₪םֵ ותְַכנְיִעםֵ בּמְִהֵרהָ ביְמֵָינוּ. 

בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ, שׁבֹרֵ אֹיבְיִם וּמַכנְיִעַ זדִֵים:

בּיֵת עַ₪  עמְַּךָ  שׁאְֵריִת  זקְִניֵ  ועְַ₪  הַחסֲִידִים  ועְַ₪  הַצּדִַּיקִים 
ישִׂרְאֵָ₪, ועְַ₪ פְּ₪יֵטַת בּיֵת סוֹפרְיֵהֶם ועְַ₪ גּרֵיֵ הַצּדֶקֶ ועְָ₪יֵנוּ, 

*( ווען מ'וויל מתפלל זיין אויף א חולה זאגט מען דא די תפלה

אֱלֹהַי ואֵלֹהֵי אֲבוֹתַי. שֶׁתִּשְׁלחַ מְהֵרה רפְוּאה שְׁלמֵה מִן השַּׁמַיםִ. יהְִי  ייְָ  רצוֹן מִלּפְניֶךָ 
רפְוּאַת הַנפֶשֶׁ וּרפְוּאַת הַגּוּף לחְוֹלהֶ )פב"פ( בּתְוֹךְ שְׁאר חוֹליֵ ישְִרֹאֵל: כי אל מלך וכו'
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יהֱֶמוּ נאָ רחַמֲֶיךָ ייְָ אֱ₪הֵֹינוּ, ותְֵן שׂכָרָ טוֹב ₪כְָ₪ הַבּוֹטְחִים 
בּשְׁמְִךָ בּאֱֶמֶת, ושְִׂים חֶ₪קְֵנוּ עמִָּהֶם, וּ₪עְוֹ₪םָ ₪אֹ נבֵוֹשׁ כּיִ בְךָ 
ייְָ,  נשִׁעְנָנְוּ. בּרָוּךְ אַתָּה  ועְַ₪ חַסְדְּךָ הַגּדָוֹ₪ בּאֱֶמֶת  בּטָָחְנוּ, 

משִׁעְןָ וּמִבטְָח ₪צַדִַּיקִים:

כּאַשֲׁרֶ וְ₪יִרוּשָׁ₪יַםִ  בּתְוֹכהָּ  ותְשִׁכְּוֹן  תָּשׁוּב,  בּרְחַמֲִים  עיִרךְָ 
עוֹ₪םָ,  בּנִיְןַ  בּיְמֵָינוּ  בּקְָרוֹב  אוֹתָהּ  וּבנְהֵ  דבִּרַתְָּ, 
וכְסִאֵ דָודִ עבַדְְּךָ מְהֵרהָ ₪תְוֹכהָּ תָּכיִן. בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ, בּוֹנהֵ 

ירְוּשָׁ₪יָםִ:

צמֶַח דָּודִ עבַדְְּךָ מְהֵרהָ תַצמְִיחַ, וקְַרנְוֹ תָּרוּם בּיִשׁוּעתֶָךָ, אֶת 
בּרָוּךְ  ליִשׁוּעהָ.  וּמְצפַּיִם  הַיּוֹם  כָּ₪  קִוּיִנוּ  ₪יִשׁוּעתְָךָ  כּיִ 

אַתָּה ייְָ, מַצמְִיחַ קֶרןֶ ישְׁוּעהָ:

הָרחַמֲָן שׁמְַע קוֹ₪נֵוּ ייְָ אֱ₪הֵֹינוּ, חוּס ורְחֵַם עָ₪יֵנוּ, וקְַבֵּ₪ אָב 
תְּפִ₪וֹּת  שׁוֹמֵעַ  אֵ₪  כּיִ  תְּפִ₪תֵָּנוּ,  אֶת  וּברְצָוֹן  בּרְחַמֲִים 
חָננֵוּ  תְּשִׁיבנֵוּ,  אַ₪  ריֵקָם  מַ₪כְּנֵוּ  וּמִ₪פְנָיֶךָ  אָתָּה,  ותְַחנֲוּניִם 

ועַנֲנֵוּ וּשׁמְַע קוֹל תְּפִ₪תֵָּנוּ:
כּיִ אַתָּה שׁוֹמֵעַ תְּפִ₪תַּ כָּ₪ פּהֶ עמְַּךָ ישִׂרְאֵָ₪ בּרְחַמֲִים. בּרָוּךְ 

אַתָּה ייְָ, שׁוֹמֵעַ תְּפִ₪הָּ:

קודם שמסיים כי אתה שומע יתודה בהכנעה ובשברון לב ויאמר:

ייְָ חָטָאתִי. עוָיִתִי. וּפשַָׁעתְִּי לפְנָיֶךָ. מִיּוֹם הֱיוֹתִי עלַ הָאֲדמָָה עדַ הַיּוֹם הַזּהֶ )ובפרט בחטא אָנאָ 
פלוני(: אָנאָ ייְָ. עשֲֵהֹ למְַעןַ שִׁמְךָ הַגּדָוֹל. וּתְכפַּרֵ ליִ עלַ חטֲָאַי ועַוֲֹניַ וּפשְָׁעיַ. שֶׁחָטָאתִי. 
ושְֶׁעוָיִתִי. ושְֶׁפּשַָׁעתְִּי לפְנָיֶךָ. מִנעְוּריַ עדַ הַיּוֹם הַזּהֶ. וּתְמַלּאֵ כּלָ השֵַּׁמוֹת שֶׁפּגָמְַתִּי בּשְִׁמְךָ 

הַגּדָוֹל: כי אתה שומע וכו'.

תפלה שיתפלל על מזונו קודם כי אתה שומע:

הוּא ייְָ הָאֱלֹהִים. הַזּןָ וּמְפרַנְסֵ וּמְכלַכְּלֵ מִקַרנְיֵ ראְֵמִים עדַ בּיֵציֵ כנִיִם.  הַטְריִפנֵיִ אַתָּה 
לחֶֶם חקִֻּי. והְַמְצאֵ ליִ וּלכְלָ בּנְיֵ ביֵתִי מְזוֹנוֹתַי קוֹדםֶ שֶׁאֶצטְָרךְֵ להֶָם. בּנְחַַת ולְֹא 
יָוֹן. לחְַיּיִם וּלשְָׁלוֹם. משִֶּׁפעַ בּרְכָהָ והְַצלְחָָה.  בצְעַרַ. בּהְֶתֵּר ולְֹא באְִסּוּר. בּכְבָוֹד ולְֹא בּבְזִּ
משִֶּׁפעַ בּרְכֵהָ עלֶיְוֹנהָ. כּדְיֵ שֶׁאוּכלַ לעַשֲוֹֹת רצְוֹנךֶָ. ולְעַסֲוֹק בּתְוֹרתֶָךָ. וּלקְַיּםֵ מִצוְֹתֶיךָ. 
ואְַל תַּצרְיִכנֵיִ ליִדיֵ מַתְּנתַ בּשָָרֹ ודָםָ. ויִקֻיּםַ בּיִ מִקְראָ שֶׁכּתָוּב. פּוֹתֵחַ אֶת ידָיֶךָ וּמַשְבֹּיִעַ 

לכְלָ חַי רצָוֹן: כי אתה שומע וכו'.



מגתפלת שחרית

ייְָ אֱ₪הֵֹינוּ בּעְמְַּךָ ישִׂרְאֵָ₪, וְ₪תְִפִ₪תָָּם שׁעְהֵ, והְשָׁבֵ אֶת רצְהֵ 
הָעבֲוֹדָה ₪דִבְיִר בּיֵתֶךָ, ואְִשֵׁי ישִׂרְאֵָ₪ וּתְפִ₪תָָּם מְהֵרהָ 
בּאְַהבֲהָ תְקַבֵּ₪ בּרְצָוֹן, וּתְהִי ₪רְצָוֹן תָּמִיד עבֲוֹדתַ ישִׂרְאֵָ₪ עמֶַּךָ:

ותְֶחזֱיֶנהָ עיֵניֵנוּ בּשְׁוּבךְָ ₪צְיִּוֹן בּרְחַמֲִים. בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ, הַמַּחזֲיִר 
שׁכְיִנתָוֹ ₪צְִיּוֹן:

הוּא מוֹדיִם  שׁאַָתָּה  ₪ךְָ,   אֲנחְַנוּ 
אֱ₪הֵֹינוּ ואֵ₪הֵֹי אֲבוֹתֵינוּ,  ייְָ 
מָגןֵ  ייֵנוּ,  חַ צוּר  צוּרנֵוּ  ועָדֶ,  ₪עְוֹ₪םָ 
ודָוֹר,  ₪דְוֹר  הוּא  אַתָּה  ישִׁעְנֵוּ, 
ייֵנוּ  נוֹדהֶ ₪ךְָ וּנסְַפּרֵ תְּהִ₪תֶָךָ, עַ₪ חַ
נשִׁמְוֹתֵינוּ  ועְַ₪  בּיְדָךֶָ,  הַמְּסוּריִם 
הַפּקְוּדוֹת ₪ךְָ, ועְַ₪ נסִֶּיךָ שׁבֶּכְָ₪ יוֹם 
וטְוֹבוֹתֶיךָ,  נפְִ₪אְוֹתֶיךָ  ועְַ₪  עמִָּנוּ, 
וצְהֳָריָםִ,  ובָוֹקֶר  ערֶבֶ  עתֵ,  שׁבֶּכְָ₪ 

הַטּוֹב כּיִ ₪אֹ כָ₪וּ רחַמֲֶיךָ, והְַמְרחֵַם כּיִ ₪אֹ תַמּוּ חסֲָדיֶךָ, כּיִ מֵעוֹ₪םָ 
קִוּיִנוּ ₪ךְָ:

ועְַ₪ כֻּ₪םָ יתְִבּרָךְֵ ויְתְִרוֹמֵם ויְתְִנשַּׂאֵ שׁמְִךָ מַ₪כְּנֵוּ תָּמִיד ₪עְוֹ₪םָ 
ועָדֶ:

הַגּדָוֹ₪ וכְֹ₪  שׁמְִךָ  אֶת  ויִברָכְוּ  ויִהַ₪ְ₪וּ  סֶּ₪הָ,  יוֹדוּךָ  הַחַיּיִם 
סֶ₪הָ,  ועְזֶרְתֵָנוּ  ישְׁוּעתֵָנוּ  הָאֵ₪  ₪עְוֹ₪םָ כּיִ טוֹב,  בּאֱֶמֶת 
הָאֵ₪ הַטּוֹב. בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ, הַטּוֹב שׁמְִךָ וּ₪ךְָ נאֶָה ₪הְוֹדוֹת:

צבור לשליח 

ואֵלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ. בּרָכְנֵוּ בּבַּרְכָהָ הַמשְֻׁלּשֶׁתֶ בּתַּוֹרהָ הַכּתְוּבהָ עלַ ידְיֵ משׁהֶ עבַדְֶּךָ. הָאֲמוּרהָ אֱלֹהֵינוּ 
מִפּיִ אַהרֲןֹ וּבנָיָו כּהֹנֲיִם עםַ קְדוֹשׁךֶָ. כּאָָמוּר:

יבְרָכֶךְָ ייְָ ויְשִׁמְְרךֶָ: יאֵָר ייְָ פּנָיָו אֵליֶךָ ויִחֻנךֶָּ: ישִּׂאָ ייְָ פּנָיָו אֵליֶךָ ויְשָׂםֵ לךְָ שׁלָוֹם:
אומר: והקהל 

כּןֵ יהְִי רצָוֹן בּזִכְוּת אַברְהָָם אָביִנוּ. כּןֵ יהְִי רצָוֹן בּזִכְוּת יצִחְקָ אָביִנוּ. כּןֵ יהְִי רצָוֹן בּזִכְוּת יעַקֲבֹ אָביִנוּ.

בּמַָּרוֹם שׁוֹכןֵ בּגִבְוּרהָ אַתָּה שׁלָוֹם ושְׁמְִךָ שׁלָוֹם. יהְִי רצָוֹן שׁתֶָּשִׂים עלָיֵנוּ ועְלַ כּלָ עמְַּךָ בּיֵת אַדִּיר 
ישִׂרְאֵָל. חַיּיִם וּברְכָהָ למְשִׁמְֶרתֶ שׁלָוֹם:

דרבנן מודים 

ייְָ מוֹדיִם  הוּא  שׁאַָתָּה  ₪ךְָ.  אֲנחְַנוּ 
אֱ₪הֵֹינוּ ואֵ₪הֵֹי אֲבוֹתֵינוּ. אֱ₪הֵֹי 
כָ₪ בּשָׂרָ. יוֹצרְנֵוּ יוֹצרֵ בּרְאֵשִׁית. בּרְכָוֹת 
עַ₪  והְַקָּדוֹשׁ.  הַגּדָוֹ₪  ₪שְׁמְִךָ  והְוֹדָאוֹת 
ייִתָנוּ וקְִיּמְַתָּנוּ. כּןֵ תְּחַיּנֵוּ וּתְקַיּמְֵנוּ.  שׁהֶֶחֱ
קָדשְׁךֶָ.  ₪חְַצרְוֹת  גָֻּ₪יּוֹתֵינוּ  ותְֶאֱסוֹף 
₪שִׁמְוֹר חֻקֶּיךָ. וְ₪עַשֲׂוֹת רצְוֹנךֶָ. וּ₪עְבָדְךְָ 
בְּ₪בֵבָ שָׁ₪םֵ. עַ₪ שׁאֶָנוּ מוֹדיִם ₪ךְָ. בּרָוּךְ 

אֵ₪ הַהוֹדָאוֹת:



תפלת שחרית מד

שָׁ₪וֹם טוֹבהָ וּברְכָהָ חַיּיִם חןֵ וחָסֶדֶ ורְחַמֲִים, עָ₪יֵנוּ שׂיִם 
ועְַ₪ כָּ₪ ישִׂרְאֵָ₪ עמֶַּךָ. בּרָכְנֵוּ אָביִנוּ כֻּ₪נָוּ כּאְֶחָד יחַַד 
בּאְוֹר פּנָיֶךָ, כּיִ באְוֹר פּנָיֶךָ נתַָתָּ ₪נָוּ ייְָ אֱ₪הֵֹינוּ תּוֹרתַ חַיּיִם 
ואְַהבֲתַ חסֶדֶ, וּצדְָקָה וּברְכָהָ ורְחַמֲִים וחְַיּיִם ושְָׁ₪וֹם וכְָ₪ טוֹב. 
וטְוֹב יהְִיהֶ בּעְיֵניֶךָ ₪בְרָכְנֵוּ וּ₪בְרָךְֵ אֶת כָּ₪ עמְַּךָ ישִׂרְאֵָ₪ בּכְָ₪ 

עתֵ וּבכְָ₪ שׁעָהָ בּשְִׁ₪וֹמֶךָ בּרְוֹב עוֹז ושְָׁ₪וֹם:
בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ, הַמְּברָךְֵ אֶת עמַּוֹ ישִׂרְאֵָ₪ בּשַָּׁ₪וֹם:

יהְִיוּ ₪רְצָוֹן אִמְריֵ פיִ והְֶגיְוֹן ₪בִּיִ ₪פְנָיֶךָ, ייְָ צוּריִ וגְאֲֹ₪יִ:

נפַשְִׁי אֱלֹהַי.  ולְמְִקַללְיַ  מִרמְָה.  מִדַּבּרֵ  וּשׂפְתַָי  מֵרעָ  לשְׁוֹניִ  נצְרֹ 
תִדּםֹ. ונְפַשְִׁי כּעֶפָרָ לכַּלֹ תִּהְיהֶ. פּתְַח לבִּיִ בּתְוֹרתֶָךָ. ואְַחרֲיֵ 
מִצוְֹתֶיךָ תִּרדְּףֹ נפַשְִׁי. וכְלָ הַקָּמִים והְַחוֹשׁבְיִם עלָיַ לרְעָהָ. מְהֵרהָ 

הָפרֵ עצֲתָָם וקְַלקְֵל מַחשֲׁבַתְָּם:
יהְִי רצָוֹן מִלּפְנָיֶךָ ייְָ אֱלֹהַי ואֵלֹהֵי אֲבוֹתַי. שׁלֶֹּא תַעלֲהֶ קִנאְַת אָדָם עלָיַ ולְֹא קִנאְָתִי עלַ 
אֲחֵריִם. ושְׁלֶֹּא אֶכעְוֹס הַיּוֹם ושְׁלֶֹּא אַכעְיִסֶךָ. ותְַצִּילנֵיִ מִיּצֵרֶ הָרעָ. ותְֵן בּלְבִּיִ הַכנְעָהָ ועַנֲוָהָ. 
מַלכְּנֵוּ ואֵלֹהֵינוּ יחֵַד שׁמְִךָ בּעְוֹלמֶָךָ בּנְהֵ עיִרךֶָ יסֵַּד בּיֵתֶךָ ושְׁכַלְלֵ הֵיכלָךֶָ. וקְַבּץֵ קִבּוּץ גּלָיֻּוֹת 

וּפדְהֵ צאֹנךֶָ ושְׂמַַּח עדֲָתֶךָ:

ימְִינךֶָ. עשֲׂהֵ למְַעןַ תּוֹרתֶָךָ. עשֲׂהֵ  עשֲׂהֵ למְַעןַ שׁמְֶךָ. עשֲׂהֵ למְַעןַ 
למְַעןַ קְדשֻּׁתֶָךָ. למְַעןַ יחֵָלצְוּן ידְִידיֶךָ הוֹשִׁיעהָ ימְִינךְָ ועַנֲנֵיִ: יהְִיוּ לרְצָוֹן 
אִמְריֵ פיִ והְֶגיְוֹן לבִּיִ לפְנָיֶךָ. ייְָ צוּריִ וגְוֹאֲליִ: עשֹׂהֶ שׁלָוֹם בּמְִרוֹמָיו. 

הוּא יעַשֲׂהֶ שׁלָוֹם עלָיֵנוּ ועְלַ כּלָ ישִׂרְאֵָל. ואְִמְרוּ אָמֵן:
רצָוֹן מִלּפְנָיֶךָ ייְָ אֱלֹהֵינוּ ואֵלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ. שֶׁיּבִּנָהֶ בּיֵת הַמִּקְדָּשׁ בּמְִהֵרהָ ביְמֵָינוּ. ותְֵן יהְִי 

חלֶקְֵנוּ בּתְוֹרתֶָךָ: ושְׁםָ נעַבֲדָךְָ בּיְרִאְָה כּיִמֵי עוֹלםָ וּכשְׁנָיִם קַדמְוֹניִוֹת: ועְרָבְהָ ליַיָ מִנחְַת 
יהְוּדָה ויִרוּשׁלָיָםִ. כּיִמֵי עוֹלםָ וּכשְׁנָיִם קַדמְוֹניִוֹת:

ואֵלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ. תָּבוֹא לפְנָיֶךָ תְּפלִּתֵָנוּ ואְַל תִּתְעלַּםַ מִתְּחִנתֵָנוּ. שׁאֵֶין אָנוּ עזַּיֵ אֱלֹהֵינוּ 
פנָיִם וּקשְֵׁי ערֶֹף לוֹמַר לפְנָיֶךָ יהְוֹהָ אֱלֹהֵינוּ ואֵלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ צדִַּיקִים אֲנחְַנוּ ולְֹא 

חָטָאנוּ. אֲבלָ אֲנחְַנוּ ואֲַבוֹתֵינוּ חָטָאנוּ: 

חמָסַנְוּ. אָשׁמַנְוּ.  זדְַנוּ.  והְרְִשׁעַנְוּ.  העֶוֱיִנוּ.  דפֹיִ:  דִּבּרְַנוּ  גּזָלַנְוּ.  בּגָדְַנוּ. 
טפָלַנְוּ שׁקֶרֶ: יעָצַנְוּ רָע. כּזִּבְַנוּ. לצַנְוּ. מרַָדְנוּ. נאִַצנְוּ. סרַָרְנוּ. 
עוָיִנוּ. פּשָׁעַנְוּ. צרַָרְנוּ. קשִּׁיִנוּ ערֶֹף: רָשׁעַנְוּ. שׁחִתַנְוּ. תּעִבְַנוּ. תּעָיִנוּ. תּעִתְּעָנְוּ:
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סַרְנוּ מִמִּצוְֹתֶיךָ וּמִמִּשׁפְּטֶָיךָ הַטּוֹביִם ולְֹא שׁוָהָ לנָוּ. ואְַתָּה צדִַּיק עלַ כּלָ הַבּאָ עלָיֵנוּ. כּיִ 
אֱמֶת עשִָׂיתָ. ואֲַנחְַנוּ הִרְשׁעָנְוּ: 

גּדְֻלּתַ אֵל  ודְֶרֶךְ תְּשׁוּבהָ הוֹרֵיתָ.  נקְִרֵאתָ,  הָרַחמֲִים  וּבעַלַ  אַתָּה,  אַפַּיםִ  אֶרֶךְ 
רַחמֲֶיךָ וחַסֲָדֶיךָ, תִּזכְּוֹר הַיּוֹם וּבכְלָ יוֹם לזְרֶַע ידְִידֶיךָ. תֵּפןֶ אֵליֵנוּ בּרְַחמֲִים, 
כּיִ אַתָּה הוּא בּעַלַ הָרַחמֲִים. בּתְַחנֲוּן וּבתְִפלִּהָ פּנָיֶךָ נקְַדֵּם, כּהְוֹדַעתְָּ לעֶנָוָ מִקּדֶֶם. 
מֵחרֲוֹן אַפּךְָ שׁוּב, כּמְוֹ בּתְוֹרָתְךָ כּתָוּב. וּבצְלֵ כּנְפָיֶךָ נחְֶסֶה ונְתְִלוֹנןָ, כּיְוֹם ויַּרֵֶד 
יהְוֹהָ בּעֶנָןָ. תַּעבֲוֹר עלַ פּשֶׁעַ ותְִמְחֶה אָשׁםָ, כּיְוֹם ויַּתְִיצַּבֵ עמִּוֹ שׁםָ. תַּאֲזיִן שׁוַעְתֵָנוּ 

ותְַקשְִׁיב מֶנוּ מַאֲמַר, כּיְוֹם ויַּקְִרָא בשְׁםֵ יהְוֹהָ, ושְׁםָ נאֱֶמַר:

ויַּעַבֲרֹ יהְוֹהָ עלַ פּנָיָו ויַּקְִרָא:

יהְוֹהָ. אֵל רַחוּם וחְנַוּן. אֶרֶךְ אַפּיַםִ ורְַב חסֶדֶ ואֶמֱתֶ: נצֹרֵ חסֶדֶ לאָלֲפָיִם. נשֵֹׂא יהְוֹהָ. 
עוָֹן ופָשֶׁעַ וחְטַּאָָה. ונְקַּהֵ: וסְלָחַתְָּ לעַוֲֹננֵוּ וּלחְטַּאָתנֵוּ וּנחְלַתְּנָוּ: סלְחַ לנָוּ אָבִינוּ כּיִ 
חטָאָנוּ. מחְלַ לנָוּ מלַכְּנֵוּ כּיִ פשָׁעָנְוּ: כּיִ אַתּהָ אדֲנֹיָ טוֹב וסְלַּחָ. ורְַב חסֶדֶ לכְלָ קרְֹאֶיךָ:

וחְַנוּן חָטָאתִי לפְנָיֶךָ. יהְוֹהָ מָלאֵ רַחמֲִים. רַחֵם עלָיַ וקְַבּלֵ תַּחנֲוּניָ: רַחוּם 
יהְוֹהָ אַל בּאְַפּךְָ תוֹכיִחֵניִ. ואְַל בּחַמֲָתְךָ תְיסְַּרֵניִ: חָננֵיִ יהְוֹהָ כּיִ אֻמְללַ 
אָניִ. רְפאֵָניִ יהְוֹהָ כּיִ נבִהְלֲוּ עצֲמָָי: ונְפַשְִׁי נבִהְלֲהָ מְאדֹ. ואְַתָּה יהְוֹהָ עדַ מָתָי: 
שׁוּבהָ יהְוֹהָ חַלּצְהָ נפַשְִׁי. הוֹשִׁיענֵיִ למְַעןַ חַסְדֶּךָ: כּיִ אֵין בּמַָּותֶ זכִרְֶךָ. בּשִׁאְוֹל 
ערְַשִׂי  בּדְִמְעתִָי  מִטָּתִי.  ליַלְהָ  אַשׂחְֶה בכְלָ  בּאְַנחְָתִי.  יגָעַתְִּי  לּךְָ:  יוֹדֶה  מִי 
אַמְסֶה: עשָׁשְׁהָ מִכּעַסַ עיֵניִ. עתְָקָה בּכְלָ צוֹרְרָי: סוּרוּ מִמֶּניִ כּלָ פּעֹלֲיֵ אָוןֶ. כּיִ 
שׁמַָע יהְוֹהָ קוֹל בּכִיְיִ: שׁמַָע יהְוֹהָ תְּחִנתִָי. יהְוֹהָ תְּפלִּתִָי יקִָּח: יבֵשׁוּ ויְבִּהָלֲוּ 

מְאדֹ כּלָ אֹיבְיָ. ישָׁבֻוּ יבֵשׁוּ רָגעַ:

רחום". "והוא  אומרים  וחמישי  ובשני  ישראל",  "שומר  אומרים  אח"כ 

רַחוּם יכְפַּרֵ עוָֹן ולְֹא ישַׁחְיִת. והְרְִבּהָ להְשָׁיִב אַפּוֹ. ולְֹא יעָיִר כּלָ והְוּא 
חמֲתָוֹ: אַתּהָ יהְוֹהָ לֹא תכִלְאָ רַחמֲיֶךָ ממִּנֶוּ. חסַדְְּךָ ואַמֲתִּךְָ תּמָיִד 
יצִּרְוּנוּ: הוֹשׁיִענֵוּ יהְוֹהָ אלֱֹהיֵנוּ וקְבַּצְנֵוּ מןִ הגַּוֹיםִ. להְוֹדוֹת לשְׁםֵ קדְָשׁךֶָ. 
להְשִׁתְּבַּחֵַ בּתִהְלִּתָךֶָ: אִם עוֲֹנוֹת תּשִׁמְרָ יהָּ. אדֲנֹיָ מיִ יעַמֲדֹ: כּיִ עמִּךְָ הסַּלְיִחהָ 
למְעַןַ תּוִּרֵָא: לֹא כחַטֲאֵָינוּ תּעַשֲֶׂה לנָוּ ולְֹא כעַוֲֹנוֹתיֵנוּ תּגִמְלֹ עלָיֵנוּ: אִם עוֲֹניֵנוּ 
ענָוּ בָנוּ. יהְוֹהָ עשֲֵׂה למְעַןַ שׁמְךֶָ: זכְרֹ רַחמֲיֶךָ יהְוֹהָ וחַסֲדֶָיךָ. כּיִ מעֵוֹלםָ המֵּהָ: 
יעַנֲנֵוּ יהְוֹהָ בּיְוֹם צרָָה. ישְַׂגּבְֵנוּ שׁםֵ אלֱֹהיֵ יעַקֲבֹ: יהְוֹהָ הוֹשׁיִעהָ. המַּלֶךְֶ יעַנֲנֵוּ 
בְיוֹם קרְָאֵנוּ: אָבִינוּ מלַכְּנֵוּ חנָנֵוּ ועַנֲנֵוּ כּיִ אֵין בּנָוּ מעַשֲִׂים. עשֲֵׂה עמִּנָוּ צדְָקהָ 
כּרְוֹב רַחמֲיֶךָ והְוֹשׁיִענֵוּ למְעַןַ שׁמְךֶָ: אדֲוֹניֵנוּ אלֱֹהיֵנוּ. שׁמְעַ קוֹל תּחַנֲוּניֵנוּ. 
וּזכְרָ לנָוּ אֶת בּרְִית אבֲוֹתיֵנוּ והְוֹשׁיִענֵוּ למְעַןַ שׁמְךֶָ: ועְתַּהָ אדֲנֹיָ אלֱֹהיֵנוּ. 
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אשֲׁרֶ הוֹצאֵתָ אֶת עמַּךְָ מאֵֶרֶץ מצִרְַיםִ בּיְדָ חזֲקָהָ ותַּעַשַׂ לךְָ שׁםֵ כּיַּוֹם הזַּהֶ. 
חטָאָנוּ רָשׁעָנְוּ: אדֲנֹיָ. כּכְלָ צדְִקוֹתיֶךָ ישָׁבָ נאָ אַפּךְָ וחַמֲתָךְָ מעֵיִרְךָ ירְוּשׁלָיַםִ 
הרַ קדְָשׁךֶָ. כּיִ בַחטֲאֵָינוּ וּבַעוֲֹנוֹת אבֲתֹיֵנוּ ירְוּשׁלָיַםִ ועְמַּךְָ לחְרְֶפּהָ לכְלָ 
סבְִיבתֹיֵנוּ: ועְתַּהָ שׁמְעַ אלֱֹהיֵנוּ אֶל תּפְלִּתַ עבְַדְּךָ ואְֶל תּחַנֲוּניָו. והְאֵָר פּנָיֶךָ 

עלַ מקִדְָּשׁךְָ השַּׁמָםֵ. למְעַןַ אדֲנֹיָ:

אֱלֹהַי אָזנְךְָ וּשׁמְָע. פּקְַח עיֵניֶךָ וּרְאֵה שׁוֹמְמוֹתֵינוּ והְָעיִר אשֲׁרֶ נקְִרָא שׁמְִךָ הַטֵּה 
עלָיֶהָ. כּיִ לֹא עלַ צדְִקוֹתֵינוּ אֲנחְַנוּ מַפּיִליִם תַּחנֲוּניֵנוּ לפְנָיֶךָ. כּיִ עלַ רַחמֲֶיךָ 
הָרַבּיִם: אֲדנֹיָ שׁמְָעהָ. אֲדנֹיָ סְלחָָה. אֲדנֹיָ הַקשְִׁיבהָ. ועַשֲׂהֵ אַל תְּאַחַר. למְַענַךְָ 
אֱלֹהַי. כּיִ שׁמְִךָ נקְִרָא עלַ עיִרְךָ ועְלַ עמֶַּךָ: אָביִנוּ אָב הָרַחמֲָן. הַרְאֵנוּ אוֹת לטְוֹבהָ 
וקְַבּץֵ נפְוּצוֹתֵינוּ מֵאַרְבּעַ כּנַפְוֹת הָאָרֶץ. יכַּיִרוּ ויְדְֵעוּ כּלָ הַגּוֹיםִ כּיִ אַתָּה יהְוֹהָ 
אֱלֹהֵינוּ: ועְתַָּה יהְוֹהָ אָביִנוּ אָתָּה. אֲנחְַנוּ הַחמֶֹר ואְַתָּה יצֹרְֵנוּ וּמַעשֲׂהֵ ידְָךָ כּלֻּנָוּ: 
הוֹשִׁיענֵוּ למְַעןַ שׁמְֶךָ. אָביִנוּ מַלכְּנֵוּ צוּרֵנוּ וגְוֹאֲלנֵוּ: חוּסָה יהְוֹהָ עלַ עמֶַּךָ ואְַל תִּתֵּן 
נחַלֲתְָךָ לחְֶרְפּהָ למִשְׁלָ בּםָ גּוֹיםִ. למָָּה יאֹמְרוּ בעָמִַּים אַיּהֵ אֱלֹהֵיהֶם: ידַָענְוּ יהְוֹהָ 
כּיִ חָטָאנוּ ואְֵין מִי יעַמֲוֹד בּעַדֲֵנוּ. אֶלּאָ שׁמְִךָ הַגּדָוֹל יעַמֲָד לנָוּ בּעְתֵ צרָָה: ידַָענְוּ 
כּיִ אֵין בּנָוּ מַעשֲִׂים. צדְָקָה עשֲׂהֵ עמִָּנוּ למְַעןַ שׁמְֶךָ: כּרְַחֵם אָב עלַ בּנָיִם כּןֵ תְּרַחֵם 
יהְוֹהָ עלָיֵנוּ. והְוֹשִׁיענֵוּ למְַעןַ שׁמְֶךָ: חמֲוֹל עלַ עמֶַּךָ. רַחֵם עלַ נחַלֲתֶָךָ. חוּסָה נאָ 
כּרְוֹב רַחמֲֶיךָ. חָננֵוּ מַלכְּנֵוּ ועַנֲנֵוּ. כּיִ לךְָ יהְוֹהָ הַצּדְָקָה. עוֹשׂהֵ נפִלְאָוֹת בּכְלָ עתֵ:

נאָ רַחֶם נאָ והְוֹשִׁיעהָ נאָ צאֹן מַרְעיִתֶךָ. ואְַל ימִשְׁלָ בּנָוּ קֶצףֶ. כּיִ לךְָ הַבּטֶ 
יהְוֹהָ הַישְׁוּעהָ. בְּךָ תוֹחַלתְֵּנוּ אֱלוֹהַּ סְליִחוֹת. אָנאָ סְלחַ נאָ. כּיִ אֵל טוֹב 

וסְַלּחָ אָתָּה:

ותְֵרָאֶה אָנאָ  הַבְּתָרִים.  בּיֵן  לבְִרִית  והְַבּטֵ  זכְוֹר  וחְַנוּן.  רַחוּם  מלֶךְֶ 
לפְנָיֶךָ עקֲדֵַת יחִָיד. וּלמְעַןַ ישְִׂרָאֵל אָביִנוּ. אַל תּעַזַבְֵנוּ אָביִנוּ. ואְַל 
תִּטְּשֵׁנוּ מַלכְּנֵוּ. ואְַל תּשְִׁכּחֵָנוּ יוֹצרְֵנוּ. ואְַל תּעַשַׂ עמִָּנוּ כּלָהָ בּגְלָוּתֵינוּ. כּיִ 

אֵל מלֶךְֶ חַנוּן ורְַחוּם אָתָּה:
כּמָוֹךָ חַנוּן ורְַחוּם יהְוֹהָ אֱלֹהֵינוּ. אֵין כּמָוֹךָ אֵל אֶרֶךְ אַפַּיםִ ורְַב חסֶדֶ ואֱֶמֶת. אֵין 

לעַבֲדֶָיךָ  זכְוֹר  הַצִּילנֵוּ:  וּמֵרגֹזֶ  מֵרַעשַׁ  הָרַבּיִם.  בּרְַחמֲֶיךָ  ורְַחמֲֵנוּ  הוֹשִׁיענֵוּ 
לאְַברְָהָם ליְצִחְקָ וּליְעַקֲבֹ. אַל תֵּפןֶ אֶל קשְִׁי הָעםָ הַזּהֶ ואְֶל רִשׁעְוֹ ואְֶל חַטָּאתוֹ: 
שׁוּב מֵחרֲוֹן אַפּךֶָ והְִנחֵָם עלַ הָרָעהָ לעְמֶַּךָ: והְָסֵר מִמֶּנוּ מַכּתַ הַמָּותֶ כּיִ רַחוּם 
עמֶַּךָ  עלַ  יהְוֹהָ  חוּסָה  ודָוֹר:  דּוֹר  בּכְלָ  חִנםָ  חסֶדֶ  לעַשֲׂוֹת  דַּרְכּךֶָ  כןֵ  כּיִ  אָתָּה. 
והְַצִּילנֵוּ מִזּעַמְֶךָ. והְָסֵר מִמֶּנוּ מַכּתַ הַמַּגּפֵהָ וּגזְרֵָה קשָׁהָ. כּיִ אַתָּה שׁוֹמֵר ישִׂרְָאֵל: 
וּמַה  נדְַבּרֵ  מַה  נאֹמַר.  וּמַה  נתְִאוֹנןֵ  מַה  הַפּנָיִם:  ולְנָוּ בּשׁתֶ  הַצּדְָקָה  אֲדנֹיָ  לךְָ 
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נצִטְַדָּק: נחְַפּשְׂהָ דְרָכיֵנוּ ונְחְַקרָֹה ונְשָׁוּבהָ אֵליֶךָ. כּיִ ימְִינךְָ פשְׁוּטָה לקְַבּלֵ שׁבָיִם: 
אָנאָ יהְוֹהָ הוֹשִׁיעהָ נאָ. אָנאָ יהְוֹהָ הַצּלְיִחָה נאָ. אָנאָ יהְוֹהָ ענֲנֵוּ ביְוֹם קָרְאֵנוּ: 
לךְָ יהְוֹהָ חִכּיִנוּ. לךְָ יהְוֹהָ קִוּיִנוּ. לךְָ יהְוֹהָ ניְחֵַל. אַל תֶּחֱשׁהֶ וּתְענַנֵוּ. כּיִ נאֲָמוּ גּוֹיםִ 

אָבדְָה תִקְותָָם. כּלָ בּרֶֶךְ לךְָ תִכרְַע וכְלָ קוֹמָה לפְנָיֶךָ )לךְָ( לבְדַ תִּשׁתְַּחוֲהֶ:

מרֵוֹב הפַּוֹתחֵַ  נפַשְׁנֵוּ  נבְִהלֲהָ  וחְטַּאִָים.  פּוֹשׁעְיִם  לקְבַּלֵ  בּתִשְׁוּבָה  ידָ 
תּשִׁפְּוֹךְ  אַל  והְוֹשׁיִענֵוּ:  קוּמהָ  נצֶחַ.  תּשִׁכְּחָנֵוּ  אַל  עצִּבְוֹננֵוּ. 
חרֲוֹנךְָ עלָיֵנוּ. כּיִ אנֲחַנְוּ עמַּךְָ בּנְיֵ בְרִיתךֶָ: אֵל. הבַּיִטהָ דַּל כּבְוֹדֵנוּ בּגַּוֹיםִ. 
ושְׁקִּצְוּנוּ כּטְמֻאְַת הנַדִָּה. עדַ מתָיַ עזֻּךְָ בּשַּׁבְִי ותְפִאְַרְתּךְָ בּיְדַ צרָ. עוֹרְרָה 
גבְוּרָתךְָ והְוֹשׁיִענֵוּ למְעַןַ שׁמְךֶָ. אַל ימִעְטֲוּ לפְנָיֶךָ תּלְאָוֹתיֵנוּ. מהַרֵ יקְדְַּמוּנוּ 
רַחמֲיֶךָ בּעְתֵ צרָוֹתיֵנוּ. לֹא למְעַנֲנֵוּ אֶלּאָ למְעַנַךְָ פעְלַ. ואְַל תּשַׁחְיִת אֶת 
זכֵרֶ שׁאְֵרִיתנֵוּ. כּיִ לךְָ מיְחַלֲוֹת עיֵניֵנוּ. כּיִ אֵל מלֶךְֶ חנַוּן ורְַחוּם אָתּהָ: 
וּזכְרֹ עדֵוּתנֵוּ בּכְלָ יוֹם תּמָיִד אוֹמרְִים פּעַמֲיַםִ בּאְַהבֲָה. שׁמְעַ ישְִׂרָאֵל יהְוֹהָ 

אלֱֹהיֵנוּ יהְוֹהָ אֶחדָ:

יהְוֹהָ אֱלֹהֵי ישִׂרְָאֵל. שׁוּב מֵחרֲוֹן אַפּךֶָ והְִנחֵָם עלַ הָרָעהָ לעְמֶַּךָ:

הַבּטֵ משִּׁמַָיםִ וּרְאֵה כּיִ הָייִנוּ לעַגַ וקֶָלסֶ בַּגּוֹיםִ. נחֶשְׁבַנְוּ כּצְּאֹן לטֶַּבחַ יוּבלָ. להַרֲוֹג 
וּלאְַבּדֵ וּלמְַכּהָ וּלחְֶרְפּהָ: 

וּבכְלָ זאֹת שׁמְִךָ לֹא שׁכָחְָנוּ. נאָ אַל תִּשׁכְּחֵָנוּ:
יהְוֹהָ אלֱֹהיֵ ישִׂרְאָלֵ. שׁוּב מחֵרֲוֹן אפַּךֶָ והְנִחָםֵ עלַ הרָעָהָ לעְמַּךֶָ:

זרִָים אוֹמְרִים אֵין תּוֹחלֶתֶ ותְִקְוהָ. חוֹן אוֹם לשְׁמְִךָ מְקַוּהֶ. טָהוֹר, ישְׁוּעתֵָנוּ קָרְבהָ. 
יגָעַנְוּ ולְֹא הוּנחַ לנָוּ. רַחמֲֶיךָ יכִבְּשְׁוּ אֶת כּעַסְַךָ מֵעלָיֵנוּ:

אָנאָ שׁוּב מֵחרֲוֹנךְָ ורְַחֵם סְגלֻּהָ אשֲׁרֶ בּחָָרְתָּ:
יהְוֹהָ אלֱֹהיֵ ישִׂרְאָלֵ. שׁוּב מחֵרֲוֹן אפַּךֶָ והְנִחָםֵ עלַ הרָעָהָ לעְמַּךֶָ:

חוּסָה יהְוֹהָ עלָיֵנוּ בּרְַחמֲֶיךָ ואְַל תִּתְּננֵוּ בּיִדֵי אַכזְרִָים. למָָּה יאֹמְרוּ הַגּוֹיםִ אַיּהֵ נאָ 
אֱלֹהֵיהֶם. למְַענַךְָ עשֲׂהֵ עמִָּנוּ חסֶדֶ ואְַל תְּאַחַר: 

אָנאָ שׁוּב מֵחרֲוֹנךְָ ורְַחֵם סְגלֻּהָ אשֲׁרֶ בּחָָרְתָּ:
יהְוֹהָ אלֱֹהיֵ ישִׂרְאָלֵ. שׁוּב מחֵרֲוֹן אפַּךֶָ והְנִחָםֵ עלַ הרָעָהָ לעְמַּךֶָ:

תשִׁמְַע ותְָחוֹן. ואְַל תִּטְּשׁנֵוּ בּיְדַ אוֹיבְיֵנוּ למְִחוֹת אֶת שׁמְֵנוּ. זכְרֹ אשֲׁרֶ קוֹלנֵוּ 
נשִׁבְּעַתְָּ לאֲַבוֹתֵינוּ כּכְוֹכבְיֵ השַּׁמַָיםִ אַרְבּהֶ אֶת זרְַעכֲםֶ. ועְתַָּה נשִׁאְַרְנוּ מְעטַ 

מֵהַרְבּהֵ:
וּבכְלָ זאֹת שׁמְִךָ לֹא שׁכָחְָנוּ. נאָ אַל תִּשׁכְּחֵָנוּ:

יהְוֹהָ אלֱֹהיֵ ישִׂרְאָלֵ. שׁוּב מחֵרֲוֹן אפַּךֶָ והְנִחָםֵ עלַ הרָעָהָ לעְמַּךֶָ:

עזָרְֵנוּ אֱלֹהֵי ישִׁעְנֵוּ עלַ דְּברַ כּבְוֹד שׁמְֶךָ. והְַצִּילנֵוּ וכְפַּרֵ עלַ חַטּאֹתֵינוּ למְַעןַ שׁמְֶךָ: 
יהְוֹהָ אלֱֹהיֵ ישִׂרְאָלֵ. שׁוּב מחֵרֲוֹן אפַּךֶָ והְנִחָםֵ עלַ הרָעָהָ לעְמַּךֶָ:
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שׁוֹמֵר ישְִׂרָאֵל. שְׁמוֹר שְׁאֵרִית ישְִׂרָאֵל. ואְַל יאֹבַד ישְִׂרָאֵל. הָאוֹמְרִים 
שְׁמַע ישְִׂרָאֵל:

שׁוֹמֵר גּוֹי אֶחָד. שְׁמוֹר שְׁאֵרִית עַם אֶחָד. ואְַל יאֹבַד גּוֹי אֶחָד. הַמְיחַדֲִים 
שִׁמְךָ יהְוֹהָ אֱלֹהֵינוּ יהְוֹהָ אֶחָד:

גּוֹי קדָוֹשׁ.  יאֹבַד  ואְַל  עַם קדָוֹשׁ.  גּוֹי קדָוֹשׁ. שְׁמוֹר שְׁאֵרִית  שׁוֹמֵר 
הַמְשַׁלּשְִׁים בּשְׁלָשׁ קדְֻשּׁוֹת לקְדָוֹשׁ:

בּרְַחמֲִים וּמִתְפַּיּסֵ בּתְַחנֲוּניִם. הִתְרַצּהֶ והְִתְפַּיּסֵ לדְוֹר ענָיִ. כּיִ אֵין עוֹזרֵ: מִתְרַצּהֶ 
אָביִנוּ מַלכְּנֵוּ. חָננֵוּ ועַנֲנֵוּ כּיִ אֵין בּנָוּ מַעשֲִׂים. עשֲׂהֵ עמִָּנוּ צדְָקָה וחָסֶדֶ 

והְוֹשִׁיענֵוּ:

לֹא נדֵַע מַה נעַשֲׂהֶ. כּיִ עלָיֶךָ עיֵניֵנוּ: זכְרֹ רַחמֲֶיךָ יהְוֹהָ וחַסֲָדֶיךָ. ואֲַנחְַנוּ 
כּיִ מֵעוֹלםָ הֵמָּה: יהְִי חַסְדְּךָ יהְוֹהָ עלָיֵנוּ. כּאַשֲׁרֶ יחִַלנְוּ לךְָ: אַל 
תִּזכְּרָ לנָוּ עוֲֹנוֹת רִאשׁוֹניִם. מַהֵר יקְַדְּמוּנוּ רַחמֲֶיךָ כּיִ דַלּוֹנוּ מְאדֹ: עזֶרְֵנוּ 
בּשְׁםֵ יהְוֹהָ. עשֹׂהֵ שׁמַָיםִ ואָָרֶץ: חָננֵוּ יהְוֹהָ חָננֵוּ. כּיִ רַב שׂבָעַנְוּ בוּז: בּרְגֹזֶ 
רַחֵם תִּזכְּוֹר. בּרְגֹזֶ עקֲֵדָה תִּזכְּוֹר. בּרְגֹזֶ תְּמִימוֹת תִּזכְּוֹר: יהְוֹהָ הוֹשִׁיעהָ. 
הַמֶּלךְֶ יעַנֲנֵוּ ביְוֹם קָרְאֵנוּ: כּיִ הוּא ידַָע יצִרְֵנוּ. זכָוּר כּיִ עפָרָ אֲנחְָנוּ: עזָרְֵנוּ 
אֱלֹהֵי ישִׁעְנֵוּ עלַ דְּברַ כּבְוֹד שׁמְֶךָ. והְַצִּילנֵוּ וכְפַּרֵ עלַ חַטּאֹתֵינוּ למְַעןַ שׁמְֶךָ:

לש”ץ חצי קדיש

ויְמְַ₪יִךְ יתְִגּדֵַּ₪  כרִעְוּתֵהּ  ברְאָ  דִּי  בּעְָ₪מְָא  אָמֵן(:  רבַּאָ. )קהל  שׁמְֵהּ  ויְתְִקַדֵּשׁ 
בּחְַיּיֵכוֹן  אָמֵן(:  )קהל  משְִׁיחֵהּ.  ויִקָרבֵ  פּוּרקְָנהֵּ  ויְצַמְַח  מַ₪כְוּתֵהּ. 

וּביְוֹמֵיכוֹן וּבחְַיּיֵ דכְָ₪ בּיֵת ישִׂרְאֵָ₪ בּעַגֲָ₪אָ וּבזִמְַן קָריִב, ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל 
יתְִבּרָךְֵ,  עָ₪מְַיּאָ,  וּ₪עְָ₪מְֵי  ₪עְָ₪םַ  מְברָךְַ  אָמֵן(: קהל וחזן  יהְֵא שׁמְֵהּ רבַּאָ 

שׁמְֵהּ  ויְתְִהַ₪ָּ₪  ויְתְִעַ₪הֶּ  ויְתְִהַדָּר  ויְתְִנשַּׂאֵ  ויְתְִרוֹמֵם  ויְתְִפּאֵָר  ויְשִׁתְַּבּחַ 
דקְוּדשְׁאָ בּרְיִךְ הוּא. ₪עְֵ₪אָּ מִן כָּ₪ )בעשי”ת ₪עְֵ₪אָּ וּ₪עְֵ₪אָּ מִכָּ₪( בּרִכְתָָא ושְִׁירתָָא 

תֻּשׁבְּחְָתָא ונְחֱֶמָתָא דאֲַּמִירןָ בּעְָ₪מְָא. ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(:

נוסח אשכנז 

אֶרךְֶ אַפַּיםִ ורְבַ חסֶדֶ ואֱֶמֶת. אַל בּאְַפּךְָ תוֹכיִחֵנוּ. חוּסָה ייְָ עלַ )ישְִרֹאֵָל( עמֶַּךָ אֵל 
והְוֹשִׁיענֵוּ מִכּלָ רעָ. חָטָאנוּ לךְָ אָדוֹן. סְלחַ נאָ כּרְוֹב רחַמֲֶיךָ אֵל:

נוסח פולין 

עלַ שְׁאֵריִת אֵל  ייְָ  מִמֶּנוּ. חוּסָה  וּמָלאֵ רחַמֲִים אַל תַּסְתֵּר פּנָיֶךָ  אַפַּיםִ  אֶרךְֶ 
ישְִרֹאֵָל עמֶַּךָ והְַצִּילנֵוּ מִכּלָ רעָ. חָטָאנוּ לךְָ אָדוֹן. סְלחַ נאָ כּרְוֹב רחַמֲֶיךָ אֵל: 
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זה אומרים  הקודש  ארון  כשפותחין 

ויְפָצֻוּ איֹבְיֶךָ. ויַהְִי  בּנִסְעַֹ הָאָרןֹ ויַּאֹמֶר משֶׁה. קוּמָה ייְָ 
ויְנָסֻוּ מְשַׂנאְֶיךָ מִפּנָיֶךָ: כּיִ מִצּיִּוֹן תֵּצאֵ תוֹרהָ. וּדבְַר 
ייְָ מִירוּשׁלָיָםִ: בָּרוּךְ שֶׁנתַָן תּוֹרהָ לעְמַּוֹ ישְִׂראֵָל בּקִדְשָֻּׁתוֹ:

רעְוּתָךְ בְּריִךְ  יהְֵא  ואְַתְרךְָ.  כּתְִרךְָ  בְּריִךְ  עָ₪מְָא.  דְּמָראֵ  שׁמְֵהּ 
עםִ עמַָּךְ ישִׂרְאֵָ₪ ₪עְָ₪םַ. וּפוּרקְַן ימְִינךְָ אַחזֲיֵ ₪עְמַָּךְ בְּביֵת 
מַקְדְּשׁךְָ. וּ₪אְַמְטוּייֵ ₪נָאָ מִטּוּב נהְוֹרךְָ וּ₪קְַבֵּ₪ צְ₪וֹתָנאָ בְּרחַמֲִין. יהְֵא 
רעַוֲאָ קֳדָמָךְ דְּתוֹריִךְ ₪ןָ חַיּיִן בְּטִיבוּתָא. וְ₪הֱֶויֵ אנֲאָ פקְִידָא בְּגוֹ 
צדִַּיקַיּאָ. ₪מְִרחְַם עָ₪יַ וּ₪מְִנטְַר יתִָי ויְתַ כָּ₪ דִּי ₪יִ ודְיִ ₪עְמַָּךְ ישִׂרְאֵָ₪. 
אַנתְְּ הוּא זןָ ₪כְֹ₪ּאָ וּמְפרַנְסֵ ₪כְֹ₪ּאָ. אַנתְְּ הוּא שַׁ₪ּיִט עַ₪ כֹּ₪ּאָ. אַנתְְּ 
הוּא דשְַׁ₪ּיִט עַ₪ מַ₪כְיַּאָ. וּמַ₪כְוּתָא דִּי₪ךְָ הִיא. אנֲאָ עבְַדָּא דקְֻדשְׁאָ 
בְּריִךְ הוּא דְּסגָיִדנְאָ קַמֵּהּ וּמִקַּמֵּי דִּיקַר אוֹריַתְֵהּ בְּכָ₪ עדִָּן ועְדִָּן. ₪אָ 
עַ₪ אֱנשָׁ רחִָיצנְאָ וְ₪אָ עַ₪ בַּר אֱ₪הִָין סמִָיכנְאָ. אֶ₪ּאָ בּאֱֶ₪הָָא דשִׁמְַיּאָ. 
דְּהוּא אֱ₪הָָא קְשׁוֹט ואְוֹריַתְֵהּ קְשׁוֹט וּנבְִיאוֹהִי קְשׁוֹט. וּמַסְגּאֵ ₪מְֶעבְַּד 
טַבְוןָ וּקְשׁוֹט. בּהֵּ אנֲאָ רחִָיץ. וְ₪שִׁמְֵהּ קַדִּישׁאָ יקִַּיראָ אנֲאָ אֵמַר 
תֻּשׁבְְּחןָ. יהְֵא רעַוֲאָ קֳדָמָךְ דְּתִפתְַּח ₪בִָּאִי בְּאוֹריַתְָא. )ותְֵיהַב ₪יִ בְּניִן 
עמַָּךְ  דכְָ₪  וְ₪בִָּא  דְּ₪בִָּאִי  מִשׁאְֲ₪יִן  ותְַשְׁ₪יִם  רעְוּתָךְ(.  דְּעבְָדיִן  דִּכרְיִן 

ישִׂרְאֵָ₪. ₪טְַב וּ₪חְַיּיִן וְ₪שְִׁ₪םָ:

קו”ח גּדְַּלוּ ליַיָ אִתִּי וּנרְוֹמְמָה שְׁמוֹ יחַדְָּו:

ייְָ הַגּדְֻ₪הָּ והְַגּבְוּרהָ והְַתִּפאְֶרתֶ והְַנצֵחַ והְַהוֹד כּיִ כֹ₪ בּשַּׁמַָיםִ וּבאָָרץֶ: קהל ₪ךְָ 
₪ךְָ ייְָ הַמַּמְ₪כָהָ והְַמִּתְנשַּׂאֵ ₪כְֹ₪ ₪רְאֹשׁ: רוֹמְמוּ ייְָ אֱ₪הֵֹינוּ והְשִׁתְַּחוֲוּ 
₪הַדֲםֹ רגְַ₪יָו קָדוֹשׁ הוּא: רוֹמְמוּ ייְָ אֱ₪הֵֹינוּ והְשִׁתְַּחוֲוּ ₪הְַר קָדשְׁוֹ כּיִ קָדוֹשׁ ייְָ 

אֱ₪הֵֹינוּ:
נפַשְׁוֹתֵינוּ אָב  ויְצִַּיל  אֵיתָניִם.  בּרְיִת  ויְזִכְּוֹר  עמֲוּסִים  עםַ  ירְחֵַם  הוּא  הָרחַמֲִים 

מִן השַּׁעָוֹת הָרעָוֹת. ויְגִעְרַ בּיְצֵרֶ הָרעָ מִן הַנשְׂוּאִים. ויְחָןֹ אוֹתָנוּ לפִלְיֵטַת 
עוֹלמִָים. ויִמַלּאֵ משִׁאְֲלוֹתֵינוּ בּמְִדָּה טוֹבהָ ישְׁוּעהָ ורְחַמֲִים:

ואומר: הבימה  על  התורה  ספר  את  מניח  החזן 

ותְֵראֶָה מַלכְוּתוֹ עלָיֵנוּ בּזִמְַן קָרוֹב. ויְחָוֹן פּלְטֵָתֵנוּ וּפלְטֵַת עמַּוֹ בּיֵת ישְִרֹאֵָל לחְןֵ ותְִגּלָהֶ 
וּלחְסֶדֶ וּלרְחַמֲִים וּלרְצָוֹן ונְאֹמַר אָמֵן. הַכּלֹ הָבוּ גדֹלֶ לאֵלֹהֵינוּ וּתְנוּ כבָוֹד לתַּוֹרהָ. 

כּהֹןֵ קְרבָ יעַמֲדֹ )פלוני בן פלוני( הַכּהֹןֵ. בּרָוּךְ שֶׁנתַָן תּוֹרהָ לעְמַּוֹ ישְִרֹאֵָל בּקְִדשָֻּׁתוֹ:  
קהל ואְַתֶּם הַדְּבקִֵים בּיַיָ אֱלֹהֵיכםֶ חַיּיִם כּלֻּכְםֶ הַיּוֹם:
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ברכות העולה לתורה

העולה אומר:   בָּרכְוּ אֶת ייְָ הַמְברֹךְָ:

הקהל עונים:   בָּרוּךְ ייְָ הַמְברֹךְָ לעְוֹלםָ ועָדֶ:

והעולה חוזר ברוך וכו' ואח"כ אומר

אַתָּה ייְָ אֱלֹהֵינוּ מֶלךְֶ הָעוֹלםָ. אשֲׁרֶ בּחַָר בּנָוּ מִכּלָ הָעמִַּים ונְתַָן בּרָוּךְ 
ָ. נוֹתֵן הַתּוֹרהָ: לנָוּ אֶת תּוֹרתָוֹ: בּרָוּךְ אַתָּה ייְ

אחר הקריאה אומר העולה לתורה

אַתָּה ייְָ אֱלֹהֵינוּ מֶלךְֶ הָעוֹלםָ. אשֲׁרֶ נתַָן לנָוּ תּוֹרתַ אֱמֶת. וחְַיּיֵ בּרָוּךְ 
ָ. נוֹתֵן הַתּוֹרהָ: עוֹלםָ נטַָע בּתְוֹכנֵוּ: בּרָוּךְ אַתָּה ייְ

קדיש חצי  הש"צ  אומר  התורה  קריאת  אחר 

ויְמְַ₪יִךְ יתְִגּדֵַּ₪  כרִעְוּתֵהּ  ברְאָ  דִּי  בּעְָ₪מְָא  אָמֵן(:  רבַּאָ. )קהל  שׁמְֵהּ  ויְתְִקַדֵּשׁ 
בּחְַיּיֵכוֹן  אָמֵן(:  )קהל  משְִׁיחֵהּ.  ויִקָרבֵ  פּוּרקְָנהֵּ  ויְצַמְַח  מַ₪כְוּתֵהּ. 

וּביְוֹמֵיכוֹן וּבחְַיּיֵ דכְָ₪ בּיֵת ישִׂרְאֵָ₪ בּעַגֲָ₪אָ וּבזִמְַן קָריִב, ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל 
יתְִבּרָךְֵ,  עָ₪מְַיּאָ,  וּ₪עְָ₪מְֵי  ₪עְָ₪םַ  מְברָךְַ  אָמֵן(: קהל וחזן  יהְֵא שׁמְֵהּ רבַּאָ 

שׁמְֵהּ  ויְתְִהַ₪ָּ₪  ויְתְִעַ₪הֶּ  ויְתְִהַדָּר  ויְתְִנשַּׂאֵ  ויְתְִרוֹמֵם  ויְתְִפּאֵָר  ויְשִׁתְַּבּחַ 
דקְוּדשְׁאָ בּרְיִךְ הוּא. ₪עְֵ₪אָּ מִן כָּ₪ )בעשי”ת ₪עְֵ₪אָּ וּ₪עְֵ₪אָּ מִכָּ₪( בּרִכְתָָא ושְִׁירתָָא 

תֻּשׁבְּחְָתָא ונְחֱֶמָתָא דאֲַּמִירןָ בּעְָ₪מְָא. ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(:

זה: ואומרים  הספר  של  הכתב  נגד  מביטין  והקהל  הס"ת  מגביהין  אח"כ 

ייְָ אֱלֹהֵינוּ אֱמֶת. משׁהֶ אֱמֶת. ותְוֹרתָוֹ אֱמֶת:

וזְאֹת הַתּוֹרהָ אשֲׁרֶ שׂםָ משׁהֶ לפִנְיֵ בּנְיֵ ישִׂרְאֵָל. )עלַ פּיִ ייְָ בּיְדַ משׁהֶ(:
צוִהָ לנָוּ משׁהֶ מוֹרשָׁהָ קְהִלּתַ יעַקֲבֹ: עץֵ חַיּיִם הִיא למַַּחזֲיִקִים בּהָּ ותְוֹמְכיֶהָ תּוֹרהָ 

מְאשֻּׁרָ: דְּרכָיֶהָ דרַכְיֵ נעֹםַ וכְלָ נתְִיבוֹתֶיהָ שׁלָוֹם: ארֹךְֶ ימִָים בּיִמִינהָ, בּשִׂמְאֹלהָ 
עשׁרֶ וכְבָוֹד: ייְָ חָפץֵ למְַעןַ צדִקְוֹ, יגַדְִּיל תּוֹרהָ ויְאְַדִּיר:

ברכות הגומל

נצול  או  האסורים,  מבית  יצא  או  בים,  נסע  או  במדבר,  עבר  או  ונתרפא,  חולה  שהיה  מי 
זו. ברכה  מברך  מסכנה 

בּרָוּךְ אַתָּה ייְָ אֱלֹהֵינוּ מֶלךְֶ הָעוֹלםָ. הַגּוֹמֵל לחְַיּבָיִם טוֹבוֹת. שׁגֶּמְָלנַיִ כּלָ טוֹב:
ואומרים: אמן.  עונים  הקהל 

מִי שׁגֶּמְָלךְָ כּלָ טוֹב. הוּא יגִמְָלךְָ כּלָ טוֹב סלֶהָ:
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משפטים סדר 

ד  ֹ֑ עֲב יַֽ ים  נִ֖ שָׁ שׁ  ֥ שֵׁ י  עִבְרִ֔ בֶד  עֶ֣ תִקְנֶה֙  י  כִּ֤ ם׃  לִפְנֵיהֶֽ ים  שִׂ֖ תָּ ר  ֥ אֲשֶׁ ים  טִ֔ פָּ שְׁ הַמִּ ה֙  לֶּ וְאֵ֨
ה  צְאָ֥ וְיָֽ ה֔וּא  ה֙  אִשָּׁ עַל  אִם־בַּ֤ א  יֵצֵ֑ גַפּ֣וֹ  בְּ א  ֹ֖ יָב גַפּ֥וֹ  אִם־בְּ ם׃  חִנָּֽ י  ֖ חָפְשִׁ לַֽ א  יֵצֵ֥ ת  בִעִ֔ שְּׁ וּבַ֨
הְיֶה֙  יהָ תִּֽ ילָדֶ֗ ה וִֽ ֣ אִשָּׁ ים א֣וֹ בָנ֑וֹת הָֽ לְדָה־ל֥וֹ בָנִ֖ ה וְיָֽ ֔ ן־ל֣וֹ אִשָּׁ תּ֖וֹ עִמּֽוֹ׃ אִם־אֲדנָֹיו֙ יִתֶּ אִשְׁ
י וְאֶת־ ֖ תִּ י אֶת־אִשְׁ י֙ אֶת־אֲדנִֹ֔ בְתִּ בֶד אָהַ֨ ר יאֹמַר֙ הָעֶ֔ ֹ֤ א בְגַפּֽוֹ׃ וְאִם־אָמ יהָ וְה֖וּא יֵצֵ֥ אדנֶֹ֔ לַֽ

ה  זוּזָ֑ אֶל־הַמְּ א֖וֹ  לֶת  אֶל־הַדֶּ֔ ישׁוֹ֙  וְהִגִּ ים  אֱלֹהִ֔ אֶל־הָ֣ אֲדנָֹיו֙  ישׁ֤וֹ  וְהִגִּ י׃  חָפְשִֽׁ א  אֵצֵ֖ א  ֹ֥ ל י  נָ֑ בָּ
ה  תּ֖וֹ לְאָמָ֑ ישׁ אֶת־בִּ ר אִ֛ ֹּ֥ י־יִמְכ ם׃ ס לוי וְכִֽ עֲבָד֖וֹ לְעלָֹֽ וַֽ עַ  רְצֵ֔ מַּ בַּ יו אֶת־אָזְנוֹ֙  ע אֲדנָֹ֤ וְרָצַ֨
ם  הּ לְעַ֥ הּ וְהֶפְדָּ֑ ר־לא )ל֥וֹ( יְעָדָ֖ יהָ אֲשֶׁ י אֲדנֶֹ֛ עֵינֵ֧ ה בְּ ים׃ אִם־רָעָ֞ עֲבָדִֽ את הָֽ צֵ֥ א כְּ א תֵצֵ֖ ֹ֥ ל
הּ׃  ה־לָּֽ עֲשֶׂ נ֖וֹת יַֽ ט הַבָּ פַּ֥ מִשְׁ ה כְּ נָּ יעָדֶ֑ הּ׃ טוְאִם־לִבְנ֖וֹ יִֽ בִגְדוֹ־בָֽ הּ בְּ ל לְמָכְרָ֖ ֥ ֹׁ א־יִמְש ֹֽ י ל נָכְרִ֛
ה  עֲשֶׂ֖ יַֽ א  ֹ֥ ל ה  לֶּ לָשׁ־אֵ֔ ם־שְׁ וְאִ֨ ע׃  יִגְרָֽ א  ֹ֥ ל הּ  נָתָ֖ ֹֽ וְע הּ  סוּתָ֥ כְּ הּ  אֵרָ֛ שְׁ ח־ל֑וֹ  קַּֽ יִֽ רֶת  אִם־אַחֶ֖
ה  צָדָ֔ א  ֹ֣ ל ר֙  אֲשֶׁ וַֽ ת׃  יוּמָֽ מ֥וֹת  ת  וָמֵ֖ ישׁ  אִ֛ ה  מַכֵּ֥ ישראל  ס  סֶף׃  כָּֽ ין  אֵ֥ ם  חִנָּ֖ ה  צְאָ֥ וְיָֽ הּ  לָ֑
הוּ  ישׁ עַל־רֵעֵ֖ ד אִ֛ י־יָזִ֥ ה׃ ס וְכִֽ מָּ ר יָנ֖וּס שָֽׁ ֥ י לְךָ֙ מָק֔וֹם אֲשֶׁ מְתִּ֤ ה לְיָד֑וֹ וְשַׂ ים אִנָּ֣ אֱלֹהִ֖ וְהָֽ
טז  ס  ת׃  יוּמָֽ מ֥וֹת  וְאִמּ֖וֹ  יו  אָבִ֛ ה  וּמַכֵּ֥ לָמֽוּת׃ס  נּוּ  חֶ֖ קָּ תִּ י  חִ֔ מִזְבְּ ם  מֵעִ֣ ה  בְעָרְמָ֑ לְהָרְג֣וֹ 
ת׃ס  יוּמָֽ מ֥וֹת  וְאִמּ֖וֹ  יו  אָבִ֛ ל  וּמְקַלֵּ֥ ס  ת׃  יוּמָֽ מ֥וֹת  בְיָד֖וֹ  א  וְנִמְצָ֥ וּמְכָר֛וֹ  ישׁ  אִ֧ ב  וְגנֵֹ֨
ב׃  כָּֽ לְמִשְׁ ל  וְנָפַ֥ יָמ֖וּת  א  ֹ֥ וְל ף  ֹ֑ בְאֶגְר בֶן א֣וֹ  אֶ֖ בְּ הוּ  ה־אִישׁ֙ אֶת־רֵעֵ֔ וְהִכָּ ים  ֔ אֲנָשִׁ ן  י־יְרִיבֻ֣ וְכִֽ
א׃ ס יְרַפֵּֽ א  ֹּ֥ וְרַפ ן  ֖ יִתֵּ בְתּ֛וֹ  שִׁ ק  ה רַ֥ כֶּ֑ הַמַּ ה  וְנִקָּ֣ עַנְתּ֖וֹ  עַל־מִשְׁ ח֛וּץ  בַּ ךְ  וְהִתְהַלֵּ֥ אִם־יָק֞וּם 
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ל־אִישׁ֙  ת כָּ ה מֵאֵ֤ רוּמָ֑ י תְּ ל וְיִקְחוּ־לִ֖ רָאֵ֔ י יִשְׂ נֵ֣ ר֙ אֶל־בְּ בֵּ ר׃ דַּ ֹֽ אמ ה לֵּ ה אֶל־משֶֹ֥ ֥ר יְהוָ֖ וַיְדַבֵּ
סֶף  ב וָכֶ֖ ם֑ זָהָ֥ אִתָּ קְח֖וּ מֵֽ תִּ ר  ֥ ה אֲשֶׁ רוּמָ֔ י׃ וְזאֹת֙ הַתְּ רֽוּמָתִֽ קְח֖וּ אֶת־תְּ תִּ נּוּ לִבּ֔וֹ  בֶ֣ יִדְּ ר  ֣ אֲשֶׁ
ת  ֹ֥ וְערֹ ים  מִ֛ מְאָדָּ ם  אֵילִ֧ ת  ֹ֨ וְערֹ ים׃  וְעִזִּֽ שׁ  ֥ וְשֵׁ י  נִ֖ שָׁ עַת  וְתוֹלַ֥ ן  מָ֛ וְאַרְגָּ לֶת  וּתְכֵ֧ ת׃  שֶׁ ֹֽ וּנְח
ים׃  מִּֽ הַסַּ רֶת  ֹ֖ וְלִקְט ה  חָ֔ שְׁ הַמִּ מֶן  ֣ לְשֶׁ מִים֙  שָׂ בְּ ר  ֹ֑ א לַמָּ מֶן  ֖ שֶׁ לוי  ים׃  ֽ טִּ שִׁ י  עֲצֵ֥ וַֽ ים  ֖ חָשִׁ תְּ
ל  ֹ֗ כ כְּ ם׃  תוֹכָֽ בְּ י  ֖ כַנְתִּ וְשָֽׁ שׁ  מִקְדָ֑ י  לִ֖ שׂוּ  וְעָ֥ ן׃  שֶׁ ֹֽ וְלַח ד  ֹ֖ אֵפ לָֽ ים  אִ֑ מִלֻּ י  וְאַבְנֵ֖ הַם  ֕ ֹׁ אַבְנֵי־ש
ס  וּ׃  עֲשֽׂ תַּ ן  וְכֵ֖ יו  לָ֑ ל־כֵּ כָּ ית  בְנִ֣ תַּ ת  וְאֵ֖ ן  כָּ֔ שְׁ הַמִּ ית  בְנִ֣ תַּ ת  אֵ֚ אֽוֹתְךָ֔  ה  מַרְאֶ֣ אֲנִי֙  ֤ר  אֲשֶׁ
צִי  וָחֵ֖ ה  וְאַמָּ֥ רָחְבּ֔וֹ  צִי֙  וָחֵ֨ ה  וְאַמָ֤ אָרְכּ֗וֹ  צִי  וָחֵ֜ יִם  תַ֨ אַמָּ ים  טִּ֑ שִׁ י  עֲצֵ֣ אֲר֖וֹן  וְעָשׂ֥וּ  ישראל 
יב׃  סָבִֽ ב  זָהָ֖ ר  זֵ֥ יו  עָלָ֛ יתָ  ֧ וְעָשִׂ נּ֑וּ  צַפֶּ תְּ וּמִח֖וּץ  יִת  מִבַּ֥ טָה֔וֹר  ב  זָהָ֣ אתֹוֹ֙  יתָ֤  וְצִפִּ מָתֽוֹ׃  ֹֽ ק
עַל־צַלְעוֹ֙  ת  ֹ֗ ע טַבָּ י  תֵּ֣ וּשְׁ יו  עֲמתָֹ֑ פַּֽ ע֣  אַרְבַּ ל  עַ֖ ה  תַתָּ֔ וְנָ֣ ב  זָהָ֔ ת  ֹ֣ ע טַבְּ ע֙  אַרְבַּ לּ֗וֹ  קְתָּ  וְיָצַ֣
ב׃  זָהָֽ ם  אתָֹ֖ יתָ֥  וְצִפִּ ים  טִ֑ שִׁ י  עֲצֵ֣ י  בַדֵ֖ יתָ  ֥ וְעָשִׂ ית׃  נִֽ הַשֵּׁ עַל־צַלְע֖וֹ  ת  ֹ֔ ע טַבָּ י֙  תֵּ וּשְׁ ת  אֶחָ֔ הָֽ
ן  ֹ֔ אָר עתֹ֙ הָֽ טַבְּ ם׃ בְּ הֶֽ ן בָּ ֹ֖ אָר את אֶת־הָֽ ֥ ן לָשֵׂ ֹ֑ אָר ת הָֽ ֹ֣ ל צַלְע ת עַ֖ ֹ֔ ע בָּ טַּ ים֙ בַּ דִּ בֵאתָ֤ אֶת־הַבַּ וְהֵֽ

יךָ׃  אֵלֶֽ ן  ֖ אֶתֵּ ר  ֥ אֲשֶׁ ת  עֵדֻ֔ הָֽ ת  אֵ֚ ן  ֹ֑ אָר אֶל־הָֽ  ֖ תַתָּ וְנָֽ נּוּ׃  מִמֶּֽ רוּ  יָסֻ֖ א  ֹ֥ ל ים  דִ֑ הַבַּ הְי֖וּ  יִֽ



תפלת שחרית ני

בשני וחמישי אחר הגבהת ספר תורה ביום שאומרים תחנון יאמר החזן יהי רצון 

רצָוֹן מִלּפִנְיֵ אָביִנוּ שֶׁבּשַָּׁמַיםִ, לכְוֹנןֵ אֶת בּיֵת חַיּיֵנוּ. וּלהְשִָׁיב אֶת יהְִי 
שְׁכיִנתָוֹ בּתְוֹכנֵוּ בּמְִהֵרהָ ביְמֵָינוּ. ונְאֹמַר אָמֵן:  )קהל אָמֵן(.

רצָוֹן מִלּפִנְיֵ אָביִנוּ שֶׁבּשַָּׁמַיםִ, לרְחֵַם עלָיֵנוּ ועְלַ פּלְיֵטָתֵינוּ. ולְמְִנוֹעַ יהְִי 
משְַׁחִית וּמַגּפֵהָ מֵעלָיֵנוּ וּמֵעלַ כּלָ עמַּוֹ בּיֵת ישְִרֹאֵָל. ונְאֹמַר אָמֵן:  

)קהל אָמֵן(.

רצָוֹן מִלּפִנְיֵ אָביִנוּ שֶׁבּשַָּׁמַיםִ, לקְַיּםֵ בּנָוּ חַכמְֵי ישְִרֹאֵָל. הֵם וּנשְֵׁיהֶם יהְִי 
וּבנְיֵהֶם וּבנְוֹתֵיהֶם. ותְַלמְִידיֵהֶם ותְַלמְִידיֵ תַלמְִידיֵהֶם. בּכְלָ מְקוֹמוֹת 

מוֹשְׁבוֹתֵיהֶם. ונְאֹמַר אָמֵן:  )קהל אָמֵן(. 

ונְתְִבּשֵַרֹ בּשְוֹֹרוֹת טוֹבוֹת. יהְִי  רצָוֹן מִלּפִנְיֵ אָביִנוּ שֶׁבּשַָּׁמַיםִ, שֶׁנשְִׁמַע 
ישְׁוּעוֹת ונְחֶָמוֹת. ויִקַבּץֵ נדִּחֵָינוּ מֵאַרבְּעַ כּנַפְוֹת הָאָרץֶ. ונְאֹמַר אָמֵן:  

)קהל אָמֵן(.

החזן והקהל אומרים זה ביחד:

כּלָ בּיֵת ישְִרֹאֵָל. הַנתְוּניִם בּצַרָהָ וּבשִַׁביְהָ. הָעוֹמְדִים בּיֵן בּיַּםָ וּביֵן אַחֵינוּ 
בּיַּבַּשָָׁה. הַמָּקוֹם ירְחֵַם עלֲיֵהֶם ויְוֹצִיאֵם מִצּרָהָ לרִוְחָָה. וּמֵאֲפלֵהָ 

לאְוֹרהָ. וּמשִִּׁעבְּוּד לגִאְֻלּהָ. השְַׁתָּא בּעַגֲלָאָ וּבזִמְַן קָריִב. ונְאֹמַר אָמֵן:

יוֹשׁבְיֵ ביֵתֶךָ. עוֹד יהְַ₪ְ₪וּךָ סֶּ₪הָ: אַשׁרְיֵ הָעםָ שׁכֶּכָהָ ₪וֹּ. אַשׁרְיֵ 
אַשׁרְיֵ הָעםָ שֶׁייְָ אֱ₪הָֹיו: תְּהִ₪הָּ ₪דְָודִ. אֲרוֹמִמְךָ אֱ₪וֹהַי 
הַמֶּ₪ךְֶ. ואֲַברָכְהָ שׁמְִךָ ₪עְוֹ₪םָ ועָדֶ: בּכְָ₪ יוֹם אֲברָכְךֶָ. ואֲַהַ₪ְ₪הָ 
שׁמְִךָ ₪עְוֹ₪םָ ועָדֶ: גּדָוֹ₪ ייְָ וּמְהֻ₪ָּ₪ מְאדֹ. וְ₪גִדְֻ₪תָּוֹ אֵין חקֵֶר: 
דּוֹר ₪דְוֹר ישְׁבַּחַ מַעשֲֶׂיךָ. וּגבְוּרתֶֹיךָ יגַּיִדוּ: הדֲרַ כּבְוֹד הוֹדךֶָ. 
וּגדְֻ₪תְָּךָ  יאֹמֵרוּ.  נוֹראְֹתֶיךָ  ועֶזֱוּז  אָשִׂיחָה:  נפְִ₪אְֹתֶיךָ  ודְבִרְיֵ 
אֲסַפּרְנֶהָ: זכֶרֶ רבַ טוּבְךָ יבַּיִעוּ. וצְדִקְָתְךָ ירְנַנֵוּ: חַנוּן ורְחַוּם ייְָ. 
אֶרךְֶ אַפַּיםִ וּגדְָ₪ חָסדֶ: טוֹב ייְָ ₪כַֹּ₪. ורְחַמֲָיו עַ₪ כָּ₪ מַעשֲָׂיו: 
מַ₪כְוּתְךָ  כּבְוֹד  יבְרָכְוּכהָ:  וחַסֲִידיֶךָ  מַעשֲֶׂיךָ.  כָּ₪  ייְָ  יוֹדוּךָ 
יאֹמֵרוּ. וּגבְוּרתְָךָ ידְבַּרֵוּ: ₪הְוֹדִיעַ ₪בִנְיֵ הָאָדָם גּבְוּרתָֹיו. וּכבְוֹד 
הדֲרַ מַ₪כְוּתוֹ: מַ₪כְוּתְךָ מַ₪כְוּת כָּ₪ עוֹ₪מִָים. וּמֶמשְַׁ₪תְְּךָ בּכְָ₪ 
דּוֹר ודָרֹ: סוֹמֵךְ ייְָ ₪כְָ₪ הַנפְֹ₪יִם. וזְוֹקֵף ₪כְָ₪ הַכּפְוּפיִם: עיֵניֵ כֹ₪ 
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אֵ₪יֶךָ ישְׂבַּרֵוּ. ואְַתָּה נוֹתֵן ₪הֶָם אֶת אָכְ₪םָ בּעְתִּוֹ: פּוֹתֵחַ אֶת 
ידָךֶָ. וּמַשׂבְּיִעַ ₪כְָ₪ חַי רצָוֹן: צדִַּיק ייְָ בּכְָ₪ דְּרכָיָו. וחְָסִיד בּכְָ₪ 
מַעשֲָׂיו: קָרוֹב ייְָ ₪כְָ₪ קרֹאְָיו. ₪כְֹ₪ אשֲׁרֶ יקְִראָֻהוּ באֱֶמֶת: רצְוֹן 
ירְאֵָיו יעַשֲׂהֶ. ואְֶת שׁוַעְתָָם ישִׁמְַע ויְוֹשִׁיעםֵ: שׁוֹמֵר ייְָ אֶת כָּ₪ 
אהֹבֲיָו. ואְֵת כָּ₪ הָרשְׁעָיִם ישַׁמְִיד: תְּהִ₪תַּ ייְָ ידְבַּרֶ פּיִ. ויִברָךְֵ 
כָּ₪ בּשָׂרָ שׁםֵ קָדשְׁוֹ ₪עְוֹ₪םָ ועָדֶ: ואֲַנחְַנוּ נבְרָךְֵ יהָּ מֵעתַָּה ועְדַ 

עוֹ₪םָ. הַ₪ְ₪וּיהָּ:
מִזמְוֹר לדְוָדִ: יעַנַךְָ ייְָ בּיְוֹם צרָהָ. ישְַגֹּבְֶךָ שֵׁם אֱלֹהֵי יעַקֲבֹ: למְַנצַּחֵַ 

ישְִׁלחַ עזֶרְךְָ מִקּדֹשֶׁ. וּמִצִּיּוֹן יסִעְדָךֶָ: יזִכְּרֹ כּלָ מִנחְתֶֹיךָ. ועְוֹלתְָךָ 
בּיִשׁוּעתֶָךָ.  נרְנַנְהָ  ימְַלּאֵ:  עצֲתְָךָ  וכְלָ  כלִבְבָךֶָ.  לךְָ  יתִֶּן  סלֶהָ:  ידְשְַּׁנהֶ 
וּבשְֵׁם אֱלֹהֵינוּ נדִגְּלֹ. ימְַלּאֵ ייְָ כּלָ משְִׁאֲלוֹתֶיךָ: עתַָּה ידָעַתְִּי. כּיִ הוֹשִׁיעַ 
ייְָ משְִׁיחוֹ. יעַנֲהֵוּ משְִּׁמֵי קָדשְׁוֹ. בּגִבְוּרוֹת ישֵַׁע ימְִינוֹ: אֵלּהֶ ברָכֶבֶ ואְֵלּהֶ 
בסַּוּסִים. ואֲַנחְַנוּ בּשְֵׁם ייְָ אֱלֹהֵינוּ נזַכְּיִר: הֵמָּה כּרָעְוּ ונְפָלָוּ. ואֲַנחְַנוּ קַמְנוּ 

ונַתְִעוֹדדָ: ייְָ הוֹשִׁיעהָ הַמֶּלךְֶ יעַנֲנֵוּ ביְוֹם קָראְֵנוּ: 

לצְיִּוֹן גּוֹאֵל וּלשְׁבָיֵ פשֶׁעַ בּיְעַקֲבֹ. נאְֻם ייְָ: ואֲַניִ זאֹת וּבאָ 
ָ. רוּחִי אשֲֶׁר עלָיֶךָ וּדבְָריַ אשֲֶׁר  בְּריִתִי אוֹתָם אָמַר ייְ
שַׂמְתִּי בּפְיִךָ. לֹא ימָוּשׁוּ מִפּיִךָ וּמִפּיִ זרַעְךֲָ וּמִפּיִ זרֶעַ זרַעְךֲָ 
אָמַר ייְָ מעֵַתָּה ועְדַ עוֹלםָ: ואְַתָּה קדָוֹשׁ יוֹשׁבֵ תְּהִלּוֹת ישְִׂראֵָל. 
וקְרָאָ זהֶ אֶל זהֶ ואְָמַר: קדָוֹשׁ. קדָוֹשׁ. קדָוֹשׁ ייְָ צבְאָוֹת. מְלֹא 
כלָ הָאָרץֶ כּבְוֹדוֹ: וּמְקבַּלְיִן דֵּין מִן דֵּין. ואְָמְריִן קדִַּישׁ בּשְִׁמֵי 
מְרוֹמָא עלִּאָָה בּיֵת שְׁכיִנתְֵּהּ. קדִַּישׁ עלַ אַרעְאָ עוֹבדַ גּבְוּרתְֵּהּ. 
קדִַּישׁ לעְלָםַ וּלעְלָמְֵי עלָמְַיּאָ. ייְָ צבְאָוֹת. מַליְאָ כלָ אַרעְאָ 
זיִו יקְרָהֵּ: ותַּשִּׂאֵָניִ רוּחַ. ואֶָשְׁמעַ אַחרֲיַ קוֹל רעַשַׁ גדָוֹל. בָּרוּךְ 
כּבְוֹד ייְָ מִמְּקוֹמוֹ: וּנטְָלתְַניִ רוּחָא. וּשְׁמעָיִת בַּתְריַ קלָ זיִעַ סַגּיִא 
דִּמְשׁבַּחְִין ואְָמְריִן: בְּריִךְ יקְרָאָ דיַיָ מֵאֲתַר בּיֵת שְׁכיִנתְֵּהּ: ייְָ 
ימְִלֹךְ לעְוֹלםָ ועָדֶ: ייְָ מַלכְוּתֵהּ קאֵָם לעְלָםַ וּלעְלָמְֵי עלָמְַיּאָ. 
ייְָ אֱלֹהֵי אַבְרהָָם יצִחְָק ויְשְִׂראֵָל אבֲוֹתֵינוּ. שָׁמְרהָ זּאֹת לעְוֹלםָ 
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ליְצֵרֶ מַחשְׁבְוֹת לבְבַ עמֶַּךָ. והְָכןֵ לבְבָָם אֵליֶךָ: והְוּא רחַוּם. 
יכְפֵַּר עוָֹן ולְֹא ישְַׁחִית. והְִרבְּהָ להְשִָׁיב אַפּוֹ. ולְֹא יעָיִר כּלָ 
חמֲָתוֹ: כּיִ אַתָּה אֲדנֹיָ טוֹב וסְלַּחָ. ורְבַ חֶסדֶ לכְלָ קרֹאְֶיךָ: 
צדִקְָתְךָ צדֶקֶ לעְוֹלםָ ותְוֹרתְָךָ אֱמֶת: תִּתֵּן אֱמֶת ליְעַקֲבֹ. חֶסדֶ 
לאְַבְרהָָם. אשֲֶׁר נשִׁבְּעְַתָּ לאַבֲתֵֹינוּ מִימֵי קדֶםֶ: בָּרוּךְ אֲדנֹיָ יוֹם 
יוֹם יעַמֲָס לנָוּ. הָאֵל ישְׁוּעָתֵנוּ סלֶהָ: ייְָ צבְאָוֹת עמִָּנוּ. מִשְׂגּבָ לנָוּ 
אֱלֹהֵי יעַקֲבֹ סלֶהָ: ייְָ צבְאָוֹת אַשְׁריֵ אָדָם בּטֵֹחַ בָּךְ: ייְָ הוֹשִׁיעהָ. 
הַמּלֶךְֶ יעַנֲנֵוּ ביְוֹם קרָאְֵנוּ: בָּרוּךְ הוּא אֱלֹהֵינוּ שׁבְֶּראָָנוּ לכִבְוֹדוֹ. 
והְבִדְִּילנָוּ מִן הַתּוֹעיִם. ונְתַָן לנָוּ תּוֹרתַ אֱמֶת. וחְיַּיֵ עוֹלםָ נטַָע 
בְּתוֹכנֵוּ. הוּא יפְִתַּח לבִּנֵוּ בְּתוֹרתָוֹ. ויְשֵָׂם בּלְבִּנֵוּ אַהבֲָתוֹ ויְרִאְָתוֹ 
ולְעַשֲׂוֹת רצְוֹנוֹ וּלעְבָדְוֹ בּלְבֵבָ שׁלָםֵ. למְעַןַ לֹא ניִגעַ לרָיִק ולְֹא 
נלֵדֵ לבַּהֶלָהָ: יהְִי רצָוֹן מִלּפְנָיֶךָ ייְָ אֱלֹהֵינוּ ואֵלֹהֵי אבֲוֹתֵינוּ. 
שֶׁנשְִׁמרֹ חקֻּיֶךָ בּעָוֹלםָ הזַּהֶ. ונְזִכְּהֶ ונְחְִיהֶ ונְרִאְֶה ונְיִרשַׁ טוֹבהָ 
וּבְרכָהָ לשְִׁניֵ ימְוֹת הַמָּשִׁיחַ וּלחְיַּיֵ העָוֹלםָ הַבּאָ: למְעַןַ יזְמֶַּרךְָ 
כבָוֹד ולְֹא ידִּםֹ. ייְָ אֱלֹהַי לעְוֹלםָ אוֹדךֶָ: בָּרוּךְ הַגּבֶֶר אשֲֶׁר 
ָ. והְָיהָ ייְָ מִבטְַחוֹ: בּטְִחוּ ביַיָ עדֲיֵ עדַ. כּיִ בּיְהָּ ייְָ צוּר  יבִטְַח בּיַי
עוֹלמִָים: ויְבִטְְחוּ בְךָ יוֹדעְיֵ שְׁמֶךָ. כּיִ לֹא עזָבְַתָּ דּרֹשְֶׁיךָ ייְָ: ייְָ 

חָפץֵ למְעַןַ צדִקְוֹ. יגַדְִּיל תּוֹרהָ ויְאְַדִּיר:
ייְָ אֲדוֹניֵנוּ מָה אַדִּיר שׁמְִךָ בּכְלָ הָאָרץֶ: חִזקְוּ ויְאֲַמץֵ לבְבַכְםֶ כּלָ הַמְיחַלֲיִם ליַיָ:
וחַסֲָדיֶךָ כּיִ  ועְתַָּה יגִדְלַ נאָ כּחַֹ אֲדנֹיָ כּאַשֲֶׁר דבִּרַתְָּ לאֵמרֹ: זכְרֹ רחַמֲֶיךָ ייְָ 

מֵעוֹלםָ הֵמָּה:

לש"צ קדיש שלם

ויְמְַ₪יִךְ יתְִגּדֵַּ₪  כרִעְוּתֵהּ  ברְאָ  דִּי  בּעְָ₪מְָא  אָמֵן(:  רבַּאָ. )קהל  שׁמְֵהּ  ויְתְִקַדֵּשׁ 
בּחְַיּיֵכוֹן  אָמֵן(:  )קהל  משְִׁיחֵהּ.  ויִקָרבֵ  פּוּרקְָנהֵּ  ויְצַמְַח  מַ₪כְוּתֵהּ. 

וּביְוֹמֵיכוֹן וּבחְַיּיֵ דכְָ₪ בּיֵת ישִׂרְאֵָ₪ בּעַגֲָ₪אָ וּבזִמְַן קָריִב, ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל 
יתְִבּרָךְֵ,  עָ₪מְַיּאָ,  וּ₪עְָ₪מְֵי  ₪עְָ₪םַ  מְברָךְַ  אָמֵן(: קהל וחזן  יהְֵא שׁמְֵהּ רבַּאָ 

שׁמְֵהּ  ויְתְִהַ₪ָּ₪  ויְתְִעַ₪הֶּ  ויְתְִהַדָּר  ויְתְִנשַּׂאֵ  ויְתְִרוֹמֵם  ויְתְִפּאֵָר  ויְשִׁתְַּבּחַ 
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דקְוּדשְׁאָ בּרְיִךְ הוּא. ₪עְֵ₪אָּ מִן כָּ₪ )בעשי”ת ₪עְֵ₪אָּ וּ₪עְֵ₪אָּ מִכָּ₪( בּרִכְתָָא ושְִׁירתָָא 
תֻּשׁבְּחְָתָא ונְחֱֶמָתָא דאֲַּמִירןָ בּעְָ₪מְָא. ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(:

תִּתְקַבּלֵ צלְוֹתְהוֹן וּבעָוּתְהוֹן דכְלָ בּיֵת ישְִרֹאֵָל קֳדםָ אֲבוּהוֹן דִּי בשְִׁמַיּאָ, 
ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(: 

יהְֵא שׁלְמָָא רבַּאָ מִן שׁמְַיּאָ וחְַיּיִם טוֹביִם עלָיֵנוּ ועְלַ כּלָ ישִׂרְאֵָל ואְִמְרוּ 
אָמֵן. )קהל אָמֵן(:

עשֹׂהֶ שׁלָוֹם )בעשי”ת השַָּׁלוֹם( בּמְִרוֹמָיו הוּא בּרְחַמֲָיו יעַשֲׂהֶ שׁלָוֹם עלָיֵנוּ ועְלַ כּלָ 
ישִׂרְאֵָל ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(:

סדר הכנסת ספר תורה
כשמחזירין הס״ת להיכל אומרים זה 

חזן יהְַ₪ְ₪וּ אֶת שֵׁם ייְָ. כּיִ נשִׂגְּבָ שְׁמוֹ ₪ְבַדּוֹ

יםִ: ויַּרָםֶ קֶרןֶ ₪עְמַּוֹ תְּהִ₪הָּ ₪כְָ₪ חסֲִידָיו. ₪בִנְיֵ ישִׂרְאֵָ₪ עםַ  קהל הוֹדוֹ עַ₪ אֶרץֶ ושְָׁמָ

קְרוֹבוֹ. הַ₪ְ₪וּיהָּ:
מִזמְוֹר. ליַיָ הָאָרץֶ וּמְלוֹאָהּ. תֵּבלֵ ויְשְֹׁביֵ בהָּ: כּיִ הוּא עלַ ימִַּים יסְָדָהּ. ועְלַ נהְָרוֹת יכְוֹננְהֶָ: לדְָודִ 

ואְ נפַשְִׁי  ָ. וּמִי יקָוּם בּמְִקוֹם קָדשְׁוֹ: נקְִי כפַַּיםִ וּברַ לבֵבָ. אשֲֶׁר לֹא נשָׂאָ לשַָּׁ מִי יעַלֲהֶ בהְַר ייְ
ָ. וּצדְָקָה מֵאֱלֹהֵי ישְִׁעוֹ: זהֶ דּוֹר דּרֹשְָׁיו. מְבקַשְֵׁי פנָיֶךָ יעַקֲבֹ  ולְֹא נשְִׁבּעַ למְִרמְָה: ישִּׂאָ ברְכָהָ מֵאֵת ייְ
סלֶהָ: שׂאְוּ שְׁערָיִם ראָשֵׁיכםֶ והְִנשָׂאְוּ פּתְִחֵי עוֹלםָ. ויְבָוֹא מֶלךְֶ הַכּבָוֹד: מִי זהֶ מֶלךְֶ הַכּבָוֹד. ייְָ עזִּוּז 
וגְבִּוֹר. ייְָ גּבִּוֹר מִלחְָמָה: שׂאְוּ שְׁערָיִם ראָשֵׁיכםֶ וּשׂאְוּ פּתְִחֵי עוֹלםָ. ויְבָאֹ מֶלךְֶ הַכּבָוֹד: מִי הוּא זהֶ 

מֶלךְֶ הַכּבָוֹד. ייְָ צבְאָוֹת הוּא מֶלךְֶ הַכּבָוֹד סלֶהָ:

כשמכניסין הס״ת להיכל אומרים זה 

יאֹמַר. שׁוּבהָ ייְָ רבִבְוֹת אַ₪פְיֵ ישִׂרְאֵָ₪: קוּמהָ ייְָ ₪מְִנוּחתֶָךָ. אַתָּה ואַרֲוֹן וּבנְחֻהֹ 
עזֻּךֶָ: כּהֹנֲיֶךָ יִ₪בְּשְׁוּ צדֶקֶ. וחַסֲיִדיֶךָ ירְנַנֵוּ: בּעַבֲוּר דָּודִ עבַדְֶּךָ אַ₪ תָּשֵׁב 
פּנְיֵ מְשִׁיחךֶָ: כּיִ ₪קֶַח טוֹב נתַָתִּי ₪כָםֶ. תּוֹרתִָי אַ₪ תַּעזֲבֹוּ: עץֵ חיַּיִם היִא ₪מַַּחזֲיִקִים 
בּהָּ. ותְמְֹכיֶהָ מְאשָֻּׁר: דְּרכָיֶהָ דרַכְיֵ נעֹםַ וכְָ₪ נתְִיבוֹתֶיהָ שָׁ₪וֹם: השֲִׁיבנֵוּ ייְָ אֵ₪יֶךָ 

ונְשָׁוּבהָ. חדֵַּשׁ ימָיֵנוּ כּקְדֶםֶ:

יעקב"  מ"בית  ומתחילין  לדוד"  "תפלה  אומרים  אין  תחנון  בהם  אומרים  שאין  בימים 
ובימים שאין אומרים גם "אל ארך אפים" שלפני קה"ת, מתחילין בשיר של יום. 

אָזנְךְָ ענֲנֵיִ. כּיִ ענָיִ ואְֶביְוֹן אָניִ: שָׁמְרהָ תְּפלִּהָ  לדְוָדִ. הַטֵּה ייְָ 
נפַשְִׁי כּיִ חָסִיד אָניִ. הוֹשַׁע עבַדְּךְָ אַתָּה אֱלֹהַי. הַבּוֹטֵחַ 
אֵליֶךָ: חָננֵיִ אֲדנֹיָ. כּיִ אֵליֶךָ אֶקְראָ כּלָ הַיּוֹם: שַמֵֹּחַ נפֶשֶׁ עבַדְּךֶָ. כּיִ 
אֵליֶךָ אֲדנֹיָ נפַשְִׁי אֶשָּאֹ: כּיִ אַתָּה אֲדנֹיָ טוֹב וסְַלּחָ ורְבַ חסֶדֶ לכְלָ 
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יךָ: הַאֲזיִנהָ ייְָ תְּפלִּתִָי והְַקשְִׁיבהָ בּקְוֹל תַּחנֲוּנוֹתָי: בּיְוֹם צרָתִָי  קרֹאְֶ
אֶקְראֶָךָ כּיִ תַענֲנֵיִ: אֵין כּמָוֹךָ באֱָלֹהִים אֲדנֹיָ. ואְֵין כּמְַעשֲֶֹיךָ: כּלָ 
גּוֹיםִ אשֲֶׁר עשִָֹיתָ יבָוֹאוּ ויְשְִׁתַּחוֲוּ לפְנָיֶךָ אֲדנֹיָ. ויִכבַּדְוּ לשְִׁמֶךָ: כּיִ 
גדָוֹל אַתָּה ועְשֶֹהֹ נפִלְאָוֹת. אַתָּה אֱלֹהִים לבְדַּךֶָ: הוֹרנֵיִ ייְָ דרַכְּךֶָ. 
אֲהַלּךְֵ בּאֲַמִתֶּךָ. יחֵַד לבְבָיִ ליְרִאְָה שְׁמֶךָ: אוֹדךְָ אֲדנֹיָ אֱלֹהַי בּכְלָ 
לבְבָיִ. ואֲַכבַּדְהָ שִׁמְךָ לעְוֹלםָ: כּיִ חַסְדּךְָ גּדָוֹל עלָיָ. והְִצּלַתְָּ נפַשְִׁי 
משְִּׁאוֹל תַּחְתִּיּהָ: אֱלֹהִים. זדִֵים קָמוּ עלָיַ ועַדֲתַ ערָיִצִים בּקִשְׁוּ 
נפַשְִׁי. ולְֹא שָמֹוּךָ לנְגֶדְּםָ: ואְַתָּה אֲדנֹיָ אֵל רחַוּם וחְַנוּן. אֶרךְֶ אַפַּיםִ 
ורְבַ חסֶדֶ ואֱֶמֶת: פּנְהֵ אֵליַ וחְָננֵיִ. תְּנהָ עזֻּךְָ לעְבַדְּךֶָ והְוֹשִׁיעהָ לבְןֶ 
אֲמָתֶךָ: עשֲֵהֹ עמִִּי אוֹת לטְוֹבהָ. ויְרִאְוּ שנֹאְַי ויְבֵשֹׁוּ. כּיִ אַתָּה ייְָ 

עזֲרַתְַּניִ ונְחִַמְתָּניִ: 
יעַקֲבֹ. לכְוּ ונְלֵכְהָ בּאְוֹר ייְָ: כּיִ כּלָ הָעמִַּים ילֵכְוּ אִישׁ בּשְֵׁם אֱלֹהָיו. בּיֵת 

ואֲַנחְַנוּ נלֵךְֵ בּשְֵׁם ייְָ אֱלֹהֵינוּ  לעְוֹלםָ ועָדֶ: 

ייְָ אֱלֹהֵינוּ עמִָּנוּ כּאַשֲֶׁר הָיהָ עםִ אֲבוֹתֵינוּ. אַל יעַזַבְנֵוּ ואְַל יטְִּשֵׁנוּ: יהְִי 
וחְקָֻּיו  מִצוְֹתָיו  ולְשְִׁמרֹ  דּרְכָיָו  ללָכֶתֶ בּכְלָ  אֵליָו.  לבְבָנֵוּ  להְַטּוֹת 
יו אשֲֶׁר צוִּהָ אֶת אֲבתֵֹינוּ: ויְהְִיוּ דבְרָיַ אֵלּהֶ אשֲֶׁר הִתְחַננַתְִּי  וּמשְִׁפּטָָ
עבַדְּוֹ  משְִׁפּטַ  לעַשֲוֹֹת  ולָיָלְהָ.  יוֹמָם  אֱלֹהֵינוּ  ייְָ  אֶל  קְרבֹיִם   .ָ ייְ לפִנְיֵ 
וּמשְִׁפּטַ עמַּוֹ ישְִרֹאֵָל דּבְרַ יוֹם בּיְוֹמוֹ: למְַעןַ דּעַתַ כּלָ עמֵַּי הָאָרץֶ כּיִ ייְָ 

הוּא הָאֱלֹהִים. אֵין עוֹד: 

שֶׁהָיהָ שִׁיר  שֶׁהָיהָ לנָוּ יאֹמַר נאָ ישְִרֹאֵָל: לוּליֵ ייְָ  הַמַּעלֲוֹת לדְוָדִ. לוּליֵ ייְָ 
לנָוּ בּקְוּם עלָיֵנוּ אָדםָ: אֲזיַ חַיּיִם בּלְעָוּנוּ בּחַרֲוֹת אַפּםָ בּנָוּ: אֲזיַ הַמַּיםִ 
שְׁטָפוּנוּ נחְַלהָ עבָרַ עלַ נפַשְֵׁנוּ: אֲזיַ עבָרַ עלַ נפַשְֵׁנוּ הַמַּיםִ הַזּיֵדוֹניִם: בּרָוּךְ ייְָ 
שֶׁלֹּא נתְָננָוּ טֶרףֶ לשְִׁניֵהֶם: נפַשְֵׁנוּ כּצְפִּוֹר נמְִלטְָה מִפּחַ יוֹקשְִׁים. הַפּחַ נשְִׁבּרָ 

ָ. עשֵֹהֹ שָׁמַיםִ ואָָרץֶ:  ואֲַנחְַנוּ נמְִלטְָנוּ: עזֶרְנֵוּ בּשְֵׁם ייְ

שיר של יום

ליום ראשון

הַיּוֹם יוֹם ראִשׁוֹן בּשְׁבַּתָ. שׁבֶּוֹ הָיוּ הַלוְיִּםִ אוֹמְריִם בּבְיֵת הַמִּקְדָּשׁ: 

ויְשׁבְיֵ בהָּ: כּיִ הוּא עלַ לדְָודִ  וּמְלוֹאָהּ. תֵּבלֵ  הָאָרץֶ  מִזמְוֹר. ליַיָ 
ָ. וּמִי יקָוּם  ימִַּים יסְָדָהּ. ועְלַ נהְָרוֹת יכְוֹננְהֶָ: מִי יעַלֲהֶ בהְַר ייְ
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בּמְִקוֹם קָדשְׁוֹ: נקְִי כפַַּיםִ וּברַ לבֵבָ. אשֲׁרֶ לֹא נשָׂאָ לשַּׁוָאְ נפַשְִׁי ולְֹא 
ָ. וּצדְָקָה מֵאֱלֹהֵי ישִׁעְוֹ: זהֶ דּוֹר  נשִׁבְּעַ למְִרמְָה: ישִּׂאָ ברְכָהָ מֵאֵת ייְ
דּרֹשְָׁיו. מְבקַשְֵׁי פנָיֶךָ יעַקֲבֹ סלֶהָ: שׂאְוּ שׁעְרָיִם ראָשֵׁיכםֶ והְִנשָׂאְוּ 
פּתְִחֵי עוֹלםָ. ויְבָוֹא מֶלךְֶ הַכּבָוֹד: מִי זהֶ מֶלךְֶ הַכּבָוֹד. ייְָ עזִּוּז וגְבִּוֹר. 
גּבִּוֹר מִלחְָמָה: שׂאְוּ שׁעְרָיִם ראָשֵׁיכםֶ וּשׂאְוּ פּתְִחֵי עוֹלםָ. ויְבָאֹ  ייְָ 
מֶלךְֶ הַכּבָוֹד: מִי הוּא זהֶ מֶלךְֶ הַכּבָוֹד. ייְָ צבְאָוֹת הוּא מֶלךְֶ הַכּבָוֹד. 

סלֶהָ: קדיש יתום

להְשִׁתְַּבּחֵַ )הוֹשִׁיענֵוּ  קָדשְׁךֶָ  לשְׁםֵ  להְוֹדוֹת  הַגּוֹיםִ.  מִן  וקְַבּצְנֵוּ  אֱלֹהֵינוּ  ייְָ 
בּתְִהִלּתֶָךָ: בּרָוּךְ ייְָ אֱלֹהֵי ישִׂרְאֵָל מִן הָעוֹלםָ ועְדַ הָעוֹלםָ. ואְָמַר כּלָ 
הָעםָ אָמֵן. הַללְוּיהָּ: בּרָוּךְ ייְָ מִצִּיּוֹן שׁכֹןֵ ירְוּשׁלָיָםִ. הַללְוּיהָּ: בּרָוּךְ ייְָ אֱלֹהִים אֱלֹהֵי 
 ישִׂרְאֵָל. עשֹׂהֵ נפִלְאָוֹת לבְדַּוֹ: וּברָוּךְ שׁםֵ כּבְוֹדוֹ לעְוֹלםָ. ויְמִָּלאֵ כבְוֹדוֹ אֶת כּלָ הָאָרץֶ. 

אָמֵן ואְָמֵן:( 

ליום שני

הַיּוֹם יוֹם שׁנֵיִ בּשְׁבַּתָ. שׁבֶּוֹ הָיוּ הַלוְיִּםִ אוֹמְריִם בּבְיֵת הַמִּקְדָּשׁ: 

וּמְהלֻּלָ מְאדֹ בּעְיִר אֱלֹהֵינוּ הַר שִׁיר  מִזמְוֹר לבִנְיֵ קרֹחַ: גּדָוֹל ייְָ 
קָדשְׁוֹ: יפְהֵ נוֹף מְשׂוֹשׂ כּלָ הָאָרץֶ. הַר צִיּוֹן ירַכְּתְֵי צפָוֹן. קִריְתַ 
מֶלךְֶ רבָ: אֱלֹהִים בּאְַרמְְנוֹתֶיהָ נוֹדעַ למְִשְׂגּבָ: כּיִ הִנהֵ הַמְּלכָיִם נוֹעדֲוּ. 
עבָרְוּ יחְַדָּו: הֵמָּה ראָוּ כּןֵ תָּמָהוּ. נבִהְלֲוּ נחְֶפּזָוּ: רעְדָָה אֲחָזתַָם שׁםָ. 
חִיל כּיַּוֹלדֵָה: בּרְוּחַ קָדִים תְּשׁבַּרֵ אֳניִּוֹת תַּרשְִׁישׁ: כּאַשֲׁרֶ שׁמַָענְוּ כּןֵ 
ראִָינוּ בּעְיִר ייְָ צבְאָוֹת בּעְיִר אֱלֹהֵינוּ. אֱלֹהִים יכְוֹננְהֶָ עדַ עוֹלםָ סלֶהָ: 
דִּמִּינוּ אֱלֹהִים חַסְדֶּךָ בּקְֶרבֶ הֵיכלָךֶָ: כּשְׁמְִךָ אֱלֹהִים כּןֵ תְּהִלּתְָךָ עלַ 
קַצוְיֵ אֶרץֶ. צדֶקֶ מָלאְָה ימְִינךֶָ: ישִׂמְַח הַר צִיּוֹן. תָּגלֵנְהָ בּנְוֹת יהְוּדָה. 
לבִּכְםֶ  שִׁיתוּ  מִגדְָּליֶהָ:  סִפרְוּ  והְַקִּיפוּהָ.  צִיּוֹן  סבֹּוּ  משִׁפְּטֶָיךָ:  למְַעןַ 
לחְֵילהָ. פּסְַּגוּ אַרמְְנוֹתֶיהָ. למְַעןַ תְּסַפּרְוּ לדְוֹר אַחרֲוֹן: כּיִ זהֶ אֱלֹהִים 

אֱלֹהֵינוּ עוֹלםָ ועָדֶ. הוּא ינְהַגֲנֵוּ עלַ מוּת: קדיש יתום

ליום שלישי

הַיּוֹם יוֹם שׁלְיִשִׁי בּשְׁבַּתָ. שׁבֶּוֹ הָיוּ הַלוְיִּםִ אוֹמְריִם בּבְיֵת הַמִּקְדָּשׁ: 

לאְָסָף. אֱלֹהִים נצִּבָ בּעַדֲתַ אֵל. בּקְֶרבֶ אֱלֹהִים ישִׁפְּטֹ: עדַ מִזמְוֹר 
דָל  שׁפִטְוּ  סלֶהָ:  תִּשׂאְוּ  רשְׁעָיִם  וּפנְיֵ  עוָלֶ.  תִּשׁפְּטְוּ  מָתַי 
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ויְתָוֹם. ענָיִ ורָשָׁ הַצדְִּיקוּ: פּלַּטְוּ דלַ ואְֶביְוֹן. מִיּדַ רשְׁעָיִם הַצִּילוּ: לֹא 
ידָעְוּ ולְֹא יבָיִנוּ בּחַשֲׁכֵהָ יתְִהַלּכָוּ. ימִּוֹטוּ כּלָ מוֹסְדיֵ אָרץֶ: אֲניִ אָמַרתְִּי 
אֱלֹהִים אַתֶּם. וּבנְיֵ עלֶיְוֹן כּלֻּכְםֶ: אָכןֵ כּאְָדָם תְּמוּתוּן. וּכאְַחַד השַּׂרָיִם 
תִּפּלֹוּ: קוּמָה אֱלֹהִים שׁפָטְָה הָאָרץֶ. כּיִ אַתָּה תִנחְַל בּכְלָ הַגּוֹיםִ: 

קדיש יתום 

ליום רביעי

הַיּוֹם יוֹם רבְיִעיִ בּשְׁבַּתָ. שׁבֶּוֹ הָיוּ הַלוְיִּםִ אוֹמְריִם בּבְיֵת הַמִּקְדָּשׁ: 

ָ. אֵל נקְָמוֹת הוֹפיִעַ: הִנשָׂאֵ שׁפֹטֵ הָאָרץֶ. השָׁבֵ גּמְוּל אֵל  נקְָמוֹת ייְ
ָ. עדַ מָתַי רשְׁעָיִם יעַלֲֹזוּ: יבַּיִעוּ  עלַ גּאִֵים: עדַ מָתַי רשְׁעָיִם. ייְ
ידְבַּרְוּ עתָָק. יתְִאַמְּרוּ כּלָ פּעֹלֲיֵ אָוןֶ: עמְַּךָ ייְָ ידְכַּאְוּ. ונְחַלֲתְָךָ יעְנַוּ: 
אַלמְָנהָ וגְרֵ יהַרֲגֹוּ ויִתוֹמִים ירְצַּחֵוּ: ויַּאֹמְרוּ לֹא ירִאְֶה יּהָּ. ולְֹא יבָיִן 
אֱלֹהֵי יעַקֲבֹ: בּיִנוּ בּעֹרֲיִם בּעָםָ. וּכסְִיליִם מָתַי תַּשׂכְּיִלוּ: הנֲטַֹע אזֹןֶ 
הלֲֹא ישִׁמְָע. אִם יצֹרֵ עיַןִ הלֲֹא יבַּיִט: היֲסֵֹר גּוֹיםִ הלֲֹא יוֹכיִחַ. הַמְלמֵַּד 
אָדָם דָּעתַ: ייְָ ידֹעֵַ מַחשְׁבְוֹת אָדָם. כּיִ הֵמָּה הָבלֶ: אַשׁרְיֵ הַגּבֶרֶ אשֲׁרֶ 
יכִּרָהֶ  מִימֵי רעָ. עדַ  יּהָּ. וּמִתּוֹרתְָךָ תְלמְַּדנֶוּ: להְשַׁקְִיט לוֹ  תְּיסְַּרנֶוּ 
לרָשָׁעָ שׁחַָת: כּיִ לֹא יטִּשֹׁ ייְָ עמַּוֹ. ונְחַלֲתָוֹ לֹא יעַזֲבֹ: כּיִ עדַ צדֶקֶ ישָׁוּב 
משִׁפְּטָ. ואְַחרֲיָו כּלָ ישִׁרְיֵ לבֵ: מִי יקָוּם ליִ עםִ מְרעֵיִם. מִי יתְִיצַּבֵ 
ליִ עםִ פּעֹלֲיֵ אָוןֶ: לוּליֵ ייְָ עזֶרְתָָה לּיִ כּמְִעטַ שׁכָנְהָ דוּמָה נפַשְִׁי: אִם 
אָמַרתְִּי מָטָה רגַלְיִ. חַסְדְּךָ ייְָ יסִעְדָנֵיִ: בּרְבֹ שׂרַעְפַַּי בּקְִרבְּיִ תַּנחְוּמֶיךָ 
ישְׁעַשַׁעְוּ נפַשְִׁי: הַיחְָברְךְָ כּסִּאֵ הַוּוֹת. יצֹרֵ עמָָל עלֲיֵ חקֹ: יגָוֹדּוּ עלַ 
נפֶשֶׁ צדִַּיק ודְָם נקִָי ירַשְִׁיעוּ: ויַהְִי ייְָ ליִ למְִשְׂגּבָ. ואֵלֹהַי לצְוּר מַחְסִי: 
ויַּשָׁבֶ עלֲיֵהֶם אֶת אוֹנםָ וּברְעָתָָם יצַמְִיתֵם. יצַמְִיתֵם ייְָ אֱלֹהֵינוּ: לכְוּ 
ָ. נרָיִעהָ לצְוּר ישִׁעְנֵוּ: נקְַדְּמָה פנָיָו בּתְוֹדָה. בּזִמְִירוֹת נרָיִעַ  נרְנַנְהָ ליַי

לוֹ: כּיִ אֵל גּדָוֹל ייְָ וּמֶלךְֶ גּדָוֹל עלַ כּלָ אֱלֹהִים: קדיש יתום

ליום חמישי

הַיּוֹם יוֹם חמֲִישִׁי בּשְׁבַּתָ. שׁבֶּוֹ הָיוּ הַלוְיִּםִ אוֹמְריִם בּבְיֵת הַמִּקְדָּשׁ: 

עלַ הַגּתִִּית לאְָסָף: הַרנְיִנוּ לאֵלֹהִים עוּזּנֵוּ. הָריִעוּ לאֵלֹהֵי למְַנצַּחֵַ 
יעַקֲבֹ: שׂאְוּ זמְִרהָ וּתְנוּ תףֹ. כּנִוֹר נעָיִם עםִ נבָלֶ: תִּקְעוּ 



נטתפלת שחרית

בחַדֹשֶׁ שׁוֹפרָ. בּכַּסֶֶה ליְוֹם חַגּנֵוּ: כּיִ חקֹ ליְשִׂרְאֵָל הוּא. משִׁפְּטָ לאֵלֹהֵי 
לֹא  שׂפְתַ  מִצרְיָםִ.  אֶרץֶ  עלַ  בּצְאֵתוֹ  שׂמָוֹ.  בּיִהוֹסֵף  עדֵוּת  יעַקֲבֹ: 
ידָעַתְִּי אֶשׁמְָע: הסֲִירוֹתִי מִסּבֵלֶ שׁכִמְוֹ. כּפַּיָו מִדּוּד תַּעבֲרֹנְהָ: בּצַּרָהָ 
קָראָתָ ואֲָחַלּצְךֶָ. אֶענֶךְָ בּסְֵתֶר רעַםַ. אֶבחְָנךְָ עלַ מֵי מְריִבהָ סלֶהָ: 
שׁמְַע עמִַּי ואְָעיִדָה בּךְָ. ישִׂרְאֵָל אִם תִּשׁמְַע ליִ: לֹא יהְִיהֶ בְךָ אֵל זרָ. 
ולְֹא תשִׁתְַּחוֲהֶ לאְֵל נכֵרָ: אָנכֹיִ ייְָ אֱלֹהֶיךָ הַמַּעלַךְָ מֵאֶרץֶ מִצרְיָםִ. 
הַרחְֶב פּיִךָ ואֲַמַלאְֵהוּ: ולְֹא שׁמַָע עמִַּי לקְוֹליִ ויְשִׂרְאֵָל לֹא אָבהָ ליִ: 
ליִ.  שׁמֵֹעַ  עמִַּי  לוּ  בּמְוֹעצֲוֹתֵיהֶם:  ילֵכְוּ  לבִּםָ.  בּשִׁרְיִרוּת  ואָשֲׁלַּחְֵהוּ 
ישִׂרְאֵָל בּדִרְכָיַ יהְַלּכֵוּ: כּמְִעטַ. אוֹיבְיֵהֶם אַכנְיִעַ. ועְלַ צרָיֵהֶם אָשִׁיב 
ידִָי: מְשׂנַאְֵי ייְָ יכְחַשֲׁוּ לוֹ. ויִהִי עתִָּם לעְוֹלםָ: ויַּאֲַכיִלהֵוּ מֵחֵלבֶ חִטָּה. 

וּמִצּוּר דְּבשַׁ אַשׂבְּיִעךֶָ: קדיש יתום

ליום ששי

הַיּוֹם יוֹם שׁשִִּׁי בּשְׁבַּתָ. שׁבֶּוֹ הָיוּ הַלוְיִּםִ אוֹמְריִם בּבְיֵת הַמִּקְדָּשׁ: 

מָלךְָ גּאֵוּת לבָשֵׁ. לבָשֵׁ ייְָ עזֹ הִתְאַזּרָ. אַף תִּכּוֹן תֵּבלֵ בּלַ תִּמּוֹט: ייְָ 
ָ. נשָׂאְוּ נהְָרוֹת  נכָוֹן כּסִאְֲךָ מֵאָז. מֵעוֹלםָ אָתָּה: נשָׂאְוּ נהְָרוֹת ייְ
קוֹלםָ. ישִׂאְוּ נהְָרוֹת דָּכיְםָ: מִקּלֹוֹת מַיםִ רבַּיִם אַדִּיריִם משִׁבְּרְיֵ יםָ. 
אַדִּיר בּמַָּרוֹם ייְָ: עדֵתֶֹיךָ נאֶֶמְנוּ מְאדֹ. לבְיֵתְךָ נאֲָוהָ קדֹשֶׁ. ייְָ לאְרֹךְֶ 

ימִָים: קדיש יתום

קדיש יתום

ויְתְִקַדֵּשׁ שׁמְֵהּ רבַּאָ. )קהל אָמֵן(: בּעְָ₪מְָא דִּי ברְאָ כרִעְוּתֵהּ ויְמְַ₪יִךְ מַ₪כְוּתֵהּ. יתְִגּדֵַּ₪ 
דכְָ₪  וּבחְַיּיֵ  וּביְוֹמֵיכוֹן  בּחְַיּיֵכוֹן  אָמֵן(:  משְִׁיחֵהּ. )קהל  ויִקָרבֵ  פּוּרקְָנהֵּ  ויְצַמְַח 
בּיֵת ישִׂרְאֵָ₪ בּעַגֲָ₪אָ וּבזִמְַן קָריִב, ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(: קהל וחזן  יהְֵא שׁמְֵהּ רבַּאָ 
מְברָךְַ ₪עְָ₪םַ וּ₪עְָ₪מְֵי עָ₪מְַיּאָ, יתְִבּרָךְֵ, ויְשִׁתְַּבּחַ ויְתְִפּאֵָר ויְתְִרוֹמֵם ויְתְִנשַּׂאֵ 
ויְתְִהַדָּר ויְתְִעַ₪הֶּ ויְתְִהַ₪ָּ₪ שׁמְֵהּ דקְוּדשְׁאָ בּרְיִךְ הוּא. ₪עְֵ₪אָּ מִן כָּ₪ )בעשי”ת ₪עְֵ₪אָּ 

וּ₪עְֵ₪אָּ מִכָּ₪( בּרִכְתָָא ושְִׁירתָָא תֻּשׁבְּחְָתָא ונְחֱֶמָתָא דאֲַּמִירןָ בּעְָ₪מְָא. ואְִמְרוּ אָמֵן. 
)קהל אָמֵן(:

יהְֵא שׁלְמָָא רבַּאָ מִן שׁמְַיּאָ וחְַיּיִם טוֹביִם עלָיֵנוּ ועְלַ כּלָ ישִׂרְאֵָל ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(:
עשֹׂהֶ שׁלָוֹם )בעשי”ת השַָּׁלוֹם( בּמְִרוֹמָיו הוּא בּרְחַמֲָיו יעַשֲׂהֶ שׁלָוֹם עלָיֵנוּ ועְלַ כּלָ ישִׂרְאֵָל 

ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(:



תפלת שחרית ס

ָ. כּיִ אֵין בִּ₪תְֶּךָ.  ָ. חזֲקַ ויְאֲַמץֵ ₪בִּךֶָ. וקְַוּהֵ אֶ₪ ייְָ: אֵין קָדוֹשׁ כּיַי קַוּהֵ אֶ₪ ייְ
ָ. וּמִי צוּר זוּ₪תִָי אֱ₪הֵֹינוּ: ואְֵין צוּר כּאֵ₪הֵֹינוּ: כּיִ מִי אֱ₪וֹהַּ מִבַּ₪עְדֲיֵ ייְ

אֵין אֵין  כּמְַלכְּנֵוּ.  אֵין  כּאַדוֹניֵנוּ.  אֵין  כּאֵלֹהֵינוּ. 
כּמְוֹשִׁיעֵנוּ: מִי כאֵלֹהֵינוּ. מִי כאַדוֹניֵנוּ. מִי כמְַלכְּנֵוּ. 
נוֹדהֶ  לאַדוֹניֵנוּ.  נוֹדהֶ  לאֵלֹהֵינוּ.  נוֹדהֶ  כמְוֹשִׁיעֵנוּ:  מִי 
למְַלכְּנֵוּ. נוֹדהֶ למְוֹשִׁיעֵנוּ: בָּרוּךְ אֱלֹהֵינוּ. בָּרוּךְ אֲדוֹניֵנוּ. 
בָּרוּךְ מַלכְּנֵוּ. בָּרוּךְ מוֹשִׁיעֵנוּ: אַתָּה הוּא אֱלֹהֵינוּ. אַתָּה 
מוֹשִׁיענֵוּ.  הוּא  אַתָּה  מַלכְּנֵוּ.  הוּא  אַתָּה  אֲדוֹניֵנוּ.  הוּא 
 אַתּהָ תוֹשׁיִענֵוּ: אַתּהָ תקָוּם תּרְחַםֵ ציִּוֹן כּיִ עתֵ לחְנֶנְהָּ כּיִ 

בָא מוֹעדֵ: 
ד והְַ₪בְּוֹנהָ פּטִּוּם  הַחֶ₪בְּנְהָ  ג  והְַצּפִּרֹןֶ  ב  הַצּרֳיִ  א  הַקְּטרֹתֶ 

משִׁקְַ₪ שׁבִעְיִם שׁבִעְיִם מָנהֶ. ה מרֹ ו וּקְצִיעהָ ז שׁבִֹּ₪תֶ 
נרֵדְְּ ח וכְרַכְּםֹ משִׁקְַ₪ שׁשִּׁהָ עשָׂרָ שׁשִּׁהָ עשָׂרָ מָנהֶ. ט הַקּשׁטְְ 
שׁנְיֵם עשָׂרָ. י וקְִ₪וּּפהָ שְׁ₪שׁהָ. יא וקְִנמָוֹן תִּשׁעְהָ. בּוֹריִת כּרַשְִׁינהָ 
תִּשׁעְהָ קַבּיִן. ייֵן קַפרְיִסִין סאְִין תְּ₪תָָא וקְַבּיִן תְּ₪תָָא. ואְִם ₪אֹ 
מָצאָ ייֵן קַפרְיִסִין מֵביִא חמֲַר חִוּרַיְןָ עתִַּיק. מֶ₪חַ סְדוֹמִית רוֹבעַ 
מַעֲ₪הֶ עשָׁןָ כָּ₪ שׁהֶוּא. רבַּיִ נתָָן הַבּבְַ₪יִ אוֹמֵר אַף כּפִּתַ הַיּרַדְֵּן 
כָּ₪ שׁהֶוּא ואְִם נתַָן בּהָּ דְּבשַׁ פּסְָ₪הָּ. ואְִם חִסַּר אַחַת מִכָּ₪ 

סַמָּניֶהָ חַיּבָ מִיתָה:

שׁמְִעוֹן בּןֶ גּמְַ₪יִאֵ₪ אוֹמֵר הַצּרֳיִ אֵינוֹ אֶ₪אָּ שׂרְףָ הַנוֹטֵף מֵעצֲיֵ רבַּןָ 
הַקְּטָף. בּרֹיִת כּרַשְִׁינהָ ₪מָָה הִיא באָָה, כּדְיֵ ₪יְפַּוֹת בּהָּ אֶת 
הַצּפִּרֹןֶ כּדְיֵ שׁתְֶּהֵא נאָָה. ייֵן קַפרְיִסִין ₪מָָה הוּא באָ, כּדְיֵ ₪שִׁרְוֹת 
בּוֹ אֶת הַצּפִּרֹןֶ כּדְיֵ שׁתְֶּהֵא עזַּהָ. והֲַ₪אֹ מֵי רגְַ₪יַםִ יפָיִן ₪הָּ אֶ₪אָּ 

שׁאֵֶין מַכנְיִסִין מֵי רגְַ₪יַםִ בּמִַּקְדָּשׁ מִפּנְיֵ הַכּבָוֹד:

רבַּיִ נתָָן אוֹמֵר כּשְׁהֶוּא שׁוֹחקֵ אוֹמֵר. הָדקֵ הֵיטֵב הֵיטֵב תַּניְאָ 
הָדקֵ. מִפּנְיֵ שׁהֶַקּוֹ₪ יפָהֶ ₪בַּשְׂמִָים. פּטְִּמָהּ ₪חַצֲאִָין כּשְׁרֵהָ. 
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₪שְִׁ₪יִשׁ וְ₪רִבְיִעַ ₪אֹ שׁמַָענְוּ. אָמַר רבַּיִ יהְוּדָה זהֶ הַכְּ₪ָ₪. אִם כּמְִדָּתָהּ 
כּשְׁרֵהָ ₪חַצֲאִָין. ואְִם חִסַּר אַחַת מִכָּ₪ סַמָּניֶהָ חַיּבָ מִיתָה:

בּרַ קַפּרָאָ אוֹמֵר. אַחַת ₪שְׁשִִּׁים אוֹ ₪שְׁבִעְיִם שׁנָהָ הָיתְָה תַּניְאָ 
באָָה שֶׁ₪ שִׁיריַםִ ₪חַצֲאִָין. ועְוֹד תָּניֵ בּרַ קַפּרָאָ אִ₪וּּ הָיהָ 
נוֹתֵן בּהָּ קוֹרטְוֹב שֶׁ₪ דְּבשַׁ אֵין אָדָם יכָוֹ₪ ₪עַמֲדֹ מִפּנְיֵ ריֵחָהּ. וְ₪מָָה 
אֵין מְערָבְיִן בּהָּ דְּבשַׁ. מִפּנְיֵ שׁהֶַתּוֹרהָ אָמְרהָ כּיִ כָ₪ שׂאְרֹ וכְָ₪ 

דְּבשַׁ ₪אֹ תַקְטִירוּ מִמֶּנוּ אִשּׁהֶ ₪יַיָ:

צבְָאוֹת עמִּנָוּ משִׂגְּבָ לנָוּ אלֱֹהיֵ יעַקֲבֹ סלֶהָ ג"פ ייְָ צבְָאוֹת ייְָ 
אַשׁרְיֵ אָדָם בּוֹטחֵַ בּךְָ ג"פ: ייְָ הוֹשׁיִעהָ המַּלֶךְֶ יעַנֲנֵוּ בְיוֹם 
קרָאְֵנוּ ג"פ: אַתּהָ סתֵרֶ ליִ מצִּרַ תּצִּרְנֵיִ רנָיֵ פלַּטֵ תּסְוֹבְבֵניִ 
 סלֶהָ: ועְרָבְָה ליַיָ מנִחְתַ יהְוּדהָ ויִרוּשָׁליָםִ כּיִמיֵ עוֹלםָ וּכשְָׁניִם 

קדַמְוֹניִּוֹת:
דבְיֵ אֵ₪יִּהָוּ. כָּ₪ השַּׁוֹנהֶ הֲ₪כָוֹת בּכְָ₪ יוֹם. מֻבטְָח ₪וֹ שׁהֶוּא תָּנאָ 

בּןֶ עוֹ₪םָ הַבּאָ. שׁנֶאֱֶמַר. הֲ₪יִכוֹת עוֹ₪םָ ₪וֹ. אַ₪ תִּקְריֵ הֲ₪יִכוֹת 
אֶ₪אָּ הֲ₪כָוֹת: 

רבַּיִ אֶ₪עְזָרָ אָמַר רבַּיִ חנֲיִנאָ. תַּ₪מְִידיֵ חכֲמִָים מַרבְּיִם שָׁ₪וֹם אָמַר 
בּעָוֹ₪םָ. שׁנֶאֱֶמַר. וכְָ₪ בּנָיַךְִ ₪מִּוּדיֵ ייְָ ורְבַ שְׁ₪וֹם בּנָיָךְִ. אַ₪ תִּקְריֵ 
בּנָיָךְִ. אֶ₪אָּ בּוֹניָךְִ: שָׁ₪וֹם רבָ ₪אְהֹבֲיֵ תוֹרתֶָךָ. ואְֵין ₪מָוֹ מִכשְׁוֹ₪: יהְִי 
שָׁ₪וֹם בּחְֵי₪ךְֵ. שַׁ₪וְהָ בּאְַרמְְנוֹתָיךְִ: ₪מְַעןַ אַחַי ורְעֵיָ אֲדבַּרְהָ נאָ שָׁ₪וֹם 
בּךְָ: ₪מְַעןַ בּיֵת ייְָ אֱ₪הֵֹינוּ אֲבקַשְׁהָ טוֹב ₪ךְָ: ייְָ עזֹ ₪עְמַּוֹ יתִֵּן. ייְָ יבְרָךְֵ 

אֶת עמַּוֹ בשַָּׁ₪וֹם:

קדיש דרבנן

כרִעְוּתֵהּ יתְִגּדֵַּ₪  ברְאָ  דִּי  בּעְָ₪מְָא  אָמֵן(:  רבַּאָ. )קהל  שׁמְֵהּ  ויְתְִקַדֵּשׁ 
)קהל  משְִׁיחֵהּ.  ויִקָרבֵ  פּוּרקְָנהֵּ  ויְצַמְַח  מַ₪כְוּתֵהּ.  ויְמְַ₪יִךְ 
וּבזִמְַן  בּעַגֲָ₪אָ  ישִׂרְאֵָ₪  בּיֵת  דכְָ₪  וּבחְַיּיֵ  וּביְוֹמֵיכוֹן  בּחְַיּיֵכוֹן  אָמֵן(: 

קָריִב, ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(: קהל וחזן  יהְֵא שׁמְֵהּ רבַּאָ מְברָךְַ ₪עְָ₪םַ 
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ויְתְִנשַּׂאֵ  ויְתְִרוֹמֵם  ויְתְִפּאֵָר  ויְשִׁתְַּבּחַ  יתְִבּרָךְֵ,  עָ₪מְַיּאָ,  וּ₪עְָ₪מְֵי 
ויְתְִהַדָּר ויְתְִעַ₪הֶּ ויְתְִהַ₪ָּ₪ שׁמְֵהּ דקְוּדשְׁאָ בּרְיִךְ הוּא. ₪עְֵ₪אָּ מִן 
ונְחֱֶמָתָא  ושְִׁירתָָא תֻּשׁבְּחְָתָא  כָּ₪ )בעשי”ת ₪עְֵ₪אָּ וּ₪עְֵ₪אָּ מִכָּ₪( בּרִכְתָָא 

דאֲַּמִירןָ בּעְָ₪מְָא. ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(:

תַּלמְִידיֵ עלַ  כּלָ  ועְלַ  תַּלמְִידיֵהוֹן  ועְלַ  רבַּנָןָ.  ועְלַ  ישִׂרְאֵָל 
תַלמְִידיֵהוֹן. ועְלַ כּלָ מַאן דְּעסָקְִין בּאְוֹריַתְָא. דִּי באְַתְראָ 
הָדיֵן ודְִי בכְלָ אֲתַר ואֲַתַר. יהְֵא להְוֹן וּלכְוֹן שׁלְמָָא רבַּאָ חִנאָ 
וחְִסְדָּא ורְחַמֲֵי וחְַיּיֵ אֲריִכיֵ וּמְזוֹניֵ רוְיִחֵי וּפרֻקְָנאָ מִן קֳדָם אֲבוּהוֹן 

דִּי בשִׁמְַיּאָ ואְַרעְאָ ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(: 

יהְֵא שׁלְמָָא רבַּאָ מִן שׁמְַיּאָ וחְַיּיִם טוֹביִם עלָיֵנוּ ועְלַ כּלָ ישִׂרְאֵָל 
ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(:

עשֹׂהֶ שׁלָוֹם )בעשי”ת השַָּׁלוֹם( בּמְִרוֹמָיו הוּא בּרְחַמֲָיו יעַשֲׂהֶ שׁלָוֹם עלָיֵנוּ 
ועְלַ כּלָ ישִׂרְאֵָל ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(:

₪שְׁבַּחֵַ ₪אֲַדוֹן הַכֹּ₪. ₪תֵָת גּדְֻ₪הָּ ₪יְוֹצרֵ בְּראֵשׁיִת. עָ₪יֵנוּ 
שֶׁ₪אֹּ עשָׂנָוּ כּגְוֹייֵ הָאֲרצָוֹת. וְ₪אֹ שׂמָָנוּ כּמְִשׁפְּחְוֹת 
הָאֲדָמָה. שֶׁ₪אֹּ שׂםָ חֶ₪קְנֵוּ כּהֶָם וגְוֹרָ₪נֵוּ כּכְָ₪ המֲוֹנםָ. )שׁהֵֶם 
משִׁתְַּחוֲיִם ₪הֶַבֶ₪ וְ₪רָיִק וּמִתְפַּ₪ְ₪יִם אֶ₪ אֵ₪ ₪אֹ יוֹשִׁיעַ(: ואֲַנחְַנוּ כּוֹרעְיִם 
הַקּדָוֹשׁ  הַמְּ₪כָיִם  מַ₪כְיֵ  מֶ₪ךְֶ  ₪פִנְיֵ  וּמוֹדיִם  וּמִשׁתְַּחוֲיִם 
בָּרוּךְ הוּא: שׁהֶוּא נוֹטֶה שׁמַָיםִ ויְוֹסדֵ אָרץֶ. וּמוֹשׁבַ יקְרָוֹ 
בּשַּׁמַָיםִ מִמּעַַ₪. וּשׁכְיִנתַ עזֻּוֹ בּגְבָהְֵי מְרוֹמִים: הוּא אֱ₪הֵֹינוּ 
אֵין עוֹד. אֱמֶת מַ₪כְּנֵוּ. אֶפֶס זוּ₪תָוֹ. כּכַּתָוּב בְּתוֹרתָוֹ. ויְדָעְַתָּ 
הוּא הָאֱ₪הִֹים בּשַּׁמַָיםִ  ייְָ  והַשֲׁבֵתָֹ אֶ₪ ₪בְבֶָךָ. כּיִ  היַּוֹם 

מִמּעַַ₪ ועְַ₪ הָאָרץֶ מִתָּחַת. אֵין עוֹד:

אֱ₪הֵֹינוּ ₪רִאְוֹת מְהֵרהָ בּתְִפאְֶרתֶ עזֻּךֶָ. ועְַ₪  כּןֵ נקְַוּהֶ ₪ּךְָ ייְָ 
₪הְַעבֲיִר גִּ₪וּּ₪יִם מִן הָאָרץֶ. והְָאֱ₪יִ₪יִם כּרָוֹת יכִּרָתֵוּן. ₪תְַקּןֵ 
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עוֹ₪םָ בּמְַ₪כְוּת שׁדַַּי. וכְָ₪ בּנְיֵ בשָׂרָ יקְִראְוּ בשִׁמְֶךָ ₪הְַפנְוֹת אֵ₪יֶךָ 
כָּ₪ רשִׁעְיֵ אָרץֶ. יכַּיִרוּ ויְדֵעְוּ כָּ₪ יוֹשׁבְיֵ תֵבֵ₪. כּיִ ₪ךְָ תִּכרְעַ כָּ₪ 
בּרֶךְֶ. תִּשּׁבָעַ כָּ₪ ₪שָׁוֹן. ₪פְנָיֶךָ ייְָ אֱ₪הֵֹינוּ יכִרְעְוּ ויְפִֹּ₪וּ. וְ₪כִבְוֹד 
שׁמְִךָ יקְָר יתִֵּנוּ. ויִקַבְּ₪וּ כֻ₪םָּ אֶת עֹ₪ מַ₪כְוּתֶךָ. ותְִמְ₪ךְֹ עֲ₪יֵהֶם 
מְהֵרהָ ₪עְוֹ₪םָ ועָדֶ. כּיִ הַמַּ₪כְוּת שֶׁ₪ּךְָ הִיא וּ₪עְוֹ₪מְֵי עדַ תִּמְ₪ךְֹ 
בּכְבָוֹד. כּכַּתָוּב בּתְוֹרתֶָךָ. ייְָ ימְִ₪ךְֹ ₪עְוֹ₪םָ ועָדֶ: ונְאֱֶמַר. והְָיהָ 
ייְָ ₪מְֶ₪ךְֶ עַ₪ כָּ₪ הָאָרץֶ. בּיַּוֹם הַהוּא יהְִיהֶ ייְָ אֶחָד וּשׁמְוֹ אֶחָד:

תִּיראָ מִפּחַַד פּתְִאֹם וּמשִּׁאַֹת רשְָׁעיִם כּיִ תָבאֹ: עצֻוּ עצֵהָ ותְֻפרָ. דּבַּרְוּ דבָרָ אַ₪ 
וְ₪אֹ יקָוּם. כּיִ עמִָּנוּ אֵ₪: ועְדַ זקְִנהָ אֲניִ הוּא. ועְדַ שֵׂיבהָ אֲניִ אֶסְבֹּ₪. אֲניִ 

עשִָׂיתִי ואֲַניִ אֶשָּׂא ואֲַניִ אֶסְבֹּ₪ ואֲַמַ₪טֵּ:  

קדיש יתום

כרִעְוּתֵהּ יתְִגּדֵַּ₪  ברְאָ  דִּי  בּעְָ₪מְָא  אָמֵן(:  )קהל  רבַּאָ.  שׁמְֵהּ  ויְתְִקַדֵּשׁ 
אָמֵן(:  )קהל  משְִׁיחֵהּ.  ויִקָרבֵ  פּוּרקְָנהֵּ  ויְצַמְַח  מַ₪כְוּתֵהּ.  ויְמְַ₪יִךְ 
קָריִב,  וּבזִמְַן  בּעַגֲָ₪אָ  ישִׂרְאֵָ₪  בּיֵת  דכְָ₪  וּבחְַיּיֵ  וּביְוֹמֵיכוֹן  בּחְַיּיֵכוֹן 
₪עְָ₪םַ  מְברָךְַ  רבַּאָ  שׁמְֵהּ  יהְֵא  וחזן   קהל  אָמֵן(:  )קהל  אָמֵן.  ואְִמְרוּ 
ויְתְִנשַּׂאֵ  ויְתְִרוֹמֵם  ויְתְִפּאֵָר  ויְשִׁתְַּבּחַ  יתְִבּרָךְֵ,  עָ₪מְַיּאָ,  וּ₪עְָ₪מְֵי 
ויְתְִהַדָּר ויְתְִעַ₪הֶּ ויְתְִהַ₪ָּ₪ שׁמְֵהּ דקְוּדשְׁאָ בּרְיִךְ הוּא. ₪עְֵ₪אָּ מִן כָּ₪ 
)בעשי”ת ₪עְֵ₪אָּ וּ₪עְֵ₪אָּ מִכָּ₪( בּרִכְתָָא ושְִׁירתָָא תֻּשׁבְּחְָתָא ונְחֱֶמָתָא דאֲַּמִירןָ 

בּעְָ₪מְָא. ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(:

יהְֵא שׁלְמָָא רבַּאָ מִן שׁמְַיּאָ וחְַיּיִם טוֹביִם עלָיֵנוּ ועְלַ כּלָ ישִׂרְאֵָל 
ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(:

עשֹׂהֶ שׁלָוֹם )בעשי”ת השַָּׁלוֹם( בּמְִרוֹמָיו הוּא בּרְחַמֲָיו יעַשֲׂהֶ שׁלָוֹם עלָיֵנוּ 
ועְלַ כּלָ ישִׂרְאֵָל ואְִמְרוּ אָמֵן. )קהל אָמֵן(:
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זכירת יציאת מצרים 

למְַעןַ תִּזכְּרֹ אֶת יוֹם צאֵתְךָ מֵאֶרץֶ מִצרְיַםִ כּלֹ ימְֵי חַיּיֶךָ: 

זכירת מעמד הר סיני 

השִָּׁמֶר לךְָ וּשְׁמרֹ נפַשְְׁךָ מְאדֹ. פּןֶ תִּשְׁכּחַ אֶת הַדּבְרָיִם אשֲֶׁר ראָוּ עיֵניֶךָ. רקַ 
וּפןֶ יסָוּרוּ מִלּבְבְָךָ כּלֹ ימְֵי חַיּיֶךָ. והְוֹדעַתְָּם לבְנָיֶךָ ולְבִנְיֵ בנָיֶךָ: יוֹם אשֲֶׁר 

עמַָדתְָּ לפִנְיֵ ייְָ אֱלֹהֶיךָ בּחְרֹבֵ: 

זכירת מעשה עמלק ומחייתו 

אֵת אשֲֶׁר עשָָהֹ לךְָ עמֲָלקֵ בּדַּרֶךְֶ בּצְאֵתְכםֶ מִמִּצרְיָםִ: אשֲֶׁר קָרךְָ בּדַּרֶךְֶ זכָוֹר 
ויַזְנַבֵ בְּךָ כּלָ הַנחֱֶשָׁליִם אַחרֲיֶךָ. ואְַתָּה עיָףֵ ויְגָעֵַ. ולְֹא ירָאֵ אֱלֹהִים: והְָיהָ 
בּהְָניִחַ ייְָ אֱלֹהֶיךָ לךְָ מִכּלָ אֹיבְיֶךָ מִסָּביִב בּאָָרץֶ אשֲֶׁר ייְָ אֱלֹהֶיךָ נתֵֹן לךְָ נחַלֲהָ 

לרְשְִׁתָּהּ. תִּמְחֶה אֶת זכֶרֶ עמֲָלקֵ מִתַּחַת השַָּׁמָיםִ. לֹא תִּשְׁכּחָ: 

זכירת מסה אבותינו במדבר 

זכְוֹר אַל תִּשְׁכּחַ אֵת אשֲֶׁר הִקְצפַתְָּ אֵת ייְָ אֱלֹהֶיךָ בּמִַדבְּרָ: 

זכירת מעשה מרים 

זכָוֹר אֵת אשֲֶׁר עשָָהֹ ייְָ אֱלֹהֶיךָ למְִריְםָ בּדַּרֶךְֶ בּצְאֵתְכםֶ מִמִּצרְיָםִ: 

זכירת שבת 

זכָוֹר אֶת יוֹם השַַּׁבּתָ לקְַדּשְׁוֹ: 
מַאֲמִין בּאֱֶמוּנהָ שְׁלמֵָה. שֶׁהַבּוֹראֵ יתְִבּרָךְַ שְׁמוֹ הוּא בּוֹראֵ וּמַנהְִיג  א אֲניִ 

לכְלָ הַבּרְוּאִים. והְוּא לבְדַּוֹ עשָָהֹ ועְוֹשֶהֹ ויְעַשֲֶהֹ לכְלָ הַמַּעשֲִֹים: 
ואְֵין  יחִָיד  הוּא  שְׁמוֹ  יתְִבּרָךְַ  שֶׁהַבּוֹראֵ  שְׁלמֵָה.  בּאֱֶמוּנהָ  מַאֲמִין  ב אֲניִ 

יחְִידוּת כּמָוֹהוּ בּשְׁוּם פּנָיִם. והְוּא לבְדַּוֹ אֱלֹהֵינוּ. הָיהָ הוֹהֶ ויְהְִיהֶ: 
מַאֲמִין בּאֱֶמוּנהָ שְׁלמֵָה. שֶׁהַבּוֹראֵ יתְִבּרָךְַ שְׁמוֹ אֵינוֹ גוּף. ולְֹא ישִַּיֹגוּהוּ  ג אֲניִ 

מַשִּיֹגיֵ הַגּוּף. ואְֵין לוֹ שׁוּם דּמְִיוֹן כּלְלָ: 
אֲניִ מַאֲמִין בּאֱֶמוּנהָ שְׁלמֵָה. שֶׁהַבּוֹראֵ יתְִבּרָךְַ שְׁמוֹ הוּא ראִשׁוֹן והְוּא  ד אֲניִ 

אַחרֲוֹן: 
ראָוּי  לבְדַּוֹ  לוֹ  שְׁמוֹ  יתְִבּרָךְַ  שֶׁהַבּוֹראֵ  שְׁלמֵָה.  בּאֱֶמוּנהָ  מַאֲמִין  ה אֲניִ 

להְִתְפּלַּלֵ. ואְֵין לזְוּלתָוֹ ראָוּי להְִתְפּלַּלֵ: 
מַאֲמִין בּאֱֶמוּנהָ שְׁלמֵָה. שֶׁכּלָ דּבִרְיֵ נבְיִאִים אֱמֶת:  ו אֲניִ 

מַאֲמִין בּאֱֶמוּנהָ שְׁלמֵָה. שֶׁנבְוּאַת משֶֹׁה רבַּנֵוּ עלָיָו השַָּׁלוֹם הָיתְָה  ז אֲניִ 
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אֲמִתִּית. ושְֶׁהוּא הָיהָ אָב לנַבְיִאִים. לקַּוֹדמְִים לפְנָיָו ולְבַּאִָים אַחרֲיָו: 
הִיא  ביְדָיֵנוּ  הַמְּצוּיהָ עתַָּה  שְׁלמֵָה. שֶׁכּלָ הַתּוֹרהָ  מַאֲמִין בּאֱֶמוּנהָ  ח אֲניִ 

הַנתְוּנהָ למְשֶֹׁה רבַּנֵוּ עלָיָו השַָּׁלוֹם: 
מַאֲמִין בּאֱֶמוּנהָ שְׁלמֵָה. שֶׁזּאֹת הַתּוֹרהָ לֹא תְהֵא מֻחְלפֶתֶ ולְֹא תְהֵא  ט אֲניִ 

תוֹרהָ אַחֶרתֶ מֵאֵת הַבּוֹראֵ יתְִבּרָךְַ שְׁמוֹ: 

מַעשֲֵהֹ  כּלָ  יוֹדעֵַ  שְׁמוֹ  יתְִבּרָךְַ  שֶׁהַבּוֹראֵ  שְׁלמֵָה.  בּאֱֶמוּנהָ  מַאֲמִין  י אֲניִ 
בנְיֵ אָדםָ וכְלָ מַחשְְׁבוֹתָם. שֶׁנאֱֶמַר. הַיּצֹרֵ יחַַד לבִּםָ הַמֵּביִן אֶל כּלָ 

מַעשֲֵֹיהֶם: 

מַאֲמִין בּאֱֶמוּנהָ שְׁלמֵָה. שֶׁהַבּוֹראֵ יתְִבּרָךְַ שְׁמוֹ גּוֹמֵל טוֹב לשְׁוֹמְריֵ  יא אֲניִ 
מִצוְֹתָיו וּמַענֲיִשׁ לעְוֹברְיֵ מִצוְֹתָיו: 

מַאֲמִין בּאֱֶמוּנהָ שְׁלמֵָה. בּבְיִאַת הַמָּשִׁיחַ. ואְַף עלַ פּיִ שֶׁיּתְִמַהְמֵהַּ.  יב אֲניִ 
עםִ כּלָ זהֶ אֲחַכּהֶ לּוֹ בּכְלָ יוֹם שֶׁיּבָוֹא: 

מַאֲמִין בּאֱֶמוּנהָ שְׁלמֵָה. שֶׁתִּהְיהֶ תְּחִיּתַ הַמֵּתִים בּעְתֵ שֶׁיעַלֲהֶ רצָוֹן  יג אֲניִ 
מֵאֵת הַבּוֹראֵ יתְִבּרָךְַ שְׁמוֹ ויְתְִעלַּהֶ זכִרְוֹ לעָדַ וּלנְצֵחַ נצְחִָים: 

 .ָ ָ. קִוּיִתִי ייְָ ליִשׁוּעתְָךָ. ייְָ ליִשׁוּעתְָךָ קִוּיִתִי: לפְוּרקְָנךְָ סַבּרָיִת ייְ ליִשׁוּעתְָךָ קִוּיִתִי ייְ
סַבּרָיִת ייְָ לפְוּרקְָנךְָ. ייְָ לפְוּרקְָנךְָ סַבּרָיִת: 
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ÌÈX�˙½È ÌÈ�ÀÓ ‰−÷Ï"÷» ÆÌ�ÈÀaYÃÚÀ‰ ÔÈÕa ÒUŸÙ» ˙ÈX⁄Á×÷Ÿa ÒUŸt ÆÌ«È ÏÀÎŸÏ ‰�ÀÓ Æ‰ÀnÃÁÃ‰ ˙«Ó½È Ô�È½œÓŸk ‰−gœÓ⁄Á�Â

ÔJ⁄Á«÷½Â ÆÌÈX»tœkÃ‰ Ì«È ·WŒÚŸa �̇÷�zŸÎÃÓŸÏ ÔTÈ�Ê⁄ÁÃÓ» ÆÌÈX»tœkÃ‰ Ì«ÈŸa ÂÈ�ŸÙÀÁ ‡¿ŸÓ Ï«„�b ÔÕ‰›k ÒÈ�ŸÎÃÓ ÌŒ‰Õn�÷

‰�ŸaŸÏŒÁÃ‰ ‚ ÔW›tœvÃ‰½Â · ÈXflvÃ‰ ‡ ÔÕ‰ »lÕ‡½Â ÆdÀ· »ÈÀ‰ ÌÈ�ÀnÃÒ ¯›−˘ÀÚ „ÃÁÃ‡½Â ∫‰∆J∆AÃ‰ ÔœÓ ‰∆JA ‡Õ‰"z�÷ ÈBŸk ‰ŒÙ�È ‰ŒÙ�È

¯›−˘ÀÚ ‰−g!÷ ÏK"÷œÓ Ì›kYÃÎ½Â Á ∆EY� ˙ŒÏ›a!÷ Ê ‰ÀÚÈœˆO» Â ¯›Ó ‰ Æ‰�ÀÓ ÌÈœÚŸ·!÷ ÌÈœÚŸ·!÷ ÏK"÷œÓ ‰�«·ŸlÃ‰½Â „

‰ÀÚ"÷!z ‰�È!÷YÃk ˙ÈX«a Æ‰ÀÚ"÷!z Ô«Ó�N½Â ‡È Æ‰−÷Ï"÷ ‰ÀÙ»lN½Â È Æ¯›−˘ÀÚ ÌÈ�"÷ ŸË"÷wÃ‰ Ë Æ‰�ÀÓ ¯›−˘ÀÚ ‰−g!÷

ÁÃÏŒÓ Æ˜È!zÃÚ Ô�ÈY�»œÁ Ã̄Ó⁄Á ‡Èœ·ÕÓ ÔÈœÒÈXŸÙK ÔÈ�È ‡À À̂Ó ‡¿ Ìœ‡½Â Æ‡−˙ÀÏ"z ÔÈœaK½Â ‡−˙ÀÏ"z ÔÈœ‡ŸÒ ÔÈœÒÈXŸÙK ÔÈ�È ÆÔÈœaK

dÀa Ô×˙� Ìœ‡½Â ‡»‰�÷ ÏÀk Ô∆BY�iÃ‰ ˙Ãtœk ÛÃ‡ ¯ÕÓ«‡ ÈœÏŸ·ÃaÃ‰ Ô−˙� ÈœaU Æ‡»‰�÷ ÏÀk Ô−÷ÀÚ ‰ŒÏ⁄ÚÃÓ ÚÃ·«¯ ˙ÈœÓ«„ŸÒ

∫‰−˙ÈœÓ ·�iÃÁ À‰È�ÀnÃÒ ÏÀkœÓ ˙ÃÁÃ‡ ¯ÃqœÁ Ìœ‡½Â ÆdÀÏÀÒŸt ÷Ã·∆E

‰ תפלת מנחה סו



˙·˘ ·¯ÚÏ ‰ÁÓ

‡Èœ‰ ‰ÀÓÀÏ ‰�È!÷YÃk ˙ÈX›a ÆÛÀË∆OÃ‰ ÈÕˆ⁄ÚÕÓ ÛÕË«Ã‰ ÛT›"˘ ‡ÀlŒ‡ «ÈÕ‡ ÈXflvÃ‰ ¯ÕÓ«‡ ÏÕ‡ÈœÏŸÓ�b ÔŒa Ô«ÚŸÓ!÷ ÔÀaU
ÔW›tœvÃ‰ ˙Œ‡ «a ˙«¯"÷œÏ ÈBŸk ‡À· ‡»‰ ‰ÀÓÀÏ ÔÈœÒÈXŸÙK ÔÈ�È Æ‰À‡� ‡Õ‰"z�÷ ÈBŸk ÔW›tœvÃ‰ ˙Œ‡ dÀa ˙«t�ÈŸÏ ÈBŸk ¨‰À‡À·

∫„«·ÀkÃ‰ È�ŸtœÓ ÷∆@OœnÃa Ì�ÈÃÏ½‚U ÈÕÓ ÔÈœÒÈ�ŸÎÃÓ ÔÈÕ‡�÷ ‡ÀlŒ‡ dÀÏ ÔÈœÙ�È Ì�ÈÃÏ½‚U ÈÕÓ ‡¿⁄‰�Â Æ‰�fÃÚ ‡Õ‰"z�÷ ÈBŸk

ÆÌÈœÓ›−˘ŸaÃÏ ‰ŒÙ�È Ï«wÃ‰�÷  È�ŸtœÓ Æ˜BÀ‰ ·ÕËÈÕ‰ ·ÕËÈÕ‰ ˜BÀ‰ Æ¯ÕÓ«‡ ˜ÕÁ«÷ ‡»‰�÷Ÿk ¯ÕÓ«‡ Ô−˙� ÈœaU ‡�È½×z
‰T�÷Ÿk d−˙∆@œÓŸk Ìœ‡ ÆÏÀÏŸkÃ‰ ‰�Ê ‰@»‰½È ÈœaU ¯ÃÓÀ‡ Æ»ŸÚÃÓ−÷ ‡¿ ÃÚÈœ·YœÏ½Â ÷ÈœÏ"÷œÏ Æ‰T�÷Ÿk ÔÈœ‡Àˆ⁄ÁÃÏ dÀÓŸhœt

∫‰−˙ÈœÓ ·�iÃÁ À‰È�ÀnÃÒ ÏÀkœÓ ˙ÃÁÃ‡ ¯ÃqœÁ Ìœ‡½Â ÆÔÈœ‡Àˆ⁄ÁÃÏ

¯Ãa È�−z „«Ú½Â ÆÔÈœ‡Àˆ⁄ÁÃÏ  Ì�ÈUÈ!÷ Ï�÷ ‰À‡À· ‰−˙½ÈÀ‰ ‰�−÷ ÌÈœÚŸ·!÷ŸÏ «‡ ÌÈ!g!÷ŸÏ ˙ÃÁÃ‡ Æ¯ÕÓ«‡ ‡TÀtK ¯Ãa ‡�È½×z
dÀa ÔÈœ·YÀÚŸÓ ÔÈÕ‡ ‰ÀÓÀÏ½Â ÆdÀÁÈV È�ŸtœÓ „›Ó⁄ÚÃÏ Ï«Î�È Ì@À‡ ÔÈÕ‡ ÷Ã·∆E Ï�÷ ·«ËY«˜ dÀa Ô�˙« ‰�ÈÀ‰ »lœ‡ ‡TÀtK

∫‰�Â›‰ÈÃÏ ‰�gœ‡ »ŒnœÓ »¯ÈœËO×˙ ‡¿ ÷Ã·∆E ÏÀÎ½Â ¯›‡›"˘ ÏÀÎ Èœk ‰TŸÓÀ‡ ‰T«zÃ‰�÷ È�ŸtœÓ Æ÷Ã·∆E

∫_Àa ÃÁÕË«a Ì@À‡ ÈV"÷Ã‡ ˙«‡À·Ÿˆ  ‰�Â›‰½È Ù¢‚ ∫‰ÀÏŒÒ ·S⁄Ú�È ÈÕ‰¿¤‡ »ÀÏ ·�b›"˘œÓ »ÀnœÚ ˙«‡À·Ÿˆ ‰�Â›‰½È Ù¢‚

È�Õ·Ÿ·«Ò"z ËÕlÃÙ È�T È�VŸv!z ¯ÃvœÓ ÈœÏ ¯�˙ÕÒ ‰−zÃ‡ ∫»Õ‡YJ Ì«ÈŸ· »�⁄Ú�È _ŒÏŒnÃ‰ ‰ÀÚÈ!÷«‰ ‰�Â›‰½È Ù¢‚

∫˙«i�«ÓEK ÌÈ�−÷ŸÎ» ÌÀÏ«Ú ÈÕÓÈœk Ì�ÈÀÏ−÷»¯È�Â ‰@»‰½È ˙ÃÁ½œÓ ‰�Â›‰ÈÃÏ ‰À·YÀÚ½Â ∫‰ÀÏŒÒ

È�÷Y«c ¯«a�‚ ‡� ∫‡T«  »V⁄‰ÃË »Õ·½b›×˘ Ÿ̂nÃÚ ˙�X ÏÕaK ∫‰T»¯Ÿˆ ¯È!z×z ½̂ÈœÓ½È ˙ÃlH½b ÃÁ›ÎŸa ‡�À‡
ÏÕ‰� ^Ÿ·»Ë ·«¯Ÿa ÷«„J ÔÈœÒ⁄Á ∫ÌÕÏŸÓ�b „ÈœÓ−z ^"˙JEœˆ ÈÕÓ⁄ÁU ÌV⁄‰ÃË ÌÕÎYÀa ∫ÌVŸÓ−÷ ˙Ã·À·Ÿk ^E»Á�È
∫˙«Ó»Ï⁄Ú×z ÃÚB«È »�˙J⁄ÚÃˆ ÚÃÓ"÷» ÏÕaK »�˙ÀÚ½Â×÷ ∫^�˙−gHO ÈVŸÎ«Ê ‰�Ÿt ^ŸnÃÚŸÏ ‰Œ‡�b „ÈœÁ�È ∫ �̂˙@⁄Ú

∫„ŒÚ�Â ÌÀÏ«ÚŸÏ «˙»ÎŸÏÃÓ „«·Ÿk Ì�÷ _»¯Àa ˘ÁÏ·

‰�Â›‰½È�÷ ÌÀÚÀ‰ ÈV"÷Ã‡  Æ«l ‰ÀÎÀk�÷ ÌÀÚÀ‰ ÈV"÷Ã‡ ∫‰ÀÏŒq ^»ÏŸÏÃ‰½È „«Ú Æ �̂˙ÈÕ· ÈÕ·"÷«È ÈV"÷Ã‡
Ì«È ÏÀÎŸa ∫„ŒÚ�Â ÌÀÏ«ÚŸÏ Ÿ̂Ó!÷ ‰ÀÎYÀ·⁄‡�Â Æ_ŒÏŒnÃ‰ ÈÃ‰«Ï¤‡ Ÿ̂ÓœÓ« ⁄̄‡ Æ„�Â@ŸÏ ‰Àlœ‰"z ∫ÂÈÀ‰¿¤‡
∫¯MÕÁ ÔÈÕ‡ « À̇lH½‚œÏ½Â Æ„›‡ŸÓ ÏÀl‹‰ŸÓ» ‰�Â›‰½È Ï«„�b ∫„ŒÚ�Â ÌÀÏ«ÚŸÏ Ÿ̂Ó!÷ ‰ÀÏŸÏÃ‰⁄‡�Â Æ Œ̂ÎYÀ·⁄‡
^È�˙›‡ŸÏŸÙ� ÈVŸ·D½Â Æ^C«‰ „«·Ÿk ¯A⁄‰ ∫»„È�b�È ^È�˙]»·½‚» Æ^È›�˘⁄ÚÃÓ ÁÃa×÷½È ¯«„ŸÏ ¯«c

"̂˙JEœˆ½Â Æ»ÚÈœa�È Ÿ̂·»Ë ·U Œ̄Î�Ê ∫‰�WŸtÃÒ⁄‡ "̂˙ÀlH½‚» Æ» ȬÓ‡³È ^È�˙›‡Y« Ê»Ê¤Ú�Â ∫‰ÀÁÈ›!˘À‡
ÏÀk ÏÃÚ ÂÈÀÓ⁄ÁU½Â ÆÏ›kÃÏ ‰�Â›‰½È ·«Ë ∫„ŒÒÀÁ Ï@½‚» Ì�ÈÃtÃ‡ _WŒ‡ Æ‰�Â›‰½È Ì»ÁU½Â Ô»ÃÁ ∫»�U½È

"̂˙T»·½‚» Æ» ȬÓ‡³È "̂˙»ÎŸÏÃÓ „«·Ÿk ∫‰ÀÎ»ÎYÀ·½È ^ÈCÈœÒ⁄Á�Â Æ^È›�˘⁄ÚÃÓ ÏÀk ‰�Â›‰½È ^»„«È ∫ÂÈ›−˘⁄ÚÃÓ
ÏÀk ˙»ÎŸÏÃÓ "̂˙»ÎŸÏÃÓ ∫«˙»ÎŸÏÃÓ ¯A⁄‰ „«·ŸÎ» ÆÂÈ−˙]»·½b Ì@À‡À‰ È�Ÿ·œÏ ÃÚÈD«‰ŸÏ ∫» ȬaA½È
∫ÌÈœÙ»ÙŸkÃ‰ ÏÀÎŸÏ ÛL«Ê½Â ÆÌÈœÏŸÙ³Ã‰ ÏÀÎŸÏ ‰�Â›‰½È _ÕÓ«Ò ∫¯I�Â ¯«c ÏÀÎŸa "̂zŸÏ×÷ŸÓŒÓ» ÆÌÈœÓÀÏ«Ú
ÃÚÈœa›" Ã̆Ó» Æ^C�È ˙Œ‡ ÃÁ�˙«t ∫«zœÚŸa ÌÀÏŸÎÀ‡ Œ̇‡ ÌŒ‰ÀÏ Ô�˙« ‰−zÃ‡½Â Æ» Ȭa›×˘½È ^ÈŒÏÕ‡ Ï›Î È�ÈÕÚ
ÆÂÈÀ‡YS ÏÀÎŸÏ ‰�Â›‰½È ·«¯J ∫ÂÈ›−˘⁄ÚÃÓ ÏÀÎŸa „ÈœÒÀÁ½Â ÆÂÈÀÎT∆E ÏÀÎŸa ‰�Â›‰½È ˜È∆DÃˆ ∫Ô«ˆT ÈÃÁ ÏÀÎŸÏ
¯ÕÓ«÷ ∫ÌÕÚÈ!÷«È½Â ÚÃÓ"÷�È Ì−˙ÀÚ½Â×÷ Œ̇‡½Â Æ‰›�˘⁄Ú�È ÂÈÀ‡V½È Ô«ˆY ∫ Œ̇Ó¤‡Œ· »‰‹‡TO�È �̄÷⁄‡ Ï›ÎŸÏ
¯›−˘Àa ÏÀk _VÀ·È�Â ÆÈœt Œ̄aA½È ‰�Â›‰½È Ã̇lœ‰"z ∫„ÈœÓ"÷�È ÌÈœÚ−÷YÀ‰ ÏÀk Õ̇‡½Â ÆÂÈÀ·⁄‰›‡ ÏÀk Œ̇‡ ‰�Â›‰½È

∫d�È»ÏŸÏÃ‰ ÆÌÀÏ«Ú „ÃÚ½Â ‰−zÃÚÕÓ d�È _VÀ·½ »ŸÁ�⁄‡�Â ∫„ŒÚ�Â ÌÀÏ«ÚŸÏ «÷EJ Ì�÷

˘È„˜ ÈˆÁ

d�JY‹t ÁÃÓŸˆ�È½Â  d�˙»ÎŸÏÃÓ _ÈœÏŸÓ�È½Â d�˙»ÚYœÎ ‡TŸ· È∆D ‡ÀÓŸÏÀÚŸa Æ‡ÀaU dÕÓ"÷ ÷∆AK"˙�È½Â Ï∆A�b"˙�È
∫ÔÕÓÀ‡ »¯ŸÓœ‡½Â Æ·ÈXJ ÔÃÓ½Êœ·» ‡ÀÏ�‚⁄ÚÃa ÏÕ‡T›"˘�È ˙ÈÕa ÏÀÎE È�iÃÁŸ·» Ô«ÎÈÕÓ«ÈŸ·» Ô«ÎÈ�iÃÁŸa ÆdÕÁÈ!÷ŸÓ ·VKÈ�Â
‡›�y�"˙�È½Â ÌÕÓ«¯"˙�È½Â ¯Õ‡Àt"˙�È½Â ÁÃa×z"÷�È½Â ∫_UÀa"˙�È Æ‡�iÃÓŸÏÀÚ ÈÕÓŸÏÀÚŸÏ» ÌÃÏÀÚŸÏ _UÀ·ŸÓ ‡ÀaU dÕÓ"÷ ‡Õ‰½È
‡−˙ÀÎYœa ÏÀk ÔœÓ ®ÏÀkœÓ ‡ÀlÕÚŸÏ» ˙¢È˘Ú·© ‡ÀlÕÚŸÏ Æ‡»‰ _ÈXŸa ‡−÷ERE dÕÓ"÷ ÏÀlÃ‰"˙�È½Â ‰ŒlÃÚ"˙�È½Â ¯∆@Ã‰"˙�È½Â

∫ÔÕÓÀ‡ »¯ŸÓœ‡½Â Æ‡ÀÓŸÏÀÚŸa ÔTÈœÓ⁄‡∆A ‡− À̇Ó¤Á�½Â ‡− À̇ÁŸa"÷%z ‡−˙TÈ!÷½Â

Âסזתפלת מנחה



˙·˘ ·¯ÚÏ ‰ÁÓ

∫^�˙Àlœ‰"z „È�b�È ÈœÙ» Á−zŸÙ!z È×˙ÀÙ›"˘ È�I⁄‡ ∫»ÈÕ‰¿‡ÕÏ ÏC³‚ »·À‰ ¨‡TOŒ‡ ‰�Â›‰½È Ì�÷ Èœk

ÈÕ‰¿‡�Â Æ˜ÀÁŸˆ�È ÈÕ‰¿¤‡Ì À‰TŸ·Ã‡ ÈÕ‰¿¤‡ Æ»È�˙«·⁄‡ ÈÕ‰¿‡�Â »ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa
ȬÎ«Ê½Â ÆÏ›kÃ‰ ‰�«˜½Â ÆÌÈœ·«Ë ÌÈDÀÒ⁄Á ÏÕÓ«b ÆÔ«ÈŸÏŒÚ ÏÕ‡ ‡T«Ã‰½Â ¯«a�bÃ‰ Ï«„�bÃ‰ ÏÕ‡À‰ Æ·S⁄Ú�È

∫Ô�‚ÀÓ» ÃÚÈ!÷«Ó» ¯�Ê«Ú _ŒÏŒÓ ∫‰À·⁄‰Ã‡Ÿa «Ó"÷ ÔÃÚÃÓŸÏ ÌŒ‰È�Ÿ· È�Ÿ·œÏ ÏÕ‡«‚ ‡Èœ·ÕÓ» Æ˙«·À‡ È∆BŸÒÃÁ
∫ÌÀ‰TŸ·Ã‡ Ô�‚ÀÓ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa

∫ÃÚÈ!÷«‰ŸÏ ·U ‰−zÃ‡ ÌÈ!˙ÕÓ ‰�iÃÁŸÓ È�I⁄‡ ÌÀÏ«ÚŸÏ ¯«a�b ‰−zÃ‡
∫Ì�g�bÃ‰ „ÈX«Ó» ÃÁ»¯À‰ ·È!gÃÓ ∫Û¯ÂÁ· ∫ÏÀhÃ‰ „ÈX«Ó ∫ıÈ˜·

ÌÈœÏ«Á ‡ÕÙ«¯½Â ÌÈœÏŸÙ« _ÕÓ«Ò ÆÌÈœaU ÌÈœÓ⁄ÁUŸa ÌÈ!˙ÕÓ ‰�iÃÁŸÓ Æ„ŒÒŒÁŸa ÌÈ�iÃÁ ÏÕkŸÏÃÎŸÓ
Æ_Àl ‰ŒÓ«„ ÈœÓ» ˙«¯»·½b ÏÃÚÃa ^«ÓÀÎ ÈœÓ Æ¯ÀÙÀÚ È��÷ÈœÏ «˙�»Ó¤‡ Ì�iKŸÓ» ÆÌÈX»Ò⁄‡ ¯È!zÃÓ»
Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫ÌÈ!˙ÕÓ ˙«È⁄ÁÃ‰ŸÏ ‰−zÃ‡ ÔÀÓ¤‡�½Â ∫‰ÀÚ»÷½È ÃÁÈœÓŸ Ã̂Ó» ‰�iÃÁŸÓ» ˙ÈœÓÕÓ _ŒÏŒÓ

∫ÌÈ!˙ÕnÃ‰ ‰�iÃÁŸÓ
‰˘Â„˜ Ô‡Î ÌÈ¯ÓÂ‡ ı¢˘‰ ˙¯ÊÁ·

÷«„J½Â Ï«„�‚ _ŒÏŒÓ  ÏÕ‡ Èœk ‰ÀÏŒq ^»ÏŸlÃ‰½È Ì«È ÏÀÎŸa ÌÈ!÷«„O» ÷«„J ^ŸÓ!÷½Â ÷«„J ‰−zÃ‡
∫÷«„∆JÃ‰ ÏÕ‡À‰ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫‰−zÀ‡

ÏÕk"◊Ã‰½Â ‰�Èœa ‰ÀÚB ^"zœ‡ÕÓ »�ÀÁ ∫‰�Èœa ÷«¤‡ŒÏ „ÕnÃÏŸÓ» Æ˙ÃÚ∆A Ì@À‡ŸÏ Ô�«Á ‰−zÃ‡
∫ Ã̇Ú∆@Ã‰ Ô�«Á Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫®˙ÃÚ@�Â ‰�Èœa ‰ÀÓŸÎÀÁ©

‰ÀÓÕÏ"÷ ‰À·»÷"˙œa »VÈ�Ê⁄ÁÃ‰½Â ^�˙@«·⁄ÚÃÏ »ÕkŸÏÃÓ »Õ·YJ½Â Æ^�˙T«˙ŸÏ »Èœ·À‡ »Õ·È!÷⁄‰
∫‰À·»÷"˙œa ‰Œˆ«¯À‰ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫^È�ÀÙŸÏ

·«Ë ÏÕ‡© ÃÁÕÏ«Ò½Â  ÏÕÁ«Ó Èœk Æ»ŸÚ−÷ÀÙ Èœk »ÕkŸÏÃÓ »ÀÏ ÏÃÁŸÓ Æ»‡ÀËÀÁ Èœk »Èœ·À‡ »ÀÏ ÁÃÏŸÒ
∫ÃÁ¿ŸÒœÏ ‰ŒaYÃnÃ‰ Ô»ÃÁ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫‰−zÀ‡ ®ÁÀlÃÒ½Â

®ÏÕ‡© Èœk Æ^ŒÓ"÷ ÔÃÚÃÓŸÏ  ‰TÕ‰ŸÓ ®‰ÀÓÕÏ"÷ ‰Àl‹‡½‚© »ÕÏÀ‡½‚» Æ»Õ·ÈX ‰À·ÈX½Â Æ»�È½ÀÚŸ· ‡� ‰Õ‡Y
 ∫ÏÕ‡T›"˘�È ÏÕ‡«b Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫‰−zÀ‡ ˜�ÊÀÁ ÏÕ‡«b

ÏÀÎŸÏ ‰ÀÓÕÏ"÷ ‰À‡»ÙY  ‰ÕÏ⁄ÚÃ‰½Â Æ‰−zÀ‡ »�˙Àlœ‰"˙ Èœk ‰ÀÚ�÷�»�½Â »ÕÚÈ!÷«‰ Æ‡ÕÙT�½Â ‰�Â›‰½È »Õ‡ÀÙY
«nÃÚ ÈÕÏ«Á ‡ÕÙ«¯ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫‰−zÀ‡ ÔÀÓ⁄ÁU½Â ÔÀÓ¤‡� ‡ÕÙ«¯ _ŒÏŒÓ ÏÕ‡ Èœk Æ»È�˙«kÃÓ

∫ÏÕ‡T›"˘�È
ıÈ˜·© Ô�˙½Â Æ‰À·«ËŸÏ  d−˙À‡»·"˙ È�ÈœÓ ÏÀk ˙Œ‡½Â ˙‡³fÃ‰ ‰�−gÃ‰ ˙Œ‡ »ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È »ÈÕÏÀÚ _VÀa
»�˙�"÷ _VÀ·» ÆdÀ·»hœÓ »ÕÚŸa›×˘½Â ‰ÀÓ@⁄‡À‰ È�Ÿt ÏÃÚ ®‰ÀÎTŸ·œÏ ¯ÀËÀÓ» ÏÃË Û¯ÂÁ·© ®‰ÀÎTŸa
Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫®ÌÈ�−gÃ‰ _VÀ·ŸÓ» ‰−zÀ‡ ·ÈœËÕÓ» ·«Ë ÏÕ‡ Èœk Æ‰ÀÎTŸ·œÏ© ˙«·«hÃ‰ ÌÈ�−gÃk

∫ÌÈ�−gÃ‰ _VÀ·ŸÓ
˙«Ù½Ãk ÚÃaYÃ‡ÕÓ  „ÃÁ�È »ÕˆŸaK½Â Æ»È�˙«i‹Ï�b ıÕaKŸÏ Ò� ‡›−˘½Â Æ»�˙»¯ÕÁŸÏ Ï«„�b ¯ÀÙ«÷Ÿa ÚK"z

∫ÏÕ‡T›"˘�È «nÃÚ ÈÕÁE� ıÕaKŸÓ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫®»ÕˆYÃ‡ŸÏ© ıWÀ‡À‰

Ê

‡TJ½Â Æ Œ̂‡Èœ·½ „�È ÏÃÚ   ·»˙ÀkÃk Æ‰−gHO ^ŸÏ ÌÈ!÷Ÿl×÷ŸÓÃ‰ Æ÷CS ÈÕÙY›×˘ „«Ò ÃÁÈ›!˘ ÌÃÚ³Ÿk _ÀˆÈX⁄Ú�½Â _−÷È∆DO�
ÌÈœÁŸa×÷ŸÓ Ì−˙Àn‹ÚŸÏ ÔÊÁ ∫«„«·Ÿk ıWÀ‡À‰ ÏÀÎ ‡¿ŸÓ Æ˙«‡À·Ÿˆ ‰�Â›‰½È ÷«„J Æ÷«„J Æ÷«„J Á¢Â˜ ∫¯ÃÓÀ‡½Â ‰�Ê ÏŒ‡ ‰�Ê

ÆÌÀÏ«ÚŸÏ ‰�Â›‰½È _¿ŸÓ�È Á¢Â˜ ∫¯›Ó‡ÕÏ ·»˙Àk ^"÷EJ ÈVŸ·DŸ·» ÔÊÁ ∫«Ó« Ÿ̃nœÓ ‰�Â›‰½È „«·Ÿk _»¯Àa Á¢Â˜ ∫ÌÈXŸÓ«‡½Â

∫d�È»ÏŸÏÃ‰ Æ¯I�Â ¯IŸÏ Ô«iœˆ _�ÈÃ‰¿¤‡

תפלת מנחה סח



˙·˘ ·¯ÚÏ ‰ÁÓ

_¿ŸÓ» Æ‰ÀÁ�⁄‡�Â Ô«‚�È »ŒnœÓ ¯ÕÒÀ‰½Â Æ‰ÀlœÁ"zÃ·Ÿk »ÈÕ ⁄̂Ú«È½Â Æ‰�«÷‡XÀ·Ÿk »ÈÕËŸÙ«÷ ‰À·È!÷À‰
Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫ËÀt"÷œÓŸ·» ˜CŒ Ÿ̂a ÆÌÈœÓ⁄ÁUŸ·» „ŒÒŒÁŸa ^∆EÃ·ŸÏ ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ ‰TÕ‰ŸÓ »ÈÕÏÀÚ

ÆËÀt"÷œÓ» ‰J@Ÿˆ ·Õ‰«‡ _ŒÏŒÓ

ÈÕ·½È«‡ ÏÀÎ½Â Æ»„Õ·‡³È  Ú�‚WŸk ‰ÀÚ"÷X È�◊«Ú½Â ÌÈ�ÈœnÃ‰ ÏÀÎ½Â Æ‰�ÂO!˙ Èœ‰"z ÏÃ‡ ÌÈ�È!÷ŸÏÃnÃÏ½Â
ÌÕlÃÎ"˙» ¯�bÃÓ"˙» ¯Õa×÷"˙» ¯∆LÃÚ"˙ ‰TÕ‰ŸÓ ÌÈD�ÊÃ‰½Â ‰ÀÚ"÷XÀ‰ ˙»ÎŸÏÃÓ» Æ»˙VÀk�È ‰TÕ‰ŸÓ ^ŸnÃÚ

∫ÌÈD�Ê ÃÚÈ�ŸÎÃÓ» ÌÈœ·½È«‡ ¯Õ·«÷ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫»ÈÕÓ�ÈŸ· ‰TÕ‰ŸÓœa ÌÕÚÈ�ŸÎ×˙½Â ÌÕÏÈœt"÷×˙½Â
˙ÃËÈÕÏŸt ÏÃÚ½Â ÆÏÕ‡T›"˘�È ˙ÈÕa ^ŸnÃÚ ®˙ÈXÕ‡"÷© È�O�Ê ÏÃÚ½Â ÆÌÈDÈœÒ⁄ÁÃ‰ ÏÃÚ½Â ÌÈNÈDÃvÃ‰ ÏÃÚ

À̄Î›−˘ Ô�˙½Â Æ»ÈÕ‰¿¤‡ ‰Â‰È ^ÈŒÓ⁄ÁU ‡� »Ó¤‰�È Æ»ÈÕÏÀÚ½Â Æ˜CŒvÃ‰ ÈV�b ÏÃÚ½Â ÆÌŒ‰ÈVŸÙ«Ò ®˙ÈÕa©
^Ÿ· Èœk ÷«·� ‡¿ ÌÀÏ«ÚŸÏ» ÆÌŒ‰ÀnœÚ »LŸÏŒÁ ÌÈ›!˘½Â Æ˙ŒÓ¤‡Œa ^ŸÓ!÷Ÿa ÌÈœÁŸË«aÃ‰ ÏÀÎŸÏ ·«Ë

∫ÌÈNÈDÃvÃÏ ÁÀËŸ·œÓ» ÔÀÚ"÷œÓ Æ‰Â‰È ‰−zÃ‡ _» À̄a Æ»ŸÁÀËÀ·
d−˙«‡ ‰�Ÿ·» Æ−zYÃa∆D  ¯�÷⁄‡Ãk dÀÎ«˙Ÿa Ô›k"÷!˙½Â Æ·»÷−z ÌÈœÓ⁄ÁUŸa ^YÈœÚ Ì�ÈÃÏ−÷»¯ÈœÏ½Â
‰�«a Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫ÔÈœÎ−z dÀÎ«˙ŸÏ ‰TÕ‰ŸÓ ^∆EŸ·ÃÚ „�Â@ ‡ÕqœÎ½Â ÆÌÀÏ«Ú Ô�È½œa »ÈÕÓ�ÈŸa ·«¯JŸa

∫Ì�ÈÀÏ−÷»¯½È
ÏÀk »È�»N "̂˙ÀÚ»÷ÈœÏ  Èœk Æ^�˙ÀÚ»÷Èœa Ì»¯−z «YK½Â ÆÃÁÈœÓŸˆ×˙ ‰TÕ‰ŸÓ ^∆EŸ·ÃÚ „�Â∆@ ÁÃÓŒˆ ˙Œ‡

∫‰ÀÚ»÷½È ÔWM ÃÁÈœÓŸˆÃÓ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫®‰ÀÚ»÷ÈœÏ ÌÈœtÃˆŸÓ»© Ì«iÃ‰
Ô«ˆTŸ·» ÌÈœÓ⁄ÁUŸa  ÏÕaK½Â Æ»ÈÕÏÀÚ ÌÕÁU½Â Ò»Á »ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È Æ»ÕÏ«˜ ÚÃÓ"÷ ÔÀÓ⁄ÁUÀ‰ ·À‡
ÏÃ‡ ÌJÈV Æ»ÕkŸÏÃÓ ^È�ÀÙŸlœÓ» Æ‰−zÀ‡ ÌÈ�»⁄Á×˙½Â ˙«lœÙ"z ÃÚÕÓ«÷ ÏÕ‡ Èœk Æ»�˙ÀlœÙ"z ˙Œ‡
ÏÕ‡T›"˘�È ^ŸnÃÚ ‰Œt ÏÀk ˙ÃlœÙ"z ÃÚÕÓ«÷ ‰−zÃ‡ Èœk ∫»�˙ÀlœÙ"z ÚÃÓ"÷» »�⁄Ú�Â »�ÀÁ Æ»Õ·È!÷"z

∫‰ÀlœÙ"z ÃÚÕÓ«÷ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ÆÌÈœÓ⁄ÁUŸa
‰@«·⁄ÚÀ‰ ˙Œ‡ ·�÷À‰½Â Æ‰ÕÚ"÷ Ì−˙ÀlœÙ"˙œÏ½Â Ì−˙ÀlœÙ"˙œ·» ÏÕ‡T›"˘�È ^ŸnÃÚŸa »ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È ‰ÕˆY
Ô«ˆTŸÏ Èœ‰"˙» ÆÔ«ˆTŸa ÏÕaK"˙ ‰À·⁄‰Ã‡Ÿa ‰TÕ‰ŸÓ ÆÌ−˙ÀlœÙ"˙» ÏÕ‡T›"˘�È È�gœ‡½Â Æ^�˙ÈÕa ¯Èœ·EœÏ

∫^ŒnÃÚ ÏÕ‡T›"˘�È ˙A«·⁄Ú „ÈœÓ−z
∫‰Ê ÌÈ¯ÓÂ‡ ˘„ÂÁ ˘‡¯·

Æ»È�˙«·⁄‡ Ô«¯ŸÎ�Ê½Â »�«„OœÙ» »�«¯ŸÎ�Ê ȬÎ�f�È½Â „LÀt�È½Â ÆÚÃÓ−g�È½Â ‰ŒˆT�È½Â ‰Œ‡T�È½Â ÆÃÚÈ�b�È½Â ‡«·�È½Â ‰ŒÏ⁄Ú�È Æ»È�˙«·⁄‡ ÈÕ‰¿‡�Â »ÈÕ‰¿¤‡
ÔÕÁŸÏ Æ‰À·«ËŸÏ ‰ÀËÈÕÏŸÙœÏ Æ^È�ÀÙŸÏ ÆÏÕ‡T›"˘�È ˙ÈÕa ^ŸnÃÚ ÏÀk Ô«¯ŸÎ�Ê½Â Æ^�÷EJ ¯ÈœÚ Ì�ÈÃÏ−÷»¯½È Ô« Ÿ̄Î�Ê½Â Æ^∆CŸ·ÃÚ „�Â∆@ ÔŒa ÃÁÈ!÷ÀÓ Ô«¯ŸÎ�Ê½Â

«· »BOÀÙ» Æ‰À·«ËŸÏ «a »ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È »VŸÎ�Ê Æ ‰�fÃ‰ ÷C›ÁÃ‰ ÷‡] Ì«ÈŸa Ì«Ï−÷ŸÏ» ÌÈœ·«Ë ÌÈ�iÃÁŸÏ ÆÌÈœÓ⁄ÁUŸÏ» „ŒÒŒÁŸÏ»

ÏÕ‡ Èœk Æ»È�ÈÕÚ ^ÈŒÏÕ‡ Èœk Æ»ÕÚÈ!÷«‰½Â »ÈÕÏÀÚ ÌÕÁU½Â »�ÀÁ½Â Ò»Á ÌÈœÓ⁄ÁU½Â ‰ÀÚ»÷½È Ã̄·Eœ·» ÆÌÈœ·«Ë ÌÈ�iÃÁŸÏ «· »ÕÚÈ!÷«‰½Â Æ‰ÀÎTŸ·œÏ

∫‰−zÀ‡ Ì»ÁU½Â Ô»ÃÁ _ŒÏŒÓ

∫Ô«iœ Ÿ̂Ï «˙�ÈœÎ"÷ ¯È�Ê⁄ÁÃnÃ‰ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫ÌÈœÓ⁄ÁUŸa Ô«iœˆŸÏ ^Ÿ·»÷Ÿa »È�ÈÕÚ ‰�È�Ê¤Á�˙½Â
‰�Â›‰½È ‡»‰ ‰−zÃ‡−÷ Æ_ÀÏ »ŸÁ�⁄‡ ÌÈD«Ó
¯»ˆ Æ„ŒÚ�Â ÌÀÏ«ÚŸÏ »È�˙«·⁄‡ ÈÕ‰¿‡�Â »ÈÕ‰¿¤‡
Æ¯«„�Â ¯«„ŸÏ ‡»‰ ‰−zÃ‡ »ÕÚ"÷�È Ô�‚ÀÓ Æ»È�iÃÁ
»È�iÃÁ ÏÃÚ ^�˙Àlœ‰"z ¯ÕtÃÒ½» ^Ÿl ‰C«
˙«„»˜ŸtÃ‰ »È�˙«Ó"÷� ÏÃÚ½Â Æ^C�ÈŸa ÌÈX»ÒŸnÃ‰
ÏÃÚ½Â Æ»ÀnœÚ Ì«È ÏÀÎŸa�÷ ^ÈŒq� ÏÃÚ½Â Æ_ÀÏ
¯M›·�Â ·WŒÚ Æ˙ÕÚ ÏÀÎŸa�÷ ^È�˙«·«Ë½Â ^È�˙«‡ŸÏŸÙ�

Á

Ô·¯„ ÌÈ„ÂÓ

»ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È ‡»‰ ‰−zÃ‡−÷ Æ_ÀÏ »ŸÁ�⁄‡ ÌÈD«Ó
¯Õˆ«È  »VŸˆ«È Æ¯›−˘Àa ÏÀÎ ÈÕ‰¿¤‡ Æ»È�˙«·⁄‡ ÈÕ‰¿‡�Â

Ï«„�bÃ‰ ^ŸÓ!÷ŸÏ ˙«‡@«‰½Â ˙«ÎTŸa Æ˙È!÷‡VŸa

»�iÃÁ"z ÔÕk Æ»−zŸÓ�iN½Â »−˙È�È¤ÁŒ‰�÷ ÏÃÚ Æ÷«„∆JÃ‰½Â

Æ^�÷EJ ˙«¯ŸˆÃÁŸÏ »È�˙«i‹Ï�b Û«Ò¤‡�˙½Â Æ»ÕÓ½iK"˙»

·À·ÕÏŸa ^EŸ·ÀÚŸÏ» Æ^�«ˆY ˙«&˘⁄ÚÃÏ½Â Æ^È∆M‹Á ¯«Ó"÷œÏ

∫˙«‡@«‰Ã‰ ÏÕ‡ _»¯Àa Æ_ÀÏ ÌÈD«Ó »ŸÁ�⁄‡�÷ ÏÃÚ ÆÌÕÏ−÷

סטתפלת מנחה



˙·˘ ·¯ÚÏ ‰ÁÓ

ÌÀÏ«ÚÕÓ ®Èœk© Æ^ÈCÀÒ⁄Á »n×˙ ‡¿ Èœk ÌÕÁUŸÓÃ‰½Â Æ^ÈŒÓ⁄ÁU »ÏÀÎ ‡¿ Èœk ·«hÃ‰ ÆÌ�ÈTfl‰Àˆ½Â
∫_ÀÏ »È�»N

∫„ŒÚ�Â ÌÀÏ«ÚŸÏ „ÈœÓ−z »ÕkŸÏÃÓ ^ŸÓ!÷ ‡›�y�"˙�È½Â ÌÕÓ«¯"˙�È½Â _VÀa"˙�È ÌÀl‹k ÏÃÚ½Â
ÏÕ‡À‰ Æ·«Ë Èœk ÌÀÏ«ÚŸÏ ˙ŒÓ¤‡Œa Ï«„�bÃ‰ ^ŸÓ!÷ ˙Œ‡ »ÎYÀ·È�Â »ÏŸÏÃ‰È�Â Æ‰ÀÏŒq ^»„«È ÌÈ�iÃÁÃ‰ Ï›Î½Â
∫˙«„«‰ŸÏ ‰Œ‡� ^ŸÏ» Ÿ̂Ó!÷ ·«hÃ‰ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫®·«hÃ‰ ÏÕ‡À‰© Æ‰ÀÏŒÒ »�˙T½ÊŒÚ½Â »�˙ÀÚ»÷½È

Æ^ŒnÃÚ ÏÕ‡T›"˘�È ÏÀk ÏÃÚ½Â »ÈÕÏÀÚ ÌÈœÓ⁄ÁU½Â „ŒÒŒÁ�Â ÔÕÁ ÌÈ�iÃÁ Æ‰ÀÎTŸ·» ‰À·«Ë Ì«Ï−÷ ÌÈ›!˘
»ÈÕ‰¿¤‡ ‰Â‰È »Àl −z×˙� ^È�Àt ¯«‡Ÿ· Èœk Æ^È�Àt ¯«‡Ÿa „ÃÁ�È ®„ÀÁŒ‡Ÿk© »Àl‹k »Èœ·À‡ »ÕÎYÀa
Æ·«Ë ÏÀÎ½Â Ì«Ï−÷½Â ÌÈœ·«Ë ÌÈ�iÃÁ½Â ÌÈœÓ⁄ÁU½Â ‰ÀÎTŸ·» ‰J@Ÿˆ» Æ„ŒÒŒÁ ˙Ã·⁄‰Ã‡½Â ÌÈ�iÃÁ ˙U«z
‰ÀÚ−÷ ÏÀÎŸ·» ˙ÕÚ ÏÀÎŸa ÏÕ‡T›"˘�È ^ŸnÃÚ ÏÀk ˙Œ‡ _VÀ·ŸÏ» »ÕÎYÀ·ŸÏ ^È�ÈÕÚŸa ®‰�ÈŸ‰�È© ·«Ë½Â

∫^ŒÓ«Ï"÷œa
∫Ì«Ï−gÃa ÏÕ‡T›"˘�È «nÃÚ ˙Œ‡ _VÀ·ŸÓÃ‰ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa

∫ÈœÏ⁄‡«‚½Â ÈX»ˆ ‰�Â›‰½È Æ^È�ÀÙŸÏ ÈœaœÏ Ô«È½‚Œ‰½Â ÈœÙ ÈVŸÓœ‡ Ô«ˆTŸÏ »ÈŸ‰�È

Ï›kÃÏ À̄ÙÀÚŒk È!÷ŸÙ�½Â ÆÌ∆I!˙ È!÷ŸÙ� ÈÃÏŸÏKŸÓœÏ½Â Æ‰ÀÓYœÓ Ȭa∆AœÓ È× À̇Ù›"˘» ÚTÕÓ È�«÷ŸÏ ›̄ ½̂ ÆÈÃ‰¿¤‡
ÈÃÏÀÚ ÌÈœ·"÷«ÁÃ‰½Â ÌÈœÓ∆JÃ‰ ÏÀÎ½Â ÆÈ!÷ŸÙ� Û∆IY!z ^È�˙«Ÿ œ̂Ó ÈV⁄ÁÃ‡½Â Æ �̂˙T« Ÿ̇a ÈœaœÏ Á× Ÿ̇t Æ‰�ÈŸ‰!z
ÈÕ‰¿‡�Â ÈÃ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È ^È�ÀÙŸlœÓ Ô«ˆT Èœ‰½È ∫Ì−zŸ·×÷⁄ÁÃÓ ÏLŸÏK½Â Ì− À̇ ⁄̂Ú ȬÙÀ‰ ‰TÕ‰ŸÓ Æ‰ÀÚTŸÏ
Ì«iÃ‰ Ò«ÚŸÎŒ‡ ‡ �̀÷½Â ÆÌÈXÕÁ⁄‡ ÏÃÚ È! À̇‡½N ‡¿½Â ÈÃÏÀÚ Ì@À‡ Ã̇‡½N ‰ŒÏ⁄Ú×˙ ‡ �̀÷ ÆÈ×˙«·⁄‡

Ÿ̂Ó!÷ „ÕÁ�È »ÈÕ‰¿‡�Â »ÕkŸÏÃÓ Æ‰�Â�⁄Ú�Â ‰ÀÚ�ŸÎÃ‰ ÈœaœÏŸa Ô� ½̇Â ÆÚTÀ‰ Œ̄ �̂iœÓ È�ÕÏÈœv× ½̇Â Æ Œ̂ÒÈœÚŸÎÃ‡ ‡ �̀÷½Â
ÁÃn›× ½̆Â �̂‡›ˆ ‰BŸÙ» ˙«i‹Ï�b ı»aN ıÕaK½Â Æ Œ̂ÏÀÎÈÕ‰ ÏÕÏŸÎ×÷½Â �̂˙ÈÕa „Õq�È ^WÈœÚ ‰�Ÿa Œ̂ÓÀÏ«ÚŸa
Æ �̂ −̇gHO ÔÃÚÃÓŸÏ ‰›� ⁄̆Ú Æ �̂˙T«z ÔÃÚÃÓŸÏ ‰›� ⁄̆Ú Æ �̂ÈœÓ½È ÔÃÚÃÓŸÏ ‰›� ⁄̆Ú Æ Œ̂Ó"÷ ÔÃÚÃÓŸÏ ‰›� ⁄̆Ú ∫ �̂˙@⁄Ú
‰�Â›‰½È Æ^È�ÀÙŸÏ ÈœaœÏ Ô«È½‚Œ‰½Â ÈœÙ ÈVŸÓœ‡ Ô«ˆTŸÏ »ÈŸ‰�È ∫È��⁄Ú�Â ½̂ÈœÓ½È ‰ÀÚÈ!÷«‰ ^ÈCÈD½È Ô» Ÿ̂ÏÀÁ�È ÔÃÚÃÓŸÏ
∫ÔÕÓÀ‡ » Ÿ̄Óœ‡½Â ÆÏÕ‡T›" �̆È ÏÀk ÏÃÚ½Â »ÈÕÏÀÚ Ì«Ï−÷ ‰›� ⁄̆Ú�È ‡»‰ ÆÂÈÀÓ« Ÿ̄Óœa Ì«Ï−÷ ‰›� ›̆Ú ∫ÈœÏ⁄‡«‚½Â ÈX»ˆ

»LŸÏŒÁ Ô�˙ Æ»ÈÕÓ�ÈŸ·  ‰TÕ‰ŸÓœa ÷∆@OœnÃ‰ ˙ÈÕa ‰�Àa�i�÷ Æ»È�˙«·⁄‡ ÈÕ‰¿‡�Â »ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È ^È�ÀÙŸlœÓ Ô«ˆT Èœ‰½È
ÆÌ�ÈÀÏ−÷»¯È�Â ‰@»‰½È ˙ÃÁ½œÓ ‰�Â›‰ÈÃÏ ‰À·YÀÚ½Â ∫˙«È�«ÓEK ÌÈ�−÷ŸÎ» ÌÀÏ«Ú ÈÕÓÈœk ‰À‡Y�ÈŸa ^EÀ·⁄Ú� Ì−÷½Â ∫^�˙T«˙Ÿa

∫˙«È�«ÓEK ÌÈ�−÷ŸÎ» ÌÀÏ«Ú ÈÕÓÈœk

ÌÏ˘ ˘È„˜ ı¢˘Ï

d�JY‹t ÁÃÓŸ̂ �È½Â  d�˙»ÎŸÏÃÓ _ÈœÏŸÓ�È½Â d�˙»ÚYœÎ ‡TŸ· È∆D ‡ÀÓŸÏÀÚŸa Æ‡ÀaU dÕÓ"÷ ÷∆AK"˙�È½Â Ï∆A�b"˙�È
∫ÔÕÓÀ‡ »¯ŸÓœ‡½Â Æ·ÈXJ ÔÃÓ½Êœ·» ‡ÀÏ�‚⁄ÚÃa ÏÕ‡T›"˘�È ˙ÈÕa ÏÀÎE È�iÃÁŸ·» Ô«ÎÈÕÓ«ÈŸ·» Ô«ÎÈ�iÃÁŸa ÆdÕÁÈ!÷ŸÓ ·VKÈ�Â
‡›�y�"˙�È½Â ÌÕÓ«¯"˙�È½Â ¯Õ‡Àt"˙�È½Â ÁÃa×z"÷�È½Â _UÀa" �̇È Æ‡�iÃÓŸÏÀÚ ÈÕÓŸÏÀÚŸÏ» ÌÃÏÀÚŸÏ _UÀ·ŸÓ ‡ÀaU dÕÓ"÷ ‡Õ‰½È
‡−˙ÀÁŸa"÷%z ‡−˙TÈ!÷½Â ‡−˙ÀÎYœa ÏÀk ÔœÓ ‡ÀlÕÚŸÏ Æ‡»‰ _ÈXŸa ‡−÷ERE dÕÓ"÷ ÏÀlÃ‰"˙�È½Â ‰ŒlÃÚ"˙�È½Â ¯∆@Ã‰"˙�È½Â

∫ÔÕÓÀ‡ »¯ŸÓœ‡½Â Æ‡ÀÓŸÏÀÚŸa ÔTÈœÓ⁄‡∆A ‡−˙ÀÓ¤Á�½Â

∫ÔÕÓÀ‡ »¯ŸÓœ‡½Â ¨‡ÀÚYÃ‡½Â ‡�iÃÓ"÷œ· È∆D Ô«‰»·⁄‡ Ì@fl˜ ÏÕ‡T›"˘�È ˙ÈÕa ÏÀÎE Ô«‰"˙»ÚÀ·» Ô«‰"˙«ÏŸˆ ÏÕaK"˙!z

∫ÔÕÓÀ‡ »¯ŸÓœ‡½Â ÆÏÕ‡T›"˘�È ÏÀk ÏÃÚ½Â »ÈÕÏÀÚ ÌÈœ·«Ë ÌÈ�iÃÁ½Â ‡�iÃÓ"÷ ÔœÓ ‡ÀaU ‡ÀÓÀÏ"÷ ‡Õ‰½È

∫ÔÕÓÀ‡ »¯ŸÓœ‡½Â ÏÕ‡T›"˘�È ÏÀk ÏÃÚ½Â »ÈÕÏÀÚ Ì«Ï−÷ ‰›�˘⁄Ú�È ‡»‰ ÂÈÀÓ«¯ŸÓœa Ì«Ï−÷ ‰›�˘«Ú

È�È«‚Ÿk »›−˘ÀÚ‡`�÷ Æ˙È!÷‡VŸa ¯Õˆ«ÈŸÏ ‰ÀlH½b ˙�˙ÀÏ ÆÏ›kÃ‰ Ô«„⁄‡ÃÏ ÃÁÕa×÷ŸÏ »ÈÕÏÀÚ
ÏÀÎŸk »ÕÏT«‚½Â ÌŒ‰Àk »LŸÏŒÁ Ì›−˘ ‡`�÷ Æ‰ÀÓ@⁄‡À‰ ˙«ÁŸt"÷œÓŸk »ÀÓ›−˘ ‡¿½Â Æ˙«ˆT⁄‡À‰

Ë תפלת מנחה ע



˙·˘ ·¯ÚÏ ‰ÁÓ

»ŸÁ�⁄‡�Â ∫ÃÚÈ!÷«È ‡¿ ÏÕ‡ ÏŒ‡ ÌÈœÏŸÏÃt"˙œÓ» ˜ÈX�Â ÏŒ·Œ‰ŸÏ ÌÈ�Â⁄Á×z"÷œÓ ÌÕ‰�÷ ∫Ì�«Ó⁄‰
∫‡»‰ _»¯Àa ÷«„∆JÃ‰ ÌÈœÎÀÏŸnÃ‰ ÈÕÎŸÏÃÓ _ŒÏŒÓ È�ŸÙœÏ ÌÈD«Ó» ÌÈ�Â⁄Á×z"÷œÓ» ÌÈœÚY«k
ÈÕ‰Ÿ·�‚Ÿa «f‹Ú ˙�ÈœÎ"÷» ÆÏÃÚÃnœÓ Ì�ÈÃÓ−gÃa «¯J½È ·×÷«Ó» ÆıWÀ‡ „ÕÒ«È½Â Ì�ÈÃÓ−÷ ‰ŒË« ‡»‰�÷
Æ«˙T«˙Ÿa ·»˙ÀkÃk Æ«˙ÀÏ»Ê ÒŒÙŒ‡ Æ»ÕkŸÏÃÓ ˙ŒÓ¤‡ Æ„«Ú ÔÈÕ‡ »ÈÕ‰¿¤‡ ‡»‰ ∫ÌÈœÓ«¯ŸÓ
ÏÃÚ½Â ÏÃÚÃnœÓ Ì�ÈÃÓ−gÃa ÌÈœ‰¿¤‡À‰ ‡»‰ ‰�Â›‰½È Èœk Æ^Œ·À·ŸÏ ÏŒ‡ −˙›·�÷⁄‰�Â Ì«iÃ‰ −zŸÚA�È½Â

∫„«Ú ÔÈÕ‡ Æ˙ÃÁ−zœÓ ıWÀ‡À‰

ÔœÓ ÌÈœÏ»l�b ¯Èœ·⁄ÚÃ‰Ï  Æ^�f‹Ú ˙WŒ‡ŸÙ!˙Ÿa ‰TÕ‰ŸÓ ˙«‡YœÏ »ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È ^Ÿl ‰�»K½ ÔÕk ÏÃÚ½Â
»‡YO�È ¯›−˘À· È�Ÿa ÏÀÎ½Â ÆÈ∆A×÷ ˙»ÎŸÏÃÓŸa ÌÀÏ«Ú Ô∆L×˙ŸÏ ÆÔ»˙VÀk�È ˙« À̄k ÌÈœÏÈœÏ¤‡À‰½Â ÆıWÀ‡À‰
ÏÀk ÚUŸÎ!z Ÿ̂Ï Èœk ÆÏÕ·�˙ ÈÕ·"÷«È ÏÀk »ÚE�È½Â »¯Èœk�È ÆıWÀ‡ ÈÕÚ"÷X ÏÀk ^ÈŒÏÕ‡ ˙«ŸÙÃ‰ŸÏ ^ŒÓ"÷œ·
Æ»�z�È ¯J½È ^ŸÓ!÷ „«·ŸÎœÏ½Â Æ»Ï›t�È½Â »ÚYŸÎ�È »ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È ^È�ÀÙŸÏ ÆÔ«÷ÀÏ ÏÀk ÚÃ·−g!z Æ_WŒa
^Ÿl�÷ ˙»ÎŸÏÃnÃ‰ Èœk Æ„ŒÚ�Â ÌÀÏ«ÚŸÏ ‰TÕ‰ŸÓ ÌŒ‰ÈÕÏ⁄Ú _¿ŸÓ!˙½Â Æ^�˙»ÎŸÏÃÓ Ï›Ú ˙Œ‡ ÌÀl‹Î »ÏŸaKÈ�Â
Æ¯ÃÓ¤‡�½Â ∫„ŒÚ�Â ÌÀÏ«ÚŸÏ _¿ŸÓ�È ‰�Â›‰½È Æ^�˙T«˙Ÿa ·»˙ÀkÃk Æ„«·ÀÎŸa _¿ŸÓ!z „ÃÚ ÈÕÓŸÏ«ÚŸÏ» ‡Èœ‰

∫„ÀÁŒ‡ «Ó"÷» „ÀÁŒ‡ ‰�Â›‰½È ‰�ÈŸ‰�È ‡»‰Ã‰ Ì«iÃa ÆıWÀ‡À‰ ÏÀk ÏÃÚ _ŒÏŒÓŸÏ ‰�Â›‰½È ‰�ÈÀ‰½Â

∫ÏÕ‡ »ÀnœÚ Èœk ÆÌ»˜�È ‡¿½Â À̄·@ »¯Ÿa∆A Æ¯ÀÙ%˙½Â ‰ÀˆÕÚ »ˆ‹Ú ∫‡›·−˙ Èœk ÌÈœÚ−÷Y ˙Ã‡&gœÓ» Ì›‡"˙œt „ÃÁÃtœÓ ‡TÈ!z ÏÃ‡©
®∫ËÕlÃÓ⁄‡�Â Ï›aŸÒŒ‡ È�⁄‡�Â ‡›−yŒ‡ È�⁄‡�Â È!˙È›!˘ÀÚ È�⁄‡ ÆÏ›aŸÒŒ‡ È�⁄‡ ‰À·È›�˘ „ÃÚ½Â Æ‡»‰ È�⁄‡ ‰�O�Ê „ÃÚ½Â

ÌÂ˙È ˘È„˜

d�JY‹t  ÁÃÓŸˆ�È½Â d�˙»ÎŸÏÃÓ _ÈœÏŸÓ�È½Â d�˙»ÚYœÎ ‡TŸ· È∆D ‡ÀÓŸÏÀÚŸa Æ‡ÀaU dÕÓ"÷ ÷∆AK"˙�È½Â Ï∆A�b"˙�È
∫ÔÕÓÀ‡ »¯ŸÓœ‡½Â Æ·ÈXJ ÔÃÓ½Êœ·» ‡ÀÏ�‚⁄ÚÃa ÏÕ‡T›"˘�È ˙ÈÕa ÏÀÎE È�iÃÁŸ·» Ô«ÎÈÕÓ«ÈŸ·» Ô«ÎÈ�iÃÁŸa ÆdÕÁÈ!÷ŸÓ ·VKÈ�Â
‡›�y�"˙�È½Â ÌÕÓ«¯"˙�È½Â ¯Õ‡Àt"˙�È½Â ÁÃa×z"÷�È½Â ∫_UÀa"˙�È Æ‡�iÃÓŸÏÀÚ ÈÕÓŸÏÀÚŸÏ» ÌÃÏÀÚŸÏ _UÀ·ŸÓ ‡ÀaU dÕÓ"÷ ‡Õ‰½È
ÏÀk ÔœÓ ®ÏÀkœÓ ‡ÀlÕÚŸÏ» ˙¢È˘Ú·© ‡ÀlÕÚŸÏ Æ‡»‰ _ÈXŸa ‡−÷ERE dÕÓ"÷ ÏÀlÃ‰"˙�È½Â ‰ŒlÃÚ"˙�È½Â ¯∆@Ã‰"˙�È½Â

∫ÔÕÓÀ‡ »¯ŸÓœ‡½Â Æ‡ÀÓŸÏÀÚŸa ÔTÈœÓ⁄‡∆A ‡−˙ÀÓ¤Á�½Â ‡−˙ÀÁŸa"÷%z ‡−˙TÈ!÷½Â ‡−˙ÀÎYœa
∫ÔÕÓÀ‡ »¯ŸÓœ‡½Â ÆÏÕ‡T›"˘�È ÏÀk ÏÃÚ½Â »ÈÕÏÀÚ ÌÈœ·«Ë ÌÈ�iÃÁ½Â ‡�iÃÓ"÷ ÔœÓ ‡ÀaU ‡ÀÓÀÏ"÷ ‡Õ‰½È

∫ÔÕÓÀ‡ »¯ŸÓœ‡½Â ÏÕ‡T›"˘�È ÏÀk ÏÃÚ½Â »ÈÕÏÀÚ Ì«Ï−÷ ‰›�˘⁄Ú�È ‡»‰ ÂÈÀÓ«¯ŸÓœa ®Ì«Ï−gÃ‰ ˙¢È˘Ú·© Ì«Ï−÷ ‰›�˘«Ú

˙·˘ ̇ Ï·˜ ̄ „Ò
„Â„Ï ¯ÂÓÊÓ ÔÈÏÈÁ˙Ó Ë¢ÂÈ ·¯Ú·Â Ë¢ÂÈ·

˙«¯œÓ½Êœa Æ‰@«˙Ÿa ÂÈ�ÀÙ ‰ÀÓ∆EK½ ∫»ÕÚ"÷�È ¯»ˆŸÏ ‰ÀÚÈX� Æ‰�Â›‰ÈÃÏ ‰�½U½ »ÎŸÏ
ÈVOŸÁŒÓ «„�ÈŸa ¯�÷⁄‡ ∫ÌÈœ‰¿¤‡ ÏÀk ÏÃÚ Ï«„�b _ŒÏŒÓ» Æ‰�Â›‰½È Ï«„�b ÏÕ‡ Èœk ∫«Ï ÃÚÈX�
∫»¯Àˆ�È ÂÈ@�È ˙�÷Œa�È½Â Æ»‰›−˘ÀÚ ‡»‰½Â Ì�iÃ‰ «Ï ¯�÷⁄‡ ∫«Ï ÌÈXÀ‰ ˙«Ù⁄Ú«˙½Â ÆıWÀ‡
»ŸÁ�⁄‡�Â Æ»ÈÕ‰¿¤‡ ‡»‰ Èœk ∫»›�˘›Ú ‰�Â›‰½È È�ŸÙœÏ ‰ÀÎYŸ·� Æ‰ÀÚTŸÎ�½Â ‰�Â⁄Á×z"÷� »‡›a
ÌŒÎŸ·Ã·ŸÏ »÷O×z ÏÃ‡ ∫»ÚÀÓ"÷!˙ «ÏSŸa Ìœ‡ Ì«iÃ‰ Æ«„�È Ô‡›ˆ½Â «˙ÈœÚYÃÓ ÌÃÚ
»‡T Ì�b È�»ÀÁŸa ÆÌŒÎÈ�˙«·⁄‡ È�»q� ¯�÷⁄‡ ∫¯ÀaEœnÃa ‰ÀqÃÓ Ì«ÈŸk Æ‰À·ÈXŸÓœk
»ÚE�È ‡¿ ÌÕ‰½Â ÆÌÕ‰ ·À·ÕÏ ÈÕÚ&z ÌÃÚ ¯ÃÓ›‡�Â Æ¯«„Ÿa Ë»˜À‡ ‰�−÷ ÌÈœÚÀaYÃ‡ ∫ÈœÏflÚÀÙ

∫È!˙ÀÁ»ŸÓ ÏŒ‡ Ô»‡›·½È Ìœ‡ ÆÈœtÃ‡Ÿ· È!zŸÚÃa"÷� ¯�÷⁄‡ ∫ÈÀÎTE

Èעיתפלת מנחה



˙·˘Ï ‰ÁÓ‡Ò

Ì«ÈŸ· »�⁄Ú�È _ŒÏŒnÃ‰ Æ‰fiÚÈ!÷«‰ �È½È ∫«˙fiÓ⁄Á Ïfik ¯ÈœÚ²È ‡¿½Â «tÃ‡ ·È!÷fi‰ŸÏ ‰fiaYœ‰½Â Æ˙ÈœÁ"÷�È ‡¿½Â Ô«fiÚ ¯ÕtÃÎ½È Ì»ÁU ‡»‰½Â

∫»Õ‡Yfi˜

∫_T›·ŸÓÃ‰ ‰�Â›‰½È ˙Œ‡ »ÎYÀa ∫ÔÊÁ

∫„ŒÚ�Â ÌÀÏ«ÚŸÏ _T›·ŸÓÃ‰ ‰�Â›‰½È _»¯Àa ∫ÔÊÁÂ Ï‰˜

‰ÀÓŸÎÀÁŸa ÆÌÈœ·T⁄Ú ·ÈX⁄ÚÃÓ «¯À·Eœa ¯�÷⁄‡ ÆÌÀÏ«ÚÀ‰ _ŒÏŒÓ »ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa
˙Œ‡ ¯∆BÃÒŸÓ» ÆÌÈ�ÃÓ½fÃ‰ ˙Œ‡ ÛÈœÏ⁄ÁÃÓ» ÌÈ!zœÚ ‰�×÷ŸÓ ‰�»·"˙œ·» ÆÌÈXÀÚ"÷ ÃÁ�˙«t
È�ŸtœÓ ¯«‡ ÏÕÏ«b Æ‰ÀÏ½ÈÀÏ�Â Ì«È ‡V«a Æ««ˆYœk ÃÚÈNTÀa ÌŒ‰È�˙« Ÿ̄Ó"÷œÓŸa ÌÈœ·ÀÎ«kÃ‰
Æ‰ÀÏ½ÈÀÏ ÔÈÕ·» Ì«È ÔÈÕa ÏÈ∆DŸ·ÃÓ» Æ‰ÀÏ½ÈÀÏ ‡Èœ·ÕÓ» Ì«È ¯Èœ·⁄ÚÃÓ» Æ¯«‡ È�ŸtœÓ _�÷Á½Â _�÷Á
‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫„ŒÚ�Â ÌÀÏ«ÚŸÏ »ÈÕÏÀÚ _«ÏŸÓ�È „ÈœÓ−z Ì�iK½Â ÈÃÁ ÏÕ‡ Æ«Ó"÷ ˙«‡À·Ÿˆ ‰�Â›‰½È

∫ÌÈœ·T⁄Ú ·ÈX⁄ÚÃnÃ‰ Æ‰�Â›‰½È
ÔÕk ÏÃÚ Æ−zEÃnœÏ »−˙«‡ ÌÈœËÀt"÷œÓ» ÌÈ∆N‹Á ˙«ŸˆœÓ» ‰T«z Æ−zŸ·À‰À‡ Ÿ̂nÃÚ ÏÕ‡T›"˘�È ˙ÈÕa ÌÀÏ«Ú ˙Ã·⁄‰Ã‡
^È�˙«ŸˆœÓŸ·» ^�˙T«˙ „»ÓŸÏ×˙ ÈVŸ·DŸa ÁÃÓ›"˘�½Â Æ^È∆M‹ÁŸa ÃÁÈ›!˘� »ÕÓ» Ÿ̃·» »Õ·ŸÎ−÷Ÿa »ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È
»ŒnœÓ ¯ÈœÒ−z ÏÃ‡ ^"˙À·⁄‰Ã‡½Â ∫‰ÀÏ½ÈÀÏ�Â ÌÀÓ«È ‰�bŸ‰� ÌŒ‰À·» »ÈÕÓ�È _W›‡½Â »È�iÃÁ ÌÕ‰ Èœk ∫„ŒÚ�Â ÌÀÏ«ÚŸÏ

∫ÏÕ‡T›"˘�È «nÃÚ ·Õ‰«‡ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫ÌÈœÓÀÏ«ÚŸÏ

®∫ÔÀÓ¤‡� _ŒÏŒÓ ÏÕ‡ ∫¯ÓÂ‡ „ÈÁÈ©

∫„ÀÁŒ‡ ‰�Â›‰½È Æ»ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È ÆÏÕ‡T›"˘�È ÚÃÓ"÷
∫„ŒÚ�Â ÌÀÏ«ÚŸÏ «˙»ÎŸÏÃÓ „«·Ÿk Ì�÷ _»¯Àa ˘ÁÏ·

ÌÈXÀ·∆EÃ‰ »ÈÀ‰½Â ∫^C›‡ŸÓ ÏÀÎŸ·» ^"÷ŸÙ� ÏÀÎŸ·» ^Ÿ·À·ŸÏ ÏÀÎŸa ^ÈŒ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È ˙Õ‡ −zŸ·Ã‰À‡½Â
^�˙ÈÕ·Ÿa ^"zŸ·!÷Ÿa ÆÌÀa −zYÃaD½Â ^È�À·ŸÏ Ì−z½�!÷½Â ∫^Œ·À·ŸÏ ÏÃÚ ÆÌ«iÃ‰ ^½»ÃˆŸÓ ÈœÎ³À‡ ¯�÷⁄‡ ‰ŒlÕ‡À‰
∫^È�ÈÕÚ ÔÈÕa ˙›ÙÀË›ËŸÏ »ÈÀ‰½Â Æ^C�È ÏÃÚ ˙«‡ŸÏ Ì−zY×÷O» ∫^ŒÓ»˜Ÿ·» ^ŸaŸÎ−÷Ÿ·» _W∆CÃ· ^"zŸÎŒÏŸ·»

∫^ÈWÀÚ"÷œ·» ^�˙ÈÕa ˙«Ê¾ÊŸÓ ÏÃÚ Ì−zŸ·×˙ŸÎ»

‰�Â›‰½È ˙Œ‡ ‰À·⁄‰Ã‡ŸÏ ÆÌ«iÃ‰ ÌŒÎ"˙Œ‡ ‰�»ÃˆŸÓ ÈœÎ³À‡ ¯�÷⁄‡ ÆÈ×˙«ŸˆœÓ ÏŒ‡ »ÚŸÓ"÷!z ÃÚ›Ó−÷ Ìœ‡ ‰�ÈÀ‰½Â
Æ÷«˜ŸÏÃÓ» ‰W«È Æ«zœÚŸa ÌŒÎŸˆYÃ‡ ¯ÃËŸÓ È!z×˙�½Â ∫ÌŒÎ"÷ŸÙ� ÏÀÎŸ·» ÌŒÎŸ·Ã·ŸÏ ÏÀÎŸa «„Ÿ·ÀÚŸÏ» ÌŒÎÈÕ‰¿¤‡
ÔŒt ÌŒÎÀÏ »¯ŸÓ−gœ‰ ∫−zŸÚÀ·›−˘½Â −zŸÏÃÎÀ‡½Â Æ^�zŸÓŒ‰Ÿ·œÏ ^E›−˘Ÿa ·›�˘ÕÚ È!z×˙�½Â ∫^WÀ‰Ÿˆ�È½Â "̂÷]È!˙½Â ^��‚E −zŸÙÃÒÀ‡½Â
¯ÃˆÀÚ½Â ÆÌŒÎÀa ‰�Â›‰½È ÛÃ‡ ‰TÀÁ½Â ∫ÌŒ‰ÀÏ Ì�˙È�Â⁄Á×z"÷œ‰½Â ÌÈXÕÁ⁄‡ ÌÈœ‰¿¤‡ Ì�zEÃ·⁄Ú�Â Ì�zYÃÒ½Â ÆÌŒÎŸ·Ã·ŸÏ ‰�zŸÙ�È
ıWÀ‡À‰ ÏÃÚÕÓ ‰TÕ‰ŸÓ Ì�zEÃ·⁄‡�Â ÆdÀÏ»·½È ˙Œ‡ Ô�z!˙ ‡¿ ‰ÀÓ@⁄‡À‰½Â Æ¯ÀËÀÓ ‰�ÈŸ‰�È ‡¿½Â Ì�ÈÃÓ−gÃ‰ ˙Œ‡
Ì−˙›‡ Ì�zY×÷O» ÆÌŒÎ"÷ŸÙ� ÏÃÚ½Â ÌŒÎŸ·Ã·ŸÏ ÏÃÚ ‰ŒlÕ‡ ÈUÀ·∆E ˙Œ‡ Ì�zŸÓ›×˘½Â ∫ÌŒÎÀÏ Ô�˙³ ‰�Â›‰½È ¯�÷⁄‡ Æ‰À·›hÃ‰
^"zŸ·!÷Ÿa ÆÌÀa ¯ÕaAŸÏ ÌŒÎÈ�Ÿa ˙Œ‡ Ì−˙›‡ Ì�zEÃnœÏ½Â ∫ÌŒÎÈ�ÈÕÚ ÔÈÕa ˙›ÙÀË«ËŸÏ »ÈÀ‰½Â ÆÌŒÎE�È ÏÃÚ ˙«‡ŸÏ

∫^ÈWÀÚ"÷œ·» ^�˙ÈÕa ˙«Ê»ÊŸÓ ÏÃÚ Ì−zŸ·×˙ŸÎ» ∫^ŒÓ» Ÿ̃·» ^ŸaŸÎ−÷Ÿ·» Æ_W∆CÃ· ^"zŸÎŒÏŸ·» Æ^�˙ÈÕ·Ÿa

ÈÕÓÈœk ÆÌŒ‰ÀÏ ˙�˙ÀÏ ÌŒÎÈ�˙›·⁄‡ÃÏ ‰�Â›‰½È ÚÃa"÷� ¯�÷⁄‡ ‰ÀÓ@⁄‡À‰ ÏÃÚ ÌŒÎÈ�Ÿ· ÈÕÓÈ�Â ÌŒÎÈÕÓ½È »aY�È ÔÃÚÃÓŸÏ
∫ıWÀ‡À‰ ÏÃÚ Ì�ÈÃÓ−gÃ‰

ÈÕÙ½Ãk ÏÃÚ œ̇ˆÈœˆ ÌŒ‰ÀÏ »&˘ÀÚ½Â ÆÌŒ‰ÕÏ⁄‡ −zYÃÓÀ‡½Â ÏÕ‡T›" �̆È È�Ÿa ÏŒ‡ ¯Õa∆A ∫¯›Ó‡Õl ‰�÷Ó ÏŒ‡ ‰�Â›‰½È ¯ŒÓ‡³i�Â
Ì�zYÃÎ½Ê» Æ« ›̇‡ Ì�˙Èœ‡Y» Æ œ̇ˆÈœˆŸÏ ÌŒÎÀÏ ‰�ÈÀ‰½Â ∫˙ŒÏÕÎ"z ÏÈ! Ÿ̇t Û�ÀkÃ‰ ˙œˆÈœˆ ÏÃÚ »"˙�½Â ÆÌ−˙]IŸÏ ÌŒ‰ÈB½‚œ·
ÌÈ�³Ê Ì�zÃ‡ ¯�÷⁄‡ ÆÌŒÎÈ�ÈÕÚ ÈV⁄ÁÃ‡½Â ÌŒÎŸ·Ã·ŸÏ ÈV⁄ÁÃ‡ »¯» −̇˙ ‡¿½Â ÆÌ−˙›‡ Ì�˙È›!˘⁄Ú�Â ‰�Â›‰½È ˙«Ÿ œ̂Ó ÏÀk ˙Œ‡
‰�Â›‰½È È�⁄‡ ∫ÌŒÎÈÕ‰¿‡ÕÏ ÌÈ!÷„O Ì�˙È�ÈŸ‰�Â ÆÈ−˙«ŸˆœÓ ÏÀk ˙Œ‡ Ì�˙È›!˘⁄Ú�Â »¯Ÿk½Ê!z ÔÃÚÃÓŸÏ ∫ÌŒ‰ÈV⁄ÁÃ‡

˙·˘ È‡ˆÂÓÏ ˙È·¯Úתפלת ערבית עי



˙·˘Ï ‰ÁÓ ·Ò

∫ÌŒÎÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È È�⁄‡ ÆÌÈœ‰¿‡ÕÏ ÌŒÎÀÏ ˙«ÈŸ‰œÏ ÆÌ�ÈUŸˆœÓ ıWŒ‡ÕÓ ÌŒÎ"˙Œ‡ È!˙‡Õˆ«‰ ¯�÷⁄‡ ÆÌŒÎÈÕ‰¿¤‡
˙ŒÓ¤‡

∫˙ŒÓ¤‡ ÌŒÎÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È ∫¯ÓÂ‡Â ¯ÊÂÁ ÔÊÁ‰

»B«tÃ‰ ∫«nÃÚ ÏÕ‡T›"˘�È »ŸÁ�⁄‡�Â Æ«˙ÀÏ»Ê ÔÈÕ‡½Â »ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È ‡»‰ Èœk Æ»ÈÕÏÀÚ Ì�iK½Â ˙‡³Ê ÏÀk ‰�»Ó¤‡�Â
ÏÀÎŸÏ Ï»Ó½b ÌÕl×÷ŸÓÃ‰½Â Æ»ÈVÀvœÓ »ÀÏ ÚTŸÙ�Ã‰ ÏÕ‡À‰ ÆÌÈœˆÈXÀÚŒ‰ ÏÀk ÛÃkœÓ »ÕÏ⁄‡«bÃ‰ »ÕkŸÏÃÓ ÆÌÈœÎÀÏŸÓ „�iœÓ
ÆÌÈ�iÃÁÃa »�÷ŸÙ� Ì›−yÃ‰ ∫¯ÀtŸÒœÓ ÔÈÕ‡ „ÃÚ ˙«‡ÀÏŸÙ�½Â ÌÈœq� Æ¯MÕÁ ÔÈÕ‡ „ÃÚ ˙«Ï«„½‚ ‰›�˘«ÚÀ‰ ∫»�÷ŸÙ� ÈÕ·½È«‡
»Àl ‰›�˘«ÚÀ‰ ∫»ÈÕ‡½«&˘ ÏÀk ÏÃÚ »�YK ÌW�i�Â Æ»ÈÕ·½È«‡ ˙«ÓÀa ÏÃÚ »ÕÎÈXEÃnÃ‰ ∫»ÕÏ½‚U Ë«nÃÏ Ô×˙� ‡¿½Â
ÆÌ�ÈTŸˆœÓ ÈV«ÎŸa ÏÀk «˙TŸ·ŒÚŸ· ‰ŒkÃnÃ‰ ÆÌÀÁ È�Ÿa ˙ÃÓEÃ‡Ÿa ÌÈ!˙ŸÙ«Ó» ˙«˙«‡ Æ‰›ÚYÃÙŸa ‰ÀÓJ½» ÌÈœq�
˙Œ‡½Â ÌŒ‰ÈÕÙE«¯ ˙Œ‡ ÆÛ»Ò Ì�È ÈV½Ê�b ÔÈÕa ÂÈ�Àa ¯Èœ·⁄ÚÃnÃ‰ ∫ÌÀÏ«Ú ˙»¯ÕÁŸÏ ÌÀÎ«zœÓ ÏÕ‡T›" �̆È «nÃÚ ˙Œ‡ ‡Õˆ«i�Â
»ÏŸaN Ô«ˆTŸa «˙»ÎŸÏÃÓ» ∫«Ó"÷œÏ »„«‰½Â »ÁŸa!÷ Æ«˙T»·½b ÂÈ�À· »‡T½Â ÆÚÃaœË ˙«Ó«‰"˙œa ÌŒ‰ÈÕ‡½«&˘

∫ÌÀl‹Î »¯ŸÓÀ‡½Â Æ‰ÀaU ‰ÀÁŸÓ›!˘Ÿa ‰TÈ!÷ »ÀÚ ^ŸÏ ÏÕ‡T›"˘�È È�Ÿ·» ‰�÷›Ó ÆÌŒ‰ÈÕÏ⁄Ú

^"˙»ÎŸÏÃÓ ∫‡ŒÏŒÙ ‰›�˘›Ú ˙«lœ‰"˙ ‡T« Æ÷C∆SÃa ¯∆@Ÿ‡� ‰ÀÎ›ÓÀk ÈœÓ Æ‰�Â›‰½È ÌÈœÏÕ‡Àa ‰ÀÎ›ÓÀÎ ÈœÓ
Æ¯ÃÓ¤‡�½Â ∫„ŒÚ�Â ÌÀÏ›ÚŸÏ _¿ŸÓ�È ‰�Â›‰½È ∫»¯ŸÓÀ‡½Â Æ»ÀÚ ÈœÏÕ‡ ‰�Ê Æ‰�÷›Ó È�ŸÙœÏ Ì�È ÃÚL«a Æ^È�À· »‡T

∫ÏÕ‡T›"˘�È ÏÃ‡�b Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫»ŒnœÓ ˜�ÊÀÁ „�iœÓ «ÏÀ‡½‚» Æ·S⁄Ú�È ˙Œ‡ ‰�Â›‰½È ‰@ÀÙ Èœk

˙Ãk‹Ò »ÈÕÏÀÚ &˘«¯ŸÙ» ÆÌ«Ï−÷ŸÏ» ÌÈœ·«Ë ÌÈ�iÃÁŸÏ »ÕkŸÏÃÓ »BÈœÓ⁄ÚÃ‰½Â ÆÌ«Ï−÷ŸÏ »Èœ·À‡ »Õ·Èœk"÷Ã‰
»ÈÕÏÀÚÕÓ ¯ÕÒÀ‰½Â »B⁄ÚÃa Ô�‚À‰½Â Æ^ŒÓ"÷ ÔÃÚÃÓŸÏ ‰TÕ‰ŸÓ »ÕÚÈ!÷«‰½Â Æ^È�ÀÙŸlœÓ ‰À·«Ë ‰ÀˆÕÚŸa »�∆O×˙½Â Æ^ŒÓ«Ï"÷
ÏÕ‡ Èœk Æ»VÈ!zŸÒ×z ^ÈŒÙ�Ÿk ÏÕˆŸ·» Æ»ÈV⁄ÁÃ‡ÕÓ» »È�ÀÙŸÏœÓ ÔÀË›−˘ ¯ÕÒÀ‰½Â ÆÔ«‚�È½Â ·ÀÚT½Â ·WŒÁ½Â ¯Œ·C ·�È«‡
ÌÈœ·«Ë ÌÈ�iÃÁŸÏ »Õ‡«·» »�˙‡Õˆ ¯«Ó"÷» Æ‰−zÀ‡ Ì»ÁU½Â Ô»ÃÁ _ŒÏŒÓ ÏÕ‡ Èœk Æ‰−zÀ‡ »ÕÏÈœvÃÓ» »VŸÓ«÷

∫„ÃÚÀÏ ÏÕ‡T"◊�È «ÓÃÚ ¯ÕÓ«÷ ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _» À̄a ∫ÌÀÏ«Ú „ÃÚ½Â ‰−zÃÚÕÓ Ì«Ï−÷ŸÏ»

˘È„˜ ÈˆÁ

·VKÈ�Â d�JY‹t ÁÃÓŸˆ�È½Â d�˙»ÎŸÏÃÓ _ÈœÏŸÓ�È½Â d�˙»ÚYœÎ ‡TŸ· È∆D ‡ÀÓŸÏÀÚŸa Æ‡ÀaU dÕÓ"÷ ÷∆AK"˙�È½Â Ï∆A�b"˙�È
dÕÓ"÷ ‡Õ‰½È ∫ÔÕÓÀ‡ »¯ŸÓœ‡½Â Æ·ÈXJ ÔÃÓ½Êœ·» ‡ÀÏ�‚⁄ÚÃa ÏÕ‡T›" �̆È ˙ÈÕa ÏÀÎE È�iÃÁŸ·» Ô«ÎÈÕÓ«ÈŸ·» Ô«ÎÈ�iÃÁŸa ÆdÕÁÈ!÷ŸÓ
‰ŒlÃÚ"˙�È½Â ¯∆@Ã‰"˙�È½Â ‡›�y�"˙�È½Â ÌÕÓ«¯"˙�È½Â ¯Õ‡Àt"˙�È½Â ÁÃa×z"÷�È½Â ∫_UÀa"˙�È Æ‡�iÃÓŸÏÀÚ ÈÕÓŸÏÀÚŸÏ» ÌÃÏÀÚŸÏ _UÀ·ŸÓ ‡ÀaU
ÔTÈœÓ⁄‡∆A ‡−˙ÀÓ¤Á�½Â ‡−˙ÀÁŸa"÷%z ‡−˙TÈ!÷½Â ‡−˙ÀÎYœa ÏÀk ÔœÓ ‡ÀlÕÚŸÏ Æ‡»‰ _ÈXŸa ‡−÷ERE dÕÓ"÷ ÏÀlÃ‰"˙�È½Â

∫ÔÕÓÀ‡ »¯ŸÓœ‡½Â Æ‡ÀÓŸÏÀÚŸa

∫^�˙Àlœ‰"z „È�b�È ÈœÙ» Á−zŸÙ!z È×˙ÀÙ›"˘ È�I⁄‡

ÈÕ‰¿‡�Â Æ˜ÀÁŸˆ�È ÈÕ‰¿¤‡ ÆÌÀ‰TŸ·Ã‡ ÈÕ‰¿¤‡ Æ»È�˙«·⁄‡ ÈÕ‰¿‡�Â »ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa
ȬÎ«Ê½Â ÆÏ›kÃ‰ ‰�«˜½Â ÆÌÈœ·«Ë ÌÈDÀÒ⁄Á ÏÕÓ«b ÆÔ«ÈŸÏŒÚ ÏÕ‡ ‡T«Ã‰½Â ¯«a�bÃ‰ Ï«„�bÃ‰ ÏÕ‡À‰ Æ·S⁄Ú�È

∫Ô�‚ÀÓ» ÃÚÈ!÷«Ó» ¯�Ê«Ú _ŒÏŒÓ ∫‰À·⁄‰Ã‡Ÿa «Ó"÷ ÔÃÚÃÓŸÏ ÌŒ‰È�Ÿ· È�Ÿ·œÏ ÏÕ‡«‚ ‡Èœ·ÕÓ» Æ˙«·À‡ È∆BŸÒÃÁ
∫ÌÀ‰TŸ·Ã‡ Ô�‚ÀÓ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa

∫ÃÚÈ!÷«‰ŸÏ ·U ‰−zÃ‡ ÌÈ!˙ÕÓ ‰�iÃÁŸÓ È�I⁄‡ ÌÀÏ«ÚŸÏ ¯«a�b ‰−zÃ‡
∫Ì�g�bÃ‰ „ÈX«Ó» ÃÁ»¯À‰ ·È!gÃÓ ∫Û¯ÂÁ· ∫ÏÀhÃ‰ „ÈX«Ó ∫ıÈ˜·

ÌÈœÏ«Á ‡ÕÙ«¯½Â ÌÈœÏŸÙ« _ÕÓ«Ò ÆÌÈœaU ÌÈœÓ⁄ÁUŸa ÌÈ!˙ÕÓ ‰�iÃÁŸÓ Æ„ŒÒŒÁŸa ÌÈ�iÃÁ ÏÕkŸÏÃÎŸÓ
Æ_Àl ‰ŒÓ«„ ÈœÓ» ˙«¯»·½b ÏÃÚÃa ^«ÓÀÎ ÈœÓ Æ¯ÀÙÀÚ È��÷ÈœÏ «˙�»Ó¤‡ Ì�iKŸÓ» ÆÌÈX»Ò⁄‡ ¯È!zÃÓ»

∫‰ÀÚ»÷½È ÃÁÈœÓŸˆÃÓ» ‰�iÃÁŸÓ» ˙ÈœÓÕÓ _ŒÏŒÓ
∫ÌÈ!˙ÕnÃ‰ ‰�iÃÁŸÓ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫ÌÈ!˙ÕÓ ˙«È⁄ÁÃ‰ŸÏ ‰−zÃ‡ ÔÀÓ¤‡�½Â

˙·˘ È‡ˆÂÓÏ ˙È·¯Úעגתפלת ערבית



˙·˘Ï ‰ÁÓ‚Ò

÷«„J½Â Ï«„�‚ _ŒÏŒÓ ÏÕ‡ Èœk ‰ÀÏŒq ^»ÏŸlÃ‰½È Ì«È ÏÀÎŸa ÌÈ!÷«„O» ÷«„J ^ŸÓ!÷½Â ÷«„J ‰−zÃ‡
∫÷«„∆JÃ‰ ÏÕ‡À‰ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫‰−zÀ‡

∫‰�Èœa ÷«¤‡ŒÏ „ÕnÃÏŸÓ» Æ˙ÃÚ∆A Ì@À‡ŸÏ Ô�«Á ‰−zÃ‡
ÔÈÕa ÆÏ›ÁŸÏ ÷CS ÔÈÕa »ÈÕ‰¿¤‡ ‰²Â›‰½È Ï∆BŸ·×z�Â Æ �̂«ˆY È∆L‹Á ˙«&˘⁄ÚÃÏ »BŸnÃÏ"z�Â Æ �̂˙fi¯«z Ú∆AÃÓŸÏ »'z½�«Á ‰'zÃ‡
ÌÈœÓ²iÃ‰ »ÈÕÏfiÚ ÏÕÁfi‰ »ÕkŸÏÃÓ »Èœ·fi‡ Æ‰›�˘⁄ÚÃnÃ‰ ÈÕÓ½È ˙�÷�÷ŸÏ ÈœÚÈœ·"gÃ‰ Ì«È ÔÈÕa ÆÌÈœnÃÚfiÏ ÏÕ‡fi¯›"˘�È ÔÈÕa Æ_�÷ÁŸÏ ¯«‡

∫ �̂˙fi‡Y�ÈŸa ÌÈNfiaHŸÓ» ÆÔ«fiÚ ÏfikœÓ ÌÈ∆N¾ŸÓ» Æ‡ŸËÕÁ ÏfikœÓ ÌÈœÎ»&˘⁄Á ÆÌ«Ï'÷ŸÏ »�˙‡fi¯OœÏ ÌÈœ‡fiaÃ‰

∫ Ã̇Ú∆@Ã‰ Ô�«Á Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫®˙ÃÚ@�Â ‰�Èœa ‰ÀÓŸÎÀÁ© ÏÕk"◊Ã‰½Â ‰�Èœa ‰ÀÚB ^"zœ‡ÕÓ »�ÀÁ½Â

‰ÀÓÕÏ"÷ ‰À·»÷"˙œa »VÈ�Ê⁄ÁÃ‰½Â ^�˙@«·⁄ÚÃÏ »ÕkŸÏÃÓ »Õ·YJ½Â Æ^�˙T«˙ŸÏ »Èœ·À‡ »Õ·È!÷⁄‰
∫‰À·»÷"˙œa ‰Œˆ«¯À‰ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫^È�ÀÙŸÏ

·«Ë ÏÕ‡© ÃÁÕÏ«Ò½Â ÏÕÁ«Ó Èœk Æ»ŸÚ−÷ÀÙ Èœk »ÕkŸÏÃÓ »ÀÏ ÏÃÁŸÓ Æ»‡ÀËÀÁ Èœk »Èœ·À‡ »ÀÏ ÁÃÏŸÒ
∫ÃÁ¿ŸÒœÏ ‰ŒaYÃnÃ‰ Ô»ÃÁ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫‰−zÀ‡ ®ÁÀlÃÒ½Â

®ÏÕ‡© Èœk Æ^ŒÓ"÷ ÔÃÚÃÓŸÏ ‰TÕ‰ŸÓ ®‰ÀÓÕÏ"÷ ‰Àl‹‡½‚© »ÕÏÀ‡½‚» Æ»Õ·ÈX ‰À·ÈX½Â Æ»�È½ÀÚŸ· ‡� ‰Õ‡Y
∫ÏÕ‡T›"˘�È ÏÕ‡«b Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫‰−zÀ‡ ˜�ÊÀÁ ÏÕ‡«b

ÏÀÎŸÏ ‰ÀÓÕÏ"÷ ‰À‡»ÙY ‰ÕÏ⁄ÚÃ‰½Â Æ‰−zÀ‡ »�˙Àlœ‰"˙ Èœk ‰ÀÚ�÷�»�½Â »ÕÚÈ!÷«‰ Æ‡ÕÙT�½Â ‰�Â›‰½È »Õ‡ÀÙY
«nÃÚ ÈÕÏ«Á ‡ÕÙ«¯ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫‰−zÀ‡ ÔÀÓ⁄ÁU½Â ÔÀÓ¤‡� ‡ÕÙ«¯ _ŒÏŒÓ ÏÕ‡ Èœk Æ»È�˙«kÃÓ

∫ÏÕ‡T›"˘�È

ıÈ˜·© Ô�˙½Â Æ‰À·«ËŸÏ d−˙À‡»·"˙ È�ÈœÓ ÏÀk ˙Œ‡½Â ˙‡³fÃ‰ ‰�−gÃ‰ ˙Œ‡ »ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È »ÈÕÏÀÚ _VÀa
»�˙�"÷ _VÀ·» ÆdÀ·»hœÓ »ÕÚŸa›×˘½Â ‰ÀÓ@⁄‡À‰ È�Ÿt ÏÃÚ ®‰ÀÎTŸ·œÏ ¯ÀËÀÓ» ÏÃË Û¯ÂÁ·© ®‰ÀÎTŸa
Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫ÌÈ�−gÃ‰ _VÀ·ŸÓ» ‰−zÀ‡ ·ÈœËÕÓ» ·«Ë ÏÕ‡ Èœk Æ‰ÀÎTŸ·œÏ ˙«·«hÃ‰ ÌÈ�−gÃk

∫ÌÈ�−gÃ‰ _VÀ·ŸÓ

˙«Ù½Ãk ÚÃaYÃ‡ÕÓ „ÃÁ�È »Õ Ÿ̂aK½Â Æ»È�˙«i‹Ï�b ıÕaKŸÏ Ò� ‡›−˘½Â Æ»�˙»¯ÕÁŸÏ Ï«„�b ¯ÀÙ«÷Ÿa ÚK"z
∫ÏÕ‡T›"˘�È «nÃÚ ÈÕÁE� ıÕaKŸÓ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫®»ÕˆYÃ‡ŸÏ© ıWÀ‡À‰

_¿ŸÓ» Æ‰ÀÁ�⁄‡�Â Ô«‚�È »ŒnœÓ ¯ÕÒÀ‰½Â Æ‰ÀlœÁ"zÃ·Ÿk »ÈÕ ⁄̂Ú«È½Â Æ‰�«÷‡XÀ·Ÿk »ÈÕËŸÙ«÷ ‰À·È!÷À‰
Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫ËÀt"÷œÓŸ·» ˜CŒ Ÿ̂a ÆÌÈœÓ⁄ÁUŸ·» „ŒÒŒÁŸa ^∆EÃ·ŸÏ ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ ‰TÕ‰ŸÓ »ÈÕÏÀÚ

ÆËÀt"÷œÓ» ‰J@Ÿˆ ·Õ‰«‡ _ŒÏŒÓ
∫®ËÀt"÷œÓÃ‰ _ŒÏŒnÃ‰ ∫˙¢È˘Ú·©

ÈÕ·½È«‡ ÏÀÎ½Â Æ»„Õ·‡³È Ú�‚WŸk ‰ÀÚ"÷X È�◊«Ú½Â ÌÈ�ÈœnÃ‰ ÏÀÎ½Â Æ‰�ÂO!˙ Èœ‰"z ÏÃ‡ ÌÈ�È!÷ŸÏÃnÃÏ½Â
ÌÕlÃÎ"˙» ¯�bÃÓ"˙» ¯Õa×÷"˙» ¯∆LÃÚ"˙ ‰TÕ‰ŸÓ ÌÈD�ÊÃ‰½Â ‰ÀÚ"÷XÀ‰ ˙»ÎŸÏÃÓ» Æ»˙VÀk�È ‰TÕ‰ŸÓ ^ŸnÃÚ

∫ÌÈD�Ê ÃÚÈ�ŸÎÃÓ» ÌÈœ·½È«‡ ¯Õ·«÷ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫»ÈÕÓ�ÈŸ· ‰TÕ‰ŸÓœa ÌÕÚÈ�ŸÎ×˙½Â ÌÕÏÈœt"÷×˙½Â

®˙ÈÕa© ˙ÃËÈÕÏŸt ÏÃÚ½Â ÆÏÕ‡T›"˘�È ˙ÈÕa ^ŸnÃÚ ®˙ÈXÕ‡"÷© È�O�Ê ÏÃÚ½Â ÆÌÈDÈœÒ⁄ÁÃ‰ ÏÃÚ½Â ÌÈNÈDÃvÃ‰ ÏÃÚ
ÏÀÎŸÏ ·«Ë ¯ÀÎ›−˘ Ô�˙½Â Æ»ÈÕ‰¿¤‡ ‰Â‰È ^ÈŒÓ⁄ÁU ‡� »Ó¤‰�È Æ»ÈÕÏÀÚ½Â Æ˜CŒvÃ‰ ÈV�b ÏÃÚ½Â ÆÌŒ‰ÈVŸÙ«Ò
_»¯Àa Æ»ŸÁÀËÀ· ^Ÿ· Èœk ÷«·� ‡¿ ÌÀÏ«ÚŸÏ» ÆÌŒ‰ÀnœÚ »LŸÏŒÁ ÌÈ›!˘½Â Æ˙ŒÓ¤‡Œa ^ŸÓ!÷Ÿa ÌÈœÁŸË«aÃ‰

∫ÌÈNÈDÃvÃÏ ÁÀËŸ·œÓ» ÔÀÚ"÷œÓ Æ‰Â‰È ‰−zÃ‡

˙·˘ È‡ˆÂÓÏ ˙È·¯Úתפלת ערבית עד



˙·˘Ï ‰ÁÓ „Ò

d−˙«‡ ‰�Ÿ·» Æ−zYÃa∆D ¯�÷⁄‡Ãk dÀÎ«˙Ÿa Ô›k"÷!˙½Â Æ·»÷−z ÌÈœÓ⁄ÁUŸa ^YÈœÚ Ì�ÈÃÏ−÷»¯ÈœÏ½Â
Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _» À̄a ∫ÔÈœÎ−z dÀÎ«˙ŸÏ ‰TÕ‰ŸÓ ^∆EŸ·ÃÚ „�Â@ ‡ÕqœÎ½Â ÆÌÀÏ«Ú Ô�È½œa »ÈÕÓ�ÈŸa ·«¯JŸa

∫Ì�ÈÀÏ−÷»¯½È ‰�«a

ÏÀk »È�»N ^"˙ÀÚ»÷ÈœÏ Èœk Æ^�˙ÀÚ»÷Èœa Ì»¯−z «YK½Â ÆÃÁÈœÓŸ ×̂˙ ‰TÕ‰ŸÓ ^∆EŸ·ÃÚ „�Â∆@ ÁÃÓŒˆ ˙Œ‡
∫‰ÀÚ»÷½È ÔWM ÃÁÈœÓŸˆÃÓ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫®‰ÀÚ»÷ÈœÏ ÌÈœtÃˆŸÓ»© Ì«iÃ‰

˙Œ‡ Ô«ˆTŸ·» ÌÈœÓ⁄ÁUŸa ÏÕaK½Â Æ»ÈÕÏÀÚ ÌÕÁU½Â Ò»Á »ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È Æ»ÕÏ«˜ ÚÃÓ"÷ ÔÀÓ⁄ÁUÀ‰ ·À‡
Æ»Õ·È!÷"z ÏÃ‡ ÌJÈV Æ»ÕkŸÏÃÓ ^È�ÀÙŸlœÓ» Æ‰−zÀ‡ ÌÈ�»⁄Á×˙½Â ˙«lœÙ"z ÃÚÕÓ«÷ ÏÕ‡ Èœk Æ»�˙ÀlœÙ"z
_»¯Àa ÆÌÈœÓ⁄ÁUŸa ÏÕ‡T›"˘�È ^ŸnÃÚ ‰Œt ÏÀk ˙ÃlœÙ"z ÃÚÕÓ«÷ ‰−zÃ‡ Èœk ∫»�˙ÀlœÙ"z ÚÃÓ"÷» »�⁄Ú�Â »�ÀÁ

∫‰ÀlœÙ"z ÃÚÕÓ«÷ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡

‰@«·⁄ÚÀ‰ ˙Œ‡ ·�÷À‰½Â Æ‰ÕÚ"÷ Ì−˙ÀlœÙ"˙œÏ½Â Ì−˙ÀlœÙ"˙œ·» ÏÕ‡T›"˘�È ^ŸnÃÚŸa »ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È ‰ÕˆY
Ô«ˆTŸÏ Èœ‰"˙» ÆÔ«ˆTŸa ÏÕaK"˙ ‰À·⁄‰Ã‡Ÿa ‰TÕ‰ŸÓ ÆÌ−˙ÀlœÙ"˙» ÏÕ‡T›"˘�È È�gœ‡½Â Æ^�˙ÈÕa ¯Èœ·EœÏ

∫^ŒnÃÚ ÏÕ‡T›"˘�È ˙A«·⁄Ú „ÈœÓ−z
∫‰Ê ÌÈ¯ÓÂ‡ ˘„ÂÁ ˘‡¯·

Æ»È�˙«·⁄‡ Ô«¯ŸÎ�Ê½Â »�«„OœÙ» »�«¯ŸÎ�Ê ¯ÕÎ�f�È½Â „LÀt�È½Â ÆÚÃÓ−g�È½Â ‰ŒˆT�È½Â ‰Œ‡T�È½Â ÆÃÚÈ�b�È½Â ‡«·�È½Â ‰ŒÏ⁄Ú�È Æ»È�˙«·⁄‡ ÈÕ‰¿‡�Â »ÈÕ‰¿¤‡
ÔÕÁŸÏ Æ‰À·«ËŸÏ ‰ÀËÈÕÏŸÙœÏ Æ^È�ÀÙŸÏ ÆÏÕ‡T›"˘�È ˙ÈÕa ^ŸnÃÚ ÏÀk Ô«¯ŸÎ�Ê½Â Æ^�÷EJ ¯ÈœÚ Ì�ÈÃÏ−÷»¯½È Ô« Ÿ̄Î�Ê½Â Æ^∆CŸ·ÃÚ „�Â∆@ ÔŒa ÃÁÈ!÷ÀÓ Ô«¯ŸÎ�Ê½Â

«· »BOÀÙ» Æ‰À·«ËŸÏ «a »ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È »VŸÎ�Ê Æ ‰�fÃ‰ ÷C›ÁÃ‰ ÷‡]  Ì«ÈŸa Ì«Ï−÷ŸÏ» ÌÈœ·«Ë ÌÈ�iÃÁŸÏ ÆÌÈœÓ⁄ÁUŸÏ» „ŒÒŒÁŸÏ»

ÏÕ‡ Èœk Æ»È�ÈÕÚ ^ÈŒÏÕ‡ Èœk Æ»ÕÚÈ!÷«‰½Â »ÈÕÏÀÚ ÌÕÁU½Â »�ÀÁ½Â Ò»Á ÌÈœÓ⁄ÁU½Â ‰ÀÚ»÷½È Ã̄·Eœ·» ÆÌÈœ·«Ë ÌÈ�iÃÁŸÏ «· »ÕÚÈ!÷«‰½Â Æ‰ÀÎTŸ·œÏ

∫‰−zÀ‡ Ì»ÁU½Â Ô»ÃÁ _ŒÏŒÓ

∫Ô«iœ Ÿ̂Ï «˙�ÈœÎ"÷ ¯È�Ê⁄ÁÃnÃ‰ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫ÌÈœÓ⁄ÁUŸa Ô«iœˆŸÏ ^Ÿ·»÷Ÿa »È�ÈÕÚ ‰�È�Ê¤Á�˙½Â
¯»ˆ Æ„ŒÚ�Â ÌÀÏ«ÚŸÏ »È�˙«·⁄‡ ÈÕ‰¿‡�Â »ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È ‡»‰ ‰−zÃ‡−÷ Æ_ÀÏ »ŸÁ�⁄‡ ÌÈD«Ó
ÌÈX»ÒŸnÃ‰ »È�iÃÁ ÏÃÚ ^�˙Àlœ‰"z ¯ÕtÃÒ½» ^Ÿl ‰C« Æ¯«„�Â ¯«„ŸÏ ‡»‰ ‰−zÃ‡ »ÕÚ"÷�È Ô�‚ÀÓ Æ»È�iÃÁ
^È�˙«‡ŸÏŸÙ� ÏÃÚ½Â Æ»ÀnœÚ Ì«È ÏÀÎŸa�÷ ^ÈŒq� ÏÃÚ½Â Æ_ÀÏ ˙«„»˜ŸtÃ‰ »È�˙«Ó"÷� ÏÃÚ½Â Æ^C�ÈŸa
Èœk ÌÕÁUŸÓÃ‰½Â Æ^ÈŒÓ⁄ÁU »ÏÀÎ ‡¿ Èœk ·«hÃ‰ ÆÌ�ÈTfl‰Àˆ½Â ¯M›·�Â ·WŒÚ Æ˙ÕÚ ÏÀÎŸa�÷ ^È�˙«·«Ë½Â

∫_ÀÏ »È�»N ÌÀÏ«ÚÕÓ Èœk Æ^ÈCÀÒ⁄Á »n×˙ ‡¿

∫„ŒÚ�Â ÌÀÏ«ÚŸÏ „ÈœÓ−z »ÕkŸÏÃÓ ^ŸÓ!÷ ‡›�y�"˙�È½Â ÌÕÓ«¯"˙�È½Â _VÀa"˙�È ÌÀl‹k ÏÃÚ½Â
ÏÕ‡À‰ Æ·«Ë Èœk ÌÀÏ«ÚŸÏ ˙ŒÓ¤‡Œa Ï«„�bÃ‰ ^ŸÓ!÷ ˙Œ‡ »ÎYÀ·È�Â »ÏŸÏÃ‰È�Â Æ‰ÀÏŒq ^»„«È ÌÈ�iÃÁÃ‰ Ï›Î½Â
∫˙«„«‰ŸÏ ‰Œ‡� ^ŸÏ» Ÿ̂Ó!÷ ·«hÃ‰ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _»¯Àa ∫®·«hÃ‰ ÏÕ‡À‰© Æ‰ÀÏŒÒ »�˙T½ÊŒÚ½Â »�˙ÀÚ»÷½È

Æ^ŒnÃÚ ÏÕ‡T›"˘�È ÏÀk ÏÃÚ½Â »ÈÕÏÀÚ ÌÈœÓ⁄ÁU½Â „ŒÒŒÁ�Â ÔÕÁ ÌÈ�iÃÁ Æ‰ÀÎTŸ·» ‰À·«Ë Ì«Ï−÷ ÌÈ›!˘
»ÈÕ‰¿¤‡ ‰Â‰È »Àl −z×˙� ^È�Àt ¯«‡Ÿ· Èœk Æ^È�Àt ¯«‡Ÿa „ÃÁ�È ®„ÀÁŒ‡Ÿk© »Àl‹k »Èœ·À‡ »ÕÎYÀa
Æ·«Ë ÏÀÎ½Â Ì«Ï−÷½Â ÌÈœ·«Ë ÌÈ�iÃÁ½Â ÌÈœÓ⁄ÁU½Â ‰ÀÎTŸ·» ‰J@Ÿˆ» Æ„ŒÒŒÁ ˙Ã·⁄‰Ã‡½Â ÌÈ�iÃÁ ˙U«z
‰ÀÚ−÷ ÏÀÎŸ·» ˙ÕÚ ÏÀÎŸa ÏÕ‡T›"˘�È ^ŸnÃÚ ÏÀk ˙Œ‡ _VÀ·ŸÏ» »ÕÎYÀ·ŸÏ ^È�ÈÕÚŸa ®‰�ÈŸ‰�È© ·«Ë½Â

∫Ì«Ï−gÃa ÏÕ‡T›"˘�È «nÃÚ ˙Œ‡ _VÀ·ŸÓÃ‰ Æ‰�Â›‰½È ‰−zÃ‡ _» À̄a ∫^ŒÓ«Ï"÷œa
∫ÈœÏ⁄‡«‚½Â ÈX»ˆ ‰�Â›‰½È Æ^È�ÀÙŸÏ ÈœaœÏ Ô«È½‚Œ‰½Â ÈœÙ ÈVŸÓœ‡ Ô«ˆTŸÏ »ÈŸ‰�È

Æ^�˙T«˙Ÿa ÈœaœÏ Á×˙Ÿt Æ‰�ÈŸ‰!z Ï›kÃÏ ¯ÀÙÀÚŒk È!÷ŸÙ�½Â ÆÌ∆I!˙ È!÷ŸÙ� ÈÃÏŸÏKŸÓœÏ½Â Æ‰ÀÓYœÓ ¯Õa∆AœÓ È×˙ÀÙ›"˘» ÚTÕÓ È�«÷ŸÏ ¯› ½̂ ÆÈÃ‰¿¤‡
Ô«ˆT Èœ‰½È ∫Ì−zŸ·×÷⁄ÁÃÓ ÏLŸÏK½Â Ì−˙Àˆ⁄Ú ȬÙÀ‰ ‰TÕ‰ŸÓ Æ‰ÀÚTŸÏ ÈÃÏÀÚ ÌÈœ·"÷«ÁÃ‰½Â ÌÈœÓ∆JÃ‰ ÏÀÎ½Â ÆÈ!÷ŸÙ� Û∆IY!z ^È�˙«ŸˆœÓ ÈV⁄ÁÃ‡½Â

˙·˘ È‡ˆÂÓÏ ˙È·¯Úעהתפלת ערבית



˙·˘Ï ‰ÁÓ‰Ò

Ì«iÃ‰ Ò«ÚŸÎŒ‡ ‡`�÷½Â ÆÌÈXÕÁ⁄‡ ÏÃÚ È!˙À‡½N ‡¿½Â ÈÃÏÀÚ Ì@À‡ Ã̇‡½N ‰ŒÏ⁄Ú×˙ ‡`�÷ ÆÈ×˙«·⁄‡ ÈÕ‰¿‡�Â ÈÃ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È ^È�ÀÙŸlœÓ

„Õq�È ^WÈœÚ ‰�Ÿa ^ŒÓÀÏ«ÚŸa ^ŸÓ!÷ „ÕÁ�È »ÈÕ‰¿‡�Â »ÕkŸÏÃÓ Æ‰�Â�⁄Ú�Â ‰ÀÚ�ŸÎÃ‰ ÈœaœÏŸa Ô�˙½Â ÆÚTÀ‰ ¯Œ �̂iœÓ È�ÕÏÈœv×˙½Â Æ^ŒÒÈœÚŸÎÃ‡ ‡`�÷½Â

ÔÃÚÃÓŸÏ ‰›�˘⁄Ú Æ^�ÈœÓ½È ÔÃÚÃÓŸÏ ‰›�˘⁄Ú Æ^ŒÓ"÷ ÔÃÚÃÓŸÏ ‰›�˘⁄Ú ∫ �̂˙@⁄Ú ÁÃn›×˘½Â ^�‡›ˆ ‰BŸÙ» ˙«i‹Ï�b ı»aN ıÕaK½Â Æ^ŒÏÀÎÈÕ‰ ÏÕÏŸÎ×÷½Â ^�˙ÈÕa

‰�Â›‰½È Æ^È�ÀÙŸÏ ÈœaœÏ Ô«È½‚Œ‰½Â ÈœÙ ÈVŸÓœ‡ Ô«ˆTŸÏ »ÈŸ‰�È ∫È��⁄Ú�Â ^½ÈœÓ½È ‰ÀÚÈ!÷«‰ ^ÈCÈD½È Ô» Ÿ̂ÏÀÁ�È ÔÃÚÃÓŸÏ Æ^�˙−gHO ÔÃÚÃÓŸÏ ‰›�˘⁄Ú Æ^�˙T«z

∫ÔÕÓÀ‡ »¯ŸÓœ‡½Â ÆÏÕ‡T›"˘�È ÏÀk ÏÃÚ½Â »ÈÕÏÀÚ Ì«Ï−÷ ‰›�˘⁄Ú�È ‡»‰ ÆÂÈÀÓ« Ÿ̄Óœa Ì«Ï−÷ ‰›�˘›Ú ∫ÈœÏ⁄‡«‚½Â ÈX»ˆ

^EÀ·⁄Ú� Ì−÷½Â ∫^�˙T«˙Ÿa »LŸÏŒÁ Ô�˙½Â Æ»ÈÕÓ�ÈŸ· ‰TÕ‰ŸÓœa ÷∆@OœnÃ‰ ˙ÈÕa ‰�Àa�i�÷ Æ»È�˙«·⁄‡ ÈÕ‰¿‡�Â »ÈÕ‰¿¤‡ ‰�Â›‰½È ^È�ÀÙŸlœÓ Ô«ˆT Èœ‰½È
∫˙«È�«ÓEK ÌÈ�−÷ŸÎ» ÌÀÏ«Ú ÈÕÓÈœk ÆÌ�ÈÀÏ−÷»¯È�Â ‰@»‰½È ˙ÃÁ½œÓ ‰�Â›‰ÈÃÏ ‰À·YÀÚ½Â ∫˙«È�«ÓEK ÌÈ�−÷ŸÎ» ÌÀÏ«Ú ÈÕÓÈœk ‰À‡Y�ÈŸa

˜¢Á ı¢˘Ï

ÆdÕÁÈ!÷ŸÓ ·VKÈ�Â d�JY‹t ÁÃÓŸˆ�È½Â d�˙»ÎŸÏÃÓ _ÈœÏŸÓ�È½Â d�˙»ÚYœÎ ‡TŸ· È∆D ‡ÀÓŸÏÀÚŸa Æ‡ÀaU dÕÓ"÷ ÷∆AK"˙�È½Â Ï∆A�b"˙�È
_UÀ·ŸÓ ‡ÀaU dÕÓ"÷ ‡Õ‰½È ∫ÔÕÓÀ‡ »¯ŸÓœ‡½Â Æ·ÈXJ ÔÃÓ½Êœ·» ‡ÀÏ�‚⁄ÚÃa ÏÕ‡T›"˘�È ˙ÈÕa ÏÀÎE È�iÃÁŸ·» Ô«ÎÈÕÓ«ÈŸ·» Ô«ÎÈ�iÃÁŸa

dÕÓ"÷ ÏÀlÃ‰"˙�È½Â ‰ŒlÃÚ"˙�È½Â ¯∆@Ã‰"˙�È½Â ‡›�y�"˙�È½Â ÌÕÓ«¯"˙�È½Â ¯Õ‡Àt"˙�È½Â ÁÃa×z"÷�È½Â _UÀa"˙�È Æ‡�iÃÓŸÏÀÚ ÈÕÓŸÏÀÚŸÏ» ÌÃÏÀÚŸÏ

∫ÔÕÓÀ‡ »¯ŸÓœ‡½Â Æ‡ÀÓŸÏÀÚŸa ÔTÈœÓ⁄‡∆A ‡−˙ÀÓ¤Á�½Â ‡−˙ÀÁŸa"÷%z ‡−˙TÈ!÷½Â ‡−˙ÀÎYœa ÏÀk ÔœÓ ‡ÀlÕÚŸÏ Æ‡»‰ _ÈXŸa ‡−÷ERE

∫»‰�½«k »ÈB²È  ‰›�˘⁄ÚÃÓ» Æ»ÈÕÏfiÚ ‰²½«k »ÈB²È ‰›�˘⁄ÚÃÓ» Æ»ÈÕÏfiÚ »ÈÕ‰¿¤‡ È²I⁄‡ ÌÃÚ³ Èœ‰È�Â
‡»‰ Èœk ∫«a ÁÃËŸ·Œ‡ ÈÃ‰¿¤‡ ÆÈ! fi̇„» Ÿ̂Ó» ÈœÒŸÁÃÓ  ‰²Â›‰½ÈÃÏ ¯ÃÓ›‡ ∫Ô²«Ï"˙�È È∆A×÷ ÏÕˆŸa Ô«ÈŸÏŒÚ ¯�˙ÕÒŸa ·�÷³È
‡¿ ∫«zœÓ⁄‡ ‰fi¯ÕÁ›Ò½Â ‰²œˆ Æ‰ŒÒŸÁ�z ÂÈfiÙ²Ÿk ˙ÃÁ×˙½Â _fiÏ _ŒÒ²È «˙fi¯Ÿ·Œ‡Ÿa ∫˙«»Ã‰ ¯Œ·∆CœÓ ÷» ²̃È ÁÃtœÓ ^ŸÏÈœv�È
^∆EœvœÓ Ï›t�È ∫Ì�Èfi¯fl‰fiˆ „»÷²È ·ŒË∆MœÓ Æ_¿⁄‰�È ÏŒÙ›‡fia Œ̄·∆CœÓ ∫ÌfiÓ«È Û»Ú²È ıÕÁÕÓ Æ‰fiÏ½ÈfiÏ „ÃÁÃtœÓ ‡fi¯È!˙
‰²Â›‰½È ‰'zÃ‡ Èœk ∫‰Œ‡Y!z ÌÈœÚ'÷Y ˙ÃÓ‹l!÷½Â ÆËÈœa×˙ ^È�ÈÕÚŸa ˜U ∫÷²b�È ‡¿ ^ÈŒÏÕ‡ Æ^�ÈœÓÈœÓ ‰fi·fi·Y» ÛŒÏŒ‡
‰�»Ãˆ½È ÂÈfiÎfi‡ŸÏÃÓ Èœk ∫^ŒÏfl‰fi‡Ÿa ·UO�È ‡¿ Ú�‚�½Â Æ‰fiÚfi¯ ^ÈŒÏÕ‡ ‰�‹‡"˙ ‡¿ ∫^�«ÚŸÓ 'zŸÓ›×˘ Ô«ÈŸÏŒÚ ÆÈœÒŸÁÃÓ
Æ_]E!z Ô�˙ŒÙ²Â ÏÃÁ×÷ ÏÃÚ ∫^ŒÏ½‚U ÔŒ·Œ‡fia Û«b!z ÔŒt Æ^½»‡›'y�È Ì�ÈÃtÃk ÏÃÚ ∫^ÈŒÎfi¯∆E ÏfiÎŸa ^YfiÓ"÷œÏ Æ_fil
ÈœÎ³fi‡ «nœÚ Æ»‰�¤ÚŒ‡½Â È�Õ‡fi¯O�È ∫ÈœÓ"÷ ÚA²È Èœk »‰Õ·½b›×˘⁄‡ Æ»‰ÕËŸlÃÙ⁄‡�Â ˜×÷fiÁ Èœ· Èœk ∫ÔÈ�×˙½Â ¯ÈœÙŸk Ò›ÓY!z
Æ»‰ÕÚÈœa›"˘Ã‡ ÌÈœÓ²È _W›‡ ∫È!˙fiÚ»÷Èœa »‰Õ‡YÃ‡½Â Æ»‰ÕÚÈœa›"˘Ã‡ ÌÈœÓ²È _W›‡ ∫»‰BŸaÃÎ⁄‡�Â »‰ÕˆŸlÃÁ⁄‡ Æ‰fi¯fiˆŸ·

∫È!˙fiÚ»÷Èœa »‰Õ‡YÃ‡½Â

‡¿ŸÓ Æ˙«‡fi·Ÿˆ ‰²Â›‰½È ÷«„fi˜ Æ÷«„fi˜ Æ÷«„fi˜ ∫¯ÃÓfi‡½Â ‰�Ê ÏŒ‡ ‰�Ê ‡fi¯fi˜½Â ÆÏÕ‡fi¯›"˘�È ˙«lœ‰"z ·�÷«È ÷«„fi˜ ‰'zÃ‡½Â
ÏÃÚ ÷È∆DK Æd�z½ÈœÎ"÷ ˙ÈÕa ‰fi‡filœÚ ‡fiÓ« Ÿ̄Ó ÈÕÓ"÷œa ÷È∆DK ÔÈXŸÓfi‡½Â ÆÔÈ∆B ÔœÓ ÔÈ∆B ÔÈœÏŸaKŸÓ» ∫«„«·Ÿk ıWfi‡fi‰ ÏfiÎ

È�Õ‡›'y!z�Â ÆdVfi˜½È ÂÈ�Ê ‡fiÚYÃ‡ ÏfiÎ ‡²ÈŸÏÃÓ Æ˙«‡fi·Ÿˆ ‰²Â›‰½È ‡²iÃÓŸÏfiÚ ÈÕÓŸÏfiÚŸÏ» ÌÃÏfiÚŸÏ ÷È∆DK Æd�zY»·½b „Ã·«Ú ‡fiÚYÃ‡

ÃÚÈ�Ê Ïfi˜ ÈU"˙Ãa ˙ÈœÚfiÓ"÷» Æ‡fiÁ»¯ È�"˙ÃÏfiË½» ∫«Ó«˜ŸnœÓ ‰²Â›‰½È „«·Ÿk _»¯fia ∫Ï«„²‚ ÷ÃÚU Ï«˜ ÈU⁄ÁÃ‡ ÚÃÓ"÷Œ‡²Â ÆÃÁ»¯

Æ‰²Â›‰½È ∫„ŒÚ²Â ÌfiÏ«ÚŸÏ _¿ŸÓ�È ‰²Â›‰½È ∫d�z½ÈœÎ"÷ ˙ÈÕa ×̄˙⁄‡ÕÓ ‰²Â›‰ÈA ‡fi¯fi ½̃È _ÈXŸa ∫ÔÈXŸÓfi‡½Â ÔÈœÁŸa×÷ŸÓ∆D ‡È�bÃÒ

ÌfiÏ«ÚŸÏ ˙‡³Ê ‰fi¯ŸÓ'÷ Æ»È�˙«·⁄‡ ÏÕ‡fi¯›"˘�È½Â ˜fiÁŸˆ�È Ìfi‰fi¯Ÿ·Ã‡ ÈÕ‰¿¤‡ ‰²Â›‰½È ∫‡²iÃÓŸÏfiÚ ÈÕÓŸÏfiÚŸÏ» ÌÃÏfiÚŸÏ ÌÕ‡fi˜ d�˙»ÎŸÏÃÓ

Æ«tÃ‡ ·È!÷fi‰ŸÏ ‰fiaYœ‰½Â Æ˙ÈœÁ"÷�È ‡¿½Â Ô«fiÚ ¯ÕtÃÎ½È ÆÌ»ÁU ‡»‰½Â ∫^ÈŒÏÕ‡ Ìfi·fi·ŸÏ ÔÕÎfi‰½Â Æ Œ̂nÃÚ ·Ã·ŸÏ ˙«·"÷ŸÁÃÓ ¯Œˆ�ÈŸÏ

^"˙fi¯«˙½Â ÌfiÏ«ÚŸÏ ˜CŒˆ ^"˙fi˜Eœˆ ∫^ÈŒ‡YS ÏfiÎŸÏ „ŒÒŒÁ ·U½Â ÆÁfilÃÒ½Â ·«Ë È²I⁄‡ ‰'zÃ‡ Èœk ∫«˙fiÓ⁄Á Ïfik ¯ÈœÚ²È ‡¿½Â

ÒfiÓ⁄Ú�È Ì«È Ì«È È²I⁄‡ _» fīa ∫ÌCM ÈÕÓÈœÓ »È�˙›·⁄‡ÃÏ 'zŸÚÃa"÷� ¯�÷⁄‡ ÆÌfi‰fi¯Ÿ·Ã‡ŸÏ „ŒÒŒÁ Æ·S⁄Ú�ÈŸÏ ˙ŒÓ¤‡ Ô�z!z ∫˙ŒÓ¤‡

Ìfi„fi‡ ÈV"÷Ã‡ ˙«‡fi·Ÿˆ ‰²Â›‰½È ∫‰fiÏŒÒ ·S⁄Ú�È ÈÕ‰¿¤‡ »fiÏ ·²b›"˘œÓ Æ»finœÚ ˙«‡fi·Ÿˆ ‰²Â›‰½È ∫‰fiÏŒÒ »�˙fiÚ»÷½È ÏÕ‡fi‰ Æ»fiÏ

ÔœÓ »fiÏÈ∆DŸ·œ‰½Â Æ«„«·ŸÎœÏ »fi‡fi¯Ÿa�÷  »ÈÕ‰¿¤‡ ‡»‰ _»¯fia ∫»Õ‡Yfi˜ Ì«ÈŸ· »�⁄Ú�È _ŒÏŒnÃ‰ Æ‰fiÚÈ!÷«‰ ‰²Â›‰½È ∫_fia ÃÁÕË›a

«˙fi·⁄‰Ã‡ »ÕaœÏŸa Ì›�˘²È½Â Æ«˙fi¯«˙Ÿa »ÕaœÏ Á×zŸÙ�È ‡»‰ Æ»ÕÎ«˙Ÿa ÚÃË² ÌfiÏ«Ú È�iÃÁ½Â Æ˙ŒÓ¤‡ ˙U«z »fiÏ Ô×˙²½Â ÆÌÈœÚ«zÃ‰
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תהליםספרעח

קודם אמירת תהלים אומרים זה
בשבת ויו"ט אין אומרים זה

הַבּוֹחֵר יהְִי  אֲבוֹתֵינוּ,  ואֵלֹהֵי  אֱלֹהֵינוּ  יהְוֹהָ  מִלּפְנָיֶךָ  רָצוֹן 
בּדְָודִ עבַדְּוֹ וּבזְרְַעוֹ אַחרֲָיו, והְַבּוֹחֵר בּשְִׁירוֹת ותְשִׁבְּחָוֹת, 
שׁתֵֶּפןֶ בּרְַחמֲִים אֶל קְרִיאַת מִזמְוֹרֵי תְּהִלּיִם שׁאֶֶקְרָא, כּאְִלוּ 
אֲמָרָם דָּודִ הַמֶּלךְֶ עלָיָו השַָּׁלוֹם בּעְצַמְוֹ זכְוּתוֹ יגָןֵ עלָיֵנוּ. ויְעַמֲָד 
ואְוֹתִיּוֹתֵיהֶם,  תֵּיבוֹתֵיהֶם,  וּזכְוּת  תְּהִלּיִם,  פּסְוּקֵי  זכְוּת  לנָוּ 
מֵרָאשׁיֵ  מֵהֶם,  הַיּוֹצאְִים  והְשֵַּׁמוֹת  וטְַעמֲֵיהֶם,  וּנקְוּדוֹתֵיהֶם, 
וּפשְׁעָיֵנוּ,  ועַוֲֹנוֹתֵינוּ  חַטּאֹתֵינוּ  לכְפַּרֵ  תֵיבוֹת,  וּמִסּוֹפיֵ  תֵיבוֹת, 
וּלזְמֵַּר ערִָיציִם, וּלהְַכרְִית כּלָ הַחוֹחִים והְַקּוֹציִם הַסוֹבבְיִם אֶת 
השַּׁוֹשׁנַהָ העָלֶיְוֹנהָ, וּלחְַבּרֵ אשֵׁתֶ נעְוּרִים עםִ דּוֹדָהּ, בּאְַהבֲהָ 
וּנשְׁמָָה,  רוּחַ  לנְפֶשֶׁ  לנָוּ שׁפֶעַ  ימִשָׁךְֵ  וּמשִָּׁם  ורְֵעוּת.  ואְַחוֲהָ 
כּמְוֹ  פּשְׁעָיֵנוּ,  וּלכְפַּרֵ  חַטּאֹתֵינוּ,  ולְסִלְוֹחַ  מֵעוֲֹנוֹתֵינוּ,  לטְַהרֲֵנוּ 
שׁסֶּלָחְַתָּ לדְָודִ שׁאֶָמַר מִזמְוֹרִים אֵלּוּ לפְנָיֶךָ, כּמְוֹ שׁנֶאֱֶמַר גּםַ 
יהְוֹהָ העֶבֱיִר חַטָּאתְךָ לֹא תָמוּת. ואְַל תִּקָּחֵנוּ מֵהעָוֹלםָ הַזּהֶ 
קוֹדֶם זמְַננֵוּ, עדַ מלְֹאת שׁנְוֹתֵינוּ )בּהֶָם שׁבִעְיִם שׁנָהָ(, בּאְוֹפןָ 
שׁנֶוּכלַ לתְַקֵּן אֶת אשֲׁרֶ שׁחִַתְנוּ. וּזכְוּת דָּודִ הַמֶּלךְֶ עלָיָו השַָּׁלוֹם 
יגָןֵ עלָיֵנוּ וּבעַדֲֵינוּ, שׁתֶַּאֲרִיךְ אַפּךְָ עדַ שׁוּבנֵוּ אֵליֶךָ בּתִשְׁוּבהָ 
שׁלְיֵמָה, וּמֵאוֹצרַ מַתְּנתַ חִנםָ חָננֵוּ, כּדְִכתְִיב וחְַנתִֹי אֶת אשֲׁרֶ 
אָחוֹן ורְִחַמְתִּי אֶת אשֲׁרֶ אֲרַחֵם. וּכשְׁםֵ שׁאֶָנוּ אוֹמְרִים לפְנָיֶךָ 
שִׁירָה בּעָוֹלםָ הַזהֶ, כּךְַ נזִכְּהֶ לוֹמַר לפְנָיֶךָ יהְוֹהָ אֱלֹהֵינוּ ואֵלֹהֵי 
אֲבוֹתֵינוּ שִׁיר וּשׁבְחָָה לעְוֹלםָ הַבּאָ, ועְלַ ידְֵי אֲמִירַת תְּהִלּיִם 
תִּתְעוֹרֵר חבֲצַלֶתֶ השַָּׁרוֹן לשִָׁיר בּקְוֹל נעָיִם גּיִלתַ ורְַנּןֵ, כּבְוֹד 
והְָדָר בּבְיֵת אֱלֹהֵינוּ בּמְִהֵרָה ביְמֵָינוּ  נתִַּן להָּ, הוֹד   הַלּבְנָוֹן 

אָמןֵ סלֶהָ:



עט תהליםספר

קודם שאומרים תהלים אומרים זה

פנָיָו  נקְדַּמְָה  ישְִׁענֵוּ:  לצְוּר  נרָיִעהָ  ליַהוֹהָ.  לכְוּ נרְנַנְהָ 
ָ. וּמלֶךְֶ גּדָוֹל עלַ  בּתְוֹדהָ. בּזִמְִרוֹת נרָיִעַ לוֹ: כּיִ אלֵ גּדָוֹל ייְ

כּלָ אלֱֹהיִם:

הרֲיֵניִ מזְמֵַּן אתֶ פּיִ להְוֹדוֹת וּלהְלַּלֵ וּלשְַׁבּחֵַ אתֶ בּוֹראְיִ, לשְֵׁם יחִוּד קוּדשְָׁא 
בּרְיִךְ הוּא וּשְׁכיִנתְּיֵהּ עלַ ידְיֵ ההַוּא טָמִיר ונְעֶלְםָ בּשְֵׁם כּלָ ישְִרֹאָלֵ:

ספר ראשון

ליום ראשון
א לחודש

התעוררות רב לעסוק בתורה בלא חטא, ואז יהא בטוח שכל מעשה ידיו מצליחים ובהיפך הרשעים.

 אשְַׁריֵ האָיִשׁ אשֲֶׁר לֹא הלָךְַ בּעַצֲתַ רשְָׁעיִם, וּבדְרֶךְֶ חַטּאָיִם לֹא א  א

 כּיִ אםִ בּתְוֹרתַ יהְוֹהָ חפֶצְוֹ, וּבתְוֹרתָוֹ  עמָָד, וּבמְוֹשַׁב לצֵיִם לֹא ישָָׁב: ב
 והְיָהָ כּעְץֵ שָׁתוּל עלַ פּלַגְיֵ מָיםִ, אשֲֶׁר פּרִיְוֹ יתִּןֵ  יהֶגְּהֶ יוֹמָם ולָיָלְהָ: ג
 לֹא כןֵ הרָשְָׁעיִם, כּיִ  בּעְתִּוֹ ועְלָהֵוּ לֹא יבִּוֹל, וכְלֹ אשֲֶׁר יעַשֲֶׂה יצַלְיִחַ: ד
 עלַ כּןֵ לֹא יקָמֻוּ רשְָׁעיִם בּמַּשְִׁפּטָ, וחְַטּאָיִם  אםִ כּמַּץֹ אשֲֶׁר תּדִּפְנֶּוּ רוּחַ: ה

 כּיִ יוֹדעֵַ יהְוֹהָ דּרֶךְֶ צדַּיִקיִם, ודְרֶךְֶ רשְָׁעיִם תּאֹבדֵ: בּעַדֲתַ צדַּיִקיִם: ו

מדבר לכל אדם שלא יתחכמו על מדותיו של הקב"ה, ואם יש לאדם איזה שמחה שיהיה ברעדה שלא יגרמו חטאיו שיהפך השמחה.

 יתִיְצַּבְוּ מלַכְיֵ ארֶץֶ ורְוֹזנְיִם ב   למָָּה רגָשְׁוּ גוֹיםִ, וּלאְמִֻּים יהֶגְוּ ריִק: ב א

 ננְתַּקְהָ אתֶ מוֹסרְוֹתיֵמוֹ, ונְשְַׁליִכהָ  נוֹסדְוּ יחָדַ, עלַ יהְוֹהָ ועְלַ משְִׁיחוֹ: ג
ידְבַּרֵ   אזָ  למָוֹ: ה ילִעְגַ  אדֲנֹיָ  ישְִׂחקָ,  בּשַָּׁמַיםִ   יוֹשֵׁב  עבֲתֹיֵמוֹ: ד מִמֶּנּוּ 
 ואַנֲיִ נסָכַתְּיִ מלַכְּיִ, עלַ ציִּוֹן הרַ קדָשְִׁי:  אלֵיֵמוֹ באְפַּוֹ, וּבחַרֲוֹנוֹ יבְהַלֲמֵוֹ: ו
 שְׁאלַ   אסֲפַּרְהָ אלֶ חקֹ, יהְוֹהָ אָמַר אלֵיַ בּנְיִ אַתּהָ, אנֲיִ היַּוֹם ילְדִתְּיִךָ: ח ז

 תּרְעֹםֵ בּשְֵׁבטֶ בּרַזְלֶ,  מִמֶּנּיִ ואְתֶּנְהָ גוֹיםִ נחַלֲתָךֶָ, ואַחֲזֻּתָךְָ אפַסְיֵ אָרץֶ: ט
 עבִדְוּ   ועְתַּהָ מלְכָיִם השְַׂכּיִלוּ, הוִּסָרְוּ שׁפֹטְֵי אָרץֶ: יא כּכִלְיִ יוֹצרֵ תּנְפַּצְםֵ: י
 נשְַּׁקוּ ברַ פּןֶ יאֱֶנףַ ותְאֹבדְוּ דרֶךְֶ, כּיִ  אתֶ יהְוֹהָ בּיְרִאְהָ, וגְיִלוּ בּרִעְדָהָ: יב

יבִעְרַ כּמִעְטַ אפַּוֹ, אשְַׁריֵ כּלָ חוֹסיֵ בוֹ:



תהליםספרפ

אם בא על אדם איזה עונש אל יקוץ בתוכחתו, שמא לפי חטאו היה חייב יותר והקב"ה מתחסד עמו.

 יהְוֹהָ מָה רבַּוּ צרָיָ, רבַּיִם ג   מזִמְוֹר לדְוָדִ, בּבְרָחְוֹ מִפּנְיֵ אבַשְָׁלוֹם בּנְוֹ: ב א

 רבַּיִם אמְֹריִם לנְפַשְִׁי, איֵן ישְׁוּעתָהָ לּוֹ באֵלֹהיִם סלֶהָ:  קמִָים עלָיָ: ג
 קוֹליִ אלֶ יהְוֹהָ אקֶרְאָ,   ואְַתּהָ יהְוֹהָ מָגןֵ בּעַדֲיִ, כּבְוֹדיִ וּמֵריִם ראֹשִׁי: ה ד
יהְוֹהָ  כּיִ  הקֱיִצוֹתיִ  ואָיִשָׁנהָ,  שָׁכבַתְּיִ   אנֲיִ  ו סלֶהָ:  קדָשְׁוֹ  מֵהרַ  ויַּעַנֲנֵיִ 
 קוּמָה יהְוֹהָ   לֹא איִראָ מֵרבִבְוֹת עםָ, אשֲֶׁר סבָיִב שָׁתוּ עלָיָ: ח יסִמְְכנֵיִ: ז
 ליַהוֹהָ  הוֹשִׁיענֵיִ אלֱֹהיַ, כּיִ הכִּיִתָ אתֶ כּלָ איֹבְיַ לחֶיִ, שִׁנּיֵ רשְָׁעיִם שִׁבּרַתְָּ: ט

היַשְׁוּעהָ, עלַ עמְַּךָ ברִכְתָךֶָ סּלֶהָ:
מוסר שלא ילבין פני חבירו ושלא יאמר רכילות ולה"ר ושלא יקבלנו, ולא יקנא אם רואה שהרשעים מצליחים בעוה"ז רק ישמח ויאמר אם 

למכעיסיו כך וכו'.

 בּקְרָאְיִ ענֲנֵיִ אלֱֹהיֵ צדִקְיִ, בּצַּרָ ד  בּנִגְיִנוֹת מזִמְוֹר לדְוָדִ: ב  למְַנצַּחֵַ  א

 בּנְיֵ איִשׁ עדַ מֶה כבְוֹדיִ לכִלְמִָּה,  הרִחְבַתְָּ לּיִ, חנָּנֵיִ וּשְׁמַע תּפְלִּתָיִ: ג
 וּדעְוּ כּיִ הפִלְהָ יהְוֹהָ חסָיִד לוֹ, יהְוֹהָ  תּאֱֶהבָוּן ריִק, תּבְקַשְׁוּ כזָבָ סלֶהָ: ד
 רגִזְוּ ואְלַ תּחֶטֱָאוּ, אִמְרוּ בלִבְבַכְםֶ עלַ משְִׁכּבַכְםֶ  ישְִׁמַע בּקְרָאְיִ אלֵיָו: ה
 רבַּיִם אמְֹריִם מִי ירַאְנֵוּ   זבִחְוּ זבִחְיֵ צדֶקֶ, וּבטְִחוּ אלֶ יהְוֹהָ: ז ודְמֹּוּ סלֶהָ: ו
 נתַָתּהָ שִׂמְחהָ בלְבִּיִ, מעֵתֵ דּגְנָםָ  טוֹב, נסְהָ עלָיֵנוּ אוֹר פּנָיֶךָ יהְוֹהָ: ח
 בּשְָׁלוֹם יחַדְּוָ אשְֶׁכּבְהָ ואְיִשָׁן, כּיִ אַתּהָ יהְוֹהָ לבְדָדָ  ותְיִרוֹשָׁם רבָּוּ: ט

לבָטֶַח תּוֹשִׁיבנֵיִ:

תפלה נוראה לכל יחיד שהרשעים יאבדו בשביל מעשיהם וצדיקים ישמחו בשביל מעשיהם הטובים.

 אמֲָריַ האַזֲיִנהָ יהְוֹהָ, בּיִנהָ ה   למְַנצַּחֵַ אלֶ הנַּחְיִלוֹת, מזִמְוֹר לדְוָדִ: ב א

 יהְוֹהָ,   הקַשְִׁיבהָ לקְוֹל שַׁועְיִ, מלַכְּיִ ואֵלֹהיָ, כּיִ אלֵיֶךָ אתֶפְּלַּלָ: ד הגֲיִגיִ: ג
 כּיִ לֹא אלֵ חפָץֵ רשֶַׁע |  בּקֹרֶ תּשְִׁמַע קוֹליִ, בּקֹרֶ אעֶרֱךְָ לךְָ ואַצֲפַּהֶ: ה
 לֹא יתִיְצַּבְוּ הוֹללְיִם לנְגֶדֶ עיֵניֶךָ, שָׂנאֵתָ כּלָ פּעֹלֲיֵ  אַתּהָ, לֹא יגְרֻךְָ רעָ: ו
 ואַנֲיִ בּרְבֹ   תּאְבַּדֵ דּבֹרְיֵ כזָבָ, איִשׁ דּמִָים וּמִרמְָה יתְעָבֵ | יהְוֹהָ: ח אָוןֶ: ז
 יהְוֹהָ נחְנֵיִ  חסַדְּךְָ אבָוֹא ביֵתךֶָ, אשְֶׁתּחַוֲהֶ אלֶ היֵכלַ קדָשְְׁךָ בּיְרִאְָתךֶָ: ט
 כּיִ איֵן בּפְיִהוּ נכְוֹנהָ  בצְדִקְתָךֶָ למְַעןַ שׁוֹררְיָ, היַשְַׁר ]הושר כ'[ לפְנָיַ דּרַכְּךֶָ: י
 האַשֲִׁימֵם אלֱֹהיִם  קרִבְּםָ הוַּוֹת, קבֶרֶ פּתָוּחַ גּרְוֹנםָ, לשְׁוֹנםָ יחַלֲיִקוּן: יא
 ויְשְִׂמְחוּ כלָ  יפִּלְוּ מִמּעֹצֲוֹתיֵהםֶ, בּרְבֹ פּשְִׁעיֵהםֶ הדַּיִחמֵוֹ כּיִ מָרוּ בךְָ: יב
 כּיִ אַתּהָ  חוֹסיֵ בךְָ לעְוֹלםָ ירְנַּנֵוּ, ותְָסךְֵ עלָיֵמוֹ, ויְעַלְצְוּ בךְָ אהֹבֲיֵ שְׁמֶךָ: יג

תּבְרָךְֵ צדַּיִק יהְוֹהָ, כּצַּנִּהָ רצָוֹן תּעַטְְרנֶּוּ:



פא תהליםספר

תפלה נוראה לכל אדם להתפלל בחליו שהשי"ת ירפא אותו רפואת הנפש ורפואת הגוף, וכל אדם חולה המתפלל תפלה זו בכוונת הלב ובלב 
נשבר ונדכה בטוח הוא שהקב"ה יקבל תפלתו.

בּאְפַּךְָ ו   יהְוֹהָ אלַ  לדְוָדִ: ב מזִמְוֹר  השְַּׁמִיניִת,  בּנִגְיִנוֹת עלַ   למְַנצַּחֵַ  א

 חנָּנֵיִ יהְוֹהָ כּיִ אמֻלְלַ אנָיִ, רפְאָנֵיִ  תוֹכיִחנֵיִ, ואְלַ בּחַמֲָתךְָ תיְסַּרְנֵיִ: ג
 ונְפַשְִׁי נבִהְלֲהָ מְאדֹ, ואְַתּהָ ]ואת כ'[ יהְוֹהָ עדַ  יהְוֹהָ כּיִ נבִהְלֲוּ עצֲמָָי: ד
 כּיִ איֵן בּמַָּותֶ   שׁוּבהָ יהְוֹהָ חלַּצְהָ נפַשְִׁי, הוֹשִׁיענֵיִ למְַעןַ חסַדְּךֶָ: ו מָתיָ: ה
 יגָעַתְּיִ בּאְנַחְתָיִ, אשְַׂחהֶ בכְלָ ליַלְהָ מִטָּתיִ,  זכִרְךֶָ, בּשְִׁאוֹל מִי יוֹדהֶ לּךְָ: ז
 סוּרוּ   עשְָׁשָׁה מִכּעַסַ עיֵניִ, עתָקְהָ בּכְלָ צוֹררְיָ: ט בּדְמִעְתָיִ ערַשְִׂי אַמְסהֶ: ח
 שָׁמַע יהְוֹהָ תּחְנִּתָיִ, יהְוֹהָ  מִמֶּנּיִ כּלָ פּעֹלֲיֵ אָוןֶ, כּיִ שָׁמַע יהְוֹהָ קוֹל בּכִיְיִ: י

 יבֵשׁוּ ויְבִּהָלֲוּ מְאדֹ כּלָ איֹבְיָ, ישָֻׁבוּ יבֵשׁוּ רגָעַ: תּפְלִּתָיִ יקִּחָ: יא

אם הקב"ה מייסר שונאיך אל תשמח באשר ענוש לצדיק לא טוב ובשביל זה יתגדל עצמו בכל כוחו לפני הקב"ה שלא עשה לו רעה בידים אבל 
הוא עצמו גורם הרעה שמחשבתו לא היה רק טוב.

 יהְוֹהָ אלֱֹהיַ ז   שִׁגּיָוֹן לדְוָדִ, אשֲֶׁר שָׁר ליַהוֹהָ עלַ דּבִרְיֵ כוּשׁ בּןֶ ימְִיניִ: ב א

 פּןֶ יטְִרףֹ כּאְַריְהֵ נפַשְִׁי,  בּךְָ חסָיִתיִ, הוֹשִׁיענֵיִ מִכּלָ רדֹפְיַ והְצַּיִלנֵיִ: ג
 יהְוֹהָ אלֱֹהיַ אםִ עשִָׂיתיִ זאֹת, אםִ ישֶׁ עוָלֶ בּכְפַּיָ:  פּרֹקֵ ואְיֵן מַצּיִל: ד
 ירִדַּףֹ אוֹיבֵ נפַשְִׁי ויְשֵַּׂג   אםִ גּמָלַתְּיִ שׁוֹלמְִי רעָ, ואָחֲלַּצְהָ צוֹררְיִ ריֵקםָ: ו ה

 קוּמָה יהְוֹהָ בּאְפַּךֶָ הנִּשֵָׂא  ויְרִמְסֹ לאָָרץֶ חיַּיָ, וּכבְוֹדיִ לעֶפָרָ ישְַׁכּןֵ סלֶהָ: ז
תּסְוֹבבְךֶָּ,  לאְמִֻּים   ועַדֲתַ  צוִּיִתָ: ח משְִׁפּטָ  אלֵיַ  ועְוּרהָ  צוֹררְיָ,  בּעְבַרְוֹת 
 יהְוֹהָ ידָיִן עמִַּים, שָׁפטְֵניִ יהְוֹהָ כּצְדִקְיִ וּכתְמִֻּי  ועְלָיֶהָ למַָּרוֹם שׁוּבהָ: ט
 יגִמְָר נאָ רעַ רשְָׁעיִם וּתכְוֹנןֵ צדַּיִק, וּבחֹןֵ לבִּוֹת וּכלְיָוֹת אלֱֹהיִם  עלָיָ: י
 אלֱֹהיִם שׁוֹפטֵ צדַּיִק, ואְלֵ   מָגנִּיִ עלַ אלֱֹהיִם, מוֹשִׁיעַ ישְִׁריֵ לבֵ: יב צדַּיִק: יא
 ולְוֹ   אםִ לֹא ישָׁוּב חרַבְּוֹ ילִטְוֹשׁ, קשְַׁתּוֹ דרָךְַ ויַכְוֹננְהֶָ: יד זעֹםֵ בּכְלָ יוֹם: יג
 הנִּהֵ יחְבַּלֶ אָוןֶ, והְרָהָ עמָלָ ויְלָדַ  הכֵיִן כּלְיֵ מָותֶ, חצִּיָו לדְלֹקְיִם יפִעְלָ: טו
 ישָׁוּב עמֲלָוֹ ברְאֹשׁוֹ,   בּוֹר כּרָהָ ויַּחַפְּרְהֵוּ, ויַּפִּלֹ בּשְַׁחתַ יפִעְלָ: יז שָׁקרֶ: טז
 אוֹדהֶ יהְוֹהָ כּצְדִקְוֹ, ואַזֲמְַּרהָ שֵׁם יהְוֹהָ עלֶיְוֹן: ועְלַ קדָקְדֳוֹ חמֲָסוֹ ירֵדֵ: יח

שבח גדול להקב"ה על החסד שעשה עם אדם שפל אנושי ונתן התורה לתחתונים מה שנתקנאו בה מלאכי מעלה, ע"ד אשר אומץ גבורתך 
במלאכי מעלה ואביתה תהלה מקרוצי חומר מטה.

 יהְוֹהָ אדֲנֹיֵנוּ מָה אדַּיִר שִׁמְךָ ח   למְַנצַּחֵַ עלַ הגַּתִּיִת, מזִמְוֹר לדְוָדִ: ב א

 מִפּיִ עוֹללְיִם ויְנֹקְיִם  בּכְלָ האָָרץֶ, אשֲֶׁר תּנְהָ הוֹדךְָ עלַ השַָּׁמָיםִ: ג
 כּיִ ארֶאְהֶ שָׁמֶיךָ  יסִּדַתְָּ עזֹ, למְַעןַ צוֹררְיֶךָ, להְשְַׁבּיִת אוֹיבֵ וּמִתנְקַּםֵ: ד



תהליםספרפב

 מָה אֱנוֹשׁ כּיִ תזִכְּרְנֶּוּ,  מַעשֲֵׂי אצֶבְּעְתֹיֶךָ, ירָחֵַ וכְוֹכבָיִם אשֲֶׁר כּוֹננָתְּהָ: ה
 ותַּחְסַּרְהֵוּ מעְטַ מֵאלֱֹהיִם, וכְבָוֹד והְדָרָ תּעְטַּרְהֵוּ:  וּבןֶ אדָםָ כּיִ תפִקְדְנֶּוּ: ו
 צנֹהֶ ואַלֲפָיִם כּלֻּםָ,   תַּמשְִׁילהֵוּ בּמְַעשֲֵׂי ידָיֶךָ, כּלֹ שַׁתּהָ תחַתַ רגַלְיָו: ח ז

 יהְוֹהָ   צפִּוֹר שָׁמַיםִ וּדגְיֵ היַּםָ, עבֹרֵ אָרחְוֹת ימִַּים: י וגְםַ בּהַמֲוֹת שָׂדיָ: ט
אדֲנֹיֵנוּ, מָה אדַּיִר שִׁמְךָ בּכְלָ האָָרץֶ:

שיש לכל אדם ליתן שבח והודאה להקב"ה על שהציל אותו מיד רשע שהיה עומד עליו לצערו והקב"ה שופט בצדק לצדיק כצדקתו ולרשע 
כרשעתו.

 אוֹדהֶ יהְוֹהָ בּכְלָ לבִּיִ, אסֲפַּרְהָ ט   למְַנצַּחֵַ עלַ מוּת לבַּןֵ, מזִמְוֹר לדְוָדִ: ב א

 בּשְׁוּב   אשְֶׂמְחהָ ואְעֶלֶצְהָ בךְָ, אזֲמְַּרהָ שִׁמְךָ עלֶיְוֹן: ד כּלָ נפִלְאְוֹתיֶךָ: ג
 כּיִ עשִָׂיתָ משְִׁפּטִָי ודְיִניִ, ישַָׁבתְָּ  אוֹיבְיַ אחָוֹר, יכִּשְָׁלוּ ויְאֹבדְוּ מִפּנָיֶךָ: ה
 גּעָרַתְָּ גוֹיםִ אבִּדַתְָּ רשָָׁע, שְׁמָם מָחיִתָ לעְוֹלםָ ועָדֶ:  לכְסִּאֵ שׁוֹפטֵ צדֶקֶ: ו
 ויַהוֹהָ   האָוֹיבֵ תַּמּוּ חרֳבָוֹת לנָצֶחַ, ועְרָיִם נתָשְַׁתָּ, אבָדַ זכִרְםָ המֵָּה: ח ז

 והְוּא ישְִׁפּטֹ תּבֵלֵ בּצְדֶקֶ, ידָיִן לאְמִֻּים  לעְוֹלםָ ישֵֵׁב, כּוֹנןֵ למַּשְִׁפּטָ כּסִאְוֹ: ט
 ויְבִטְְחוּ בךְָ   ויִהיִ יהְוֹהָ משְִׂגּבָ לדַּךְָ, משְִׂגּבָ לעְתִּוֹת בּצַּרָהָ: יא בּמְֵישָׁריִם: י
 זמְַּרוּ ליַהוֹהָ ישֵׁב ציִּוֹן, הגַּיִדוּ  יוֹדעְיֵ שְׁמֶךָ, כּיִ לֹא עזָבַתְָּ דרֹשְֶׁיךָ יהְוֹהָ: יב
 כּיִ דרֹשֵׁ דּמִָים אוֹתםָ זכָרָ, לֹא שָׁכחַ צעַקֲתַ ענֲוָיִם  בעָמִַּים עלֲיִלוֹתיָו: יג
 למְַעןַ   חנָנְנֵיִ יהְוֹהָ, ראְהֵ ענָיְיִ משִּׂנאְיָ, מְרוֹמְמִי משִַּׁערֲיֵ מָותֶ: טו ]עניים כ'[: יד
 טָבעְוּ גוֹיםִ  אסֲפַּרְהָ כּלָ תּהְלִּתָיֶךָ בּשְַׁערֲיֵ בתַ ציִּוֹן, אָגיִלהָ בּיִשׁוּעתָךֶָ: טז
 נוֹדעַ יהְוֹהָ משְִׁפּטָ עשָָׂה,  בּשְַׁחתַ עשָׂוּ, בּרְשֶֶׁת זוּ טָמָנוּ נלִכְּדְהָ רגַלְםָ: יז
 ישָׁוּבוּ רשְָׁעיִם לשְִׁאוֹלהָ, כּלָ גּוֹיםִ  בּפְעֹלַ כּפַּיָו נוֹקשֵׁ רשָָׁע, הגִּיָוֹן סלֶהָ: יח
 כּיִ לֹא לנָצֶחַ ישִָּׁכחַ אבֶיְוֹן, תּקִוְתַ ענֲיִּיִם ]ענוים כ'[ תּאֹבדַ  שְׁכחֵיֵ אלֱֹהיִם: יט
 שִׁיתהָ יהְוֹהָ   קוּמָה יהְוֹהָ אלַ יעָזֹ אֱנוֹשׁ, ישִָּׁפטְוּ גוֹיםִ עלַ פּנָיֶךָ: כא לעָדַ: כ

מוֹרהָ להָםֶ, ידֵעְוּ גוֹיםִ אֱנוֹשׁ המֵָּה סּלֶהָ:
ב לחודש

בו יסופר הצלחת הרשע ואיך מתגאה בהצלחתו עד שאמר לית דין ולית דיין ושאין הקב"ה משגיח במעשה התחתונים.

 בּגְאַוֲתַ רשָָׁע ידִלְקַ י   למָָה יהְוֹהָ תּעַמֲדֹ בּרְחָוֹק, תּעַלְיִם לעְתִּוֹת בּצַּרָהָ: ב א

 כּיִ הלִּלֵ רשָָׁע עלַ תּאַוֲתַ נפַשְׁוֹ, וּבצֹעֵַ  ענָיִ, יתִּפָשְׂוּ בּמִזְמִּוֹת זוּ חשָָׁבוּ: ג
 רשָָׁע כּגְבֹהַּ אפַּוֹ בּלַ ידִרְשׁ, איֵן אלֱֹהיִם כּלָ מזְמִּוֹתיָו:  בּרֵךְֵ נאִץֵ | יהְוֹהָ: ד
 יחָיִלוּ דרְכָיָו ]דרכו כ'[ בּכְלָ עתֵ, מָרוֹם משְִׁפּטֶָיךָ מִנּגֶדְּוֹ, כּלָ צוֹררְיָו יפָיִחַ  ה



פג תהליםספר

 אלָהָ פּיִהוּ מלָאֵ   אָמַר בּלְבִּוֹ בּלַ אמֶּוֹט, לדְרֹ ודָרֹ אשֲֶׁר לֹא ברְעָ: ז בּהָםֶ: ו
 ישֵֵׁב בּמְַארֲבַ חצֲרֵיִם, בּמִַּסתְָּריִם  וּמִרמְוֹת ותָךְֹ, תּחַתַ לשְׁוֹנוֹ עמָלָ ואָָוןֶ: ח
 יאֱֶרבֹ בּמִַּסתְָּר כּאְַריְהֵ בסְכֻּהֹ, יאֱֶרבֹ  יהַרֲגֹ נקָיִ, עיֵניָו לחְלֵכְהָ יצִפְּנֹוּ: ט
 ידִכְּהֶ ]ודכה כ'[ ישָׁחַֹ, ונְפָלַ  לחַטֲוֹף ענָיִ, יחַטְףֹ ענָיִ בּמְשְָׁכוֹ ברְשְִׁתּוֹ: י
 אָמַר בּלְבִּוֹ שָׁכחַ אלֵ, הסִתְּיִר פּנָיָו  בּעַצֲוּמָיו חלֵ כּאָיִם ]חלכאים כ'[: יא
 קוּמָה יהְוֹהָ אלֵ נשְָׂא ידָךֶָ, אלַ תּשְִׁכּחַ ענֲוָיִם ]עניים כ'[:  בּלַ ראָהָ לנָצֶחַ: יב
 ראִָתהָ כּיִ אַתּהָ   עלַ מֶה נאִץֵ רשָָׁע | אלֱֹהיִם, אָמַר בּלְבִּוֹ לֹא תדִרְשׁ: יד יג

עמָלָ וכָעַסַ תּבַּיִט, לתָתֵ בּיְדָךֶָ, עלָיֶךָ יעַזֲבֹ חלֵכֵהָ, יתָוֹם אַתּהָ היָיִתָ עוֹזרֵ: 
 יהְוֹהָ מלֶךְֶ עוֹלםָ ועָדֶ,   שְׁברֹ זרְוֹעַ רשָָׁע, ורָעָ תּדִרְוֹשׁ רשְִׁעוֹ בלַ תּמְִצאָ: טז טו

 תּאַוֲתַ ענֲוָיִם שָׁמַעתְָּ יהְוֹהָ, תּכָיִן לבִּםָ תּקַשְִׁיב אזָנְךֶָ:  אבָדְוּ גוֹיםִ מֵאַרצְוֹ: יז
 לשְִׁפּטֹ יתָוֹם ודָךְָ, בּלַ יוֹסיִף עוֹד, לעַרֲץֹ אֱנוֹשׁ מִן האָָרץֶ: יח

ידבר על ענין גלות וגזירות אשר עמדו עלינו תמיד ונתנו עיניהם עלינו וכמה רבבות שנהרגו על דבר כבוד שמו יתברך, וכל צרות הצדיק הוא 
לטובתו לרחוץ צואת עונותיו, ולרשע נתן לו הצלחה בעוה"ז ע"ד עושר שמור לבעליו לרעתו.

לדְוָדִ, בּיַהוֹהָ חסָיִתיִ, איֵךְ תּאֹמְרוּ לנְפַשְִׁי נוּדיִ ]נודו כ'[ יא   למְַנצַּחֵַ  א

 כּיִ הנִּהֵ הרָשְָׁעיִם ידִרְכְוּן קשֶֶׁת, כּוֹננְוּ חצִּםָ עלַ יתֶרֶ,  הרַכְםֶ צפִּוֹר: ב
 כּיִ השַָּׁתוֹת יהֵרָסֵוּן, צדַּיִק מַה פּעָלָ:  ליִרוֹת בּמְוֹ אפֹלֶ ליְשְִׁריֵ לבֵ: ג
 יהְוֹהָ בּהְיֵכלַ קדָשְׁוֹ, יהְוֹהָ בּשַָּׁמַיםִ כּסִאְוֹ, עיֵניָו יחֶזֱוּ, עפַעְפַּיָו יבִחְנֲוּ בּנְיֵ  ד
 ימְַטֵר עלַ   יהְוֹהָ צדַּיִק יבִחְןָ, ורְשָָׁע ואְהֹבֵ חמָָס שָׂנאְהָ נפַשְׁוֹ: ו אדָםָ: ה
 כּיִ צדַּיִק יהְוֹהָ  רשְָׁעיִם פּחַיִם, אשֵׁ וגְפָרְיִת ורְוּחַ זלִעְפָוֹת מְנתָ כּוֹסםָ: ז

צדְקָוֹת אהָבֵ, ישָָׁר יחֶזֱוּ פנָיֵמוֹ:

מגנה אותם אנשים המלשינים ומספרים דלטורי ושפתי חלקות.

גמַָר יב  כּיִ  יהְוֹהָ   הוֹשִׁיעהָ  ב לדְוָדִ:  מזִמְוֹר  השְַּׁמִיניִת,  עלַ   למְַנצַּחֵַ  א

 שָׁואְ ידְבַּרְוּ איִשׁ אתֶ רעֵהֵוּ,  חסָיִד, כּיִ פסַּוּ אֱמוּניִם מִבּנְיֵ אדָםָ: ג
 יכַרְתֵ יהְוֹהָ כּלָ שִׂפתְיֵ חלֲקָוֹת, לשָׁוֹן  שְׂפתַ חלֲקָוֹת, בּלְבֵ ולָבֵ ידְבַּרֵוּ: ד
 אשֲֶׁר אָמְרוּ ללִשְׁנֹנֵוּ נגַבְּיִר, שְׂפתָיֵנוּ אִתּנָוּ, מִי אדָוֹן לנָוּ:  מְדבַּרֶתֶ גּדְלֹוֹת: ה
 משִּׁדֹ ענֲיִּיִם מֵאנֶקְתַ אבֶיְוֹניִם, עתַּהָ אקָוּם יאֹמַר יהְוֹהָ, אשִָׁית בּיְשֵַׁע  ו

 אִמְרוֹת יהְוֹהָ אמֲָרוֹת טְהרֹוֹת, כּסֶףֶ צרָוּף בּעַלֲיִל לאָָרץֶ, מזְקֻּקָ  יפָיִחַ לוֹ: ז
 סבָיִב   אַתּהָ יהְוֹהָ תּשְִׁמְרםֵ, תּצִּרְנֶּוּ מִן הדַּוֹר זוּ לעְוֹלםָ: ט שִׁבעְתָיָםִ: ח

רשְָׁעיִם יתִהְלַּכָוּן, כּרְםֻ זלֻּוּת לבִנְיֵ אדָםָ:



תהליםספרפד

תפלה על אריכות הגלות, וכל אדם כשהוא בצרה יתפלל תפלה זו על צרותיו ועל אריכות הגלות.

יהְוֹהָ תּשְִׁכּחָנֵיִ נצֶחַ, עדַ אנָהָ יג   עדַ אנָהָ  מזִמְוֹר לדְוָדִ: ב  למְַנצַּחֵַ  א

 עדַ אנָהָ אשִָׁית עצֵוֹת בּנְפַשְִׁי, יגָוֹן בּלִבְבָיִ  תַּסתְּיִר אתֶ פּנָיֶךָ מִמֶּנּיִ: ג
 הבַּיִטָה ענֲנֵיִ יהְוֹהָ אלֱֹהיָ, האָיִרהָ עיֵניַ  יוֹמָם, עדַ אנָהָ ירָוּם איֹבְיִ עלָיָ: ד
 ואַנֲיִ   פּןֶ יאֹמַר איֹבְיִ יכְלָתְּיִו, צרָיַ יגָיִלוּ כּיִ אמֶּוֹט: ו פּןֶ איִשַׁן המַָּותֶ: ה

בּחְסַדְּךְָ בטַָחתְּיִ, יגָלֵ לבִּיִ בּיִשׁוּעתָךֶָ, אשִָׁירהָ ליַהוֹהָ כּיִ גמָלַ עלָיָ:
על שתי מקדשות שחרבו והאיך נבוכדנצר החריב בית ראשון וטיטוס החריב בית שני.

התִעְיִבוּ יד  השְִׁחיִתוּ  אלֱֹהיִם,  איֵן  בּלְבִּוֹ  נבָלָ  אָמַר  לדְוָדִ,   למְַנצַּחֵַ  א

 יהְוֹהָ משִָּׁמַיםִ השְִׁקיִף עלַ בּנְיֵ אדָםָ, לרִאְוֹת  עלֲיִלהָ איֵן עשֵֹׂה טוֹב: ב
 הכַּלֹ סרָ יחַדְּוָ נאֶלֱחָוּ, איֵן עשֵֹׂה טוֹב,  היֲשֵׁ משְַׂכּיִל דּרֹשֵׁ אתֶ אלֱֹהיִם: ג
 הלֲֹא ידָעְוּ כּלָ פּעֹלֲיֵ אָוןֶ, אכֹלְיֵ עמִַּי אכָלְוּ לחֶםֶ, יהְוֹהָ  איֵן גּםַ אחֶדָ: ד
 עצֲתַ ענָיִ תּבָיִשׁוּ,   שָׁם פּחָדֲוּ פחָדַ, כּיִ אלֱֹהיִם בּדְוֹר צדַּיִק: ו לֹא קרָאָוּ: ה
 מִי יתִּןֵ מִצּיִּוֹן ישְׁוּעתַ ישְִׂראָלֵ, בּשְׁוּב יהְוֹהָ שְׁבוּת עמַּוֹ,  כּיִ יהְוֹהָ מַחסְהֵוּ: ז

יגָלֵ יעַקֲבֹ ישְִׂמַח ישְִׂראָלֵ:
כמה מעלות ומדות טובות שראוי לאדם להתנהג בהם, ומי שיש בו כל המדות הוא בטוח שישכון נשמתו בגן עדן.

 הוֹלךְֵ טו   מזִמְוֹר לדְוָדִ, יהְוֹהָ מִי יגָוּר בּאְהָלֳךֶָ, מִי ישְִׁכּןֹ בּהְרַ קדָשְֶׁךָ: ב א

 לֹא רגָלַ עלַ לשְׁנֹוֹ, לֹא עשָָׂה  תָּמִים וּפעֹלֵ צדֶקֶ, ודְבֹרֵ אֱמֶת בּלִבְבָוֹ: ג
 נבִזְהֶ בּעְיֵניָו נמְִאָס, ואְתֶ ירִאְיֵ  לרְעֵהֵוּ רעָהָ, וחְרֶפְּהָ לֹא נשָָׂא עלַ קרְבֹוֹ: ד
 כּסַפְּוֹ לֹא נתָןַ בּנְשֶֶׁךְ, ושְׁחֹדַ עלַ  יהְוֹהָ יכְבַּדֵ, נשְִׁבּעַ להְרָעַ ולְֹא ימִָיר: ה

נקָיִ לֹא לקָחָ, עשֵֹׂה אלֵּהֶ לֹא ימִּוֹט לעְוֹלםָ:
אם אדם צריך לאיזה בקשה לא יבקש בזכות עצמו באשר שזכותו צריך להניח לבניו אחריו.

 אָמַרתְְּ ליַהוֹהָ אדֲנֹיָ טז   מִכתְּםָ לדְוָדִ, שָׁמְרנֵיִ אלֵ כּיִ חסָיִתיִ בךְָ: ב א

 לקִדְוֹשִׁים אשֲֶׁר בּאָָרץֶ המֵָּה, ואְדַּיִריֵ כּלָ  אָתּהָ, טוֹבתָיִ בּלַ עלָיֶךָ: ג
 ירִבְּוּ עצַּבְוֹתםָ אחַרֵ מָהרָוּ, בּלַ אַסּיִךְ נסִכְּיֵהםֶ מִדּםָ, וּבלַ  חפֶצְיִ בםָ: ד
 יהְוֹהָ מְנתָ חלֶקְיִ וכְוֹסיִ, אַתּהָ תּוֹמִיךְ  אשֶָּׂא אתֶ שְׁמוֹתםָ עלַ שְׂפתָיָ: ה
 אבֲרָךְֵ אתֶ   חבֲלָיִם נפָלְוּ ליִ בּנַּעְמִִים, אַף נחַלֲתָ שָׁפרְהָ עלָיָ: ז גּוֹרלָיִ: ו
 שִׁוּיִתיִ יהְוֹהָ לנְגֶדְּיִ תָמִיד,  יהְוֹהָ אשֲֶׁר יעְצָנָיִ, אַף ליֵלוֹת יסִּרְוּניִ כלִיְוֹתיָ: ח
 לכָןֵ שָׂמַח לבִּיִ ויַּגָלֶ כּבְוֹדיִ, אַף בּשְָׂריִ ישְִׁכּןֹ  כּיִ מִימִיניִ בּלַ אמֶּוֹט: ט
 כּיִ לֹא תעַזֲבֹ נפַשְִׁי לשְִׁאוֹל, לֹא תִתּןֵ חסֲיִדךְָ לרִאְוֹת שָׁחתַ:  לבָטֶַח: י

 תּוֹדיִענֵיִ ארֹחַ חיַּיִם, שׂבעַ שְׂמָחוֹת אתֶ פּנָיֶךָ, נעְמִוֹת בּיִמִינךְָ נצֶחַ: יא



פה תהליםספר

אל ידבר אדם גבוה לפני הקב"ה שינסנו באיזה דבר בעבירה או על שאר דברים, ואם אדם חטא, לתקן עצמו ישיב רבים מעון.

 תּפְלִּהָ לדְוָדִ, שִׁמעְהָ יהְוֹהָ צדֶקֶ, הקַשְִׁיבהָ רנִּתָיִ האַזֲיִנהָ תפְלִּתָיִ, יז  א

 מלִּפְנָיֶךָ משְִׁפּטִָי יצֵאֵ, עיֵניֶךָ תּחֶזֱיֶנהָ מֵישָׁריִם:  בּלְֹא שִׂפתְיֵ מִרמְָה: ב
לּיַלְהָ, צרְפַתְּנַיִ בלַ תִּמְצאָ, זמַּתֹיִ בּלַ יעַבֲרָ פּיִ:  לבִּיִ פּקָדַתְָּ   בּחָנַתְָּ  ג

 תָּמךְֹ אשֲֻׁריַ   לפִעְלֻּוֹת אדָםָ בּדִבְרַ שְׂפתָיֶךָ, אנֲיִ שָׁמַרתְּיִ אָרחְוֹת פּרָיִץ: ה ד

 אנֲיִ קרְאָתיִךָ כּיִ תעַנֲנֵיִ אלֵ, הטַ אזָנְךְָ  בּמְַעגְּלְוֹתיֶךָ, בּלַ נמָוֹטוּ פעְמָָי: ו
 הפַלְהֵ חסֲדָיֶךָ מוֹשִׁיעַ חוֹסיִם, מִמִּתקְוֹמְמִים בּיִמִינךֶָ:  ליִ שְׁמַע אִמְרתָיִ: ז
 מִפּנְיֵ רשְָׁעיִם זוּ   שָׁמְרנֵיִ כּאְיִשׁוֹן בּתַ עיָןִ, בּצְלֵ כּנְפָיֶךָ תַּסתְּיִרנֵיִ: ט ח

בגְאֵוּת:  דּבִּרְוּ  פּיִמוֹ  סּגָרְוּ,   חלֶבְּמָוֹ  י עלָיָ:  יקַּיִפוּ  בּנְפֶשֶׁ  איֹבְיַ  שַׁדּוּניִ, 
 דּמְִינֹוֹ   אשַֻּׁריֵנוּ עתַּהָ סבְבָוּנוּ ]סבבוני כ'[, עיֵניֵהםֶ ישִָׁיתוּ לנִטְוֹת בּאָָרץֶ: יב יא

 קוּמָה יהְוֹהָ קדַּמְָה  כּאְַריְהֵ יכִסְוֹף לטְִרוֹף, וכְכִפְיִר ישֵׁב בּמְִסתְָּריִם: יג
 מִמְתיִם ידָךְָ יהְוֹהָ, מִמְתיִם  פנָיָו הכַרְיִעהֵוּ, פּלַּטְָה נפַשְִׁי מֵרשָָׁע חרַבְּךֶָ: יד
מֵחלֶדֶ, חלֶקְםָ בּחַיַּיִם וּצפְוּנךְָ ]וצפינך כ'[ תּמְלַּאֵ בטְִנםָ, ישְִׂבּעְוּ בנָיִם והְנִּיִחוּ 
 אנֲיִ בּצְדֶקֶ אחֶזֱהֶ פנָיֶךָ, אשְֶׂבּעְהָ בהְקָיִץ תּמְוּנתָךֶָ: יתִרְםָ לעְוֹללְיֵהםֶ: טו

ג לחודש

אם נעשה לאדם נס מפורסם יש לו לומר שירה, ויכלול כל הנסים מיום בריאת עולם כגון סדום ועמורה, וכן הטובות שעשה לישראל במתן 
תורה, ויאמר מי שעשה נסים הללו עשה עמי ג"כ.

 למְַנצַּחֵַ לעְבֶדֶ יהְוֹהָ לדְוָדִ, אשֲֶׁר דּבִּרֶ ליַהוֹהָ אתֶ דּבִרְיֵ השִַּׁירהָ יח  א

 ויַּאֹמַר,  הזַּאֹת, בּיְוֹם הצִּיִל יהְוֹהָ אוֹתוֹ מִכּףַ כּלָ איֹבְיָו וּמִיּדַ שָׁאוּל: ב
 יהְוֹהָ סלַעְיִ וּמְצוּדתָיִ וּמְפלַטְִי, אלֵיִ צוּריִ אחֱֶסהֶ בּוֹ,  ארֶחְמְָךָ יהְוֹהָ חזִקְיִ: ג
 אפֲפָוּניִ   מְהלֻּלָ אקֶרְאָ יהְוֹהָ, וּמִן איֹבְיַ אִוּשֵָׁעַ: ה מָגנִּיִ וקְרֶןֶ ישְִׁעיִ משְִׂגּבַּיִ: ד
 חבֶלְיֵ שְׁאוֹל סבְבָוּניִ, קדִּמְוּניִ מוֹקשְֵׁי  חבֶלְיֵ מָותֶ, ונְחַלֲיֵ בלְיִּעַלַ יבְעַתֲוּניִ: ו
 בּצַּרַ ליִ אקֶרְאָ יהְוֹהָ ואְלֶ אלֱֹהיַ אשֲַׁוּעֵַ, ישְִׁמַע מֵהיֵכלָוֹ קוֹליִ,  מָותֶ: ז
 ותִַּגעְשַׁ ותַּרִעְשַׁ האָָרץֶ, וּמוֹסדְיֵ הרָיִם  ושְַׁועְתָיִ לפְנָיָו תּבָוֹא באְזָנְיָו: ח
תּאֹכלֵ,  מִפּיִו  ואְשֵׁ  בּאְפַּוֹ,  עשָָׁן   עלָהָ  ט לוֹ:  חרָהָ  כּיִ  ויַּתְִגּעָשֲׁוּ  ירִגְּזָוּ, 
 ויַּרִכְּבַ עלַ   ויַּטֵ שָׁמַיםִ ויַּרֵדַ, ועַרֲפָלֶ תּחַתַ רגַלְיָו: יא גּחֶלָיִם בּעָרֲוּ מִמֶּנּוּ: י
 ישֶָׁת חשֶׁךְ סתִרְוֹ סבְיִבוֹתיָו סכֻּתָוֹ,  כּרְוּב ויַּעָףֹ, ויַּדֵאֶ עלַ כּנַפְיֵ רוּחַ: יב
 מִנּגֹהַּ נגֶדְּוֹ, עבָיָו עבָרְוּ בּרָדָ וגְחַלֲיֵ אשֵׁ:  חשְֶׁכתַ מַיםִ עבָיֵ שְׁחקָיִם: יג
 ויַּשְִׁלחַ חצִּיָו   ויַּרַעְםֵ בּשַָּׁמַיםִ יהְוֹהָ, ועְלֶיְוֹן יתִּןֵ קלֹוֹ, בּרָדָ וגְחַלֲיֵ אשֵׁ: טו יד
 ויַּרֵאָוּ אפֲיִקיֵ מַיםִ ויַּגִּלָוּ מוֹסדְוֹת תּבֵלֵ,  ויַפְיִצםֵ, וּברְקָיִם רבָ ויַהְמֵֻּם: טז



תהליםספרפו

 ישְִׁלחַ מִמָּרוֹם יקִּחָנֵיִ, ימַשְֵׁניִ מִמַּיםִ  מִגּעַרֲתָךְָ יהְוֹהָ מִנּשְִׁמַת רוּחַ אפַּךֶָ: יז
 יקְדַּמְוּניִ ביְוֹם   יצַּיִלנֵיִ מֵאיֹבְיִ עזָ, וּמשִּׂנאְיַ כּיִ אָמְצוּ מִמֶּנּיִ: יט רבַּיִם: יח
 ויַּוֹציִאנֵיִ למֶַּרחְבָ, יחְלַּצְנֵיִ כּיִ חפָץֵ בּיִ:  איֵדיִ, ויַהְיִ יהְוֹהָ למְשְִׁעןָ ליִ: כ
 כּיִ שָׁמַרתְּיִ דּרַכְיֵ יהְוֹהָ,   יגִמְלְנֵיִ יהְוֹהָ כּצְדִקְיִ, כּבְרֹ ידָיַ ישִָׁיב ליִ: כב כא
 כּיִ כלָ משְִׁפּטָָיו לנְגֶדְּיִ, וחְקֻּתֹיָו לֹא אָסיִר מֶנּיִ:  ולְֹא רשַָׁעתְּיִ מֵאלֱֹהיָ: כג
 ויַּשֶָׁב יהְוֹהָ ליִ כצְדִקְיִ, כּבְרֹ ידָיַ   ואֱָהיִ תָמִים עמִּוֹ, ואָשְֶׁתַּמֵּר מעֵוֲֹניִ: כה כד
 עםִ נבָרָ   עםִ חסָיִד תִּתחְסַּדָ, עםִ גּבְרַ תָּמִים תִּתַּמָּם: כז לנְגֶדֶ עיֵניָו: כו
 כּיִ אַתּהָ עםַ ענָיִ תוֹשִׁיעַ, ועְיֵניַםִ רמָוֹת  תִּתבְּרָרָ, ועְםִ עקִּשֵׁ תִּתפְּתַּלָ: כח
 כּיִ בךְָ אָרץֻ   כּיִ אַתּהָ תּאָיִר נרֵיִ, יהְוֹהָ אלֱֹהיַ יגַּיִהַּ חשְָׁכּיִ: ל תּשְַׁפּיִל: כט
 האָלֵ תָּמִים דּרַכְּוֹ, אִמְרתַ יהְוֹהָ צרְוּפהָ,  גּדְוּד, וּבאֵלֹהיַ אדֲלַּגֶ שׁוּר: לא
 כּיִ מִי אלֱוֹהַּ מִבּלַעְדֲיֵ יהְוֹהָ, וּמִי צוּר  מָגןֵ הוּא לכְלֹ החַוֹסיִם בּוֹ: לב
 משְַׁוּהֶ רגַלְיַ   האָלֵ המְַאזַּרְנֵיִ חיָלִ, ויַּתִּןֵ תָּמִים דּרַכְּיִ: לד זוּלתָיִ אלֱֹהיֵנוּ: לג
ונְחִתֲהָ קשֶֶׁת  ידָיַ למַּלִחְמָָה,   מלְמֵַּד  יעַמֲִידנֵיִ: לה ועְלַ בּמָתֹיַ  כּאָיַּלָוֹת, 
 ותִַּתּןֶ ליִ מָגןֵ ישְִׁעךֶָ, ויִמִינךְָ תִסעְדָנֵיִ, ועְנַוְתָךְָ תַרבְּנֵיִ:  נחְוּשָׁה זרְוֹעתֹיָ: לו
 ארֶדְּוֹף אוֹיבְיַ ואְשִַּׂיגםֵ, ולְֹא   תַּרחְיִב צעַדֲיִ תחַתְּיָ, ולְֹא מָעדֲוּ קרַסְלֻּיָ: לח לז

 ותַּאְזַּרְנֵיִ   אמְֶחצָםֵ ולְֹא יכֻלְוּ קוּם, יפִּלְוּ תּחַתַ רגַלְיָ: מ אשָׁוּב עדַ כּלַּוֹתםָ: לט
 ואְיֹבְיַ נתַָתּהָ לּיִ ערֹףֶ, וּמשְַׂנאְיַ  חיַלִ למַּלִחְמָָה, תּכַרְיִעַ קמַָי תּחַתְּיָ: מא
 ואְשְֶׁחקָםֵ כּעְפָרָ   ישְַׁוּעְוּ ואְיֵן מוֹשִׁיעַ, עלַ יהְוֹהָ ולְֹא ענָםָ: מג אצַמְִיתםֵ: מב
 תּפְלַּטְֵניִ מֵריִביֵ עםָ, תּשְִׂימֵניִ  עלַ פּנְיֵ רוּחַ, כּטְִיט חוּצוֹת ארֲיִקםֵ: מד
 לשְֵׁמַע אזֹןֶ ישִָּׁמעְוּ ליִ, בּנְיֵ נכֵרָ  לרְאֹשׁ גּוֹיםִ, עםַ לֹא ידָעַתְּיִ יעַבַדְוּניִ: מה
 חיַ יהְוֹהָ וּברָוּךְ   בּנְיֵ נכֵרָ יבִּלֹוּ, ויְחַרְגְוּ מִמִּסגְּרְוֹתיֵהםֶ: מז יכְחַשֲׁוּ ליִ: מו
 האָלֵ הנַּוֹתןֵ נקְמָוֹת ליִ, ויַּדַבְּרֵ עמִַּים תּחַתְּיָ:  צוּריִ, ויְרָוּם אלֱוֹהיֵ ישְִׁעיִ: מח
 עלַ כּןֵ   מְפלַּטְִי מֵאיֹבְיָ, אףַ מִן קמַָי תּרְוֹמְמֵניִ, מֵאיִשׁ חמָָס תּצַּיִלנֵיִ: נ מט

 מַגדְּלִ ישְׁוּעוֹת מלַכְּוֹ, ועְשֶֹׂה חסֶדֶ  אוֹדךְָ בגַּוֹיםִ יהְוֹהָ, וּלשְִׁמְךָ אזֲמֵַּרהָ: נא
למִשְִׁיחוֹ, לדְוָדִ וּלזְרַעְוֹ עדַ עוֹלםָ:



פז תהליםספר

לראות גבורתו של הקב"ה יראה אל השמים והשמש והתורה ומתוכם נראה נוראות ונפלאות עד שהבריות מספרים בשביל זה כבוד הקב"ה.

 השַָּׁמַיםִ מְספַּרְיִם כּבְוֹד אלֵ, וּמַעשֲֵׂה ידָיָו יט   למְַנצַּחֵַ מזִמְוֹר לדְוָדִ: ב א

 איֵן   יוֹם ליְוֹם יבַּיִעַ אמֶֹר, ולְיַלְהָ ללְיַלְהָ יחְוַּהֶ דּעָתַ: ד מַגּיִד הרָקָיִעַ: ג
 בּכְלָ האָָרץֶ יצָאָ קוַּםָ, וּבקִצְהֵ  אמֶֹר ואְיֵן דּבְרָיִם, בּלְיִ נשְִׁמָע קוֹלםָ: ה
 והְוּא כּחְתָןָ יצֹאֵ מֵחפֻּתָוֹ, ישִָׂישׂ  תבֵלֵ מלִּיֵהםֶ, לשֶַּׁמשֶׁ שָׂם אהֹלֶ בּהָםֶ: ו
 מִקצְהֵ השַָּׁמַיםִ מוֹצאָוֹ, וּתקְוּפתָוֹ עלַ קצְוֹתםָ, ואְיֵן  כּגְבִּוֹר לרָוּץ ארֹחַ: ז
 תּוֹרתַ יהְוֹהָ תּמְִימָה משְִׁיבתַ נפָשֶׁ, עדֵוּת יהְוֹהָ נאֱֶמָנהָ  נסִתְָּר מֵחמַָּתוֹ: ח
 פּקִּוּדיֵ יהְוֹהָ ישְָׁריִם משְַׂמְּחיֵ לבֵ, מִצוְתַ יהְוֹהָ בּרָהָ  מַחכְּיִמַת פּתֶיִ: ט
 ירִאְַת יהְוֹהָ טְהוֹרהָ עוֹמֶדתֶ לעָדַ, משְִׁפּטְֵי יהְוֹהָ אֱמֶת  מְאיִרתַ עיֵניָםִ: י
 הנַּחֶמֱָדיִם מזִּהָבָ וּמִפּזָ רבָ, וּמְתוּקיִם מִדּבְשַׁ ונְפֹתֶ צוּפיִם:  צדָקְוּ יחַדְּוָ: יא
 שְׁגיִאוֹת מִי יבָיִן, מִנּסִתְָּרוֹת   גּםַ עבַדְּךְָ נזִהְרָ בּהָםֶ, בּשְָׁמְרםָ עקֵבֶ רבָ: יג יב
 גּםַ מזִּדֵיִם חשֲׂךְ עבַדְּךֶָ, אלַ ימִשְְׁלוּ ביִ, אזָ איֵתםָ ונְקִּיֵתיִ מִפּשֶַׁע  נקַּנֵיִ: יד

 יהִיְוּ לרְצָוֹן אִמְריֵ פיִ והְגֶיְוֹן לבִּיִ לפְנָיֶךָ, יהְוֹהָ צוּריִ וגְאֹלֲיִ: רבָ: טו

מי שיש לו אוהב או קרוב באיזה צרה אף שהוא רחוק ממנו ולא יכול לעזור לו יאמר זו התפלה בכוונה עליו.

 יעַנַךְָ יהְוֹהָ בּיְוֹם צרָהָ, ישְַׂגּבֶךְָ שֵׁם אלֱֹהיֵ כ   למְַנצַּחֵַ מזִמְוֹר לדְוָדִ: ב א

 יזִכְּרֹ כּלָ מִנחְתֹיֶךָ,   ישְִׁלחַ עזֶרְךְָ מִקּדֹשֶׁ, וּמִצּיִּוֹן יסִעְדָךֶָּ: ד יעַקֲבֹ: ג
 נרְנַּנְהָ  ימְלַּאֵ: ו וכְלָ עצֲתָךְָ   יתִּןֶ לךְָ כלִבְבָךֶָ,  ידְשְַּׁנהֶ סלֶהָ: ה ועְוֹלתָךְָ 
 עתַּהָ ידָעַתְּיִ  בּיִשׁוּעתָךֶָ וּבשְֵׁם אלֱֹהיֵנוּ נדִגְּלֹ, ימְלַּאֵ יהְוֹהָ כּלָ משְִׁאלֲוֹתיֶךָ: ז
 אלֵּהֶ  כּיִ הוֹשִׁיעַ יהְוֹהָ משְִׁיחוֹ, יעַנֲהֵוּ משְִּׁמֵי קדָשְׁוֹ, בּגִבְוּרוֹת ישֵַׁע ימְִינוֹ: ח
 המֵָּה כּרָעְוּ  ברָכֶבֶ ואְלֵּהֶ בסַּוּסיִם, ואַנֲחַנְוּ בּשְֵׁם יהְוֹהָ אלֱֹהיֵנוּ נזַכְּיִר: ט
 יהְוֹהָ הוֹשִׁיעהָ, המַּלֶךְֶ יעַנֲנֵוּ ביְוֹם קרָאְנֵוּ: ונְפָלָוּ, ואַנֲחַנְוּ קמְַנוּ ונַּתִעְוֹדדָ: י

אם אדם היה בשפע רב וכל מה שלבו חפץ לא נמנע ממנו מן הראוי שלא יהא כפוי טובה ויתן שבח והודיה ויתלה הסיבה בשביל הקב"ה שהיה 
בטחונו בו והכל מחסד עליון.

 יהְוֹהָ בּעְזָּךְָ ישְִׂמַח מלֶךְֶ, וּביִשׁוּעתָךְָ מַה כא   למְַנצַּחֵַ מזִמְוֹר לדְוָדִ: ב א

 תּאַוֲתַ לבִּוֹ נתַָתּהָ לּוֹ, ואַרֲשֶֶׁת שְׂפתָיָו בּלַ מָנעַתְָּ  יּגָלֶ ]יגיל כ'[ מְאדֹ: ג
 חיַּיִם שָׁאלַ   כּיִ תקְדַּמְֶנּוּ בּרִכְוֹת טוֹב, תּשִָׁית לרְאֹשׁוֹ עטֲֶרתֶ פּזָ: ה סּלֶהָ: ד
 גּדָוֹל כּבְוֹדוֹ בּיִשׁוּעתָךֶָ, הוֹד והְדָרָ  מִמְּךָ נתַָתּהָ לּוֹ, ארֹךְֶ ימִָים עוֹלםָ ועָדֶ: ו
 כּיִ   כּיִ תשְִׁיתהֵוּ ברְכָוֹת לעָדַ, תּחְדַּהֵוּ בשְִׂמְחהָ אתֶ פּנָיֶךָ: ח תּשְַׁוּהֶ עלָיָו: ז
 תִּמְצאָ ידָךְָ לכְלָ איֹבְיֶךָ,  המַּלֶךְֶ בּטֵֹחַ בּיַהוֹהָ, וּבחְסֶדֶ עלֶיְוֹן בּלַ ימִּוֹט: ט



תהליםספרפח

 תּשְִׁיתמֵוֹ כּתְנַּוּר אשֵׁ לעְתֵ פּנָיֶךָ, יהְוֹהָ בּאְפַּוֹ  ימְִינךְָ תִּמְצאָ שׂנאְיֶךָ: י
 כּיִ   פּרִיְמָוֹ מֵארֶץֶ תּאְבַּדֵ, וזְרַעְםָ מִבּנְיֵ אדָםָ: יב יבְלַּעְםֵ, ותְאֹכלְםֵ אשֵׁ: יא
 כּיִ תשְִׁיתמֵוֹ שֶׁכםֶ, בּמְֵיתָריֶךָ  נטָוּ עלָיֶךָ רעָהָ, חשְָׁבוּ מזְמִָּה בּלַ יוּכלָוּ: יג

 רוּמָה יהְוֹהָ בּעְזֻּךֶָ, נשִָׁירהָ וּנזְמְַּרהָ גּבְוּרתָךֶָ: תּכְוֹנןֵ עלַ פּנְיֵהםֶ: יד

להתפלל כל יחיד על אריכות הגלות בין העכו"ם מעגמת הלב מה שהיינו מקודם במעלה עליונה, ולנדור נדרים בצרותיו.

 אלֵיִ אלֵיִ למָָה עזֲבַתְּנָיִ, כב   למְַנצַּחֵַ עלַ איַּלֶתֶ השַַּׁחרַ, מזִמְוֹר לדְוָדִ: ב א

 אלֱֹהיַ אקֶרְאָ יוֹמָם ולְֹא תעַנֲהֶ,  רחָוֹק מִישׁוּעתָיִ דּבִרְיֵ שַׁאגֲתָיִ: ג
 בּךְָ בּטְָחוּ   ואְַתּהָ קדָוֹשׁ, יוֹשֵׁב תּהְלִּוֹת ישְִׂראָלֵ: ה ולְיַלְהָ ולְֹא דוּמִיּהָ ליִ: ד
 אלֵיֶךָ זעָקֲוּ ונְמִלְטָוּ, בּךְָ בטְָחוּ ולְֹא בוֹשׁוּ:  אבֲתֹיֵנוּ, בּטְָחוּ ותַּפְלַּטְֵמוֹ: ו
 כּלָ ראֹיַ ילַעְגִוּ ליִ,   ואְנָכֹיִ תוֹלעַתַ ולְֹא איִשׁ, חרֶפְּתַ אדָםָ וּבזְוּי עםָ: ח ז
 גּלֹ אלֶ יהְוֹהָ יפְלַּטְֵהוּ, יצַּיִלהֵוּ כּיִ חפָץֵ בּוֹ:  יפַטְִירוּ בשְָׂפהָ ינָיִעוּ ראֹשׁ: ט
 עלָיֶךָ השְָׁלכַתְּיִ מֵרחָםֶ,   כּיִ אַתּהָ גחֹיִ מִבּטֶָן, מַבטְִיחיִ עלַ שְׁדיֵ אִמִּי: יא י

 אלַ תּרִחְקַ מִמֶּנּיִ כּיִ צרָהָ קרְוֹבהָ, כּיִ איֵן עוֹזרֵ:  מִבּטֶֶן אִמִי אלֵיִ אָתּהָ: יב
 פּצָוּ עלָיַ פּיִהםֶ, אַריְהֵ   סבְבָוּניִ פּרָיִם רבַּיִם, אבַּיִריֵ בשָָׁן כּתִּרְוּניִ: יד יג

 כּמַַּיםִ נשְִׁפּכַתְּיִ והְתִפְּרָדְוּ כּלָ עצַמְוֹתיָ, היָהָ לבִּיִ כּדַּוֹנגָ  טרֹףֵ ושְׁאֹגֵ: טו
 יבָשֵׁ כּחַרֶשֶׂ כּחֹיִ, וּלשְׁוֹניִ מדֻבְּקָ מלַקְוֹחיָ, ולְעַפֲרַ מָותֶ  נמֵָס בּתְוֹךְ מעֵיָ: טז
 כּיִ סבְבָוּניִ כּלְבָיִם, עדֲתַ מְרעֵיִם הקִּיִפוּניִ, כּאָרֲיִ ידָיַ ורְגַלְיָ:  תּשְִׁפּתְנֵיִ: יז
 יחְלַּקְוּ בגְדָיַ להָםֶ, ועְלַ   אסֲפַּרֵ כּלָ עצַמְוֹתיָ, המֵָּה יבַּיִטוּ ירִאְוּ ביִ: יט יח

 ואְַתּהָ יהְוֹהָ אלַ תּרִחְקָ, איֱלָוּתיִ לעְזֶרְתָיִ חוּשָׁה:  לבְוּשִׁי יפַּיִלוּ גוֹרלָ: כ
 הוֹשִׁיענֵיִ מִפּיִ אַריְהֵ, וּמִקּרַנְיֵ   הצַּיִלהָ מֵחרֶבֶ נפַשְִׁי, מִיּדַ כּלֶבֶ יחְיִדתָיִ: כב כא

 ירִאְיֵ יהְוֹהָ   אסֲפַּרְהָ שִׁמְךָ לאְחֶיָ, בּתְוֹךְ קהָלָ אהֲלַלְךֶָּ: כד רמִֵים ענֲיִתנָיִ: כג
 כּיִ לֹא  הלַלְוּהוּ, כּלָ זרֶעַ יעַקֲבֹ כּבַּדְוּהוּ, וגְוּרוּ מִמֶּנוּ כּלָ זרֶעַ ישְִׂראָלֵ: כה
בזָהָ ולְֹא שִׁקּץַ ענֱוּת ענָיִ, ולְֹא הסִתְּיִר פּנָיָו מִמֶּנּוּ, וּבשְַׁוּעְוֹ אלֵיָו שָׁמעֵַ: 
 יאֹכלְוּ ענֲוָיִם   מֵאִתּךְָ תהְלִּתָיִ בּקְהָלָ רבָ, נדְרָיַ אשֲַׁלּםֵ נגֶדֶ ירְאֵיָו: כז כו

ויְשָֻׁבוּ אלֶ   יזִכְּרְוּ  יחְיִ לבְבַכְםֶ לעָדַ: כח יהְוֹהָ דּרֹשְָׁיו,  יהְלַלְוּ  ויְשְִׂבּעָוּ, 
 כּיִ ליַהוֹהָ  יהְוֹהָ כּלָ אפַסְיֵ אָרץֶ, ויְשְִׁתּחַוֲוּ לפְנָיֶךָ כּלָ משְִׁפּחְוֹת גּוֹיםִ: כט
 אכָלְוּ ויַּשְִׁתּחַוֲוּ כּלָ דּשְִׁניֵ ארֶץֶ, לפְנָיָו יכִרְעְוּ  המַּלְוּכהָ, וּמשֵׁל בּגַּוֹיםִ: ל
 זרֶעַ יעַבַדְנֶּוּ, יסְפֻּרַ לאַדנֹיָ לדַּוֹר:  כּלָ יוֹרדְיֵ עפָרָ, ונְפַשְׁוֹ לֹא חיִּהָ: לא

 יבָאֹוּ ויְגַּיִדוּ צדִקְתָוֹ, לעְםַ נוֹלדָ כּיִ עשָָׂה: לב



פט תהליםספר

ד לחודש

כשהיה דוד המלך ביער חרת ולא היה לו מידי לאכול ולשתות וכמעט יצאה נשמתו והזמין לו הקב"ה שטעם מעין העולם הבא, חיבר מזמור זה 
על גודל הבטחון שהיה לו.

 בּנִאְוֹת דּשֶֶׁא ירַבְּיִצנֵיִ, עלַ מֵי כג   מזִמְוֹר לדְוָדִ, יהְוֹהָ רעֹיִ לֹא אחֶסְרָ: ב א

 גּםַ   נפַשְִׁי ישְׁוֹבבֵ, ינַחְנֵיִ במְַעגְּלְיֵ צדֶקֶ למְַעןַ שְׁמוֹ: ד מְנחֻוֹת ינְהַלֲנֵיִ: ג
כּיִ אלֵךְֵ בּגְיֵא צלַמְָותֶ לֹא איִראָ רעָ כּיִ אַתּהָ עמִָּדיִ, שִׁבטְְךָ וּמשְִׁענַתְּךֶָ 
 תּעַרֲךְֹ לפְנָיַ שֻׁלחְןָ נגֶדֶ צרֹרְיָ, דּשִַּׁנתְָּ בשֶַּׁמֶן ראֹשִׁי כּוֹסיִ  המֵָּה ינְחַמֲֻניִ: ה
 אךְַ טוֹב וחָסֶדֶ ירִדְּפְוּניִ כּלָ ימְֵי חיַּיָ, ושְַׁבתְּיִ בּבְיֵת יהְוֹהָ לאְרֹךְֶ  רוְיָהָ: ו

ימִָים:

אם יש בתפלה איזה דבר שהוא קידוש השם יתפלל שיעשה בשביל קדושת שמו יתברך לא בשבילו, ויזכור זכות אבותיו שמצינו גדולים 
צדיקים במיתתם מבחייהם.

 כּיִ הוּא כד   לדְוָדִ מזִמְוֹר, ליַהוֹהָ האָָרץֶ וּמלְוֹאָהּ, תּבֵלֵ ויְשְׁביֵ בהָּ: ב א

 מִי יעַלֲהֶ בהְרַ יהְוֹהָ, וּמִי  עלַ ימִַּים יסְדָהָּ, ועְלַ נהְרָוֹת יכְוֹננְהֶָ: ג
 נקְיִ כפַּיַםִ וּברַ לבֵבָ, אשֲֶׁר לֹא נשָָׂא לשַָּׁואְ נפַשְִׁי  יקָוּם בּמְִקוֹם קדָשְׁוֹ: ד
 ישִָּׂא ברְכָהָ מֵאתֵ יהְוֹהָ, וּצדְקָהָ מֵאלֱֹהיֵ  ]נפשו כ'[, ולְֹא נשְִׁבּעַ למְִרמְָה: ה

 שְׂאוּ שְׁערָיִם   זהֶ דּוֹר דּרֹשְָׁיו ]דרשו כ'[, מְבקַשְֵׁי פנָיֶךָ יעַקֲבֹ סלֶהָ: ז ישְִׁעוֹ: ו
 מִי זהֶ מלֶךְֶ הכַּבָוֹד,  ראָשֵׁיכםֶ, והְנִּשְָׂאוּ פּתִחְיֵ עוֹלםָ, ויְבָוֹא מלֶךְֶ הכַּבָוֹד: ח
 שְׂאוּ שְׁערָיִם ראָשֵׁיכםֶ, וּשְׂאוּ  יהְוֹהָ עזִּוּז וגְבִּוֹר, יהְוֹהָ גּבִּוֹר מלִחְמָָה: ט
 מִי הוּא זהֶ מלֶךְֶ הכַּבָוֹד, יהְוֹהָ צבְאָוֹת  פּתִחְיֵ עוֹלםָ, ויְבָאֹ מלֶךְֶ הכַּבָוֹד: י

הוּא מלֶךְֶ הכַּבָוֹד סלֶהָ:

ראוי לאדם למסור נפשו בשביל קדושת שמו ית' כפועל שעושה מלאכה אצל בעל הבית בשביל שכר מועט כ"ש על שכירות עוה"ב. ונחסר 
בו"ק מא"ב לרמוז מי שאמרו בכל יום מובטח שאינו רואה פני גיהנם כאשר בו"ק גימטריא גיהנם.

 אלֱֹהיַ בּךְָ בטַָחתְּיִ אלַ אבֵוֹשָׁה, כה   לדְוָדִ, אלֵיֶךָ יהְוֹהָ נפַשְִׁי אשֶָּׂא: ב א

 גּםַ כּלָ קוֹיֶךָ לֹא יבֵשׁוּ, יבֵשׁוּ הבַּוֹגדְיִם ריֵקםָ:  אלַ יעַלַצְוּ איֹבְיַ ליִ: ג
 הדַרְיִכנֵיִ באַמֲִתּךֶָ ולְמְַּדנֵיִ, כּיִ   דּרְכָיֶךָ יהְוֹהָ הוֹדיִענֵיִ, ארֹחְוֹתיֶךָ למְַּדנֵיִ: ה ד

 זכְרֹ רחַמֲֶיךָ יהְוֹהָ וחַסֲדָיֶךָ,  אַתּהָ אלֱֹהיֵ ישְִׁעיִ, אוֹתךְָ קוִּיִתיִ כּלָ היַּוֹם: ו
 חַטּאֹות נעְוּריַ וּפשְָׁעיַ אלַ תּזִכְּרֹ, כּחְסַדְּךְָ זכְרָ ליִ  כּיִ מעֵוֹלםָ המֵָּה: ז
 טוֹב ויְשָָׁר יהְוֹהָ, עלַ כּןֵ יוֹרהֶ חַטּאָיִם בּדַּרָךְֶ:  אַתּהָ, למְַעןַ טוּבךְָ יהְוֹהָ: ח
 כּלָ אָרחְוֹת יהְוֹהָ חסֶדֶ   ידַרְךְֵ ענֲוָיִם בּמַּשְִׁפּטָ, ויִלמֵַּד ענֲוָיִם דּרַכְּוֹ: י ט
 למְַעןַ שִׁמְךָ יהְוֹהָ, וסְלָחַתְָּ לעַוֲֹניִ כּיִ רבַ  ואֱֶמֶת, לנְצֹרְיֵ ברְיִתוֹ ועְדֵתֹיָו: יא



תהליםספרצ

 נפַשְׁוֹ בּטְוֹב תּלָיִן,   מִי זהֶ האָיִשׁ ירְאֵ יהְוֹהָ, יוֹרנֶּוּ בּדְרֶךְֶ יבִחְרָ: יג הוּא: יב
 עיֵניַ תָּמִיד   סוֹד יהְוֹהָ ליִראֵיָו, וּברְיִתוֹ להְוֹדיִעםָ: טו וזְרַעְוֹ ייִרשַׁ אָרץֶ: יד
 פּנְהֵ אלֵיַ וחְנָּנֵיִ, כּיִ יחָיִד ועְנָיִ  אלֶ יהְוֹהָ, כּיִ הוּא יוֹציִא מֵרשֶֶׁת רגַלְיָ: טז
 ראְהֵ ענָיְיִ ועַמֲלָיִ,   צרָוֹת לבְבָיִ הרִחְיִבוּ, מִמְּצוּקוֹתיַ הוֹציִאנֵיִ: יח אנָיִ: יז
 ראְהֵ אוֹיבְיַ כּיִ רבָּוּ, ושְִׂנאְַת חמָָס שְׂנאֵוּניִ:  ושְָׂא לכְלָ חַטּאֹותיָ ]יתיר ו'[: יט
 תּםֹ ויָשֶׁר יצִּרְוּניִ, כּיִ   שָׁמְרהָ נפַשְִׁי והְצַּיִלנֵיִ, אלַ אבֵוֹשׁ כּיִ חסָיִתיִ בךְָ: כא כ

 פּדְהֵ אלֱֹהיִם אתֶ ישְִׂראָלֵ, מִכּלֹ צרָוֹתיָו: קוִּיִתיִךָ: כב

האיך דוד המלך מתחזק בתפלה ובחסידות נגד הקב"ה עד שהיה מקנא עצמו למי שהיה במעלה וביראת ה' יותר ממנו ואמר אהיה כמוהו 
בחסידות ובמעלות.

 לדְוָדִ, שָׁפטְֵניִ יהְוֹהָ כּיִ אנֲיִ בּתְמִֻּי הלָכַתְּיִ, וּביַהוֹהָ בּטַָחתְּיִ לֹא כו  א

 כּיִ  ולְבִּיִ: ג כלִיְוֹתיַ  צרָפְהָ ]צרופה כ'[  ונְסַּנֵיִ,  יהְוֹהָ   בּחְנָנֵיִ  אמֶעְדָ: ב
שָׁואְ,  ישַָׁבתְּיִ עםִ מְתיֵ   לֹא  והְתִהְלַּכַתְּיִ בּאַמֲִתּךֶָ: ד חסַדְּךְָ לנְגֶדֶ עיֵניָ, 
 שָׂנאֵתיִ קהְלַ מְרעֵיִם, ועְםִ רשְָׁעיִם לֹא אשֵֵׁב:  ועְםִ נעַלֲמִָים לֹא אבָוֹא: ה
 לשְַׁמעִַ בּקְוֹל תּוֹדהָ,   ארֶחְץַ בּנְקִּיָוֹן כּפַּיָ, ואַסֲבֹבְהָ אתֶ מזִבְּחַךֲָ יהְוֹהָ: ז ו

 יהְוֹהָ אהָבַתְּיִ מעְוֹן בּיֵתךֶָ, וּמְקוֹם משְִׁכּןַ כּבְוֹדךֶָ:  וּלסְפַּרֵ כּלָ נפִלְאְוֹתיֶךָ: ח
 אשֲֶׁר בּיִדיֵהםֶ   אלַ תּאֱֶסףֹ עםִ חַטּאָיִם נפַשְִׁי, ועְםִ אנַשְֵׁי דמִָים חיַּיָ: י ט

 רגַלְיִ עמְָדהָ   ואַנֲיִ בּתְמִֻּי אלֵךְֵ, פּדְנֵיִ וחְנָּנֵיִ: יב זמִָּה, ויִמִינםָ מלָאְהָ שּׁחֹדַ: יא
במְִישׁוֹר, בּמְַקהְלֵיִם אבֲרָךְֵ יהְוֹהָ:

הודאה ושבח בבטחונו בהש"י שמנצח מלחמותיו ומ"מ אינו חפץ במלחמות באשר שאינו יכול לקנות שלימות, רק אחת שאלתי לישב יומם 
ולילה בבית המדרש ללמוד תורה לקנות שלימות לזכות נשמתו לחיי עוה"ב.

 לדְוָדִ, יהְוֹהָ אוֹריִ ויְשְִׁעיִ מִמִּי איִראָ, יהְוֹהָ מָעוֹז חיַּיַ מִמִּי אפֶחְדָ: כז  א

 בּקִרְבֹ עלָיַ מְרעֵיִם לאֶכֱלֹ אתֶ בּשְָׂריִ, צרָיַ ואְיֹבְיַ ליִ, המֵָּה כּשְָׁלוּ  ב

 אםִ תּחַנֲהֶ עלָיַ מַחנֲהֶ לֹא ייִראָ לבִּיִ, אםִ תּקָוּם עלָיַ מלִחְמָָה  ונְפָלָוּ: ג
 אחַתַ שָׁאלַתְּיִ מֵאתֵ יהְוֹהָ אוֹתָהּ אבֲקַּשֵׁ, שִׁבתְּיִ בּבְיֵת  בּזְאֹת אנֲיִ בוֹטֵחַ: ד
 כּיִ יצִפְּנְנֵיִ  יהְוֹהָ כּלָ ימְֵי חיַּיַ, לחַזֲוֹת בּנְעֹםַ יהְוֹהָ וּלבְקַּרֵ בּהְיֵכלָוֹ: ה
 ועְתַּהָ  בּסְכֻּוֹ ]בסכה כ'[, בּיְוֹם רעָהָ, יסַתְּרִנֵיִ בּסְתֵרֶ אהָלֳוֹ, בּצְוּר ירְוֹמְמֵניִ: ו
ירָוּם ראֹשִׁי עלַ איֹבְיַ סבְיִבוֹתיַ, ואְזֶבְּחְהָ באְהָלֳוֹ זבִחְיֵ תרְוּעהָ, אשִָׁירהָ 
 לךְָ אָמַר לבִּיִ   שְׁמַע יהְוֹהָ קוֹליִ אקֶרְאָ, וחְנָּנֵיִ ועַנֲנֵיִ: ח ואַזֲמְַּרהָ ליַהוֹהָ: ז
 אלַ תַּסתְּרֵ פּנָיֶךָ מִמֶּנּיִ, אלַ תַּט  בּקַּשְׁוּ פנָיָ, אתֶ פּנָיֶךָ יהְוֹהָ אבֲקַּשֵׁ: ט
 כּיִ אבָיִ  בּאְַף עבַדְּךֶָ, עזֶרְתָיִ היָיִתָ, אלַ תִּטּשְֵׁניִ ואְלַ תּעַזַבְנֵיִ אלֱֹהיֵ ישְִׁעיִ: י



צא תהליםספר

 הוֹרנֵיִ יהְוֹהָ דּרַכְּךֶָ, וּנחְנֵיִ בּאְרֹחַ מִישׁוֹר,  ואְִמִּי עזֲבָוּניִ, ויַהוֹהָ יאַַספְנֵיִ: יא
 אלַ תִּתּנְנֵיִ בּנְפֶשֶׁ צרָיָ, כּיִ קמָוּ ביִ עדֵיֵ שֶׁקרֶ ויִפחֵַ חמָָס:  למְַעןַ שׁוֹררְיָ: יב
 קוַּהֵ אלֶ יהְוֹהָ, חזֲקַ   לוּלאֵ האֱֶמַנתְּיִ לרִאְוֹת, בּטְוּב יהְוֹהָ, בּאְרֶץֶ חיַּיִם: יד יג

ויְאַמֲץֵ לבִּךֶָ וקְוַּהֵ אלֶ יהְוֹהָ:

תפלה לכל יחיד ויחיד שהקב"ה יעזרהו לילך בדרך הטוב וימנעו מלילך עם רשעים פועלי און וישלם לרשעים כרשעתם ולצדיקים כצדקתם.

 לדְוָדִ, אלֵיֶךָ יהְוֹהָ אקֶרְאָ, צוּריִ אלַ תּחֶרֱשַׁ מִמֶּנּיִ, פּןֶ תּחֶשֱֶׁה מִמֶּנּיִ כח  א

 שְׁמַע קוֹל תּחַנֲוּניַ בּשְַׁוּעְיִ אלֵיֶךָ, בּנְשְָׂאיִ  ונְמִשְַׁלתְּיִ עםִ יוֹרדְיֵ בוֹר: ב
 אלַ תִּמשְְׁכנֵיִ עםִ רשְָׁעיִם ועְםִ פּעֹלֲיֵ אָוןֶ, דּבֹרְיֵ  ידָיַ אלֶ דּבְיִר קדָשְֶׁךָ: ג
 תּןֶ להָםֶ כּפְעָלֳםָ וּכרְעַֹ מַעלַלְיֵהםֶ,  שָׁלוֹם עםִ רעֵיֵהםֶ ורְעָהָ בּלִבְבָםָ: ד
 כּיִ לֹא יבָיִנוּ אלֶ פּעְלֹֻּת  כּמְַעשֲֵׂה ידְיֵהםֶ תּןֵ להָםֶ, השֵָׁב גּמְוּלםָ להָםֶ: ה
 בּרָוּךְ יהְוֹהָ, כּיִ שָׁמַע קוֹל  יהְוֹהָ ואְלֶ מַעשֲֵׂה ידָיָו, יהֶרֶסְםֵ ולְֹא יבִנְםֵ: ו
 יהְוֹהָ עזֻּיִ וּמָגנִּיִ, בּוֹ בטַָח לבִּיִ ונְעֶזֱרָתְּיִ, ויַּעַלֲֹז לבִּיִ וּמשִִּׁיריִ  תּחַנֲוּניָ: ז
 הוֹשִׁיעהָ אתֶ עמֶַּךָ,   יהְוֹהָ עזֹ למָוֹ וּמָעוֹז ישְׁוּעוֹת משְִׁיחוֹ הוּא: ט אהֲוֹדנֶּוּ: ח

וּברָךְֵ אתֶ נחַלֲתָךֶָ, וּרעְםֵ ונְשְַּׂאםֵ עדַ העָוֹלםָ:
ה לחודש

מזמור זה הם ח"י אזכרות ונגדם תקנו חכמינו ז"ל ח"י ברכות. ויש לפרש כל המזמור על מתן תורה ועל קיבוץ גליות מן העכו"ם.

 הבָוּ כט   מזִמְוֹר לדְוָדִ, הבָוּ ליַהוֹהָ בּנְיֵ אלֵיִם, הבָוּ ליַהוֹהָ כּבָוֹד ועָזֹ: ב א

 קוֹל יהְוֹהָ עלַ  ליַהוֹהָ כּבְוֹד שְׁמוֹ, השְִׁתּחַוֲוּ ליַהוֹהָ בּהְדַרְתַ קדֹשֶׁ: ג
 קוֹל יהְוֹהָ בּכַּחַֹ, קוֹל  המַָּיםִ, אלֵ הכַּבָוֹד הרִעְיִם, יהְוֹהָ עלַ מַיםִ רבַּיִם: ד
 קוֹל יהְוֹהָ שׁבֹרֵ ארֲזָיִם, ויַשְַׁבּרֵ יהְוֹהָ אתֶ אַרזְיֵ הלַּבְנָוֹן:  יהְוֹהָ בּהֶדָרָ: ה
 קוֹל יהְוֹהָ חצֹבֵ להַבֲוֹת   ויַּרַקְיִדםֵ כּמְוֹ עגֵלֶ, לבְנָוֹן ושְִׂריְוֹן כּמְוֹ בןֶ ראְמִֵים: ז ו
 קוֹל יהְוֹהָ יחְוֹללֵ   קוֹל יהְוֹהָ יחָיִל מִדבְּרָ, יחָיִל יהְוֹהָ מִדבְּרַ קדָשֵׁ: ט אשֵׁ: ח
 יהְוֹהָ למַַּבּוּל ישָָׁב, ויַּשֵֶׁב  איַּלָוֹת, ויַּחֶשֱׂף יעְרָוֹת, וּבהְיֵכלָוֹ כּלֻּוֹ אמֵֹר כּבָוֹד: י

 יהְוֹהָ עזֹ לעְמַּוֹ יתִּןֵ, יהְוֹהָ יבְרָךְֵ אתֶ עמַּוֹ בשַָּׁלוֹם: יהְוֹהָ מלֶךְֶ לעְוֹלםָ: יא

ליום שני

מוסר שאל יצטער אדם אם הקב"ה שולח עליו יסורים בעולם הזה שאי אפשר לבא לידי עולם הבא אלא על ידי יסורים, גם אם רואה אדם 
שהוא במעלה עליונה אל יחשוב שלא ימוט לעולם רק הכל ברשות הקב"ה.

 ארֲוֹמִמְךָ יהְוֹהָ כּיִ דלִּיִתנָיִ, ולְֹא ל   מזִמְוֹר שִׁיר חנֲכֻּתַ הבַּיַתִ לדְוָדִ: ב א

 יהְוֹהָ העֶלֱיִתָ   יהְוֹהָ אלֱֹהיָ, שִׁוּעַתְּיִ אלֵיֶךָ ותַּרִפְּאָנֵיִ: ד שִׂמַּחתְָּ איֹבְיַ ליִ: ג



תהליםספרצב

 זמְַּרוּ ליַהוֹהָ חסֲיִדיָו,  מִן שְׁאוֹל נפַשְִׁי, חיִּיִתנַיִ מִיּרָדְיִ ]מיורדי כ'[ בוֹר: ה
 כּיִ רגֶעַ בּאְפַּוֹ חיַּיִם בּרִצְוֹנוֹ, בּעָרֶבֶ ילָיִן בּכֶיִ ולְבַּקֹרֶ  והְוֹדוּ לזְכֵרֶ קדָשְׁוֹ: ו
 יהְוֹהָ בּרִצְוֹנךְָ העֶמֱַדתְּהָ   ואַנֲיִ אָמַרתְּיִ בשְַׁלוְיִ, בּלַ אמֶּוֹט לעְוֹלםָ: ח רנִּהָ: ז
 אלֵיֶךָ יהְוֹהָ אקֶרְאָ, ואְלֶ אדֲנֹיָ  להְרַרְיִ עזֹ, הסִתְַּרתְָּ פנָיֶךָ היָיִתיִ נבִהְלָ: ט
 מַה בּצֶעַ בּדְמִָי בּרְדִתְּיִ אלֶ שָׁחתַ, היֲוֹדךְָ עפָרָ היֲגַּיִד אמֲִתּךֶָ:  אתֶחְנַּןָ: י
 הפָכַתְָּ מִספְּדְיִ למְָחוֹל ליִ,   שְׁמַע יהְוֹהָ וחְנָּנֵיִ, יהְוֹהָ היֱהֵ עזֹרֵ ליִ: יב יא

 למְַעןַ יזְמֶַּרךְָ כבָוֹד ולְֹא ידִּםֹ, יהְוֹהָ אלֱֹהיַ  פּתִּחַתְָּ שַׂקּיִ ותַּאְזַּרְנֵיִ שִׂמְחהָ: יג
לעְוֹלםָ אוֹדךֶָּ:

מוסר היות לאדם בטחונו בהקב"ה וליתן נשמתו לפקדון ויבטח בהקב"ה שכל העתים הם בידו לעשות כמו שירצה.

יהְוֹהָ חסָיִתיִ אלַ אבֵוֹשָׁה לעְוֹלםָ, לא   בּךְָ  לדְוָדִ: ב מזִמְוֹר   למְַנצַּחֵַ  א

 הַטּהֵ אלֵיַ אזָנְךְָ מְהרֵהָ הצַּיִלנֵיִ, היֱהֵ ליִ לצְוּר  בּצְדִקְתָךְָ פלַּטְֵניִ: ג
 כּיִ סלַעְיִ וּמְצוּדתָיִ אָתּהָ, וּלמְַעןַ שִׁמְךָ  מָעוֹז לבְיֵת מְצוּדוֹת להְוֹשִׁיענֵיִ: ד
 בּיְדָךְָ   תּוֹציִאנֵיִ מֵרשֶֶׁת זוּ טָמְנוּ ליִ, כּיִ אַתּהָ מָעוּזּיִ: ו תּנַחְנֵיִ וּתנְהַלֲנֵיִ: ה
 שָׂנאֵתיִ השַּׁמְֹריִם הבַלְיֵ  אפַקְיִד רוּחיִ, פּדָיִתהָ אוֹתיִ יהְוֹהָ אלֵ אֱמֶת: ז
 אָגיִלהָ ואְשְֶׂמְחהָ בּחְסַדְּךֶָ, אשֲֶׁר ראָיִתָ  שָׁואְ, ואַנֲיִ אלֶ יהְוֹהָ בּטָָחתְּיִ: ח
העֶמֱַדתְָּ  אוֹיבֵ,  בּיְדַ  הסִגְּרַתְּנַיִ   ולְֹא  ט נפַשְִׁי:  בּצְרָוֹת  ידָעַתְָּ  ענָיְיִ,  אתֶ 
 חנָּנֵיִ יהְוֹהָ כּיִ צרַ ליִ, עשְָׁשָׁה בכְעַסַ עיֵניִ נפַשְִׁי וּבטְִניִ:  במֶַּרחְבָ רגַלְיָ: י
 כּיִ כלָוּ ביְגָוֹן חיַּיַ וּשְׁנוֹתיַ בּאָנֲחָהָ, כּשַָׁל בּעַוֲֹניִ כחֹיִ ועַצֲמַָי עשֵָׁשׁוּ:  יא

ולְשְִׁכנֵיַ מְאדֹ וּפחַדַ למְִידֻּעָיָ, ראֹיַ בּחַוּץ   מִכּלָ צרֹרְיַ היָיִתיִ חרֶפְּהָ  יב

 כּיִ שָׁמַעתְּיִ   נשְִׁכּחַתְּיִ כּמְֵת מלִּבֵ, היָיִתיִ כּכִלְיִ אבֹדֵ: יד נדָדְוּ מִמֶּנּיִ: יג
 ואַנֲיִ  דּבִּתַ רבַּיִם מָגוֹר מִסּבָיִב, בּהְוִּסָדְםָ יחַדַ עלָיַ, לקָחַתַ נפַשְִׁי זמָָמוּ: טו
 בּיְדָךְָ עתִּתֹיָ, הצַּיִלנֵיִ מִיּדַ  עלָיֶךָ בטַָחתְּיִ יהְוֹהָ, אָמַרתְּיִ אלֱֹהיַ אָתּהָ: טז
 יהְוֹהָ   האָיִרהָ פנָיֶךָ עלַ עבַדְּךֶָ, הוֹשִׁיענֵיִ בחְסַדְּךֶָ: יח אוֹיבְיַ וּמֵרדֹפְיָ: יז
 תּאֵלָמְַנהָ  יט לשְִׁאוֹל:  ידִּמְוּ  רשְָׁעיִם  יבֵשׁוּ  קרְאָתיִךָ,  כּיִ  אבֵוֹשָׁה  אלַ 
 מָה רבַ טוּבךְָ  ובָוּז: כ שִׂפתְיֵ שָׁקרֶ, הדַּבֹרְוֹת עלַ צדַּיִק עתָקָ בּגְאַוֲהָ 
 תַּסתְּיִרםֵ  לחַוֹסיִם בּךְָ נגֶדֶ בּנְיֵ אדָםָ: כא לּיִראֵיֶךָ, פּעָלַתְָּ  אשֲֶׁר צפָנַתְָּ 
 בּרָוּךְ יהְוֹהָ,  בּסְתֵרֶ פּנָיֶךָ מֵרכֻסְיֵ איִשׁ, תּצִפְּנְםֵ בּסְכֻּהָ מֵריִב לשְׁנֹוֹת: כב
 ואַנֲיִ אָמַרתְּיִ בחְפָזְיִ נגִרְזַתְּיִ מִנּגֶדֶ  כּיִ הפִלְיִא חסַדְּוֹ ליִ בּעְיִר מָצוֹר: כג
 אהֶבֱוּ אתֶ יהְוֹהָ כּלָ  עיֵניֶךָ, אכָןֵ שָׁמַעתְָּ קוֹל תּחַנֲוּניַ בּשְַׁוּעְיִ אלֵיֶךָ: כד



צג תהליםספר

 חזִקְוּ ויְאַמֲץֵ  חסֲיִדיָו, אֱמוּניִם נצֹרֵ יהְוֹהָ, וּמשְַׁלּםֵ עלַ יתֶרֶ עשֵֹׂה גאַוֲהָ: כה
לבְבַכְםֶ, כּלָ המְַיחַלֲיִם ליַהוֹהָ:

ידבר מוסרים גדולים, והכלל הוא אשרי לאדם שיעשה תשובה ויש לו יסורים בעוה"ז, ולא יהי' כבהמה שאין בה תבונה, ובפרטות לקדש עצמו 
בשעת הזיווג.

 אשְַׁריֵ אדָםָ לֹא לב   לדְוָדִ משְַׂכּיִל, אשְַׁריֵ נשְׂוּי פּשֶַׁע כּסְוּי חטֲָאהָ: ב א

 כּיִ החֶרֱשְַׁתּיִ בּלָוּ עצֲמָָי,  יחַשְׁבֹ יהְוֹהָ לוֹ עוָֹן, ואְיֵן בּרְוּחוֹ רמְִיּהָ: ג
 כּיִ יוֹמָם ולָיַלְהָ תּכִבְּדַ עלָיַ ידָךֶָ, נהֶפְּךְַ לשְַׁדּיִ,  בּשְַׁאגֲתָיִ כּלָ היַּוֹם: ד
 חַטּאָתיִ אוֹדיִעךֲָ ועַוֲֹניִ לֹא כסִּיִתיִ, אָמַרתְּיִ אוֹדהֶ  בּחְרַבְנֹיֵ קיַץִ סלֶהָ: ה
 עלַ זאֹת יתִפְּלַּלֵ כּלָ  עלֲיֵ פשְָׁעיַ ליַהוֹהָ, ואְַתּהָ נשָָׂאתָ עוֲֹן חַטּאָתיִ סלֶהָ: ו
 אַתּהָ  חסָיִד אלֵיֶךָ לעְתֵ מְצאֹ, רקַ לשְֶׁטֶף מַיםִ רבַּיִם אלֵיָו לֹא יגַּיִעוּ: ז
 אשְַׂכּיִלךְָ ואְוֹרךְָ בּדְרֶךְֶ  סתֵרֶ ליִ מִצּרַ תּצִּרְנֵיִ, רנָּיֵ פלַּטֵ תּסְוֹבבְנֵיִ סלֶהָ: ח
 אלַ תּהִיְוּ כּסְוּס כּפְרֶדֶ איֵן הבָיִן, בּמְֶתגֶ  זוּ תלֵךְֵ, איִעצֲהָ עלָיֶךָ עיֵניִ: ט
 רבַּיִם מַכאְוֹביִם לרָשָָׁע, והְבַּוֹטֵחַ  ורָסֶןֶ עדֶיְוֹ לבִלְוֹם, בּלַ קרְבֹ אלֵיֶךָ: י
כּלָ  והְרַנְיִנוּ  צדַּיִקיִם,  וגְיִלוּ  ביַהוֹהָ   שִׂמְחוּ  יא יסְוֹבבְנֶּוּ:  חסֶדֶ   בּיַהוֹהָ 

ישְִׁריֵ לבֵ:

מוסר גדול לצדיקים ולישרים שיהללו את הקב"ה, באשר דכל מי שיודע יותר בחכמת התורה יותר ראוי להודות לה' שיודעים ומבינים בגבורות 
הקב"ה.

 הוֹדוּ ליַהוֹהָ בּכְנִּוֹר, לג   רנַּנְוּ צדַּיִקיִם בּיַהוֹהָ, ליַשְָׁריִם נאָוהָ תהְלִּהָ: ב א

 שִׁירוּ לוֹ שִׁיר חדָשָׁ, היֵטִיבוּ נגַּןֵ בּתִרְוּעהָ:  בּנְבֵלֶ עשָׂוֹר זמְַּרוּ לוֹ: ג
 אהֹבֵ צדְקָהָ וּמשְִׁפּטָ, חסֶדֶ   כּיִ ישָָׁר דּבְרַ יהְוֹהָ, וכְלָ מַעשֲֵׂהוּ בּאֱֶמוּנהָ: ה ד

 בּדִבְרַ יהְוֹהָ שָׁמַיםִ נעַשֲׂוּ, וּברְוּחַ פּיִו כּלָ צבְאָםָ:  יהְוֹהָ מלָאְהָ האָָרץֶ: ו
 ייִראְוּ מֵיהוֹהָ כּלָ האָָרץֶ,   כּנֹסֵ כּנַּדֵ מֵי היַּםָ, נתֹןֵ בּאְצֹרָוֹת תּהְוֹמוֹת: ח ז

 יהְוֹהָ   כּיִ הוּא אָמַר ויַּהֶיִ, הוּא צוִּהָ ויַּעַמֲדֹ: י מִמֶּנּוּ יגָוּרוּ כּלָ ישְׁביֵ תבֵלֵ: ט
 עצֲתַ יהְוֹהָ לעְוֹלםָ תּעַמֲדֹ,  הפֵיִר עצֲתַ גּוֹיםִ, הנֵיִא מַחשְְׁבוֹת עמִַּים: יא
 אשְַׁריֵ הגַּוֹי אשֲֶׁר יהְוֹהָ אלֱֹהיָו, העָםָ בּחָרַ  מַחשְְׁבוֹת לבִּוֹ לדְרֹ ודָרֹ: יב
 מִמְּכוֹן   משִָּׁמַיםִ הבִּיִט יהְוֹהָ, ראָהָ אתֶ כּלָ בּנְיֵ האָדָםָ: יד לנְחַלֲהָ לוֹ: יג
 היַּצֹרֵ יחַדַ לבִּםָ, המֵַּביִן אלֶ כּלָ  שִׁבתְּוֹ השְִׁגּיִחַ, אלֶ כּלָ ישְׁביֵ האָָרץֶ: טו
 שֶׁקרֶ   איֵן המַּלֶךְֶ נוֹשָׁע בּרְבָ חיָלִ, גּבִּוֹר לֹא ינִּצָלֵ בּרְבָ כּחַֹ: יז מַעשֲֵׂיהםֶ: טז
 הנִּהֵ עיֵן יהְוֹהָ אלֶ ירְאֵיָו,  הסַּוּס לתִשְׁוּעהָ, וּברְבֹ חיֵלוֹ לֹא ימְלַּטֵ: יח
 נפַשְֵׁנוּ  בּרָעָבָ: כ וּלחְיַּוֹתםָ  נפַשְָׁם,  מִמָּותֶ   להְצַּיִל  לחְסַדְּוֹ: יט למְַיחַלֲיִם 



תהליםספרצד

 כּיִ בוֹ ישְִׂמַח לבִּנֵוּ, כּיִ בשְֵׁם קדָשְׁוֹ  חכִּתְהָ ליַהוֹהָ, עזֶרְנֵוּ וּמָגנִּנֵוּ הוּא: כא
 יהְיִ חסַדְּךְָ יהְוֹהָ עלָיֵנוּ, כּאַשֲֶׁר יחִלַנְוּ לךְָ: בטָָחנְוּ: כב

בו נתבאר כשהיה דוד אצל אכיש אחיו של גלית והיה בסכנה גדולה, היה עושה עצמו כשוטה והוריד רירו על זקנו והיה כותב על דלתות אכיש 
מלך גת חייב לי מאה רבוא זהובים וגרשו מביתו, ומרוב שמחה עשה זה המזמור בא"ב.

ויַּלֵךְַ: לד  ויַגְרָשְֵׁהוּ  אבֲיִמלֶךְֶ,  לפִנְיֵ  טַעמְוֹ  אתֶ  בּשְַׁנּוֹתוֹ   לדְוָדִ  א

 בּיַהוֹהָ  ג בּפְיִ:  תּהְלִּתָוֹ  תָּמִיד  עתֵ,  בּכְלָ  יהְוֹהָ  אתֶ   אבֲרָכְהָ  ב

וּנרְוֹמְמָה   גּדַּלְוּ ליַהוֹהָ אִתּיִ,  ויְשְִׂמָחוּ: ד ישְִׁמעְוּ ענֲוָיִם  נפַשְִׁי,  תִּתהְלַּלֵ 
 הבִּיִטוּ   דּרָשְַׁתּיִ אתֶ יהְוֹהָ ועְנָנָיִ, וּמִכּלָ מְגוּרוֹתיַ הצִּיִלנָיִ: ו שְׁמוֹ יחַדְּוָ: ה
וּמִכּלָ  שָׁמעֵַ,  ויַהוֹהָ  קרָאָ  ענָיִ   זהֶ  יחֶפְּרָוּ: ז וּפנְיֵהםֶ אלַ  ונְהָרָוּ,  אלֵיָו 
 טַעמֲוּ   חנֹהֶ מלַאְךְַ יהְוֹהָ סבָיִב ליִראֵיָו, ויַחְלַּצְםֵ: ט צרָוֹתיָו הוֹשִׁיעוֹ: ח
 ירְאוּ אתֶ יהְוֹהָ קדְשָׁיו,  וּראְוּ כּיִ טוֹב יהְוֹהָ, אשְַׁריֵ הגַּבֶרֶ יחֱֶסהֶ בּוֹ: י
 כּפְיִריִם רשָׁוּ ורְעָבֵוּ, ודְרֹשְֵׁי יהְוֹהָ לֹא יחַסְרְוּ  כּיִ איֵן מַחסְוֹר ליִראֵיָו: יא
 מִי האָיִשׁ   לכְוּ בנָיִם שִׁמעְוּ ליִ, ירִאְַת יהְוֹהָ אלֲמֶַּדכְםֶ: יג כלָ טוֹב: יב
 נצְרֹ לשְׁוֹנךְָ מֵרעָ, וּשְׂפתָיֶךָ  ימִָים לרִאְוֹת טוֹב: יד החֶפָץֵ חיַּיִם, אהֹבֵ 
 עיֵניֵ   סוּר מֵרעָ ועַשֲֵׂה טוֹב, בּקַּשֵׁ שָׁלוֹם ורְדָפְהֵוּ: טז מִדּבַּרֵ מִרמְָה: טו
 פּנְיֵ יהְוֹהָ בּעְשֵֹׂי רעָ, להְכַרְיִת  יהְוֹהָ אלֶ צדַּיִקיִם, ואְזָנְיָו אלֶ שַׁועְתָםָ: יז
 קרָוֹב  יט הצִּיִלםָ:  צרָוֹתםָ  וּמִכּלָ  שָׁמעֵַ,  ויַהוֹהָ   צעָקֲוּ  יח זכִרְםָ:  מֵארֶץֶ 
צדַּיִק,  רעָוֹת   רבַּוֹת  כ יוֹשִׁיעַ:  רוּחַ  דּכַּאְיֵ  ואְתֶ  לבֵ,  לנְשְִׁבּרְיֵ  יהְוֹהָ 
 שׁמֵֹר כּלָ עצַמְוֹתיָו, אחַתַ מֵהנֵּהָ לֹא נשְִׁבּרָהָ:  וּמִכּלֻּםָ יצַּיִלנֶּוּ יהְוֹהָ: כא
 פּוֹדהֶ יהְוֹהָ נפֶשֶׁ עבֲדָיָו,   תּמְוֹתתֵ רשָָׁע רעָהָ, ושְׂנאְיֵ צדַּיִק יאֶשְָׁמוּ: כג כב

ולְֹא יאֶשְְׁמוּ כּלָ החַסֹיִם בּוֹ:
ו לחודש

תפלה נוראה ונפלאה על שונאיו שיהיו כמוץ ומלאך ה' יהיה רודפם, והכל באה מעזר השי"ת.

 החַזֲקֵ מָגןֵ וצְנִּהָ, לה   לדְוָדִ, ריִבהָ יהְוֹהָ אתֶ ירְיִביַ, לחְםַ אתֶ לֹחמֲָי: ב א

 והְרָקֵ חנֲיִת וּסגְרֹ לקִרְאַת רדֹפְיָ, אֱמרֹ לנְפַשְִׁי  וקְוּמָה בּעְזֶרְתָיִ: ג
 יבֵשׁוּ ויְכִּלָמְוּ מְבקַשְֵׁי נפַשְִׁי, יסִּגֹוּ אחָוֹר ויְחַפְּרְוּ חשְׁביֵ  ישְֻׁעתָךְֵ אנָיִ: ד
 יהְיִ דרַכְּםָ חשֶׁךְ   יהִיְוּ כּמְץֹ לפִנְיֵ רוּחַ, וּמלַאְךְַ יהְוֹהָ דּוֹחהֶ: ו רעָתָיִ: ה
 כּיִ חנִּםָ טָמְנוּ ליִ שַׁחתַ רשְִׁתּםָ, חנִּםָ  וחַלֲקַלְקַּוֹת, וּמלַאְךְַ יהְוֹהָ רדֹפְםָ: ז
 תּבְוֹאהֵוּ שׁוֹאהָ לֹא ידֵעָ, ורְשְִׁתּוֹ אשֲֶׁר טָמַן תּלִכְּדְוֹ,  חפָרְוּ לנְפַשְִׁי: ח



צה תהליםספר

 כּלָ עצַמְתֹיַ   ונְפַשְִׁי תָּגיִל בּיַהוֹהָ, תּשִָׂישׂ בּיִשׁוּעתָוֹ: י בּשְׁוֹאהָ יפִּלָ בּהָּ: ט
תּאֹמַרנְהָ יהְוֹהָ מִי כמָוֹךָ, מַצּיִל ענָיִ מֵחזָקָ מִמֶּנּוּ ועְנָיִ ואְבֶיְוֹן מִגּזֹלְוֹ: 
 ישְַׁלּמְוּניִ רעָהָ תּחַתַ   יקְוּמוּן עדֵיֵ חמָָס, אשֲֶׁר לֹא ידָעַתְּיִ ישְִׁאלָוּניִ: יב יא
 ואַנֲיִ בּחַלֲוֹתםָ לבְוּשִׁי שָׂק, ענִּיֵתיִ בצַּוֹם נפַשְִׁי,  טוֹבהָ, שְׁכוֹל לנְפַשְִׁי: יג
 כּרְעֵַ כּאְחָ ליִ התִהְלַּכָתְּיִ, כּאַבֲלֶ אםֵ קדֹרֵ  וּתפְלִּתָיִ עלַ חיֵקיִ תשָׁוּב: יד
 וּבצְלַעְיִ שָׂמְחוּ ונְאֱֶספָוּ, נאֶֶספְוּ עלָיַ נכֵיִם ולְֹא ידָעַתְּיִ, קרָעְוּ  שַׁחוֹתיִ: טו
 אדֲנֹיָ כּמַָּה תרִאְהֶ,   בּחְנַפְיֵ לעַגֲיֵ מָעוֹג, חרָקֹ עלָיַ שִׁנּיֵמוֹ: יז ולְֹא דמָּוּ: טז
 אוֹדךְָ בּקְהָלָ רבָ, בּעְםַ  השִָׁיבהָ נפַשְִׁי משִּׁאֹיֵהםֶ, מִכּפְיִריִם יחְיִדתָיִ: יח
 כּיִ   אלַ ישְִׂמְחוּ ליִ איֹבְיַ שֶׁקרֶ, שׂנאְיַ חנִּםָ יקִרְצְוּ עיָןִ: כ עצָוּם אהֲלַלְךֶָּ: יט
 ויַּרַחְיִבוּ  לֹא שָׁלוֹם ידְבַּרֵוּ, ועְלַ רגִעְיֵ ארֶץֶ, דּבִרְיֵ מִרמְוֹת יחַשֲׁבֹוּן: כא
 ראָיִתהָ יהְוֹהָ אלַ תּחֶרֱשַׁ,  עלָיַ פּיִהםֶ, אָמְרוּ האֶחָ האֶחָ ראָתֲהָ עיֵניֵנוּ: כב
 העָיִרהָ והְקָיִצהָ למְשְִׁפּטִָי, אלֱֹהיַ ואַדנֹיָ לרְיִביִ:  אדֲנֹיָ אלַ תּרִחְקַ מִמֶּנּיִ: כג
 אלַ יאֹמְרוּ בלְבִּםָ האֶחָ   שָׁפטְֵניִ כצְדִקְךְָ יהְוֹהָ אלֱֹהיָ, ואְלַ ישְִׂמְחוּ ליִ: כה כד

 יבֵשׁוּ ויְחַפְּרְוּ יחַדְּוָ שְׂמֵחיֵ רעָתָיִ, ילִבְּשְׁוּ  נפַשְֵׁנוּ, אלַ יאֹמְרוּ בּלִּעַנֲוּהוּ: כו
ויְאֹמְרוּ  צדִקְיִ,  חפֲצֵיֵ  ויְשְִׂמְחוּ   ירָנֹּוּ  כז עלָיָ:  המַַּגדְּיִליִם  וּכלְמִָּה  בשֶׁת 
 וּלשְׁוֹניִ תּהֶגְּהֶ צדִקְךֶָ, כּלָ היַּוֹם  תָמִיד יגִדְּלַ יהְוֹהָ, החֶפָץֵ שְׁלוֹם עבַדְּוֹ: כח

תּהְלִּתָךֶָ:

מוסר על אותם אנשים אשר הלכו אחר יצרם, והיצר הרע אומר להם שאל ישימו מוראו של הקב"ה נגד פניהם, ומיפה להם המעשים הרעים 
כדי למצוא עונם, שכך הוא דרך של יצה"ר יורד ומסטין ועולה ומקטרג.

 נאְםֻ פּשֶַׁע לרָשָָׁע בּקְרֶבֶ לבִּיִ, איֵן לו   למְַנצַּחֵַ לעְבֶדֶ יהְוֹהָ לדְוָדִ: ב א

 כּיִ החֶלֱיִק אלֵיָו בּעְיֵניָו, למְִצאֹ עוֲֹנוֹ  פּחַדַ אלֱֹהיִם לנְגֶדֶ עיֵניָו: ג
 אָוןֶ יחַשְׁבֹ עלַ   דּבִרְיֵ פיִו אָוןֶ וּמִרמְָה, חדָלַ להְשְַׂכּיִל להְיֵטִיב: ה לשְִׂנאֹ: ד
 יהְוֹהָ בּהְשַָּׁמַיםִ חסַדְּךֶָ,  משְִׁכּבָוֹ, יתִיְצַּבֵ עלַ דּרֶךְֶ לֹא טוֹב, רעָ לֹא ימְִאָס: ו
 צדִקְתָךְָ כּהְרַרְיֵ אלֵ, משְִׁפּטֶָךָ תּהְוֹם רבַּהָ, אדָםָ  אֱמוּנתָךְָ עדַ שְׁחקָיִם: ז
 מַה יּקָרָ חסַדְּךְָ אלֱֹהיִם, וּבנְיֵ אדָםָ בּצְלֵ כּנְפָיֶךָ  וּבהְמֵָה תּוֹשִׁיעַ יהְוֹהָ: ח
 כּיִ עמְִּךָ מְקוֹר חיַּיִם,   ירִוְיְןֻ מִדּשֶֶׁן בּיֵתךֶָ, ונְחַלַ עדֲנָיֶךָ תשְַׁקםֵ: י יחֱֶסיָוּן: ט
 אלַ   משְׁךְֹ חסַדְּךְָ ליְדֹעְיֶךָ, וצְדִקְתָךְָ ליְשְִׁריֵ לבֵ: יב בּאְוֹרךְָ נרִאְהֶ אוֹר: יא
 שָׁם נפָלְוּ פּעֹלֲיֵ אָוןֶ, דּחֹוּ  תּבְוֹאנֵיִ רגֶלֶ גּאַוֲהָ, ויְדַ רשְָׁעיִם אלַ תּנְדִנֵיִ: יג

ולְֹא יכָלְוּ קוּם:



תהליםספרצו

דוד המלך מוכיח דורו שאל יקנאו ברשעים ובהצלחתם, ויש לחוש שיתפתו להם, אלא יבטחו בה' וישאו ויתנו באמונה והקב"ה יעשה להם 
הכל.

 כּיִ כחֶצָיִר לז   לדְוָדִ, אלַ תִּתחְרַ בּמְַּרעֵיִם, אלַ תּקְנַּאֵ בּעְשֵֹׂי עוַלְהָ: ב א

 בּטְַח בּיַהוֹהָ ועַשֲֵׂה טוֹב, שְׁכןָ  מְהרֵהָ ימִּלָוּ, וּכיְרֶקֶ דּשֶֶׁא יבִּוֹלוּן: ג
 גּוֹל עלַ   והְתִעְנַּגַ עלַ יהְוֹהָ, ויְתִּןֶ לךְָ משְִׁאלֲֹת לבִּךֶָ: ה ארֶץֶ וּרעְהֵ אֱמוּנהָ: ד
 והְוֹציִא כאָוֹר צדִקְךֶָ, וּמשְִׁפּטֶָךָ  יהְוֹהָ דּרַכְּךֶָ, וּבטְַח עלָיָו והְוּא יעַשֲֶׂה: ו
 דּוֹם ליַהוֹהָ והְתִחְוֹללֵ לוֹ, אלַ תִּתחְרַ בּמְַצלְיִחַ דּרַכְּוֹ, בּאְיִשׁ  כּצַּהָרֳיָםִ: ז
 כּיִ  ועַזֲבֹ חמֵָה, אלַ תִּתחְרַ אךְַ להְרָעֵַ: ט  הרֶףֶ מֵאַף  עשֶֹׂה מזְמִּוֹת: ח
 ועְוֹד מעְטַ ואְיֵן רשָָׁע,  מְרעֵיִם יכִּרָתֵוּן, וקְוֹיֵ יהְוֹהָ המֵָּה ייִרשְׁוּ אָרץֶ: י
 ועַנֲוָיִם ייִרשְׁוּ אָרץֶ, והְתִעְנַּגְוּ עלַ רבֹ  והְתִבְּוֹננַתְָּ עלַ מְקוֹמוֹ ואְיֵננֶּוּ: יא
 אדֲנֹיָ ישְִׂחקַ לוֹ, כּיִ ראָהָ   זמֵֹם רשָָׁע לצַּדַּיִק, וחְרֹקֵ עלָיָו שִׁנּיָו: יג שָׁלוֹם: יב
 חרֶבֶ פּתָחְוּ רשְָׁעיִם ודְרָכְוּ קשְַׁתּםָ, להְפַּיִל ענָיִ ואְבֶיְוֹן  כּיִ יבָאֹ יוֹמוֹ: יד
 טוֹב   חרַבְּםָ תּבָוֹא בלְבִּםָ, וקְשְַּׁתוֹתםָ תּשִָּׁברַנְהָ: טז לטִבְוֹחַ ישְִׁריֵ דרָךְֶ: טו
תּשִָּׁברַנְהָ,  רשְָׁעיִם  זרְוֹעוֹת   כּיִ  יז רבַּיִם:  רשְָׁעיִם  מֵהמֲוֹן  לצַּדַּיִק,  מעְטַ 
 יוֹדעֵַ יהְוֹהָ ימְֵי תמְִימִם, ונְחַלֲתָםָ לעְוֹלםָ תּהִיְהֶ:  וסְוֹמֵךְ צדַּיִקיִם יהְוֹהָ: יח
 כּיִ רשְָׁעיִם יאֹבדֵוּ, ואְיֹבְיֵ   לֹא יבֵשׁוּ בּעְתֵ רעָהָ, וּביִמֵי רעְבָוֹן ישְִׂבּעָוּ: כ יט

 לוֹהֶ רשָָׁע ולְֹא ישְַׁלּםֵ, וצְדַּיִק חוֹנןֵ  יהְוֹהָ כּיִקרַ כּרָיִם, כּלָוּ בעֶשָָׁן כּלָוּ: כא
מִצעְדֲיֵ   מֵיהְוֹהָ  יכִּרָתֵוּ: כג וּמְקלֻּלָיָו  אָרץֶ,  ייִרשְׁוּ  מְברֹכָיָו   כּיִ  ונְוֹתןֵ: כב
ידָוֹ:  סוֹמֵךְ  יהְוֹהָ  כּיִ  יוּטלָ,  יפִּלֹ לֹא   כּיִ  יחֶפְּץָ: כד ודְרַכְּוֹ  כּוֹננָוּ,  גבֶרֶ 
 נעַרַ היָיִתיִ גּםַ זקָנַתְּיִ, ולְֹא ראָיִתיִ צדַּיִק נעֶזֱבָ, וזְרַעְוֹ מְבקַּשֶׁ לחָםֶ:  כה
 סוּר מֵרעָ ועַשֲֵׂה טוֹב, וּשְׁכןֹ   כּלָ היַּוֹם חוֹנןֵ וּמלַוְהֶ, וזְרַעְוֹ לבִרְכָהָ: כז כו

 כּיִ יהְוֹהָ אהֹבֵ משְִׁפּטָ ולְֹא יעַזֲבֹ אתֶ חסֲיִדיָו, לעְוֹלםָ נשְִׁמָרוּ,  לעְוֹלםָ: כח
 פּיִ   צדַּיִקיִם ייִרשְׁוּ אָרץֶ, ויְשְִׁכּנְוּ לעָדַ עלָיֶהָ: ל וזְרֶעַ רשְָׁעיִם נכִרְתָ: כט
 תּוֹרתַ אלֱֹהיָו בּלְבִּוֹ, לֹא  צדַּיִק יהֶגְּהֶ חכָמְָה, וּלשְׁוֹנוֹ תּדְבַּרֵ משְִׁפּטָ: לא
 יהְוֹהָ לֹא  להַמֲִיתוֹ: לג וּמְבקַּשֵׁ  לצַּדַּיִק,  רשָָׁע   צוֹפהֶ  אשֲֻׁריָו: לב תמִעְדַ 
 קוַּהֵ אלֶ יהְוֹהָ וּשְׁמרֹ דּרַכְּוֹ,  יעַזַבְנֶּוּ ביְדָוֹ, ולְֹא ירַשְִׁיענֶּוּ בּהְשִָּׁפטְוֹ: לד
 ראָיִתיִ רשָָׁע ערָיִץ,  ויִרוֹמִמְךָ לרָשֶֶׁת אָרץֶ, בּהְכִּרָתֵ רשְָׁעיִם תּרִאְהֶ: לה
נמְִצאָ:  ולְֹא  ואָבֲקַשְֵׁהוּ  איֵננֶּוּ,  והְנִּהֵ   ויַּעַבֲרֹ  לו רעַנֲןָ:  כּאְזֶרְחָ  וּמִתעְרָהֶ 
 וּפשְׁעיִם נשְִׁמְדוּ   שְׁמָר תּםָ וּראְהֵ ישָָׁר, כּיִ אחַרֲיִת לאְיִשׁ שָׁלוֹם: לח לז

מָעוּזּםָ  מֵיהְוֹהָ,  צדַּיִקיִם   וּתשְׁוּעתַ  לט נכִרְתָהָ:  רשְָׁעיִם  אחַרֲיִת  יחַדְּוָ, 



צז תהליםספר

כּיִ  ויְוֹשִׁיעםֵ,  מֵרשְָׁעיִם  יפְלַּטְֵם  ויַפְלַּטְֵם,  יהְוֹהָ   ויַּעַזְרְםֵ  מ צרָהָ:   בּעְתֵ 
חסָוּ בוֹ:

תפלה לכל יחיד להתפלל על אריכות הגלות בין העכו"ם, וכל יחיד שהוא בצרה יש לו להתפלל זה המזמור לכך אמר להזכיר, וממוצא זה 
המזמור נשמע מוסרים רבים.

וּבחַמֲָתךְָ לח  תוֹכיִחנֵיִ,  בּקְצֶפְּךְָ  אלַ   יהְוֹהָ  ב להְזַכְּיִר:  לדְוָדִ   מזִמְוֹר  א

 איֵן מְתםֹ בּבִשְָׂריִ   כּיִ חצִּיֶךָ נחִתֲוּ ביִ, ותַּנִחְתַ עלָיַ ידָךֶָ: ד תיְסַּרְנֵיִ: ג
 כּיִ עוֲֹנתֹיַ עבָרְוּ ראֹשִׁי,  מִפּנְיֵ זעַמְֶךָ, איֵן שָׁלוֹם בּעַצֲמַָי מִפּנְיֵ חַטּאָתיִ: ה
 נעַוֲיֵתיִ   הבִאְיִשׁוּ נמַָקּוּ חבַּוּרתֹיָ, מִפּנְיֵ אִוּלַתְּיִ: ז כּמְשַָּׂא כבָדֵ יכִבְּדְוּ מִמֶּנּיִ: ו
 כּיִ כסְלָיַ מלָאְוּ נקִלְהֶ, ואְיֵן  שַׁחתֹיִ עדַ מְאדֹ, כּלָ היַּוֹם קדֹרֵ הלִּכָתְּיִ: ח
 אדֲנֹיָ   נפְוּגתֹיִ ונְדִכְּיֵתיִ עדַ מְאדֹ, שָׁאַגתְּיִ מִנּהַמֲַת לבִּיִ: י מְתםֹ בּבִשְָׂריִ: ט
 לבִּיִ סחְרַחְרַ עזֲבָנַיִ כחֹיִ,  נגֶדְּךְָ כלָ תּאַוֲתָיִ, ואְנַחְתָיִ מִמְּךָ לֹא נסִתְָּרהָ: יא
 אהֹבֲיַ ורְעֵיַ מִנּגֶדֶ נגִעְיִ יעַמֲדֹוּ, וּקרְוֹביַ  ואְוֹר עיֵניַ גּםַ הםֵ איֵן אִתּיִ: יב
 ויַנְקַשְׁוּ מְבקַשְֵׁי נפַשְִׁי, ודְרֹשְֵׁי רעָתָיִ דּבִּרְוּ הוַּוֹת, וּמִרמְוֹת  מֵרחָקֹ עמָָדוּ: יג
 ואֱָהיִ   ואַנֲיִ כחְרֵשֵׁ לֹא אשְֶׁמָע, וּכאְלִּםֵ לֹא יפִתְּחַ פּיִו: טו כּלָ היַּוֹם יהֶגְּוּ: יד
 כּיִ לךְָ יהְוֹהָ הוֹחלָתְּיִ, אַתּהָ  כּאְיִשׁ אשֲֶׁר לֹא שׁמֹעֵַ, ואְיֵן בּפְיִו תּוֹכחָוֹת: טז
 כּיִ אָמַרתְּיִ פּןֶ ישְִׂמְחוּ ליִ, בּמְוֹט רגַלְיִ עלָיַ הגִדְּיִלוּ:  תעַנֲהֶ אדֲנֹיָ אלֱֹהיָ: יז
 כּיִ עוֲֹניִ אַגּיִד, אדֶאְַג   כּיִ אנֲיִ לצְלֶעַ נכָוֹן, וּמַכאְוֹביִ נגֶדְּיִ תָמִיד: יט יח

 וּמשְַׁלּמְֵי רעָהָ תּחַתַ   ואְיֹבְיַ חיַּיִם עצָמֵוּ, ורְבַּוּ שׂנאְיַ שָׁקרֶ: כא מֵחַטּאָתיִ: כ
 אלַ תּעַזַבְנֵיִ יהְוֹהָ, אלֱֹהיַ אלַ  טוֹבהָ, ישְִׂטְנוּניִ תּחַתַ רדָפְיִ ]רדופי כ'[ טוֹב: כב

 חוּשָׁה לעְזֶרְתָיִ, אדֲנֹיָ תּשְׁוּעתָיִ: תּרִחְקַ מִמֶּנּיִ: כג
ז לחודש

תפלת דוד על יסוריו, לא שהיה מבעט ביסורים, רק היה מצער באשר שהיסורים מבטלין אותו מתורה, וימי אדם המה מועטים ואם לא עכשיו 
אימתי שמא ימות היום או מחר, לכן הוא מבקש להסיר ממנו היסורים כדי שיוכל ללמוד לקנות עולם הבא.

 אָמַרתְּיִ אשְֶׁמְרהָ דרְכָיַ לט   למְַנצַּחֵַ ליִדוּתוּן ]לידיתון כ'[ מזִמְוֹר לדְוָדִ: ב א

 נאֶלֱמְַתּיִ  מֵחטֲוֹא בלִשְׁוֹניִ, אשְֶׁמְרהָ לפְיִ מַחסְוֹם בּעְדֹ רשָָׁע לנְגֶדְּיִ: ג
 חםַ לבִּיִ בּקְרִבְּיִ, בּהַגֲיִגיִ תבִעְרַ  דוּמִיּהָ החֶשֱֵׁיתיִ מִטּוֹב, וּכאְבֵיִ נעֶכְּרָ: ד
 הוֹדיִענֵיִ יהְוֹהָ קצִּיִ, וּמִדּתַ ימַָי מַה היִא, אדֵעְהָ  אשֵׁ, דּבִּרַתְּיִ בּלִשְׁוֹניִ: ה
 הנִּהֵ טְפחָוֹת נתַָתּהָ ימַָי, וחְלֶדְּיִ כאְיַןִ נגֶדְּךֶָ, אךְַ כּלָ  מֶה חדָלֵ אנָיִ: ו
 אךְַ בּצְלֶםֶ יתִהְלַּךְֶ איִשׁ, אךְַ הבֶלֶ יהֶמֱָיוּן,  הבֶלֶ כּלָ אדָםָ נצִּבָ סלֶהָ: ז
 ועְתַּהָ מַה קּוִּיִתיִ אדֲנֹיָ, תּוֹחלַתְּיִ לךְָ היִא:  יצִבְּרֹ ולְֹא ידֵעַ מִי אסֹפְםָ: ח
 נאֶלֱמְַתּיִ לֹא אפֶתְּחַ   מִכּלָ פּשְָׁעיַ הצַּיִלנֵיִ, חרֶפְּתַ נבָלָ אלַ תּשְִׂימֵניִ: י ט

כלָיִתיִ:  אנֲיִ  ידָךְָ  מִתִּגרְתַ  נגִעְךֶָ,  מעֵלָיַ   הסָרֵ  יא עשִָׂיתָ:  אַתּהָ  כּיִ  פּיִ, 



תהליםספרצח

 בּתְוֹכחָוֹת עלַ עוָֹן יסִּרַתְָּ איִשׁ, ותַּמֶֶס כּעָשָׁ חמֲוּדוֹ, אךְַ הבֶלֶ כּלָ אדָםָ  יב

 שִׁמעְהָ תפְלִּתָיִ יהְוֹהָ ושְַׁועְתָיִ האַזֲיִנהָ, אלֶ דּמִעְתָיִ אלַ תּחֶרֱשַׁ,  סלֶהָ: יג
 השַָׁע מִמֶּנּיִ ואְבַלְיִגהָ, בּטְֶרםֶ   כּיִ גרֵ אנָכֹיִ עמִָּךְ תּוֹשָׁב כּכְלָ אבֲוֹתיָ: יד

אלֵךְֵ ואְיֵננֶּיִ:

כמה מעלות טובות שעשה הקב"ה עם ישראל, ומי יכול למלל גבורתו, אגידה ואדברה עצמו מספר, ברא העולם בשביל ישראל, קרע הים 
בשביל ישראל, ואינו חפץ בזבחים רק לשמוע בקולו.

 קוַּהֹ קוִּיִתיִ יהְוֹהָ, ויַּטֵ אלֵיַ ויַּשְִׁמַע שַׁועְתָיִ: מ   למְַנצַּחֵַ לדְוָדִ מזִמְוֹר: ב א

 ויַּעַלֲנֵיִ מִבּוֹר שָׁאוֹן מִטִּיט היַּוָןֵ, ויַּקָםֶ עלַ סלֶעַ רגַלְיַ כּוֹנןֵ אשֲֻׁריָ:  ג
ויְבִטְְחוּ  ויְיִראָוּ  רבַּיִם  ירִאְוּ  לאֵלֹהיֵנוּ,  תּהְלִּהָ  חדָשָׁ  שִׁיר  בּפְיִ   ויַּתִּןֵ  ד
 אשְַׁריֵ הגַּבֶרֶ אשֲֶׁר שָׂם יהְוֹהָ מִבטְַחוֹ, ולְֹא פנָהָ אלֶ רהְבָיִם  בּיַהוֹהָ: ה
 רבַּוֹת עשִָׂיתָ אַתּהָ יהְוֹהָ אלֱֹהיַ, נפִלְאְתֹיֶךָ וּמַחשְְׁבתֹיֶךָ אלֵיֵנוּ,  ושְָׂטֵי כזָבָ: ו
 זבֶחַ וּמִנחְהָ לֹא חפָצַתְָּ,  איֵן ערֲךְֹ אלֵיֶךָ, אַגּיִדהָ ואַדֲבַּרֵהָ עצָמְוּ מִסּפַּרֵ: ז
 אזָ אָמַרתְּיִ, הנִּהֵ באָתיִ  אזָנְיַםִ כּרָיִתָ לּיִ, עוֹלהָ וחַטֲָאהָ לֹא שָׁאלָתְָּ: ח
 לעַשֲׂוֹת רצְוֹנךְָ אלֱֹהיַ חפָצָתְּיִ, ותְוֹרתָךְָ בּתְוֹךְ  בּמְִגלִּתַ ספֵרֶ כּתָוּב עלָיָ: ט
 בּשִַּׂרתְּיִ צדֶקֶ בּקְהָלָ רבָ, הנִּהֵ שְׂפתָיַ לֹא אכֶלְאָ, יהְוֹהָ אַתּהָ ידָעָתְָּ:  מעֵיָ: י
 צדִקְתָךְָ לֹא כסִּיִתיִ בּתְוֹךְ לבִּיִ, אֱמוּנתָךְָ וּתשְׁוּעתָךְָ אָמָרתְּיִ, לֹא כחִדַתְּיִ  יא

 אַתּהָ יהְוֹהָ לֹא תכִלְאָ רחַמֲֶיךָ מִמֶּנּיִ, חסַדְּךְָ  חסַדְּךְָ ואַמֲִתּךְָ לקְהָלָ רבָ: יב
 כּיִ אפָפְוּ עלָיַ רעָוֹת עדַ איֵן מִספְּרָ, השִִּׂיגוּניִ  ואַמֲִתּךְָ תָּמִיד יצִּרְוּניִ: יג
 רצְהֵ  עוֲֹנתֹיַ ולְֹא יכָלֹתְּיִ לרִאְוֹת, עצָמְוּ משִַּׂערֲוֹת ראֹשִׁי ולְבִּיִ עזֲבָנָיִ: יד
 יבֵשׁוּ ויְחַפְּרְוּ יחַדַ מְבקַשְֵׁי נפַשְִׁי  יהְוֹהָ להְצַּיִלנֵיִ, יהְוֹהָ לעְזֶרְתָיִ חוּשָׁה: טו
 ישָׁמֹּוּ עלַ עקֵבֶ בּשְָׁתּםָ,  לסִפְּוֹתָהּ, יסִּגֹוּ אחָוֹר ויְכִּלָמְוּ חפֲצֵיֵ רעָתָיִ: טז
 ישִָׂישׂוּ ויְשְִׂמְחוּ בּךְָ כּלָ מְבקַשְֶׁיךָ, יאֹמְרוּ  האָמְֹריִם ליִ האֶחָ האֶחָ: יז
 ואַנֲיִ ענָיִ ואְבֶיְוֹן אדֲנֹיָ יחַשֲָׁב ליִ,  תָמִיד יגִדְּלַ יהְוֹהָ, אהֹבֲיֵ תּשְׁוּעתָךֶָ: יח

עזֶרְתָיִ וּמְפלַטְִי אַתּהָ, אלֱֹהיַ אלַ תּאְחַרַ:

כמה מדות טובות והתעוררות רב להשכיל ולהשגיח היאך יתן צדקה ומי ומי קודם, ואשרי מי שמשכיל על החולה ונותן לו מה שצריך לחליו.

 אשְַׁריֵ משְַׂכּיִל אלֶ דּלָ, בּיְוֹם רעָהָ ימְלַּטְֵהוּ מא   למְַנצַּחֵַ מזִמְוֹר לדְוָדִ: ב א

 יהְוֹהָ ישְִׁמְרהֵוּ ויִחיַּהֵוּ ואְשַֻּׁר ]יאשר כ'[ בּאָָרץֶ, ואְלַ תִּתּנְהֵוּ  יהְוֹהָ: ג
 יהְוֹהָ יסִעְדָנֶּוּ עלַ ערֶשֶׂ דּוְיָ, כּלָ משְִׁכּבָוֹ הפָכַתְָּ בחְלָיְוֹ:  בּנְפֶשֶׁ איֹבְיָו: ד
 אוֹיבְיַ יאֹמְרוּ רעַ   אנֲיִ אָמַרתְּיִ יהְוֹהָ חנָּנֵיִ, רפְאָהָ נפַשְִׁי כּיִ חטָָאתיִ לךְָ: ו ה



צט תהליםספר

 ואְםִ בּאָ לרִאְוֹת שָׁואְ ידְבַּרֵ, לבִּוֹ יקִבְּץָ אָוןֶ  ליִ, מָתיַ ימָוּת ואְבָדַ שְׁמוֹ: ז
 יחַדַ עלָיַ יתִלְחַשֲׁוּ כּלָ שׂנאְיָ, עלָיַ יחַשְְׁבוּ רעָהָ ליִ:  לוֹ, יצֵאֵ לחַוּץ ידְבַּרֵ: ח
 גּםַ איִשׁ שְׁלוֹמִי   דּבְרַ בּלְיִּעַלַ יצָוּק בּוֹ, ואַשֲֶׁר שָׁכבַ לֹא יוֹסיִף לקָוּם: י ט

 ואְַתּהָ יהְוֹהָ חנָּנֵיִ  אשֲֶׁר בּטַָחתְּיִ בוֹ אוֹכלֵ לחַמְִי, הגִדְּיִל עלָיַ עקָבֵ: יא
 בּזְאֹת ידָעַתְּיִ כּיִ חפָצַתְָּ בּיִ, כּיִ לֹא ירָיִעַ איֹבְיִ  והַקֲיִמֵניִ, ואַשֲַׁלּמְָה להָםֶ: יב
 בּרָוּךְ יהְוֹהָ אלֱֹהיֵ   ואַנֲיִ בּתְמִֻּי תָּמַכתְָּ בּיִ, ותַּצַּיִבנֵיִ לפְנָיֶךָ לעְוֹלםָ: יד עלָיָ: יג

ישְִׂראָלֵ מֵהעָוֹלםָ ועְדַ העָוֹלםָ, אָמֵן ואְָמֵן:

ספר שני

זה המזמור מעורר לבבות בני ישראל הבלתי מרגישים חורבן הגדול ואבידה ורעה שגלו מעל שלחן אביהם, ולו חכמו ישכילו אשר היה להם 
טובה גדולה בבואם ליראות שלש פעמים בשנה לרגל בשמחה בחיל גדול ולא היה להם שטן ופגע רע. וה' יתן רחמים לנו מעתה ועד עולם אמן 

סלה.

 כּאְיַּלָ תּעַרֲגֹ עלַ אפֲיִקיֵ מָיםִ, כּןֵ מב   למְַנצַּחֵַ משְַׂכּיִל לבִנְיֵ קרֹחַ: ב א

 צמְָאהָ נפַשְִׁי לאֵלֹהיִם לאְלֵ חיָ, מָתיַ  נפַשְִׁי תעַרֲגֹ אלֵיֶךָ אלֱֹהיִם: ג
 היָתְהָ לּיִ דמִעְתָיִ לחֶםֶ יוֹמָם ולָיָלְהָ, בּאֱֶמרֹ  אבָוֹא ואְרֵאָהֶ פּנְיֵ אלֱֹהיִם: ד
 אלֵּהֶ אזֶכְּרְהָ ואְשְֶׁפּכְהָ עלָיַ נפַשְִׁי, כּיִ  אלֵיַ כּלָ היַּוֹם איַּהֵ אלֱֹהיֶךָ: ה
 מַה  אעֶבֱרֹ בּסַּךְָ, אדֶּדַּםֵ עדַ בּיֵת אלֱֹהיִם, בּקְוֹל רנִּהָ ותְוֹדהָ המָוֹן חוֹגגֵ: ו
תּשְִׁתּוֹחחֲיִ נפַשְִׁי ותַּהֶמֱִי עלָיָ, הוֹחיִליִ לאֵלֹהיִם כּיִ עוֹד אוֹדנֶּוּ ישְׁוּעוֹת 
 אלֱֹהיַ עלָיַ נפַשְִׁי תשְִׁתּוֹחחָ, עלַ כּןֵ אזֶכְּרָךְָ מֵארֶץֶ ירַדְּןֵ וחְרֶמְוֹניִם  פּנָיָו: ז
 תּהְוֹם אלֶ תּהְוֹם קוֹראֵ לקְוֹל צנִּוֹריֶךָ, כּלָ משְִׁבּרָיֶךָ וגְלַּיֶךָ  מֵהרַ מִצעְרָ: ח
 יוֹמָם יצְוַּהֶ יהְוֹהָ חסַדְּוֹ, וּבלַּיַלְהָ שִׁירהֹ עמִִּי, תּפְלִּהָ לאְלֵ  עלָיַ עבָרָוּ: ט
 אוֹמְרהָ לאְלֵ סלַעְיִ למָָה שְׁכחַתְּנָיִ, למָָּה קדֹרֵ אלֵךְֵ בּלְחַץַ אוֹיבֵ:  חיַּיָ: י
 בּרְצֶחַ בּעְצַמְוֹתיַ חרֵפְוּניִ צוֹררְיָ, בּאְָמְרםָ אלֵיַ כּלָ היַּוֹם איַּהֵ אלֱֹהיֶךָ:  יא

 מַה תּשְִׁתּוֹחחֲיִ נפַשְִׁי וּמַה תּהֶמֱִי עלָיָ, הוֹחיִליִ לאֵלֹהיִם כּיִ עוֹד אוֹדנֶּוּ,  יב

ישְׁוּעתֹ פּנָיַ ואֵלֹהיָ:

תפלה גדולה על גודל הצרות מגוי לא חסיד, ויהי רצון שישלח מלך המשיח ואליהו הנביא והמה ינחוני לבית המקדש להקריב קרבנות כבתחלה.

 שָׁפטְֵניִ אלֱֹהיִם ורְיִבהָ ריִביִ מִגּוֹי לֹא חסָיִד, מֵאיִשׁ מִרמְָה ועְוַלְהָ מג  א

 כּיִ אַתּהָ אלֱֹהיֵ מָעוּזּיִ למָָה זנְחַתְּנָיִ, למָָּה קדֹרֵ אתֶהְלַּךְֵ  תפְלַּטְֵניִ: ב
 שְׁלחַ אוֹרךְָ ואַמֲִתּךְָ המֵָּה ינַחְוּניִ, יבְיִאוּניִ אלֶ הרַ קדָשְְׁךָ  בּלְחַץַ אוֹיבֵ: ג
 ואְבָוֹאהָ אלֶ מזִבְּחַ אלֱֹהיִם אלֶ אלֵ שִׂמְחתַ גּיִליִ, ואְוֹדךְָ  ואְלֶ משְִׁכּנְוֹתיֶךָ: ד



תהליםספרק

 מַה תּשְִׁתּוֹחחֲיִ נפַשְִׁי וּמַה תּהֶמֱִי עלָיָ, הוֹחיִליִ  בכְנִּוֹר אלֱֹהיִם אלֱֹהיָ: ה
לאֵלֹהיִם כּיִ עוֹד אוֹדנֶּוּ, ישְׁוּעתֹ פּנָיַ ואֵלֹהיָ:

ח לחודש

המשורר מאונן ומקונן במר נפש על הגלות המר הזה, וכל יום אנו ותורתנו מוכלמים באמרם החליף אותנו באומה אחרת, ונחשבנו כצאן לטבח 
למשל ולשנינה, לכך ראוי לפדות אותנו למען שמו הגדול אשר עמנו בגלות.

 אלֱֹהיִם בּאְזָנְיֵנוּ שָׁמַענְוּ, אבֲוֹתיֵנוּ מד   למְַנצַּחֵַ לבִנְיֵ קרֹחַ משְַׂכּיִל: ב א

 אַתּהָ ידָךְָ גּוֹיםִ הוֹרשְַׁתָּ  ספִּרְוּ לנָוּ, פּעֹלַ פּעָלַתְָּ ביִמֵיהםֶ בּיִמֵי קדֶםֶ: ג
 כּיִ לֹא בחְרַבְּםָ ירָשְׁוּ אָרץֶ וּזרְוֹעםָ  ותִַּטּעָםֵ, תָּרעַ לאְמִֻּים ותַּשְַׁלּחְםֵ: ד
 אַתּהָ הוּא  לֹא הוֹשִׁיעהָ לּמָוֹ, כּיִ ימְִינךְָ וּזרְוֹעךֲָ ואְוֹר פּנָיֶךָ כּיִ רצְיִתםָ: ה
 בּךְָ צרָיֵנוּ ננְגַּחֵַ, בּשְִׁמְךָ נבָוּס קמֵָינוּ:  מלַכְּיִ אלֱֹהיִם, צוַּהֵ ישְׁוּעוֹת יעַקֲבֹ: ו
 כּיִ הוֹשַׁעתְּנָוּ מִצּרָיֵנוּ,   כּיִ לֹא בקְשְַׁתּיִ אבֶטְָח, וחְרַבְּיִ לֹא תוֹשִׁיענֵיִ: ח ז

 בּאֵלֹהיִם הלִּלַנְוּ כלָ היַּוֹם, ושְִׁמְךָ לעְוֹלםָ נוֹדהֶ  וּמשְַׂנאְיֵנוּ הבֱיִשׁוֹתָ: ט
 תּשְִׁיבנֵוּ אחָוֹר מִנּיִ   אַף זנָחַתְָּ ותַּכַלְיִמֵנוּ, ולְֹא תצֵאֵ בּצְבִאְוֹתיֵנוּ: יא סלֶהָ: י
 תִּמְכּרֹ   תִּתּנְנֵוּ כּצְאֹן מַאכֲלָ, וּבגַּוֹיםִ זרֵיִתנָוּ: יג צרָ, וּמשְַׂנאְיֵנוּ שָׁסוּ למָוֹ: יב
 תּשְִׂימֵנוּ חרֶפְּהָ לשְִׁכנֵיֵנוּ, לעַגַ  עמְַּךָ בלְֹא הוֹן, ולְֹא רבִּיִתָ בּמְִחיִריֵהםֶ: יד
 כּלָ   תּשְִׂימֵנוּ משָָׁל בּגַּוֹיםִ, מְנוֹד ראֹשׁ בּלַאְמִֻּים: טז וקָלֶסֶ לסִבְיִבוֹתיֵנוּ: טו
 מִקּוֹל מְחרָףֵ וּמְגדַּףֵ, מִפּנְיֵ אוֹיבֵ  היַּוֹם כּלְמִָּתיִ נגֶדְּיִ, וּבשֶׁת פּנָיַ כּסִּתָנְיִ: יז
 לֹא   כּלָ זאֹת בּאַָתנְוּ ולְֹא שְׁכחַנֲוּךָ, ולְֹא שִׁקּרַנְוּ בּבִרְיִתךֶָ: יט וּמִתנְקַּםֵ: יח
 כּיִ דכִּיִתנָוּ בּמְִקוֹם תּנַּיִם,  נסָוֹג אחָוֹר לבִּנֵוּ, ותַּטֵ אשֲֻׁריֵנוּ מִנּיִ אָרחְךֶָ: כ
 אםִ שָׁכחַנְוּ שֵׁם אלֱֹהיֵנוּ, ונַּפִרְשֹׂ כּפַּיֵנוּ לאְלֵ זרָ:  ותַּכְסַ עלָיֵנוּ בצְלַמְָותֶ: כא
 כּיִ עלָיֶךָ הרֹגַנְוּ   הלֲֹא אלֱֹהיִם יחַקֲרָ זאֹת, כּיִ הוּא ידֹעֵַ תּעַלֲמֻוֹת לבֵ: כג כב

 עוּרהָ למָָּה תיִשַׁן | אדֲנֹיָ, הקָיִצהָ אלַ  כלָ היַּוֹם, נחֶשְַׁבנְוּ כּצְאֹן טבִחְהָ: כד
 כּיִ שָׁחהָ לעֶפָרָ   למָָּה פנָיֶךָ תַסתְּיִר, תּשְִׁכּחַ ענָיְנֵוּ ולְחַצֲנֵוּ: כו  תּזִנְחַ לנָצֶחַ: כה

 קוּמָה עזֶרְתָהָ לּנָוּ, וּפדְנֵוּ למְַעןַ חסַדְּךֶָ: נפַשְֵׁנוּ, דּבָקְהָ לאָָרץֶ בּטְִננֵוּ: כז

המשורר אמר שיר זה על מלך המשיח ומספר מעלתו ומדותיו וכבודו ועשרו וממשלתו, וישראל מצפים וזוכרים ואומרים בכל דור ודור מתי 
יבא מלך המשיח.

 רחָשַׁ לבִּיִ מה   למְַנצַּחֵַ עלַ שׁשַׁנּיִם לבִנְיֵ קרֹחַ, משְַׂכּיִל שִׁיר ידְיִדתֹ: ב א

 יפָיְפָיִתָ  דּבָרָ טוֹב, אמֵֹר אנָיִ מַעשֲַׂי למְלֶךְֶ, לשְׁוֹניִ עטֵ סוֹפרֵ מָהיִר: ג
 חגֲוֹר  מִבּנְיֵ אדָםָ הוּצקַ חןֵ בּשְִׂפתְוֹתיֶךָ, עלַ כּןֵ בּרֵכַךְָ אלֱֹהיִם לעְוֹלםָ: ד
 והַדֲרָךְָ צלְחַ רכְבַ עלַ דּבְרַ אֱמֶת  חרַבְּךְָ עלַ ירָךְֵ גּבִּוֹר, הוֹדךְָ והַדֲרָךֶָ: ה



קא תהליםספר

 חצִּיֶךָ שְׁנוּניִם, עמִַּים תּחַתְּיֶךָ יפִּלְוּ,  ועְנַוְהָ צדֶקֶ, ותְוֹרךְָ נוֹראָוֹת ימְִינךֶָ: ו
 כּסִאְךֲָ אלֱֹהיִם עוֹלםָ ועָדֶ, שֵׁבטֶ מִישׁרֹ שֵׁבטֶ מלַכְוּתךֶָ:  בּלְבֵ אוֹיבְיֵ המַּלֶךְֶ: ז
 אהָבַתְָּ צּדֶקֶ ותַּשְִׂנאָ רשֶַׁע, עלַ כּןֵ משְָׁחךֲָ אלֱֹהיִם אלֱֹהיֶךָ שֶׁמֶן שָׂשׂוֹן  ח

 מרֹ ואַהֲלָוֹת קצְיִעוֹת כּלָ בּגִדְתֹיֶךָ, מִן היֵכלְיֵ שֵׁן מִנּיִ שִׂמְּחוּךָ:  מֵחבֲרֵיֶךָ: ט
 שִׁמעְיִ   בּנְוֹת מלְכָיִם בּיִקּרְוֹתיֶךָ, נצִּבְהָ שֵׁגלָ ליִמִינךְָ בּכְתֶםֶ אוֹפיִר: יא י

 ויְתִאְָו המַּלֶךְֶ יפָיְךְֵ,  בתַ וּראְיִ והְַטִּי אזָנְךְֵ, ושְִׁכחְיִ עמֵַּךְ וּביֵת אבָיִךְ: יב
 וּבתַ צרֹ בּמְִנחְהָ פּנָיַךְִ יחְלַּוּ עשֲִׁיריֵ עםָ:  כּיִ הוּא אדֲנֹיַךְִ והְשְִׁתּחַוֲיִ לוֹ: יג
 לרִקְמָוֹת תּוּבלַ   כּלָ כּבְוּדּהָ בתַ מלֶךְֶ פּנְיִמָה, מִמּשְִׁבּצְוֹת זהָבָ לבְוּשָׁהּ: טו יד

 תּוּבלַנְהָ בּשְִׂמָחתֹ וגָיִל,  למַּלֶךְֶ, בּתְוּלוֹת אחַרֲיֶהָ רעֵוֹתיֶהָ מוּבאָוֹת לךְָ: טז
 תּחַתַ אבֲתֹיֶךָ יהִיְוּ בנָיֶךָ, תּשְִׁיתמֵוֹ לשְָׂריִם בּכְלָ   תּבְאֹיֶנהָ בּהְיֵכלַ מלֶךְֶ: יז
 אזַכְּיִרהָ שִׁמְךָ בּכְלָ דּרֹ ודָרֹ, עלַ כּןֵ עמִַּים יהְוֹדוּךָ לעְלֹםָ ועָדֶ: האָָרץֶ: יח

בו יסופר בעת שיבא גוג ומגוג ישליכו איש כלי מלחמתו ולא יהיה עוד מלחמה בעולם.

 אלֱֹהיִם לנָוּ מַחסֲהֶ ועָזֹ, מו   למְַנצַּחֵַ לבִנְיֵ קרֹחַ עלַ עלֲמָוֹת שִׁיר: ב א

 עלַ כּןֵ לֹא ניִראָ בּהְמִָיר אָרץֶ, וּבמְוֹט  עזֶרְהָ בצְרָוֹת נמְִצאָ מְאדֹ: ג
 יהֶמֱוּ יחֶמְְרוּ מֵימָיו, ירִעְשֲׁוּ הרָיִם בּגְאַוֲתָוֹ סלֶהָ:  הרָיִם בּלְבֵ ימִַּים: ד
 אלֱֹהיִם בּקְרִבְּהָּ   נהָרָ פּלְגָיָו ישְַׂמְּחוּ עיִר אלֱֹהיִם, קדְשׁ משְִׁכּנְיֵ עלֶיְוֹן: ו ה
 המָוּ גוֹיםִ מָטוּ מַמלְכָוֹת, נתָןַ  בּלַ תִּמּוֹט, יעַזְרְהֶָ אלֱֹהיִם לפִנְוֹת בּקֹרֶ: ז
 יהְוֹהָ צבְאָוֹת עמִָּנוּ, משְִׂגּבָ לנָוּ אלֱֹהיֵ יעַקֲבֹ סלֶהָ:  בּקְוֹלוֹ תָּמוּג אָרץֶ: ח
 משְַׁבּיִת מלִחְמָוֹת   לכְוּ חזֲוּ מִפעְלֲוֹת יהְוֹהָ, אשֲֶׁר שָׂם שַׁמּוֹת בּאָָרץֶ: י ט

 הרַפְּוּ  עדַ קצְהֵ האָָרץֶ, קשֶֶׁת ישְַׁבּרֵ וקְצִּץֵ חנֲיִת, עגֲלָוֹת ישְִׂרףֹ בּאָשֵׁ: יא
 יהְוֹהָ צבְאָוֹת עמִָּנוּ,  וּדעְוּ כּיִ אנָכֹיִ אלֱֹהיִם, אָרוּם בּגַּוֹיםִ אָרוּם בּאָָרץֶ: יב

משְִׂגּבָ לנָוּ אלֱֹהיֵ יעַקֲבֹ סלֶהָ:

בו מבואר שלא יהיה עוד מלחמה אחר מלחמת גוג ומגוג, והקב"ה יתן לנו התשועה ונזכה לעלות לרגל אמן.

 כּלָ העָמִַּים תּקִעְוּ כףָ, הרָיִעוּ לאֵלֹהיִם מז   למְַנצַּחֵַ לבִנְיֵ קרֹחַ מזִמְוֹר: ב א

 ידַבְּרֵ   כּיִ יהְוֹהָ עלֶיְוֹן נוֹראָ, מלֶךְֶ גּדָוֹל עלַ כּלָ האָָרץֶ: ד בּקְוֹל רנִּהָ: ג
 יבִחְרַ לנָוּ אתֶ נחַלֲתָנֵוּ, אתֶ גּאְוֹן  עמִַּים תּחַתְּיֵנוּ, וּלאְמִֻּים תּחַתַ רגַלְיֵנוּ: ה
 זמְַּרוּ   עלָהָ אלֱֹהיִם בּתִרְוּעהָ, יהְוֹהָ בּקְוֹל שׁוֹפרָ: ז יעַקֲבֹ אשֲֶׁר אהָבֵ סלֶהָ: ו
 כּיִ מלֶךְֶ כּלָ האָָרץֶ אלֱֹהיִם, זמְַּרוּ  אלֱֹהיִם זמֵַּרוּ, זמְַּרוּ למְלַכְּנֵוּ זמֵַּרוּ: ח
 נדְיִביֵ   מלָךְַ אלֱֹהיִם עלַ גּוֹיםִ, אלֱֹהיִם ישַָׁב עלַ כּסִּאֵ קדָשְׁוֹ: י משְַׂכּיִל: ט



תהליםספרקב

עמִַּים נאֱֶספָוּ, עםַ אלֱֹהיֵ אבַרְהָםָ, כּיִ לאֵלֹהיִם מָגנִּיֵ ארֶץֶ מְאדֹ נעַלֲהָ:

המשורר מתנבא על ימות המשיח ושבח ירושלים בבנינה ובקרבנות, ובאותו פעם יאמר ישראל כאשר שמענו מפי נביאים כן זכינו לראות.

 גּדָוֹל יהְוֹהָ וּמְהלֻּלָ מְאדֹ, בּעְיִר אלֱֹהיֵנוּ מח   שִׁיר מזִמְוֹר לבִנְיֵ קרֹחַ: ב א

 יפְהֵ נוֹף משְׂוֹשׂ כּלָ האָָרץֶ, הרַ ציִּוֹן ירַכְּתְיֵ צפָוֹן, קרִיְתַ  הרַ קדָשְׁוֹ: ג
 כּיִ הנִּהֵ המַּלְכָיִם נוֹעדֲוּ,   אלֱֹהיִם בּאְַרמְְנוֹתיֶהָ, נוֹדעַ למְשְִׂגּבָ: ה מלֶךְֶ רבָ: ד
 רעְדָהָ אחֲזָתָםַ שָׁם,   המֵָּה ראָוּ כּןֵ תָּמָהוּ, נבִהְלֲוּ נחֶפְּזָוּ: ז עבָרְוּ יחַדְּוָ: ו
 כּאַשֲֶׁר שָׁמַענְוּ כּןֵ   בּרְוּחַ קדָיִם, תּשְַׁבּרֵ אנֳיִּוֹת תַּרשְִׁישׁ: ט חיִל כּיַּוֹלדֵהָ: ח
ראָיִנוּ בּעְיִר יהְוֹהָ צבְאָוֹת בּעְיִר אלֱֹהיֵנוּ, אלֱֹהיִם יכְוֹננְהֶָ עדַ עוֹלםָ סלֶהָ: 
 כּשְִׁמְךָ אלֱֹהיִם כּןֵ תּהְלִּתָךְָ עלַ   דּמִִּינוּ אלֱֹהיִם חסַדְּךֶָ, בּקְרֶבֶ היֵכלָךֶָ: יא י

 ישְִׂמַח הרַ ציִּוֹן תָּגלֵנְהָ בּנְוֹת יהְוּדהָ,  קצַוְיֵ ארֶץֶ, צדֶקֶ מלָאְהָ ימְִינךֶָ: יב
 שִׁיתוּ לבִּכְםֶ   סבֹּוּ ציִּוֹן והְקַּיִפוּהָ, ספִרְוּ מִגדְּלָיֶהָ: יד למְַעןַ משְִׁפּטֶָיךָ: יג
 כּיִ זהֶ אלֱֹהיִם  לחְיֵלהָ פּסַּגְוּ אַרמְְנוֹתיֶהָ, למְַעןַ תּסְפַּרְוּ לדְוֹר אחַרֲוֹן: טו

אלֱֹהיֵנוּ עוֹלםָ ועָדֶ, הוּא ינְהַגֲנֵוּ עלַ מוּת:
ט לחודש

מוסר רב והתעוררות על כל העולם על עשיר ועל עני ואביון, ומוכיח על עבירות שאין אדם יודע שהם עבירות לרוב רגילות ומרשיעין האדם 
ליום הדין, ובפרטות העשירים שאין להם בטחון בהקב"ה רק על ממונם.

 שִׁמעְוּ זאֹת כּלָ העָמִַּים, האַזֲיִנוּ כּלָ מט   למְַנצַּחֵַ לבִנְיֵ קרֹחַ מזִמְוֹר: ב א

 פּיִ   גּםַ בּנְיֵ אדָםָ גּםַ בּנְיֵ איִשׁ, יחַדַ עשִָׁיר ואְבֶיְוֹן: ד ישְׁביֵ חלָדֶ: ג
 אַטּהֶ למְשָָׁל אזָנְיִ, אפֶתְּחַ בּכְנִּוֹר  ידְבַּרֵ חכָמְוֹת, והְגָוּת לבִּיִ תבְוּנוֹת: ה
 הבַּטְֹחיִם עלַ חיֵלםָ,   למָָּה איִראָ בּיִמֵי רעָ, עוֲֹן עקֲבֵיַ יסְוּבּנֵיִ: ז חיִדתָיִ: ו
 אחָ לֹא פדָהֹ יפִדְּהֶ איִשׁ, לֹא יתִּןֵ לאֵלֹהיִם כּפָרְוֹ:  וּברְבֹ עשְָׁרםָ יתִהְלַּלָוּ: ח
 ויִחיִ עוֹד לנָצֶחַ, לֹא ירִאְהֶ השַָּׁחתַ:   ויְקֵרַ פּדִיְוֹן נפַשְָׁם, וחְדָלַ לעְוֹלםָ: י ט
ועְזָבְוּ לאַחֲרֵיִם  ובָעַרַ יאֹבדֵוּ,  יחַדַ כּסְיִל  ימָוּתוּ,  ירִאְהֶ חכֲמִָים   כּיִ  יא

 קרִבְּםָ בּתָּיֵמוֹ לעְוֹלםָ, משְִׁכּנְתֹםָ לדְרֹ ודָרֹ, קרָאְוּ בשְִׁמוֹתםָ עלֲיֵ  חיֵלםָ: יב
 זהֶ דרַכְּםָ כּסֶלֶ   ואְדָםָ בּיִקרָ בּלַ ילָיִן, נמִשְַׁל כּבַּהְמֵוֹת נדִמְוּ: יד אדֲמָוֹת: יג
 כּצַּאֹן לשְִׁאוֹל שַׁתּוּ מָותֶ ירִעְםֵ,  למָוֹ, ואְחַרֲיֵהםֶ בּפְיִהםֶ ירִצְוּ סלֶהָ: טו
 אךְַ  ויַּרִדְּוּ בםָ ישְָׁריִם לבַּקֹרֶ, וצְוּרםָ ]וצירם כ'[ לבְלַּוֹת שְׁאוֹל מזִּבְלֻ לוֹ: טז
 אלַ תּיִראָ כּיִ יעַשֲִׁר  אלֱֹהיִם יפִדְּהֶ נפַשְִׁי מִיּדַ שְׁאוֹל, כּיִ יקִּחָנֵיִ סלֶהָ: יז
 כּיִ לֹא במְוֹתוֹ יקִּחַ הכַּלֹ, לֹא ירֵדֵ אחַרֲיָו  איִשׁ, כּיִ ירִבְּהֶ כּבְוֹד בּיֵתוֹ: יח



קג תהליםספר

 תּבָוֹא עדַ דּוֹר   כּיִ נפַשְׁוֹ בּחְיַּיָו יבְרָךְֵ, ויְוֹדךָֻ כּיִ תיֵטִיב לךְָ: כ כּבְוֹדוֹ: יט
 אדָםָ בּיִקרָ ולְֹא יבָיִן, נמִשְַׁל כּבַּהְמֵוֹת  אבֲוֹתיָו, עדַ נצֵחַ לֹא ירִאְוּ אוֹר: כא

נדִמְוּ:

בזה המזמור מדבר כמה תוכחות ומוסרים גדולים, אשר המשורר מוכיח שאינם עושים תשובה בהכנעה בנמיכות, וגם הלומדים שאינם 
מקיימים מה שלומדים רק מן השפה ולחוץ הם חוטאים ומחטיאים הרבה כהנה וכהנה.

 מזִמְוֹר לאְָסףָ, אלֵ אלֱֹהיִם יהְוֹהָ דּבִּרֶ ויַּקִרְאָ אָרץֶ, מִמּזִרְחַ שֶׁמשֶׁ עדַ נ  א

 יבָאֹ אלֱֹהיֵנוּ ואְלַ יחֶרֱשַׁ,   מִצּיִּוֹן מִכלְלַ יפֹיִ, אלֱֹהיִם הוֹפיִעַ: ג מְבאֹוֹ: ב
 יקִרְאָ אלֶ השַָּׁמַיםִ מעֵלָ, ואְלֶ  אשֵׁ לפְנָיָו תּאֹכלֵ, וּסבְיִביָו נשְִׂערֲהָ מְאדֹ: ד
 ויַּגַּיִדוּ   אִספְוּ ליִ חסֲיִדיָ, כּרֹתְיֵ ברְיִתיִ עלֲיֵ זבָחַ: ו האָָרץֶ לדָיִן עמַּוֹ: ה
 שִׁמעְהָ עמִַּי ואַדֲבַּרֵהָ ישְִׂראָלֵ  שָׁמַיםִ צדִקְוֹ, כּיִ אלֱֹהיִם שׁפֹטֵ הוּא סלֶהָ: ז
 לֹא עלַ זבְחָיֶךָ אוֹכיִחךֶָ, ועְוֹלֹתיֶךָ  ואְעָיִדהָ בּךְָ, אלֱֹהיִם אלֱֹהיֶךָ אנָכֹיִ: ח
 כּיִ ליִ כלָ   לֹא אקֶּחַ מִבּיֵתךְָ פרָ, מִמִּכלְאְתֹיֶךָ עתַּוּדיִם: י לנְגֶדְּיִ תָמִיד: ט
 ידָעַתְּיִ כּלָ עוֹף הרָיִם, וזְיִז שָׂדיַ עמִָּדיִ:  חיַתְוֹ יעָרַ, בּהְמֵוֹת בּהְרַרְיֵ אלָףֶ: יא
 האַוֹכלַ בּשְַׂר אבַּיִריִם,   אםִ ארֶעְבַ לֹא אמַֹר לךְָ, כּיִ ליִ תבֵלֵ וּמלְֹאָהּ: יג יב

נדְרָיֶךָ:  לעְלֶיְוֹן  ושְַׁלּםֵ  תּוֹדהָ,  לאֵלֹהיִם   זבְחַ  יד אשְֶׁתּהֶ:  עתַּוּדיִם  ודְםַ 
 ולְרָשָָׁע אָמַר אלֱֹהיִם מַה לּךְָ   וּקרְאָנֵיִ בּיְוֹם צרָהָ, אחֲלַּצֶךְָ וּתכְבַּדְנֵיִ: טז טו
 ואְַתּהָ שָׂנאֵתָ מוּסרָ, ותַּשְַׁלךְֵ דּבְרָיַ  לסְפַּרֵ חקֻּיָ, ותַּשִָּׂא ברְיִתיִ עלֲיֵ פיִךָ: יז
 פּיִךָ שָׁלחַתְָּ   אםִ ראָיִתָ גנַּבָ ותַּרִץֶ עמִּוֹ, ועְםִ מְנאָפֲיִם חלֶקְךֶָ: יט אחַרֲיֶךָ: יח
 תּשֵֵׁב בּאְחָיִךָ תדְבַּרֵ, בּבְןֶ אִמְּךָ תִּתּןֶ  ברְעָהָ, וּלשְׁוֹנךְָ תּצַמְִיד מִרמְָה: כ
 אלֵּהֶ עשִָׂיתָ והְחֶרֱשְַׁתּיִ, דּמִִּיתָ היֱוֹת אהֶיְהֶ כמָוֹךָ, אוֹכיִחךֲָ ואְעֶרֶכְהָ  דּפֹיִ: כא
 זבֹחֵַ תּוֹדהָ   בּיִנוּ נאָ זאֹת שׁכֹחְיֵ אלֱוֹהַּ, פּןֶ אטְֶרףֹ ואְיֵן מַצּיִל: כג לעְיֵניֶךָ: כב

יכְבַּדְנָנְיִ, ושְָׂם דּרֶךְֶ, אַראְנֶּוּ בּיְשֵַׁע אלֱֹהיִם: 

ליום שלישי

בו מבואר כשנאמר לדוד ע"י נתן הנביא שחטא בבת שבע ונתן הנביא הלך לביתו, ואז היה דוד המלך מתבודד בינו לבין הקב"ה ואמר תפלות 
גדולות ונוראים ואיך התנצל דוד בחטאו. וכל אדם יאמר מזמור זה על חטאיו ופשעיו.

 בּבְוֹא אלֵיָו נתָןָ הנַּבָיִא, כּאַשֲֶׁר בּאָ אלֶ נא   למְַנצַּחֵַ מזִמְוֹר לדְוָדִ: ב א

 הרֶבֶ   חנָּנֵיִ אלֱֹהיִם כּחְסַדְּךֶָ, כּרְבֹ רחַמֲֶיךָ מְחהֵ פשְָׁעיָ: ד בּתַ שָׁבעַ: ג
 כּיִ פשְָׁעיַ אנֲיִ אדֵעָ, וחְַטּאָתיִ  ]הרבה כ'[ כּבַּסְנֵיִ מעֵוֲֹניִ, וּמֵחַטּאָתיִ טַהרֲנֵיִ: ה
 לךְָ לבְדַּךְָ חטָָאתיִ והְרָעַ בּעְיֵניֶךָ עשִָׂיתיִ, למְַעןַ תּצִדְּקַ  נגֶדְּיִ תָמִיד: ו



תהליםספרקד

 הןֵ   הןֵ בּעְוָוֹן חוֹללָתְּיִ, וּבחְטְֵא יחֶמֱַתנְיִ אִמִּי: ח בּדְבָרְךֶָ תּזִכְּהֶ בשְָׁפטְֶךָ: ז
 תּחְַטּאְנֵיִ באְזֵוֹב ואְטְֶהרָ,  אֱמֶת חפָצַתְָּ בטַּחֻוֹת, וּבסְתָםֻ חכָמְָה תוֹדיִענֵיִ: ט
 תּשְַׁמִיענֵיִ שָׂשׂוֹן ושְִׂמְחהָ, תָּגלֵנְהָ עצֲמָוֹת דּכִּיִתָ:  תּכְבַּסְנֵיִ וּמשִֶּׁלגֶ אלַבְּיִן: י
 לבֵ טָהוֹר בּרְאָ ליִ אלֱֹהיִם,   הסַתְּרֵ פּנָיֶךָ מֵחטֲָאיָ, וכְלָ עוֲֹנתֹיַ מְחהֵ: יב יא

 אלַ תּשְַׁליִכנֵיִ מלִּפְנָיֶךָ, ורְוּחַ קדָשְְׁךָ אלַ תּקִּחַ  ורְוּחַ נכָוֹן חדַּשֵׁ בּקְרִבְּיִ: יג
 אלֲמְַּדהָ  טו תִסמְְכנֵיִ:  נדְיִבהָ  ורְוּחַ  ישְִׁעךֶָ,  שְׂשׂוֹן  לּיִ   השִָׁיבהָ  יד מִמֶּנּיִ: 
 הצַּיִלנֵיִ מִדּמִָים אלֱֹהיִם אלֱֹהיֵ  פשְׁעיִם דּרְכָיֶךָ, וחְַטּאָיִם אלֵיֶךָ ישָׁוּבוּ: טז
 אדֲנֹיָ שְׂפתָיַ תּפִתְּחָ, וּפיִ יגַּיִד תּהְלִּתָךֶָ:  תשְׁוּעתָיִ, תּרְנַּןֵ לשְׁוֹניִ צדִקְתָךֶָ: יז
 זבִחְיֵ אלֱֹהיִם רוּחַ   כּיִ לֹא תחַפְּץֹ זבֶחַ ואְתֶּנֵהָ, עוֹלהָ לֹא תרִצְהֶ: יט יח

 היֵטִיבהָ ברִצְוֹנךְָ אתֶ ציִּוֹן,  נשְִׁבּרָהָ, לבֵ נשְִׁבּרָ ונְדִכְּהֶ אלֱֹהיִם לֹא תבִזְהֶ: כ
 אזָ תּחַפְּץֹ זבִחְיֵ צדֶקֶ עוֹלהָ וכְלָיִל, אזָ יעַלֲוּ  תּבִנְהֶ חוֹמוֹת ירְוּשָׁליָםִ: כא

עלַ מזִבְּחַךֲָ פרָיִם:

בו מבואר היאך המשורר מקונן על דואג מה שמתהלל ומתפאר על הרעה שעושה, מה עלה בדעתו אם גבורה תחשב לו עשיית רעה, והקללה 
שקילל אותו וכל העושים כן.

 בּבְוֹא דּוֹאגֵ האָדֲמִֹי ויַּגַּדֵ לשְָׁאוּל, ויַּאֹמֶר נב   למְַנצַּחֵַ משְַׂכּיִל לדְוָדִ: ב א

 מַה תִּתהְלַּלֵ בּרְעָהָ הגַּבִּוֹר, חסֶדֶ אלֵ  לוֹ, בּאָ דוָדִ אלֶ בּיֵת אחֲיִמלֶךְֶ: ג
 אהָבַתְָּ רעָ   הוַּוֹת תּחַשְׁבֹ לשְׁוֹנךֶָ, כּתְעַרַ מלְטֻּשָׁ עשֵֹׂה רמְִיּהָ: ה כּלָ היַּוֹם: ד
 גּםַ   אהָבַתְָּ כלָ דּבִרְיֵ בלָעַ, לשְׁוֹן מִרמְָה: ז מִטּוֹב, שֶׁקרֶ מִדּבַּרֵ צדֶקֶ סלֶהָ: ו
 ויְרִאְוּ  אלֵ יתִּצָךְָ לנָצֶחַ, יחַתְּךְָ ויְסִּחָךֲָ מֵאהֹלֶ, ושְֵׁרשְֶׁךָ מֵארֶץֶ חיַּיִם סלֶהָ: ח
 הנִּהֵ הגַּבֶרֶ לֹא ישִָׂים אלֱֹהיִם מָעוּזּוֹ,  צדַּיִקיִם ויְיִראָוּ, ועְלָיָו ישְִׂחקָוּ: ט
 ואַנֲיִ כּזְיַתִ רעַנֲןָ בּבְיֵת אלֱֹהיִם, בּטַָחתְּיִ  ויַּבִטְַח בּרְבֹ עשְָׁרוֹ, יעָזֹ בּהְוַּתָוֹ: י
 אוֹדךְָ לעְוֹלםָ כּיִ עשִָׂיתָ, ואַקֲוַּהֶ שִׁמְךָ כיִ  בחְסֶדֶ אלֱֹהיִם עוֹלםָ ועָדֶ: יא

טוֹב נגֶדֶ חסֲיִדיֶךָ:

בו ידובר כשגידד טיטוס את הפרוכת בחרב וחשב שהרג את עצמו.

 אָמַר נבָלָ בּלְבִּוֹ איֵן אלֱֹהיִם, נג   למְַנצַּחֵַ עלַ מַחלֲתַ משְַׂכּיִל לדְוָדִ: ב א

 אלֱֹהיִם משִָּׁמַיםִ השְִׁקיִף עלַ  השְִׁחיִתוּ והְתִעְיִבוּ עוָלֶ איֵן עשֵֹׂה טוֹב: ג
 כּלֻּוֹ סגָ יחַדְּוָ נאֶלֱחָוּ,  בּנְיֵ אדָםָ, לרִאְוֹת היֲשֵׁ משְַׂכּיִל דּרֹשֵׁ אתֶ אלֱֹהיִם: ד
 הלֲֹא ידָעְוּ פּעֹלֲיֵ אָוןֶ, אכֹלְיֵ עמִַּי אכָלְוּ  איֵן עשֵֹׂה טוֹב איֵן גּםַ אחֶדָ: ה
 שָׁם פּחָדֲוּ פחַדַ לֹא היָהָ פחָדַ, כּיִ אלֱֹהיִם פּזִּרַ  לחֶםֶ, אלֱֹהיִם לֹא קרָאָוּ: ו



קה תהליםספר

 מִי יתִּןֵ מִצּיִּוֹן ישְֻׁעוֹת ישְִׂראָלֵ,  עצַמְוֹת חנֹךְָ, הבֱשִׁתֹהָ כּיִ אלֱֹהיִם מְאָסםָ: ז
בּשְׁוּב אלֱֹהיִם שְׁבוּת עמַּוֹ, יגָלֵ יעַקֲבֹ ישְִׂמַח ישְִׂראָלֵ:

תפלה לאלהים שיושיע בגבורתו לכל המיחלים לחסדו. ועיין ותראה תפלה נוראה ונפלאה שיש לכל אדם לומר בזמנו.

 בּבְוֹא הזַּיִפיִם ויַּאֹמְרוּ לשְָׁאוּל, נד  בּנִגְיִנתֹ משְַׂכּיִל לדְוָדִ: ב  למְַנצַּחֵַ  א

וּבגִבְוּרתָךְָ  הוֹשִׁיענֵיִ,  בּשְִׁמְךָ   אלֱֹהיִם  ג עמִָּנוּ:  מִסתְַּתּרֵ  דוָדִ  הלֲֹא 
 כּיִ זרָיִם קמָוּ עלָיַ   אלֱֹהיִם שְׁמַע תּפְלִּתָיִ, האַזֲיִנהָ לאְִמְריֵ פיִ: ה תדְיִננֵיִ: ד
 הנִּהֵ אלֱֹהיִם עזֹרֵ  ועְרָיִציִם בּקִשְׁוּ נפַשְִׁי, לֹא שָׂמוּ אלֱֹהיִם לנְגֶדְּםָ סלֶהָ: ו
 ישִָׁיב ]ישוב כ'[ הרָעַ לשְׁרֹרְיָ, בּאַמֲִתּךְָ הצַמְִיתםֵ:  ליִ, אדֲנֹיָ בּסְמְֹכיֵ נפַשְִׁי: ז
 כּיִ מִכּלָ צרָהָ הצִּיִלנָיִ,   בּנִדְבָהָ אזֶבְּחְהָ לּךְָ, אוֹדהֶ שִּׁמְךָ יהְוֹהָ כּיִ טוֹב: ט ח

וּבאְיֹבְיַ ראָתֲהָ עיֵניִ:
י לחודש

זה המזמור אמר דוד כשברח מירושלים מפני בעלי לשון הרע, והם היו דואג ואחיתופל שאמרו עליו שהוא חייב מיתה, ודוד היה מחזיק 
לאחיתופל לאוהב ועשה לו כל הכבוד, והוא היה בוגד וחלל הברית. וקילל כל שונאיו למען ידעו כל הדורות ולא יזידון עוד.

ואְלַ נה  תּפְלִּתָיִ,  אלֱֹהיִם   האַזֲיִנהָ  ב לדְוָדִ:  משְַׂכּיִל  בּנִגְיִנתֹ   למְַנצַּחֵַ  א

ואְהָיִמָה:  בּשְִׂיחיִ  אָריִד  ועַנֲנֵיִ,  לּיִ   הקַשְִׁיבהָ  ג מִתּחְנִּתָיִ:  תִּתעְלַּםַ 
 לבִּיִ   מִקּוֹל אוֹיבֵ מִפּנְיֵ עקָתַ רשָָׁע, כּיִ ימִָיטוּ עלָיַ אָוןֶ וּבאְַף ישְִׂטְמוּניִ: ה ד

 ירִאְהָ ורָעַדַ יבָאֹ ביִ, ותַּכְסַּנֵיִ  יחָיִל בּקְרִבְּיִ, ואְיֵמוֹת מָותֶ נפָלְוּ עלָיָ: ו
 הנִּהֵ אַרחְיִק   ואָמַֹר מִי יתִּןֶ לּיִ אבֵרֶ כּיַּוֹנהָ, אעָוּפהָ ואְשְֶׁכּנֹהָ: ח פּלַּצָוּת: ז
 בּלַּעַ   אחָיִשָׁה מִפלְטָ ליִ, מֵרוּחַ סעֹהָ מִסּעָרַ: י נדְדֹ, אלָיִן בּמִַּדבְּרָ סלֶהָ: ט
 יוֹמָם ולָיַלְהָ יסְוֹבבְהָֻ  אדֲנֹיָ פּלַּגַ לשְׁוֹנםָ, כּיִ ראָיִתיִ חמָָס ורְיִב בּעָיִר: יא
 הוַּוֹת בּקְרִבְּהָּ, ולְֹא ימִָישׁ מֵרחְבֹהָּ תּךְֹ  עלַ חוֹמתֹיֶהָ, ואְָוןֶ ועְמָלָ בּקְרִבְּהָּ: יב
 כּיִ לֹא אוֹיבֵ יחְרָפְנֵיִ ואְשֶָּׂא, לֹא משְַׂנאְיִ עלָיַ הגִדְּיִל ואְֶסּתָרֵ  וּמִרמְָה: יג
 אשֲֶׁר יחַדְּוָ נמְַתּיִק סוֹד,   ואְַתּהָ אֱנוֹשׁ כּעְרֶכְּיִ, אלַּוּפיִ וּמְידֻּעָיִ: טו מִמֶּנּוּ: יד
 ישִַּׁיא מָותֶ ]ישימות כ'[ עלָיֵמוֹ, ירֵדְוּ שְׁאוֹל  בּבְיֵת אלֱֹהיִם נהְלַּךְֵ בּרְגָשֶׁ: טז
ויַהוֹהָ  אקֶרְאָ,  אלֱֹהיִם  אלֶ   אנֲיִ  יז בּקְרִבְּםָ:  בּמְִגוּרםָ  רעָוֹת  כּיִ  חיַּיִם, 
 פּדָהָ   ערֶבֶ ובָקֹרֶ וצְהָרֳיַםִ אשִָׂיחהָ ואְהֶמֱֶה, ויַּשְִׁמַע קוֹליִ: יט יוֹשִׁיענֵיִ: יח
 ישְִׁמַע אלֵ ויְעַנֲםֵ ויְשֵׁב  בשְָׁלוֹם נפַשְִׁי מִקּרְבָ ליִ, כּיִ ברְבַּיִם היָוּ עמִָּדיִ: כ
 שָׁלחַ ידָיָו  קדֶםֶ סלֶהָ, אשֲֶׁר איֵן חלֲיִפוֹת למָוֹ ולְֹא ירָאְוּ אלֱֹהיִם: כא
 חלָקְוּ מַחמְָאתֹ פּיִו וּקרְבָ לבִּוֹ, רכַּוּ דבְרָיָו משִֶּׁמֶן  בּשְִׁלֹמָיו, חלִּלֵ בּרְיִתוֹ: כב
 השְַׁלךְֵ עלַ יהְוֹהָ יהְבָךְָ והְוּא יכְלַכְּלְךֶָ, לֹא יתִּןֵ לעְוֹלםָ  והְמֵָּה פתְחִוֹת: כג



תהליםספרקו

 ואְַתּהָ אלֱֹהיִם תּוֹרדִםֵ לבִאְרֵ שַׁחתַ, אנַשְֵׁי דמִָים וּמִרמְָה  מוֹט לצַּדַּיִק: כד
לֹא יחֶצֱוּ ימְֵיהםֶ, ואַנֲיִ אבֶטְַח בּךְָ:

זה המזמור אמר כשהיה אצל אכיש אחיו של גלית והיו מבקשים אותו להרגו, והתנצל עצמו מה שנפל ביד שונא ונדר נדרים בצרתו.

 למְַנצַּחֵַ עלַ יוֹנתַ אלֵםֶ רחְקֹיִם לדְוָדִ מִכתְּםָ, בּאֱֶחזֹ אתֹוֹ פלְשְִׁתּיִם נו  א

 שָׁאפֲוּ   חנָּנֵיִ אלֱֹהיִם כּיִ שְׁאפָנַיִ אֱנוֹשׁ, כּלָ היַּוֹם לֹחםֵ ילִחְצָנֵיִ: ג בּגְתַ: ב
 יוֹם איִראָ, אנֲיִ אלֵיֶךָ  שׁוֹררְיַ כּלָ היַּוֹם, כּיִ רבַּיִם לֹחמֲִים ליִ מָרוֹם: ד
 בּאֵלֹהיִם אהֲלַּלֵ דּבְרָוֹ, בּאֵלֹהיִם בּטַָחתְּיִ לֹא איִראָ, מַה יּעַשֲֶׂה  אבֶטְָח: ה
 יגָוּרוּ יצִפְּוֹנוּ   כּלָ היַּוֹם דּבְרָיַ יעְצַּבֵוּ, עלָיַ כּלָ מַחשְְׁבתֹםָ לרָעָ: ז בשָָׂר ליִ: ו
 עלַ אָוןֶ פּלַּטֶ למָוֹ, בּאְַף  ]יצפינו כ'[ המֵָּה עקֲבֵיַ ישְִׁמרֹוּ, כּאַשֲֶׁר קוִּוּ נפַשְִׁי: ח
 נדֹיִ ספָרַתְּהָ אָתּהָ, שִׂימָה דמִעְתָיִ בנְאֹדךֶָ, הלֲֹא  עמִַּים הוֹרדֵ אלֱֹהיִם: ט
 אזָ ישָׁוּבוּ אוֹיבְיַ אחָוֹר בּיְוֹם אקֶרְאָ, זהֶ ידָעַתְּיִ כּיִ אלֱֹהיִם  בּסְפִרְתָךֶָ: י
 בּאֵלֹהיִם בּטַָחתְּיִ לֹא   בּאֵלֹהיִם אהֲלַּלֵ דּבָרָ, בּיַהוֹהָ אהֲלַּלֵ דּבָרָ: יב ליִ: יא
 עלָיַ אלֱֹהיִם נדְרָיֶךָ, אשֲַׁלּםֵ תּוֹדתֹ לךְָ:  איִראָ, מַה יּעַשֲֶׂה אדָםָ ליִ: יג
אלֱֹהיִם  לפִנְיֵ  להְתִהְלַּךְֵ  מִדּחֶיִ,  רגַלְיַ  הלֲֹא  מִמָּותֶ  נפַשְִׁי  הצִּלַתְָּ   כּיִ   יד

בּאְוֹר החַיַּיִם:

תפלה זו עשה במערה על דרך ויירא ויצר שלא אהרג ושלא יהרוג והיה בסכנה גדולה, והקב"ה עשה לו נוראים בהצלתו בזכות הבטחון.

אלַ תּשְַׁחתֵ לדְוָדִ מִכתְּםָ, בּבְרָחְוֹ מִפּנְיֵ שָׁאוּל בּמַּעְרָהָ: נז   למְַנצַּחֵַ  א

 חנָּנֵיִ אלֱֹהיִם חנָּנֵיִ כּיִ בךְָ חסָיָהָ נפַשְִׁי, וּבצְלֵ כּנְפָיֶךָ אחֶסְהֶ עדַ  ב

 ישְִׁלחַ משִָּׁמַיםִ   אקֶרְאָ לאֵלֹהיִם עלֶיְוֹן, לאָלֵ גּמֵֹר עלָיָ: ד יעַבֲרֹ הוַּוֹת: ג
 נפַשְִׁי בּתְוֹךְ  ויְוֹשִׁיענֵיִ חרֵףֵ שׁאֹפֲיִ סלֶהָ, ישְִׁלחַ אלֱֹהיִם חסַדְּוֹ ואַמֲִתּוֹ: ה
לבְאָםִ אשְֶׁכּבְהָ לֹהטֲִים, בּנְיֵ אדָםָ שִׁנּיֵהםֶ חנֲיִת וחְצִּיִם, וּלשְׁוֹנםָ חרֶבֶ 
 רשֶֶׁת הכֵיִנוּ   רוּמָה עלַ השַָּׁמַיםִ אלֱֹהיִם, עלַ כּלָ האָָרץֶ כּבְוֹדךֶָ: ז חדַּהָ: ו
 נכָוֹן לבִּיִ  לפִעְמַָי כּפָףַ נפַשְִׁי, כּרָוּ לפְנָיַ שִׁיחהָ, נפָלְוּ בתְוֹכהָּ סלֶהָ: ח
 עוּרהָ כבְוֹדיִ, עוּרהָ הנַּבֵלֶ וכְנִּוֹר,  אלֱֹהיִם, נכָוֹן לבִּיִ, אשִָׁירהָ ואַזֲמֵַּרהָ: ט
 כּיִ גדָלֹ עדַ   אוֹדךְָ בעָמִַּים אדֲנֹיָ, אזֲמֶַּרךְָ בּלַאְמִֻּים: יא אעָיִרהָ שָּׁחרַ: י
 רוּמָה עלַ שָׁמַיםִ אלֱֹהיִם, עלַ כּלָ  שָׁמַיםִ חסַדְּךֶָ, ועְדַ שְׁחקָיִם אמֲִתּךֶָ: יב

האָָרץֶ כּבְוֹדךֶָ:

בזה המזמור מבואר היאך דוד מקונן על אבנר ושאר שונאיו שהיו אומרים על שאול שהיה בדין שרודף אחר דוד.



קז תהליםספר

 האַמְֻנםָ אלֵםֶ צדֶקֶ תּדְבַּרֵוּן, נח   למְַנצַּחֵַ אלַ תּשְַׁחתֵ, לדְוָדִ מִכתְּםָ: ב א

 אַף בּלְבֵ עוֹלֹת תּפִעְלָוּן, בּאָָרץֶ חמֲַס  מֵישָׁריִם תּשְִׁפּטְוּ בּנְיֵ אדָםָ: ג
 חמֲַת   זרֹוּ רשְָׁעיִם מֵרחָםֶ, תּעָוּ מִבּטֶֶן דּבֹרְיֵ כזָבָ: ה ידְיֵכםֶ תּפְלַּסֵוּן: ד
 אשֲֶׁר לֹא ישְִׁמַע  למָוֹ כּדִמְוּת חמֲַת נחָשָׁ, כּמְוֹ פתֶןֶ חרֵשֵׁ יאַטְֵם אזָנְוֹ: ו
שִׁנּיֵמוֹ בּפְיִמוֹ,   אלֱֹהיִם הרֲסָ  מְחכֻּםָ: ז לקְוֹל מלְחַשֲִׁים, חוֹברֵ חבֲרָיִם 
 ימִָּאסֲוּ כמְוֹ מַיםִ יתִהְלַּכְוּ למָוֹ, ידִרְךְֹ  מלַתְּעְוֹת כּפְיִריִם נתְץֹ | יהְוֹהָ: ח
 כּמְוֹ שַׁבּלְוּל תּמֶֶס יהַלֲֹךְ, נפֵלֶ אשֵֶׁת בּלַ  חצִּיָו ]חצו כ'[ כּמְוֹ יתִמְלֹלָוּ: ט
 בּטְֶרםֶ יבָיִנוּ סיִרתֹיֵכםֶ אָטָד, כּמְוֹ חיַ כּמְוֹ חרָוֹן ישְִׂערָנֶּוּ:  חזָוּ שָׁמשֶׁ: י
 ויְאֹמַר אדָםָ   ישְִׂמַח צדַּיִק כּיִ חזָהָ נקָםָ, פּעְמָָיו ירִחְץַ בּדְםַ הרָשָָׁע: יב יא

אךְַ פּרְיִ לצַּדַּיִק, אךְַ ישֵׁ אלֱֹהיִם שׁפֹטְִים בּאָָרץֶ:

בו מבואר נס גדול שנעשה לדוד והאיך היה בסכנה גדולה והיה ניצל מחלון שלא הרגישו שומרי הפתח. ותפלות ותחנונים ובקשות גדולות 
שהיה דוד עושה בעת הזאת.

אתֶ נט  ויַּשְִׁמְרוּ  שָׁאוּל  בּשְִׁלֹחַ  מִכתְּםָ,  לדְוָדִ  תּשְַׁחתֵ  אלַ   למְַנצַּחֵַ  א

תּשְַׂגּבְנֵיִ:  מִמִּתקְוֹמְמַי  אלֱֹהיָ,   | מֵאיֹבְיַ   הצַּיִלנֵיִ  ב להַמֲִיתוֹ:  הבַּיַתִ 
 כּיִ הנִּהֵ אָרבְוּ לנְפַשְִׁי   הצַּיִלנֵיִ מִפּעֹלֲיֵ אָוןֶ, וּמֵאנַשְֵׁי דמִָים הוֹשִׁיענֵיִ: ד ג

 בּלְיִ עוָֹן ירְצֻוּן ויְכִּוֹננָוּ,  יגָוּרוּ עלָיַ עזַיִם, לֹא פשְִׁעיִ ולְֹא חַטּאָתיִ יהְוֹהָ: ה
ישְִׂראָלֵ,  אלֱֹהיֵ  צבְאָוֹת  אלֱֹהיִם  יהְוֹהָ   ואְַתּהָ  ו וּראְהֵ:  לקִרְאָתיִ  עוּרהָ 
 ישָׁוּבוּ לעָרֶבֶ  הקָיִצהָ לפִקְדֹ כּלָ הגַּוֹיםִ, אלַ תּחָןֹ כּלָ בּגֹדְיֵ אָוןֶ סלֶהָ: ז
 הנִּהֵ יבַּיִעוּן בּפְיִהםֶ, חרֲבָוֹת בּשְִׂפתְוֹתיֵהםֶ,  יהֶמֱוּ ככַּלָבֶ, ויִסוֹבבְוּ עיִר: ח
 עזֻּוֹ אלֵיֶךָ   ואְַתּהָ יהְוֹהָ תּשְִׂחקַ למָוֹ, תּלִעְגַ לכְלָ גּוֹיםִ: י כּיִ מִי שׁמֹעֵַ: ט
 אלֱֹהיֵ חסַדְּיִ ]חסדו כ'[ יקְדַּמְֵניִ, אלֱֹהיִם  אשְֶׁמרֹהָ, כּיִ אלֱֹהיִם משְִׂגּבַּיִ: יא
 אלַ תּהַרַגְםֵ פּןֶ ישְִׁכּחְוּ עמִַּי, הנֲיִעמֵוֹ בחְיֵלךְָ והְוֹריִדמֵוֹ,  ירַאְנֵיִ בשְׁרֹרְיָ: יב
וּמֵאלָהָ  בגִאְוֹנםָ,  ויְלִּכָדְוּ  שְׂפתָיֵמוֹ,  דּבְרַ  פּיִמוֹ   חַטּאַת  יג אדֲנֹיָ:  מָגנִּנֵוּ 
ויְדֵעְוּ כּיִ אלֱֹהיִם משֵׁל  ואְיֵנמֵוֹ,   כּלַּהֵ בחְמֵָה כּלַּהֵ  יסְפַּרֵוּ: יד וּמִכּחַשַׁ 
 ויְשָֻׁבוּ לעָרֶבֶ יהֶמֱוּ ככַּלָבֶ, ויִסוֹבבְוּ עיִר:  בּיְעַקֲבֹ לאְפַסְיֵ האָָרץֶ סלֶהָ: טו
 ואַנֲיִ אשִָׁיר עזֻּךֶָ   המֵָּה ינְיִעוּן ]ינועון כ'[ לאֶכֱלֹ, אםִ לֹא ישְִׂבּעְוּ ויַּלָיִנוּ: יז טז

 עזֻּיִ אלֵיֶךָ  ואַרֲנַּןֵ לבַּקֹרֶ חסַדְּךֶָ, כּיִ היָיִתָ משְִׂגּבָ ליִ וּמָנוֹס בּיְוֹם צרַ ליִ: יח
אזֲמֵַּרהָ, כּיִ אלֱֹהיִם משְִׂגּבַּיִ אלֱֹהיֵ חסַדְּיִ:

יא לחודש



תהליםספרקח

בזה המזמור מבואר כשבא יואב ראש המלחמה לפני ארם נהרים, אמרו לו לא מבניו של יעקב אתה והיכן הוא השבועה שנשבע ללבן, ולא היה 
יודע יואב להשיב ושאל בסנהדרין, והתפלה שהתפלל דוד על המלחמה.

 בּהְצַּוֹתוֹ אתֶ ארֲםַ ס   למְַנצַּחֵַ עלַ שׁוּשַׁן עדֵוּת, מִכתְּםָ לדְוָדִ ללְמֵַּד: ב א

נהַרֲיַםִ ואְתֶ ארֲםַ צוֹבהָ, ויַּשָָׁב יוֹאבָ ויַּךְַ אתֶ אדֱוֹם בּגְיֵא מלֶחַ, שְׁניֵם 
 הרִעְשְַׁתּהָ   אלֱֹהיִם זנְחַתְּנָוּ פרְצַתְּנָוּ, אנָפַתְָּ תּשְׁוֹבבֵ לנָוּ: ד עשָָׂר אלָףֶ: ג
 הרִאְיִתהָ עמְַּךָ קשָָׁה, השְִׁקיִתנָוּ ייַןִ  ארֶץֶ פּצְמְַתָּהּ, רפְהָ שְׁברָיֶהָ כיִ מָטָה: ה
 למְַעןַ יחֵלָצְוּן   נתַָתּהָ לּיִראֵיֶךָ נּסֵ להְתִנְוֹססֵ, מִפּנְיֵ קשֶׁט סלֶהָ: ז תַּרעְלֵהָ: ו
 אלֱֹהיִם דּבִּרֶ בּקְדָשְׁוֹ אעֶלֱֹזהָ,  ידְיִדיֶךָ, הוֹשִׁיעהָ ימְִינךְָ ועַנֲנֵיִ ]ועננו כ'[: ח
 ליִ גלִעְדָ ולְיִ מְנשֶַּׁה, ואְפֶרְיַםִ מָעוֹז  אחֲלַּקְהָ שְׁכםֶ ועְמֵֶק סכֻּוֹת אמֲַדּדֵ: ט
 מוֹאבָ סיִר רחַצְיִ, עלַ אדֱוֹם אשְַׁליִךְ נעַלֲיִ, עלָיַ  ראֹשִׁי, יהְוּדהָ מְחקֹקְיִ: י
 הלֲֹא אַתּהָ   מִי יבֹלִנֵיִ עיִר מָצוֹר, מִי נחָנַיִ עדַ אדֱוֹם: יב פּלְשֶֶׁת התִרְעֹעָיִ: יא
 הבָהָ לּנָוּ עזֶרְתָ מִצּרָ,  אלֱֹהיִם זנְחַתְּנָוּ, ולְֹא תצֵאֵ אלֱֹהיִם בּצְבִאְוֹתיֵנוּ: יג

 בּאֵלֹהיִם נעַשֲֶׂה חיָלִ, והְוּא יבָוּס צרָיֵנוּ: ושְָׁואְ תּשְׁוּעתַ אדָםָ: יד

זו התפלה אמר דוד כשהיה בורח מפני שאול, וכל מחשבותיו ובקשתו היה להאריך לו ימים לא בשביל תאות עוה"ז רק להתעסק ביראת ה' כל 
ימיו.

 שִׁמעְהָ אלֱֹהיִם רנִּתָיִ, הקַשְִׁיבהָ תּפְלִּתָיִ: סא   למְַנצַּחֵַ עלַ נגְיִנתַ לדְוָדִ: ב א

 מִקצְהֵ האָָרץֶ אלֵיֶךָ אקֶרְאָ בּעַטֲףֹ לבִּיִ, בּצְוּר ירָוּם מִמֶּנּיִ תנַחְנֵיִ:  ג

 אָגוּרהָ באְהָלָךְָ עוֹלמִָים,   כּיִ היָיִתָ מַחסְהֶ ליִ, מִגדְּלַ עזֹ מִפּנְיֵ אוֹיבֵ: ה ד

 כּיִ אַתּהָ אלֱֹהיִם שָׁמַעתְָּ לנִדְרָיָ, נתַָתָּ ירְשַֻּׁת  אחֱֶסהֶ בסְתֵרֶ כּנְפָיֶךָ סּלֶהָ: ו
 ישֵֵׁב   ימִָים עלַ ימְֵי מלֶךְֶ תּוֹסיִף, שְׁנוֹתיָו כּמְוֹ דרֹ ודָרֹ: ח ירִאְיֵ שְׁמֶךָ: ז
 כּןֵ אזֲמְַּרהָ שִׁמְךָ לעָדַ,  עוֹלםָ לפִנְיֵ אלֱֹהיִם, חסֶדֶ ואֱֶמֶת מַן ינִצְרְהֻוּ: ט

לשְַׁלּמְִי נדְרָיַ יוֹם יוֹם:

תפלה נגד שונאיו, והתעוררות לדורו שלא יהיה להם בטחון על ממון, והאיך אסיפת ממון הוא הבל הבלים.

 אךְַ אלֶ אלֱֹהיִם דּוּמִיּהָ נפַשְִׁי, סב   למְַנצַּחֵַ עלַ ידְוּתוּן מזִמְוֹר לדְוָדִ: ב א

 אךְַ הוּא צוּריִ ויִשׁוּעתָיִ, משְִׂגּבַּיִ לֹא אמֶּוֹט רבַּהָ:  מִמֶּנּוּ ישְׁוּעתָיִ: ג
 עדַ אנָהָ תּהְוֹתתְוּ עלַ איִשׁ תּרְצָּחְוּ כלֻּכְםֶ, כּקְיִר נטָוּי גּדָרֵ הדַּחְוּיהָ:  ד

 אךְַ משְִּׂאתֵוֹ יעָצֲוּ להְדַּיִחַ ירִצְוּ כזָבָ, בּפְיִו יבְרָכֵוּ וּבקְרִבְּםָ יקְלַלְוּ סלֶהָ:  ה

 אךְַ הוּא צוּריִ ויִשׁוּעתָיִ,   אךְַ לאֵלֹהיִם דּוֹמִּי נפַשְִׁי, כּיִ מִמֶּנּוּ תּקִוְתָיִ: ז ו

 עלַ אלֱֹהיִם ישְִׁעיִ וּכבְוֹדיִ, צוּר עזֻּיִ מַחסְיִ בּאֵלֹהיִם:  משְִׂגּבַּיִ לֹא אמֶּוֹט: ח
 בּטְִחוּ בוֹ בכְלָ עתֵ, עםָ שִׁפכְוּ לפְנָיָו לבְבַכְםֶ, אלֱֹהיִם מַחסֲהֶ לּנָוּ סלֶהָ:  ט



קט תהליםספר

 אךְַ הבֶלֶ בּנְיֵ אדָםָ כּזָבָ בּנְיֵ איִשׁ, בּמְאֹזנְיַםִ לעַלֲוֹת המֵָּה מֵהבֶלֶ יחָדַ:  י

 אלַ תּבִטְְחוּ בעְשֶׁק וּבגְזָלֵ אלַ תּהֶבְּלָוּ, חיַלִ כּיִ ינָוּב אלַ תּשִָׁיתוּ לבֵ:  יא

 וּלךְָ אדֲנֹיָ   אחַתַ דּבִּרֶ אלֱֹהיִם, שְׁתּיַםִ זוּ שָׁמָעתְּיִ, כּיִ עזֹ לאֵלֹהיִם: יג יב

חסָדֶ, כּיִ אַתּהָ תּשְַׁלּםֵ לאְיִשׁ כּמְַעשֲֵׂהוּ:

בו מבואר התפלה שעשה דוד כשהיה מסתתר מפני שאול והיה נכסף ללכת אל מקום הארון כמו אדם שצמא למים, ועשה תפלה גדולה על 
עצמו ונגד שונאיו.

 אלֱֹהיִם אלֵיִ אַתּהָ אשֲַׁחרֲךֶָּ, סג   מזִמְוֹר לדְוָדִ, בּהִיְוֹתוֹ בּמְִדבְּרַ יהְוּדהָ: ב א

 כּןֵ  צמְָאהָ לךְָ נפַשְִׁי כּמַָהּ לךְָ בשְָׂריִ, בּאְרֶץֶ ציִּהָ ועְיָףֵ בּלְיִ מָיםִ: ג
 כּיִ טוֹב חסַדְּךְָ מֵחיַּיִם, שְׂפתָיַ  בּקַּדֹשֶׁ חזֲיִתךִָ, לרִאְוֹת עזֻּךְָ וּכבְוֹדךֶָ: ד
 כּמְוֹ חלֵבֶ ודָשֶֶׁן תּשְִׂבּעַ   כּןֵ אבֲרָכֶךְָ בחְיַּיָ, בּשְִׁמְךָ אשֶָּׂא כפַּיָ: ו ישְַׁבּחְוּנךְָ: ה
 אםִ זכְרַתְּיִךָ עלַ יצְוּעיָ, בּאְשְַׁמֻרוֹת אהֶגְּהֶ  נפַשְִׁי, ושְִׂפתְיֵ רנְנָוֹת יהְלַּלֶ פּיִ: ז
 דּבָקְהָ נפַשְִׁי אחַרֲיֶךָ,   כּיִ היָיִתָ עזֶרְתָהָ לּיִ, וּבצְלֵ כּנְפָיֶךָ ארֲנַּןֵ: ט בּךְָ: ח
 והְמֵָּה לשְׁוֹאהָ יבְקַשְׁוּ נפַשְִׁי, יבָאֹוּ בּתְחַתְּיִּוֹת האָָרץֶ:  בּיִ תָּמְכהָ ימְִינךֶָ: י
 והְמַּלֶךְֶ ישְִׂמַח בּאֵלֹהיִם,   יגַּיִרהֻוּ עלַ ידְיֵ חרָבֶ, מְנתָ שֻׁעלָיִם יהִיְוּ: יב יא

יתִהְלַּלֵ כּלָ הנַּשְִׁבּעָ בּוֹ, כּיִ יסִּכָרֵ פּיִ דוֹברְיֵ שָׁקרֶ:

בעלי אגדות דרשו זה המזמור על דניאל שהושלך לגוב אריות, וצפה דוד ברוח הקודש המאורע והתפלל עליו, ודניאל מזרעו היה כמ"ש 
לחזקיהו ומבניך אשר תוליד יקחו ויהיו סריסים בהיכל המלך בבל.

 שְׁמַע אלֱֹהיִם קוֹליִ בשְִׂיחיִ, מִפּחַדַ אוֹיבֵ סד   למְַנצַּחֵַ מזִמְוֹר לדְוָדִ: ב א

 אשֲֶׁר שָׁננְוּ   תַּסתְּיִרנֵיִ מִסּוֹד מְרעֵיִם, מֵרגִשְַׁת פּעֹלֲיֵ אָוןֶ: ד תּצִּרֹ חיַּיָ: ג
 ליִרוֹת בּמִַּסתְָּריִם תּםָ, פּתִאְםֹ  כחַרֶבֶ לשְׁוֹנםָ, דּרָכְוּ חצִּםָ דּבָרָ מָר: ה
 יחְזַּקְוּ למָוֹ דּבָרָ רעָ, יסְפַּרְוּ לטְִמוֹן מוֹקשְִׁים, אָמְרוּ  ירֹהֻוּ ולְֹא ייִראָוּ: ו
 יחַפְּשְׂוּ עוֹלֹת תַּמְנוּ חפֵשֶׂ מְחפֻּשָׂ, וקְרֶבֶ איִשׁ ולְבֵ עמָקֹ:  מִי ירִאְהֶ לּמָוֹ: ז
 ויַּכַשְִׁילהֻוּ עלָיֵמוֹ לשְׁוֹנםָ,   ויַּרֹםֵ אלֱֹהיִם, חץֵ פּתִאְוֹם היָוּ מַכּוֹתםָ: ט ח
 ויַּיִראְוּ כּלָ אדָםָ, ויַּגַּיִדוּ פּעֹלַ אלֱֹהיִם, וּמַעשֲֵׂהוּ  יתִנְוֹדדְוּ כּלָ ראֹהֵ בםָ: י

 ישְִׂמַח צדַּיִק בּיַהוֹהָ וחְסָהָ בוֹ, ויְתִהְלַלְוּ כּלָ ישְִׁריֵ לבֵ: השְִׂכּיִלוּ: יא

שבחים גדולים ונוראים להקב"ה ובקשות ותפלות על חטאתינו, והכלל שאי אפשר לספר גבורותיו ומי ימלל גבורותיו ע"כ דומיה תהלה לו.

 לךְָ דמִֻיּהָ תהְלִּהָ אלֱֹהיִם בּצְיִּוֹן, וּלךְָ סה   למְַנצַּחֵַ מזִמְוֹר לדְוָדִ שִׁיר: ב א

 דּבִרְיֵ עוֲֹנתֹ גּבָרְוּ   שׁמֹעֵַ תּפְלִּהָ, עדָיֶךָ כּלָ בּשָָׂר יבָאֹוּ: ד ישְֻׁלּםַ נדֶרֶ: ג
 אשְַׁריֵ תּבִחְרַ וּתקְרָבֵ ישְִׁכּןֹ חצֲרֵיֶךָ, נשְִׂבּעְהָ  מֶנּיִ, פּשְָׁעיֵנוּ אַתּהָ תכְפַּרְםֵ: ה
 נוֹראָוֹת בּצְדֶקֶ תּעַנֲנֵוּ אלֱֹהיֵ ישְִׁענֵוּ, מִבטְָח  בּטְוּב בּיֵתךֶָ קדְשׁ היֵכלָךֶָ: ו



תהליםספרקי

 משְַׁבּיִחַ   מֵכיִן הרָיִם בּכְחֹוֹ, נאֶזְרָ בּגִבְוּרהָ: ח כּלָ קצַוְיֵ ארֶץֶ ויְםָ רחְקֹיִם: ז
 ויַּיִראְוּ ישְׁביֵ קצְוָֹת מֵאוֹתתֹיֶךָ,  שְׁאוֹן ימִַּים שְׁאוֹן גּלַּיֵהםֶ, והַמֲוֹן לאְמִֻּים: ט
 פּקָדַתְָּ האָָרץֶ ותַּשְׁקֹקְהֶָ רבַּתַ תּעַשְְׁרנֶּהָ, פּלֶגֶ  מוֹצאָיֵ בקֹרֶ ועָרֶבֶ תַּרנְיִן: י
 תּלְמֶָיהָ רוַּהֵ נחַתֵ גּדְוּדיֶהָ,  אלֱֹהיִם מלָאֵ מָיםִ, תּכָיִן דּגְנָםָ כּיִ כןֵ תּכְיִנהֶָ: יא
 עטִַּרתְָּ שְׁנתַ טוֹבתָךֶָ, וּמַעגְּלָיֶךָ ירִעְפֲוּן  בּרִבְיִביִם תּמְגֹגְנֶּהָ צמְִחָהּ תּבְרָךְֵ: יב
 לבָשְׁוּ כרָיִם הצַּאֹן   ירִעְפֲוּ נאְוֹת מִדבְּרָ, וגְיִל גּבְעָוֹת תּחַגְּרֹנְהָ: יד דּשֶָׁן: יג

ועַמֲָקיִם יעַטְַפוּ ברָ, יתִרְוֹעעֲוּ אַף ישִָׁירוּ:
יב לחודש

בזה המזמור נאמר שבחים ותפלות נוראות שיאמרו להקב"ה על קיבוץ גליות מן העכו"ם.

 זמְַּרוּ כבְוֹד סו  שִׁיר מזִמְוֹר, הרָיִעוּ לאֵלֹהיִם כּלָ האָָרץֶ: ב  למְַנצַּחֵַ  א

 אִמְרוּ לאֵלֹהיִם מַה נּוֹראָ מַעשֲֶׂיךָ, בּרְבֹ  שְׁמוֹ, שִׂימוּ כבָוֹד תּהְלִּתָוֹ: ג
 כּלָ האָָרץֶ ישְִׁתּחַוֲוּ לךְָ ויִזמְַּרוּ לךְָ, יזְמְַּרוּ שִׁמְךָ  עזֻּךְָ יכְחַשֲׁוּ לךְָ איֹבְיֶךָ: ד
 הפָךְַ   לכְוּ וּראְוּ מִפעְלֲוֹת אלֱֹהיִם, נוֹראָ עלֲיִלהָ עלַ בּנְיֵ אדָםָ: ו סלֶהָ: ה
 משֵׁל בּגִבְוּרתָוֹ עוֹלםָ,  יםָ ליְבַּשָָׁה, בּנַּהָרָ יעַבַרְוּ ברְגָלֶ, שָׁם נשְִׂמְחהָ בּוֹ: ז
 בּרָכְוּ  עיֵניָו בּגַּוֹיםִ תּצִפְּיֶנהָ, הסַּוֹררְיִם אלַ ירָוּמוּ ]ירימו כ'[ למָוֹ סלֶהָ: ח
 השַָּׂם נפַשְֵׁנוּ בּחַיַּיִם, ולְֹא נתָןַ  עמִַּים אלֱֹהיֵנוּ, והְשְַׁמִיעוּ קוֹל תּהְלִּתָוֹ: ט
 הבֲאֵתנָוּ  כּסָףֶ: יא כּצִרְףָ  צרְפַתְּנָוּ  אלֱֹהיִם,  בחְנַתְּנָוּ   כּיִ  רגַלְנֵוּ: י למַּוֹט 
 הרִכְּבַתְָּ אֱנוֹשׁ לרְאֹשֵׁנוּ, בּאָנוּ באָשֵׁ  במְַּצוּדהָ, שַׂמְתָּ מוּעקָהָ במְָתנְיֵנוּ: יב
 אשֲֶׁר   אבָוֹא ביֵתךְָ בעְוֹלוֹת, אשֲַׁלּםֵ לךְָ נדְרָיָ: יד וּבמַַּיםִ, ותַּוֹציִאנֵוּ לרָוְיָהָ: יג
 עלֹוֹת מֵחיִם אעַלֲהֶ לּךְָ עםִ קטְרֹתֶ  פּצָוּ שְׂפתָיָ, ודְבִּרֶ פּיִ בּצַּרַ ליִ: טו
 לכְוּ שִׁמעְוּ ואַסֲפַּרְהָ כּלָ ירִאְיֵ  איֵליִם, אעֶשֱֶׂה בקָרָ עםִ עתַּוּדיִם סלֶהָ: טז
 אָוןֶ   אלֵיָו פּיִ קרָאָתיִ, ורְוֹמַם תּחַתַ לשְׁוֹניִ: יח אלֱֹהיִם, אשֲֶׁר עשָָׂה לנְפַשְִׁי: יז
 אכָןֵ שָׁמַע אלֱֹהיִם, הקִשְִׁיב בּקְוֹל  אםִ ראָיִתיִ בלְבִּיִ, לֹא ישְִׁמַע אדֲנֹיָ: יט

 בּרָוּךְ אלֱֹהיִם, אשֲֶׁר לֹא הסֵיִר תּפְלִּתָיִ וחְסַדְּוֹ מֵאִתּיִ: תּפְלִּתָיִ: כ

זה המזמור הוא נכבד מאוד כנודע, וגם נאמר על קיבוץ גליות מן העכו"ם ועל מלחמות גוג ומגוג, ובאותו פעם יהיה ה' אחד.

 אלֱֹהיִם יחְנָּנֵוּ ויִברָכְנֵוּ, יאָרֵ פּנָיָו סז   למְַנצַּחֵַ בּנִגְיִנתֹ מזִמְוֹר שִׁיר: ב א

 יוֹדוּךָ עמִַּים   לדָעַתַ בּאָָרץֶ דּרַכְּךֶָ, בּכְלָ גּוֹיםִ ישְׁוּעתָךֶָ: ד אִתּנָוּ סלֶהָ: ג
 ישְִׂמְחוּ ויִרנַּנְוּ לאְמִֻּים, כּיִ תשְִׁפּטֹ עמִַּים  אלֱֹהיִם, יוֹדוּךָ עמִַּים כּלֻּםָ: ה
 יוֹדוּךָ עמִַּים אלֱֹהיִם, יוֹדוּךָ עמִַּים  מִישׁוֹר, וּלאְמִֻּים בּאָָרץֶ תּנַחְםֵ סלֶהָ: ו



קיא תהליםספר

 יבְרָכְנֵוּ אלֱֹהיִם,   ארֶץֶ נתָנְהָ יבְוּלהָּ, יבְרָכְנֵוּ אלֱֹהיִם אלֱֹהיֵנוּ: ח כּלֻּםָ: ז
ויְיִראְוּ אתֹוֹ כּלָ אפַסְיֵ אָרץֶ:

תפלה נוראה ונפלאה שעשה דוד על סנחרב שבא לירושלים בימי חזקיה בחג הפסח, גם נתנבא נבואות על טובות שיהיה לנו בימות המשיח.

 יקָוּם אלֱֹהיִם יפָוּצוּ אוֹיבְיָו, ויְנָוּסוּ סח   למְַנצַּחֵַ לדְוָדִ מזִמְוֹר שִׁיר: ב א

אשֵׁ,  מִפּנְיֵ  דּוֹנגַ  כּהְמִֵּס  תּנִדְּףֹ,  עשָָׁן   כּהְנִדְּףֹ  ג מִפּנָיָו:  משְַׂנאְיָו 
 וצְדַּיִקיִם ישְִׂמְחוּ יעַלַצְוּ לפִנְיֵ אלֱֹהיִם,  יאֹבדְוּ רשְָׁעיִם מִפּנְיֵ אלֱֹהיִם: ד
 שִׁירוּ לאֵלֹהיִם זמְַּרוּ שְׁמוֹ, סלֹּוּ לרָכֹבֵ בּעָרֲבָוֹת בּיְהָּ  ויְשִָׂישׂוּ בשְִׂמְחהָ: ה
 אבֲיִ יתְוֹמִים ודְיַּןַ אלַמְָנוֹת, אלֱֹהיִם בּמִעְוֹן קדָשְׁוֹ:  שְׁמוֹ ועְלִזְוּ לפְנָיָו: ו
 אלֱֹהיִם מוֹשִׁיב יחְיִדיִם בּיַתְהָ, מוֹציִא אסֲיִריִם בּכַּוֹשָׁרוֹת, אךְַ סוֹררְיִם  ז

 אלֱֹהיִם בּצְאֵתךְָ לפִנְיֵ עמֶַּךָ, בּצְעַדְּךְָ ביִשִׁימוֹן סלֶהָ:  שָׁכנְוּ צחְיִחהָ: ח
 ארֶץֶ רעָשָָׁה, אַף שָׁמַיםִ נטְָפוּ מִפּנְיֵ אלֱֹהיִם, זהֶ סיִניַ, מִפּנְיֵ אלֱֹהיִם  ט

 גּשֶֶׁם נדְבָוֹת תּנָיִף אלֱֹהיִם, נחַלֲתָךְָ ונְלִאְהָ אַתּהָ כוֹננַתְָּהּ:  אלֱֹהיֵ ישְִׂראָלֵ: י
אמֶֹר,  יתִּןֶ   אדֲנֹיָ  יב אלֱֹהיִם:  לעֶנָיִ  בּטְוֹבתָךְָ  תּכָיִן  בהָּ,  ישְָׁבוּ   חיַּתָךְָ  יא

 מלַכְיֵ צבְאָוֹת ידִּדֹוּן ידִּדֹוּן, וּנוְתַ בּיַתִ תּחְלַּקֵ שָׁללָ:  המְַבשְַּׂרוֹת צבָאָ רבָ: יג
 אםִ תּשְִׁכּבְוּן בּיֵן שְׁפתַּיָםִ, כּנַפְיֵ יוֹנהָ נחֶפְּהָ בכַּסֶףֶ, ואְבֶרְוֹתיֶהָ בּיִרקַרְקַ  יד

 הרַ אלֱֹהיִם הרַ בּשָָׁן,   בּפְרָשֵׂ שַׁדּיַ מלְכָיִם, בּהָּ תּשְַׁלגֵ בּצְלַמְוֹן: טז חרָוּץ: טו
 למָָּה תּרְצַּדְוּן הרָיִם גּבַנְנֻּיִם, ההָרָ חמַָד אלֱֹהיִם  הרַ גּבַנְנֻּיִם הרַ בּשָָׁן: יז
 רכֶבֶ אלֱֹהיִם רבִּתֹיַםִ אלַפְיֵ שִׁנאְןָ, אדֲנֹיָ  לשְִׁבתְּוֹ, אףַ יהְוֹהָ ישְִׁכּןֹ לנָצֶחַ: יח
מַתּנָוֹת בּאָדָםָ,  שֶּׁביִ, לקָחַתְָּ  למַָּרוֹם שָׁביִתָ   עלָיִתָ  בםָ סיִניַ בּקַּדֹשֶׁ: יט
 בּרָוּךְ אדֲנֹיָ יוֹם יוֹם יעַמֲָס לנָוּ, האָלֵ  ואְַף סוֹררְיִם לשְִׁכּןֹ יהָּ אלֱֹהיִם: כ
 האָלֵ לנָוּ אלֵ למְוֹשָׁעוֹת, ולְיֵהוֹהִ ]ולְאֵלֹהיִם קרי[ אדֲנֹיָ  ישְׁוּעתָנֵוּ סלֶהָ: כא
 אךְַ אלֱֹהיִם ימְִחץַ ראֹשׁ איֹבְיָו, קדָקְדֹ שֵׂערָ, מִתהְלַּךְֵ  למַָּותֶ תּוֹצאָוֹת: כב
 למְַעןַ תִּמְחץַ   אָמַר אדֲנֹיָ מִבּשָָׁן אשִָׁיב, אשִָׁיב מִמְּצלֻוֹת יםָ: כד בּאַשֲָׁמָיו: כג
 ראָוּ הלֲיִכוֹתיֶךָ אלֱֹהיִם,  רגַלְךְָ בּדְםָ, לשְׁוֹן כּלְבָיֶךָ מֵאוֹיבְיִם מִנּהֵוּ: כה
 קדִּמְוּ שָׁריִם אחַרַ נגֹנְיִם, בּתְוֹךְ עלֲמָוֹת  הלֲיִכוֹת אלֵיִ מלַכְּיִ בקַּדֹשֶׁ: כו
 שָׁם בּנִיְמִָן   בּמְַקהְלֵוֹת בּרָכְוּ אלֱֹהיִם, אדֲנֹיָ מִמְּקוֹר ישְִׂראָלֵ: כח תּוֹפפֵוֹת: כז
 צוִּהָ אלֱֹהיֶךָ  צעָיִר רדֹםֵ, שָׂריֵ יהְוּדהָ רגִמְָתםָ, שָׂריֵ זבְלֻוּן שָׂריֵ נפַתְּלָיִ: כט
 מֵהיֵכלָךֶָ עלַ ירְוּשָׁליָםִ, לךְָ יוֹביִלוּ  עזֻּךֶָ, עוּזּהָ אלֱֹהיִם, זוּ פּעָלַתְָּ לּנָוּ: ל
 גּעְרַ חיַּתַ קנָהֶ, עדֲתַ אבַּיִריִם בּעְגֶלְיֵ עמִַּים, מִתרְפַּסֵ בּרְצַּיֵ  מלְכָיִם שָׁי: לא



תהליםספרקיב

 יאֱֶתיָוּ חשְַׁמַנּיִם מִנּיִ מִצרְיָםִ, כּוּשׁ  כסָףֶ, בּזִּרַ עמִַּים קרְבָוֹת יחֶפְּצָוּ: לב
 מַמלְכְוֹת האָָרץֶ שִׁירוּ לאֵלֹהיִם, זמְַּרוּ אדֲנֹיָ סלֶהָ:  תָּריִץ ידָיָו לאֵלֹהיִם: לג
 תּנְוּ עזֹ לאֵלֹהיִם,   לרָכֹבֵ בּשְִׁמֵי שְׁמֵי קדֶםֶ, הןֵ יתִּןֵ בּקְוֹלוֹ קוֹל עזֹ: לה לד

 נוֹראָ אלֱֹהיִם מִמִּקדְּשֶָׁיךָ, אלֵ ישְִׂראָלֵ  עלַ ישְִׂראָלֵ גּאַוֲתָוֹ, ועְזֻּוֹ בּשְַּׁחקָיִם: לו
הוּא נתֹןֵ עזֹ ותְעַצֲמֻוֹת לעָםָ, בּרָוּךְ אלֱֹהיִם:

יג לחודש

המשורר מקונן על הגלות אשר הגלו ישראל בין עכומ"ז ונשאו חרפה ונחשבו כצאן לטבח יובל בעבור קידוש שמו ית'.

מַיםִ סט  באָוּ  כּיִ  אלֱֹהיִם,   הוֹשִׁיענֵיִ  ב לדְוָדִ:  שׁוֹשַׁנּיִם  עלַ   למְַנצַּחֵַ  א

 טָבעַתְּיִ בּיִוןֵ מְצוּלהָ ואְיֵן מָעמֳָד, בּאָתיִ במְַעמֲַקּיֵ מַיםִ  עדַ נפָשֶׁ: ג
 יגָעַתְּיִ בקְרָאְיִ נחִרַ גּרְוֹניִ, כּלָוּ עיֵניַ מְיחַלֵ לאֵלֹהיָ:  ושְִׁבּלֹתֶ שְׁטָפתָנְיִ: ד
 רבַּוּ משִַּׂערֲוֹת ראֹשִׁי שׂנאְיַ חנִּםָ, עצָמְוּ מַצמְִיתיַ איֹבְיַ שֶׁקרֶ, אשֲֶׁר לֹא  ה

ואְשְַׁמוֹתיַ מִמְּךָ לֹא  לאְִוּלַתְּיִ,  ידָעַתְָּ   אלֱֹהיִם אַתּהָ  גזָלַתְּיִ אזָ אשִָׁיב: ו
 אלַ יבֵשׁוּ ביִ קוֹיֶךָ אדֲנֹיָ יהֱוֹהִ ]אלֱֹהיִם קרי[ צבְאָוֹת, אלַ יכִּלָמְוּ  נכִחְדָוּ: ז
 כּיִ עלָיֶךָ נשָָׂאתיִ חרֶפְּהָ, כּסִּתְהָ כלְמִָּה  ביִ מְבקַשְֶׁיךָ אלֱֹהיֵ ישְִׂראָלֵ: ח
 כּיִ קנִאְַת בּיֵתךְָ אכֲלָתָנְיִ,   מוּזרָ היָיִתיִ לאְחֶיָ, ונְכָרְיִ לבִנְיֵ אִמִּי: י פנָיָ: ט
 ואָבֶכְּהֶ בצַּוֹם נפַשְִׁי, ותַּהְיִ לחַרֲפָוֹת ליִ:  וחְרֶפְּוֹת חוֹרפְיֶךָ נפָלְוּ עלָיָ: יא
 ישִָׂיחוּ ביִ ישְׁביֵ שָׁערַ, וּנגְיִנוֹת   ואָתֶּנְהָ לבְוּשִׁי שָׂק, ואֱָהיִ להָםֶ למְשָָׁל: יג יב
 ואַנֲיִ תפְלִּתָיִ לךְָ יהְוֹהָ עתֵ רצָוֹן, אלֱֹהיִם בּרְבָ חסַדְּךֶָ, ענֲנֵיִ  שׁוֹתיֵ שֵׁכרָ: יד
 הצַּיִלנֵיִ מִטִּיט ואְלַ אטְֶבּעָהָ, אנִּצָלְהָ משִּׂנאְיַ וּמִמַּעמֲַקּיֵ  בּאֱֶמֶת ישְִׁעךֶָ: טו
 אלַ תּשְִׁטְפנֵיִ שִׁבּלֹתֶ מַיםִ, ואְלַ תּבִלְעָנֵיִ מְצוּלהָ, ואְלַ תּאֶטְַר עלָיַ  מָיםִ: טז
 ואְלַ   ענֲנֵיִ יהְוֹהָ כּיִ טוֹב חסַדְּךֶָ, כּרְבֹ רחַמֲֶיךָ פּנְהֵ אלֵיָ: יח בּאְרֵ פּיִהָ: יז
 קרָבְהָ אלֶ נפַשְִׁי גאְלָהָּ,  תַּסתְּרֵ פּנָיֶךָ מעֵבַדְּךֶָ, כּיִ צרַ ליִ מַהרֵ ענֲנֵיִ: יט
 אַתּהָ ידָעַתְָּ חרֶפְּתָיִ וּבשְָׁתּיִ וּכלְמִָּתיִ, נגֶדְּךְָ כּלָ צוֹררְיָ:  למְַעןַ איֹבְיַ פּדְנֵיִ: כ
 חרֶפְּהָ שָׁברְהָ לבִּיִ ואָנָוּשָׁה, ואָקֲוַּהֶ לנָוּד ואָיַןִ, ולְמְַנחַמֲִים ולְֹא מָצאָתיִ:  כא

 יהְיִ שֻׁלחְנָםָ לפִנְיֵהםֶ   ויַּתִּנְוּ בּבְרָוּתיִ ראֹשׁ, ולְצִמְָאיִ ישְַׁקוּניִ חמֹץֶ: כג כב
 תּחֶשְַׁכנְהָ עיֵניֵהםֶ מֵראְוֹת, וּמָתנְיֵהםֶ תָּמִיד  לפְחָ, ולְשְִׁלוֹמִים למְוֹקשֵׁ: כד
 תּהְיִ טִירתָםָ נשְַׁמָּה,   שְׁפךְָ עלֲיֵהםֶ זעַמְֶךָ, וחַרֲוֹן אפַּךְָ ישִַּׂיגםֵ: כו המַעְדַ: כה
 כּיִ אַתּהָ אשֲֶׁר הכִּיִתָ רדָפָוּ, ואְלֶ מַכאְוֹב  בּאְהָלֳיֵהםֶ אלַ יהְיִ ישֵׁב: כז
 ימִָּחוּ מִסּפֵרֶ   תּנְהָ עוָֹן עלַ עוֲֹנםָ, ואְלַ יבָאֹוּ בּצְדִקְתָךֶָ: כט חלֲלָיֶךָ יסְפַּרֵוּ: כח



קיג תהליםספר

ישְׁוּעתָךְָ אלֱֹהיִם  וכְוֹאבֵ,   ואַנֲיִ ענָיִ  יכִּתָבֵוּ: ל ועְםִ צדַּיִקיִם אלַ  חיַּיִם, 
 ותְיִטַב ליַהוֹהָ   אהֲלַלְהָ שֵׁם אלֱֹהיִם בּשְִׁיר, ואַגֲדַּלְנֶּוּ בתְוֹדהָ: לב תּשְַׂגּבְנֵיִ: לא
ויִחיִ  אלֱֹהיִם  דּרֹשְֵׁי  ישְִׂמָחוּ,  ענֲוָיִם   ראָוּ  מַפרְיִס: לג מַקרְןִ  פּרָ,  משִּׁוֹר 
 יהְלַלְוּהוּ   כּיִ שׁמֹעֵַ אלֶ אבֶיְוֹניִם יהְוֹהָ, ואְתֶ אסֲיִריָו לֹא בזָהָ: לה לבְבַכְםֶ: לד
 כּיִ אלֱֹהיִם יוֹשִׁיעַ ציִּוֹן ויְבִנְהֶ ערָיֵ  שָׁמַיםִ ואָָרץֶ, ימִַּים וכְלָ רמֹשֵׂ בּםָ: לו
 וזְרֶעַ עבֲדָיָו ינִחְלָוּהָ, ואְהֹבֲיֵ שְׁמוֹ ישְִׁכּנְוּ  יהְוּדהָ, ויְשְָׁבוּ שָׁם ויִרשֵׁוּהָ: לז

בהָּ:

תפלה על שונאי דוד שיבושו ויכלמו בשביל שמביישים אותו ושמחו על צרותיו, ובזה ישמחו הצדיקים ויאמרו תמיד שירות ותשבחות.

יהְוֹהָ לעְזֶרְתָיִ חוּשָׁה: ע   אלֱֹהיִם להְצַּיִלנֵיִ,  לדְוָדִ להְזַכְּיִר: ב  למְַנצַּחֵַ  א

רעָתָיִ:  חפֲצֵיֵ  ויְכִּלָמְוּ  אחָוֹר  יסִּגֹוּ  נפַשְִׁי,  מְבקַשְֵׁי  ויְחַפְּרְוּ   יבֵשׁוּ  ג
 ישִָׂישׂוּ ויְשְִׂמְחוּ בּךְָ כּלָ   ישָׁוּבוּ עלַ עקֵבֶ בּשְָׁתּםָ, האָמְֹריִם האֶחָ האֶחָ: ה ד
 ואַנֲיִ ענָיִ ואְבֶיְוֹן  מְבקַשְֶׁיךָ, ויְאֹמְרוּ תָמִיד יגִדְּלַ אלֱֹהיִם, אהֹבֲיֵ ישְׁוּעתָךֶָ: ו

אלֱֹהיִם חוּשָׁה לּיִ, עזֶרְיִ וּמְפלַטְִי אַתּהָ, יהְוֹהָ אלַ תּאְחַרַ:

תפלה נוראה על שונאיו האיך הם רוצים להרגו ואמרו עליו שהוא חייב מיתה.

 בּצְדִקְתָךְָ תּצַּיִלנֵיִ וּתפְלַּטְֵניִ, עא   בּךְָ יהְוֹהָ חסָיִתיִ, אלַ אבֵוֹשָׁה לעְוֹלםָ: ב א

 היֱהֵ ליִ לצְוּר מָעוֹן לבָוֹא תָמִיד, צוִּיִתָ  הַטּהֵ אלֵיַ אזָנְךְָ והְוֹשִׁיענֵיִ: ג
 אלֱֹהיַ פּלַּטְֵניִ מִיּדַ רשָָׁע, מִכּףַ  להְוֹשִׁיענֵיִ, כּיִ סלַעְיִ וּמְצוּדתָיִ אָתּהָ: ד
 כּיִ אַתּהָ תקִוְתָיִ, אדֲנֹיָ יהֱוֹהִ ]אלֱֹהיִם קרי[ מִבטְַחיִ מִנּעְוּריָ:  מעְוַּלֵ וחְוֹמץֵ: ה
 כּמְוֹפתֵ   עלָיֶךָ נסִמְַכתְּיִ מִבּטֶֶן, מִמּעְיֵ אִמִּי אַתּהָ גוֹזיִ, בּךְָ תהְלִּתָיִ תָמִיד: ז ו

 ימִּלָאֵ פיִ תּהְלִּתָךֶָ, כּלָ היַּוֹם תּפִאְַרתְּךֶָ:  היָיִתיִ לרְבַּיִם, ואְַתּהָ מַחסֲיִ עזֹ: ח
 כּיִ אָמְרוּ אוֹיבְיַ ליִ,   אלַ תּשְַׁליִכנֵיִ לעְתֵ זקִנְהָ, כּכִלְוֹת כּחֹיִ אלַ תּעַזַבְנֵיִ: י ט

 לאֵמרֹ אלֱֹהיִם עזֲבָוֹ, רדִפְוּ ותְפִשְׂוּהוּ כּיִ איֵן  ושְׁמְֹריֵ נפַשְִׁי נוֹעצֲוּ יחַדְּוָ: יא
 יבֵשׁוּ   אלֱֹהיִם אלַ תּרִחְקַ מִמֶּנּיִ, אלֱֹהיַ לעְזֶרְתָיִ חוּשָׁה ]חישה כ'[: יג מַצּיִל: יב
 ואַנֲיִ תָּמִיד  יכִלְוּ שׂטְניֵ נפַשְִׁי, יעַטֲוּ חרֶפְּהָ וּכלְמִָּה מְבקַשְֵׁי רעָתָיִ: יד
 פּיִ יסְפַּרֵ צדִקְתָךֶָ, כּלָ היַּוֹם תּשְׁוּעתָךֶָ,  איֲחַלֵ, והְוֹספַתְּיִ עלַ כּלָ תּהְלִּתָךֶָ: טו
 אבָוֹא בּגִבְרֻוֹת אדֲנֹיָ יהֱוֹהִ ]אלֱֹהיִם קרי[, אזַכְּיִר  כּיִ לֹא ידָעַתְּיִ ספְרֹוֹת: טז
 אלֱֹהיִם למִַּדתְּנַיִ מִנּעְוּריָ, ועְדַ הנֵּהָ אַגּיִד נפִלְאְוֹתיֶךָ:  צדִקְתָךְָ לבְדַּךֶָ: יז
 וגְםַ עדַ זקִנְהָ ושְֵׂיבהָ אלֱֹהיִם אלַ תּעַזַבְנֵיִ, עדַ אַגּיִד זרְוֹעךֲָ לדְוֹר, לכְלָ  יח
 וצְדִקְתָךְָ אלֱֹהיִם עדַ מָרוֹם, אשֲֶׁר עשִָׂיתָ גדְלֹוֹת, אלֱֹהיִם  יבָוֹא גּבְוּרתָךֶָ: יט



תהליםספרקיד

 אשֲֶׁר הרִאְיִתנַיִ ]הראיתנו כ'[ צרָוֹת רבַּוֹת ורְעָוֹת, תּשָׁוּב תּחְיַּיֵניִ  מִי כמָוֹךָ: כ
 תּרֶבֶ גּדְלֻּתָיִ, ותְִסּבֹ תּנְחַמֲֵניִ:  ]תחיינו כ'[, וּמִתּהְוֹמוֹת האָָרץֶ תּשָׁוּב תּעַלֲנֵיִ: כא
 גּםַ אנֲיִ אוֹדךְָ בכִלְיִ נבֶלֶ אמֲִתּךְָ אלֱֹהיָ, אזֲמְַּרהָ לךְָ בכְנִּוֹר קדְוֹשׁ  כב
 גּםַ לשְׁוֹניִ   תּרְנַּנֵּהָ שְׂפתָיַ כּיִ אזֲמְַּרהָ לּךְָ, ונְפַשְִׁי אשֲֶׁר פּדָיִתָ: כד ישְִׂראָלֵ: כג

כּלָ היַּוֹם תּהֶגְּהֶ צדִקְתָךֶָ, כּיִ בשׁוּ כיִ חפָרְוּ מְבקַשְֵׁי רעָתָיִ:
יד לחודש

זה חיבר דוד על שלמה שיהא לו לב להבין לעשות משפט לעניים שאם נוטל מאחד ונותן לאחר עונשו גדול, ויהיה שלום ושובע גדול בימיו, 
וצדיקים יפרחו בימיו מעלה מעלה, ואותם שירצו להיות שונאיו יהיו לו כעפר תחת רגליו.

 ידָיִן עב   לשְִׁלֹמהֹ, אלֱֹהיִם משְִׁפּטֶָיךָ למְלֶךְֶ תּןֵ, וצְדִקְתָךְָ לבְןֶ מלֶךְֶ: ב א

 ישְִׂאוּ הרָיִם שָׁלוֹם לעָםָ, וּגבְעָוֹת  עמְַּךָ בצְדֶקֶ, ועַנֲיִּיֶךָ במְשְִׁפּטָ: ג
 ייִראָוּךָ   ישְִׁפּטֹ ענֲיִּיֵ עםָ, יוֹשִׁיעַ לבִנְיֵ אבֶיְוֹן, ויִדכַּאֵ עוֹשֵׁק: ה בּצִדְקָהָ: ד
 ירֵדֵ כּמְָטָר עלַ גּזֵ, כּרִבְיִביִם זרַזְיִף  עםִ שָׁמשֶׁ, ולְפִנְיֵ ירָחֵַ דּוֹר דּוֹריִם: ו
 ויְרֵדְְּ מִיּםָ עדַ יםָ,   יפִרְחַ בּיְמָָיו צדַּיִק, ורְבֹ שָׁלוֹם עדַ בּלְיִ ירָחֵַ: ח אָרץֶ: ז
 מלַכְיֵ   לפְנָיָו יכִרְעְוּ ציִּיִם, ואְיֹבְיָו עפָרָ ילְחַכֵוּ: י וּמִנּהָרָ עדַ אפַסְיֵ אָרץֶ: ט
 ויְשְִׁתּחַוֲוּ  תַרשְִׁישׁ ואְיִּיִם מִנחְהָ ישִָׁיבוּ, מלַכְיֵ שְׁבאָ וּסבְאָ אשְֶׁכּרָ יקַרְיִבוּ: יא
 כּיִ יצַּיִל אבֶיְוֹן משְַׁוּעֵַ, ועְנָיִ ואְיֵן עזֹרֵ  לוֹ כלָ מלְכָיִם, כּלָ גּוֹיםִ יעַבַדְוּהוּ: יב
 מִתּוֹךְ וּמֵחמָָס יגִאְלַ   יחָסֹ עלַ דּלַ ואְבֶיְוֹן, ונְפַשְׁוֹת אבֶיְוֹניִם יוֹשִׁיעַ: יד לוֹ: יג
 ויִחיִ ויְתִּןֶ לוֹ מזִּהְבַ שְׁבאָ, ויְתִפְּלַּלֵ בּעַדֲוֹ  נפַשְָׁם, ויְיֵקרַ דּמָָם בּעְיֵניָו: טו
 יהְיִ פסִּתַ בּרַ בּאָָרץֶ בּרְאֹשׁ הרָיִם, ירִעְשַׁ  תָמִיד, כּלָ היַּוֹם יבְרָכֲנֶהְוּ: טז
 יהְיִ שְׁמוֹ לעְוֹלםָ לפִנְיֵ שֶׁמשֶׁ  כּלַּבְנָוֹן פּרִיְוֹ, ויְצָיִצוּ מעֵיִר כּעְשֵֶׂב האָָרץֶ: יז
 בּרָוּךְ יהְוֹהָ אלֱֹהיִם  ינִּוֹן ]ינין כ'[ שְׁמוֹ, ויְתִבְּרָכְוּ בוֹ, כּלָ גּוֹיםִ יאְשְַּׁרוּהוּ: יח
 וּברָוּךְ שֵׁם כּבְוֹדוֹ לעְוֹלםָ, ויְמִּלָאֵ  אלֱֹהיֵ ישְִׂראָלֵ, עשֵֹׂה נפִלְאָוֹת לבְדַּוֹ: יט

 כּלָּוּ תפְלִּוֹת דּוָדִ בּןֶ ישִָׁי: כבְוֹדוֹ אתֶ כּלָ האָָרץֶ אָמֵן ואְָמֵן: כ



קטו תהליםספר

ספר שלישי

ליום רביעי

בו מבואר השאלה מפני מה צדיק ורע לו רשע וטוב לו, גם מקונן על אריכות הגלות הזה בין העכו"ם, עיין בפנים ותמצא מרגוע לנפשך.

 ואַנֲיִ עג  ב לבֵבָ:  לבְרָיֵ  אלֱֹהיִם,  ליְשְִׂראָלֵ  טוֹב  אךְַ  לאְָסףָ,   מזִמְוֹר  א

 כּיִ קנִּאֵתיִ  כּמִעְטַ נטָָיוּ ]נטוי כ'[ רגַלְיָ, כּאְיַןִ שֻׁפּכְוּ ]שפכה כ'[ אשֲֻׁריָ: ג
וּברָיִא  למְוֹתםָ,  חרַצְבֻּוֹת  איֵן   כּיִ  ד ארֶאְהֶ:  רשְָׁעיִם  שְׁלוֹם  בּהַוֹללְיִם, 
 לכָןֵ ענֲקָתַמְוֹ גאַוֲהָ,   בּעַמֲלַ אֱנוֹשׁ איֵנמֵוֹ, ועְםִ אדָםָ לֹא ינְגֻּעָוּ: ו אוּלםָ: ה
 ימִָיקוּ   יצָאָ מֵחלֵבֶ עיֵנמֵוֹ, עבָרְוּ משְַׂכּיִּוֹת לבֵבָ: ח יעַטֲָף שִׁית חמָָס למָוֹ: ז
 שַׁתּוּ בשַָּׁמַיםִ פּיִהםֶ, וּלשְׁוֹנםָ תּהִלֲךְַ  ויִדבַּרְוּ ברְעָ עשֶׁק, מִמָּרוֹם ידְבַּרֵוּ: ט
 ואְָמְרוּ   לכָןֵ ישָׁוּב ]ישיב כ'[ עמַּוֹ הלֲֹם, וּמֵי מלָאֵ ימִָּצוּ למָוֹ: יא בּאָָרץֶ: י
 הנִּהֵ אלֵּהֶ רשְָׁעיִם, ושְַׁלוְיֵ עוֹלםָ השְִׂגּוּ  איֵכהָ ידָעַ אלֵ, ויְשֵׁ דּעֵהָ בעְלֶיְוֹן: יב
 ואֱָהיִ נגָוּעַ כּלָ היַּוֹם,   אךְַ ריִק זכִּיִתיִ לבְבָיִ, ואָרֶחְץַ בּנְקִּיָוֹן כּפַּיָ: יד חיָלִ: יג
 אםִ אָמַרתְּיִ אסֲפַּרְהָ כמְוֹ, הנִּהֵ דוֹר בּנָיֶךָ בגָדָתְּיִ:  ותְוֹכחַתְּיִ לבַּקְרָיִם: טו
 עדַ אבָוֹא אלֶ מִקדְּשְֵׁי   ואַחֲשְַּׁבהָ לדָעַתַ זאֹת, עמָלָ הוּא ]היא כ'[ בעְיֵניָ: יז טז
 אךְַ בּחַלֲקָוֹת תּשִָׁית למָוֹ, הפִּלַתְּםָ למְשַּׁוּאוֹת:  אלֵ, אבָיִנהָ לאְחַרֲיִתםָ: יח
 כּחַלֲוֹם מֵהקָיִץ, אדֲנֹיָ   איֵךְ היָוּ לשְַׁמָּה כרְגָעַ, ספָוּ תַמּוּ מִן בּלַּהָוֹת: כ יט

 ואַנֲיִ בעַרַ   כּיִ יתִחְמַּץֵ לבְבָיִ, וכְלִיְוֹתיַ אשְֶׁתּוֹנןָ: כב בּעָיִר צלַמְָם תּבִזְהֶ: כא
 ואַנֲיִ תָמִיד עמִָּךְ, אחָזַתְָּ בּיְדַ ימְִיניִ:  ולְֹא אדֵעָ, בּהְמֵוֹת היָיִתיִ עמִָּךְ: כג
ועְמְִּךָ לֹא   מִי ליִ בשַָּׁמָיםִ,  ואְחַרַ כּבָוֹד תּקִּחָנֵיִ: כה  בּעַצֲתָךְָ תנַחְנֵיִ,  כד

 כּלָהָ שְׁארֵיִ וּלבְבָיִ, צוּר לבְבָיִ וחְלֶקְיִ אלֱֹהיִם לעְוֹלםָ:  חפָצַתְּיִ באָָרץֶ: כו
 ואַנֲיִ קרִבְתַ אלֱֹהיִם   כּיִ הנִּהֵ רחְקֵיֶךָ יאֹבדֵוּ, הצִמְַתּהָ כּלָ זוֹנהֶ מִמּךֶָּ: כח כז

ליִ טוֹב, שַׁתּיִ בּאַדנֹיָ יהֱוֹהִ ]אלֱֹהיִם קרי[ מַחסְיִ, לסְפַּרֵ כּלָ מלַאְכֲוֹתיֶךָ:

המשורר מאונן ומקונן האיך שרפו כל בתי כנסיות ובתי מדרשות, פלשתים החריבו שילה, נ"נ החריב בית ראשון, וכל כך זמן שאנו בגלות לא 
ראינו אותות הגאולה ומתי יהי' הגאולה, עיין ותמצא קינות ונחמות.

בּצְאֹן עד  אפַּךְָ  יעֶשְַׁן  לנָצֶחַ,  זנָחַתְָּ  אלֱֹהיִם  למָָה  לאְָסףָ,   משְַׂכּיִל  א

 זכְרֹ עדֲתָךְָ קנָיִתָ קּדֶםֶ, גּאָלַתְָּ שֵׁבטֶ נחַלֲתָךֶָ, הרַ ציִּוֹן  מַרעְיִתךֶָ: ב
 הרָיִמָה פעְמֶָיךָ למְשַֻּׁאוֹת נצֶחַ, כּלָ הרֵעַ אוֹיבֵ בּקַּדֹשֶׁ:  זהֶ שָׁכנַתְָּ בּוֹ: ג
כּמְֵביִא   יוִּדָעַ  ה אתֹוֹת:  אוֹתתֹםָ  שָׂמוּ  מוֹעדֲךֶָ,  בּקְרֶבֶ  צרֹרְיֶךָ   שָׁאגֲוּ  ד



תהליםספרקטז

בּכְשִַּׁיל  יּחָדַ,  פּתִּוּחיֶהָ  ]ועת כ'[   ועְתַּהָ  ו קרַדְּמֻּוֹת:  עץֵ  בּסִבְךְָ  למְָעלְהָ, 
שְׁמֶךָ:  משְִׁכּןַ  חלִּלְוּ  לאָָרץֶ  מִקדְּשֶָׁךָ,  באָשֵׁ   שִׁלחְוּ  ז יהַלֲֹמוּן:  וכְיֵלפַּתֹ 
 אתֹוֹתיֵנוּ לֹא   אָמְרוּ בלְבִּםָ ניִנםָ יחָדַ, שָׂרפְוּ כלָ מוֹעדֲיֵ אלֵ בּאָָרץֶ: ט ח

 עדַ מָתיַ אלֱֹהיִם יחְרָףֶ  ראָיִנוּ, איֵן עוֹד נבָיִא, ולְֹא אִתּנָוּ ידֹעֵַ עדַ מָה: י
 למָָּה תשִָׁיב ידָךְָ ויִמִינךֶָ, מִקּרֶבֶ חיֵקךְָ  צרָ, ינְאָץֵ אוֹיבֵ שִׁמְךָ לנָצֶחַ: יא
האָָרץֶ:  בּקְרֶבֶ  ישְׁוּעוֹת  פּעֹלֵ  מִקּדֶםֶ,  מלַכְּיִ   ואֵלֹהיִם  כלַּהֵ: יב ]חוקך כ'[ 
 אַתּהָ רצִּצַתְָּ   אַתּהָ פוֹררַתְָּ בעְזָּךְָ יםָ, שִׁבּרַתְָּ ראָשֵׁי תנַּיִניִם עלַ המַָּיםִ: יד יג

מַעיְןָ ונָחָלַ,   אַתּהָ בקָעַתְָּ  ראָשֵׁי לוִיְתָןָ, תִּתּנְנֶּוּ מַאכֲלָ לעְםַ לצְיִּיִם: טו
 לךְָ יוֹם אַף לךְָ ליָלְהָ, אַתּהָ הכֲיִנוֹתָ מָאוֹר  אַתּהָ הוֹבשְַׁתָּ נהַרֲוֹת איֵתןָ: טז
 זכְרָ   אַתּהָ הצִּבַתְָּ כּלָ גּבְוּלוֹת אָרץֶ, קיַץִ וחָרֹףֶ אַתּהָ יצְרַתְּםָ: יח ושָָׁמשֶׁ: יז
 אלַ תִּתּןֵ לחְיַּתַ נפֶשֶׁ  זאֹת אוֹיבֵ חרֵףֵ | יהְוֹהָ, ועְםַ נבָלָ נאִצֲוּ שְׁמֶךָ: יט
 הבַּטֵ לבַּרְיִת, כּיִ מלָאְוּ מַחשֲַׁכּיֵ  תּוֹרךֶָ, חיַּתַ ענֲיִּיֶךָ אלַ תּשְִׁכּחַ לנָצֶחַ: כ
 קוּמָה   אלַ ישָׁבֹ דּךְַ נכִלְםָ, ענָיִ ואְבֶיְוֹן יהְלַלְוּ שְׁמֶךָ: כב ארֶץֶ נאְוֹת חמָָס: כא
 אלַ תּשְִׁכּחַ קוֹל  אלֱֹהיִם ריִבהָ ריִבךֶָ, זכְרֹ חרֶפְּתָךְָ מִנּיִ נבָלָ כּלָ היַּוֹם: כג

צרֹרְיֶךָ, שְׁאוֹן קמֶָיךָ עלֹהֶ תָמִיד:

כמה מעלות לישראל כשיש להם יום טוב אינם עוסקים בדברי הוללות רק בשירות ותשבחות, הלכות פסח בפסח, וגם כשאמרו נעשה ונשמע 
בזה קיימו העולם, ומוסרים גדולים לאותם המענגים בעונג בעוה"ז שחשבו אשר כחם עשה כל החיל.

 הוֹדיִנוּ לּךְָ אלֱֹהיִם, עה   למְַנצַּחֵַ אלַ תּשְַׁחתֵ, מזִמְוֹר לאְָסףָ שִׁיר: ב א

 כּיִ אקֶּחַ מוֹעדֵ, אנֲיִ מֵישָׁריִם  הוֹדיִנוּ וקְרָוֹב שְׁמֶךָ, ספִּרְוּ נפִלְאְוֹתיֶךָ: ג
 אָמַרתְּיִ   נמְוֹגיִם ארֶץֶ וכְלָ ישְׁביֶהָ, אנָכֹיִ תּכִּנַתְּיִ עמַּוּדיֶהָ סּלֶהָ: ה אשְֶׁפּטֹ: ד
 אלַ תָּריִמוּ למַָּרוֹם  להַוֹללְיִם אלַ תּהָלֹּוּ, ולְרָשְָׁעיִם אלַ תָּריִמוּ קרָןֶ: ו
 כּיִ לֹא מִמּוֹצאָ וּמִמַּערֲבָ, ולְֹא מִמִּדבְּרַ  קרַנְכְםֶ, תּדְבַּרְוּ בצְוַּאָר עתָקָ: ז
 כּיִ כוֹס בּיְדַ יהְוֹהָ ויְיַןִ   כּיִ אלֱֹהיִם שׁפֹטֵ, זהֶ ישְַׁפּיִל וזְהֶ ירָיִם: ט הרָיִם: ח
חמַָר מלָאֵ מֶסךְֶ, ויַּגַּרֵ מזִּהֶ, אךְַ שְׁמָריֶהָ ימְִצוּ ישְִׁתּוּ כּלֹ רשְִׁעיֵ אָרץֶ: 
 וכְלָ קרַנְיֵ רשְָׁעיִם אגֲדַּעֵַ,   ואַנֲיִ אַגּיִד לעְלֹםָ, אזֲמְַּרהָ לאֵלֹהיֵ יעַקֲבֹ: יא י

תּרְוֹמַמְנהָ קרַנְוֹת צדַּיִק:

בו מבואר מפלת סנחרב במעשה שהיה ברב חילו שהיה לו כולם נחטפו בשינת מות ולא היה כח בידם ליטול כלי מלחמתם ונפלו כולם.

אלֱֹהיִם, עו  בּיִהוּדהָ   נוֹדעָ  ב שִׁיר:  לאְָסףָ  מזִמְוֹר  בּנִגְיִנתֹ,   למְַנצַּחֵַ  א

 שָׁמָּה שִׁבּרַ   ויַהְיִ בשְָׁלםֵ סכֻּוֹ, וּמעְוֹנתָוֹ בצְיִּוֹן: ד בּיְשְִׂראָלֵ גּדָוֹל שְׁמוֹ: ג



קיז תהליםספר

 נאָוֹר אַתּהָ, אדַּיִר מֵהרַרְיֵ טָרףֶ:  רשְִׁפיֵ קשֶָׁת, מָגןֵ וחְרֶבֶ וּמלִחְמָָה סלֶהָ: ה
 אשְֶׁתּוֹללְוּ אבַּיִריֵ לבֵ נמָוּ שְׁנתָםָ, ולְֹא מָצאְוּ כלָ אנַשְֵׁי חיַלִ ידְיֵהםֶ:  ו

 אַתּהָ נוֹראָ אַתּהָ, וּמִי יעַמֲדֹ   מִגּעַרֲתָךְָ אלֱֹהיֵ יעַקֲבֹ, נרִדְּםָ ורְכֶבֶ וסָוּס: ח ז

 בּקְוּם   משִָּׁמַיםִ השְִׁמַעתְָּ דּיִן, ארֶץֶ ירָאְהָ ושְָׁקטָָה: י לפְנָיֶךָ מֵאזָ אפַּךֶָ: ט
 כּיִ חמֲַת אדָםָ תּוֹדךֶָּ,  למַּשְִׁפּטָ אלֱֹהיִם, להְוֹשִׁיעַ כּלָ ענַוְיֵ ארֶץֶ סלֶהָ: יא
 נדִרְוּ ושְַׁלּמְוּ ליַהוֹהָ אלֱֹהיֵכםֶ, כּלָ סבְיִביָו, יבֹיִלוּ  שְׁארֵיִת חמֵתֹ תּחַגְּרֹ: יב

 יבִצְרֹ רוּחַ נגְיִדיִם, נוֹראָ למְלַכְיֵ אָרץֶ: שַׁי למַּוֹראָ: יג
טו לחודש

המזמור הזה הוא תפלה על הצרות שסובלין ישראל בגלות.

 קוֹליִ אלֶ אלֱֹהיִם עז  עלַ ידְוּתוּן ]ידיתון כ'[ לאְָסףָ מזִמְוֹר: ב  למְַנצַּחֵַ  א

 בּיְוֹם צרָתָיִ אדֲנֹיָ דּרָשְָׁתּיִ,  ואְצֶעְקָהָ, קוֹליִ אלֶ אלֱֹהיִם והְאַזֲיִן אלֵיָ: ג
אלֱֹהיִם   אזֶכְּרְהָ  ד נפַשְִׁי:  הנִּחָםֵ  מֵאנֲהָ  תפָוּג,  ולְֹא  נגִּרְהָ  ליַלְהָ  ידָיִ 
 אחָזַתְָּ שְׁמֻרוֹת עיֵניָ, נפִעְמְַתּיִ  ואְהֶמֱָיהָ, אשִָׂיחהָ ותְִתעְטַּףֵ רוּחיִ סלֶהָ: ה
נגְיִנתָיִ   אזֶכְּרְהָ  ז עוֹלמִָים:  שְׁנוֹת  מִקּדֶםֶ,  ימִָים   חשִַּׁבתְּיִ  ו אדֲבַּרֵ:  ולְֹא 
 הלַעְוֹלמִָים יזִנְחַ אדֲנֹיָ, ולְֹא  בּלַּיָלְהָ, עםִ לבְבָיִ אשִָׂיחהָ, ויַחְפַּשֵׂ רוּחיִ: ח
 השֲָׁכחַ   האֶפָסֵ לנָצֶחַ חסַדְּוֹ, גּמַָר אמֶֹר לדְרֹ ודָרֹ: י יסֹיִף לרִצְוֹת עוֹד: ט
 ואָמַֹר חלַּוֹתיִ היִא, שְׁנוֹת ימְִין  חנַּוֹת אלֵ, אםִ קפָץַ בּאְַף רחַמֲָיו סלֶהָ: יא
 והְגָיִתיִ   אזֶכְּוֹר ]אזכיר כ'[ מַעלַלְיֵ יהָּ, כּיִ אזֶכְּרְהָ מִקּדֶםֶ פּלִאְךֶָ: יג עלֶיְוֹן: יב
 אלֱֹהיִם בּקַּדֹשֶׁ דּרַכְּךֶָ, מִי אלֵ גּדָוֹל  בכְלָ פּעָלֳךֶָ, וּבעַלֲיִלוֹתיֶךָ אשִָׂיחהָ: יד
 גּאָלַתְָּ בזִרְוֹעַ   אַתּהָ האָלֵ עשֵֹׂה פלֶאֶ, הוֹדעַתְָּ בעָמִַּים עזֻּךֶָ: טז כּאֵלֹהיִם: טו
 ראָוּךָ מַּיםִ אלֱֹהיִם, ראָוּךָ מַּיםִ יחָיִלוּ, אַף  עמֶַּךָ, בּנְיֵ יעַקֲבֹ ויְוֹסףֵ סלֶהָ: יז
 זרֹמְוּ מַיםִ עבָוֹת קוֹל נתָנְוּ שְׁחקָיִם, אַף חצֲצָיֶךָ יתִהְלַּכָוּ:  ירִגְּזְוּ תהְמֹוֹת: יח
 בּיַּםָ   קוֹל רעַמְַךָ בּגַּלַגְּלַ, האֵיִרוּ ברְקָיִם תּבֵלֵ, רגָזְהָ ותַּרִעְשַׁ האָָרץֶ: כ יט

 נחָיִתָ  דּרַכְּךֶָ וּשְׁביִלךְָ ]ושביליך כ'[ בּמְַיםִ רבַּיִם, ועְקִּבְוֹתיֶךָ לֹא נדֹעָוּ: כא
כצַּאֹן עמֶַּךָ, בּיְדַ משֶׁה ואְהַרֲןֹ:

בזה המזמור מבואר כל הנסים שעשה הקדוש ברוך הוא לישראל מיציאת מצרים עד שנעשה דוד מלך על ישראל.

פיִ: עח  לאְִמְריֵ  אזָנְכְםֶ  הַטּוּ  עמִַּי תּוֹרתָיִ,  האַזֲיִנהָ  לאְָסףָ,   משְַׂכּיִל  א

שָׁמַענְוּ   אשֲֶׁר  קדֶםֶ: ג מִנּיִ  חיִדוֹת  אבַּיִעהָ  פּיִ,  במְשָָׁל   אפֶתְּחְהָ  ב

 לֹא נכְחַדֵ מִבּנְיֵהםֶ לדְוֹר אחַרֲוֹן, מְספַּרְיִם  ונַּדֵעָםֵ, ואַבֲוֹתיֵנוּ ספִּרְוּ לנָוּ: ד



תהליםספרקיח

 ויַּקָםֶ עדֵוּת בּיְעַקֲבֹ ותְוֹרהָ  תּהְלִּוֹת יהְוֹהָ, ועֶזֱוּזוֹ ונְפִלְאְוֹתיָו אשֲֶׁר עשָָׂה: ה
 למְַעןַ ידֵעְוּ  שָׂם בּיְשְִׂראָלֵ, אשֲֶׁר צוִּהָ אתֶ אבֲוֹתיֵנוּ להְוֹדיִעםָ לבִנְיֵהםֶ: ו
 ויְשִָׂימוּ באֵלֹהיִם כּסִלְםָ,  דּוֹר אחַרֲוֹן בּנָיִם יוִּלָדֵוּ, יקָמֻוּ ויִספַּרְוּ לבִנְיֵהםֶ: ז
 ולְֹא יהִיְוּ כּאַבֲוֹתםָ דּוֹר סוֹררֵ  ולְֹא ישְִׁכּחְוּ מַעלַלְיֵ אלֵ, וּמִצוְֹתיָו ינִצְרֹוּ: ח
 בּנְיֵ אפֶרְיַםִ נוֹשְׁקיֵ  וּמרֹהֶ, דּוֹר לֹא הכֵיִן לבִּוֹ, ולְֹא נאֶמְֶנהָ אתֶ אלֵ רוּחוֹ: ט
 לֹא שָׁמְרוּ בּרְיִת אלֱֹהיִם, וּבתְוֹרתָוֹ מֵאנֲוּ  רוֹמֵי קשֶָׁת, הפָכְוּ בּיְוֹם קרְבָ: י
 נגֶדֶ אבֲוֹתםָ עשָָׂה   ויַּשְִׁכּחְוּ עלֲיִלוֹתיָו, ונְפִלְאְוֹתיָו אשֲֶׁר הרֶאְםָ: יב ללָכֶתֶ: יא
 בּקָעַ יםָ ויַּעַבֲיִרםֵ, ויַּצַּבֶ מַיםִ כּמְוֹ נדֵ:  פלֶאֶ, בּאְרֶץֶ מִצרְיַםִ שְׂדהֵ צעֹןַ: יג
 יבְקַּעַ צרֻיִם בּמִַּדבְּרָ, ויַּשְַׁקְ   ויַּנַחְםֵ בּעֶנָןָ יוֹמָם, וכְלָ הלַּיַלְהָ בּאְוֹר אשֵׁ: טו יד
 ויַּוֹסיִפוּ   ויַּוֹצאִ נוֹזלְיִם מִסּלָעַ, ויַּוֹרדֶ כּנַּהְרָוֹת מָיםִ: יז כּתִהְמֹוֹת רבַּהָ: טז
 ויַנְסַּוּ אלֵ בּלִבְבָםָ, לשְִׁאלָ אכֹלֶ  עוֹד לחַטֲאֹ לוֹ, למְַרוֹת עלֶיְוֹן בּצַּיִּהָ: יח
 הןֵ   ויַדְבַּרְוּ בּאֵלֹהיִם, אָמְרוּ היֲוּכלַ אלֵ לעַרֲךְֹ שֻׁלחְןָ בּמִַּדבְּרָ: כ לנְפַשְָׁם: יט
הכִּהָ צוּר ויַּזָוּבוּ מַיםִ וּנחְלָיִם ישְִׁטפֹוּ, הגֲםַ לחֶםֶ יוּכלַ תּתֵ, אםִ יכָיִן שְׁארֵ 
 לכָןֵ שָׁמַע יהְוֹהָ ויַּתִעְבַּרָ, ואְשֵׁ נשְִּׂקהָ ביְעַקֲבֹ, וגְםַ אףַ עלָהָ  לעְמַּוֹ: כא
 ויַצְוַ שְׁחקָיִם   כּיִ לֹא האֱֶמִינוּ בּאֵלֹהיִם, ולְֹא בטְָחוּ בּיִשׁוּעתָוֹ: כג ביְשְִׂראָלֵ: כב
 ויַּמְַטֵר עלֲיֵהםֶ מָן לאֶכֱלֹ, וּדגְןַ שָׁמַיםִ נתָןַ  מִמָּעלַ, ודְלַתְיֵ שָׁמַיםִ פּתָחָ: כד
 יסַּעַ קדָיִם   לחֶםֶ אבַּיִריִם אכָלַ איִשׁ, ציֵדהָ שָׁלחַ להָםֶ לשָׂבעַ: כו למָוֹ: כה
 ויַּמְַטֵר עלֲיֵהםֶ כּעֶפָרָ שְׁארֵ, וּכחְוֹל ימִַּים  בּשַָּׁמָיםִ, ויַנְהַגֵ בּעְזֻּוֹ תיֵמָן: כז
 ויַּאֹכלְוּ ויַּשְִׂבּעְוּ   ויַּפַּלֵ בּקְרֶבֶ מַחנֲהֵוּ, סבָיִב למְשְִׁכּנְתֹיָו: כט עוֹף כּנָףָ: כח
 ואְַף   לֹא זרָוּ מִתּאַוֲתָםָ, עוֹד אכָלְםָ בּפְיִהםֶ: לא מְאדֹ, ותְאַוֲתָםָ יבָאִ להָםֶ: ל
 בּכְלָ  אלֱֹהיִם עלָהָ בהָםֶ ויַּהַרֲגֹ בּמְשְִׁמַנּיֵהםֶ, וּבחַוּריֵ ישְִׂראָלֵ הכִרְיִעַ: לב
 ויַכְלַ בּהַבֶלֶ ימְֵיהםֶ, וּשְׁנוֹתםָ  זאֹת חטְָאוּ עוֹד, ולְֹא האֱֶמִינוּ בּנְפִלְאְוֹתיָו: לג
 ויַּזִכְּרְוּ כּיִ אלֱֹהיִם   אםִ הרֲגָםָ וּדרְשָׁוּהוּ, ושְָׁבוּ ושְִׁחרֲוּ אלֵ: לה בּבַּהֶלָהָ: לד
 ולְבִּםָ   ויַפְתַּוּהוּ בּפְיִהםֶ, וּבלִשְׁוֹנםָ יכְזַּבְוּ לוֹ: לז צוּרםָ, ואְלֵ עלֶיְוֹן גּאֹלֲםָ: לו
 והְוּא רחַוּם יכְפַּרֵ עוָֹן ולְֹא ישְַׁחיִת,  לֹא נכָוֹן עמִּוֹ, ולְֹא נאֶמְֶנוּ בּבִרְיִתוֹ: לח
 ויַּזִכְּרֹ כּיִ בשָָׂר המֵָּה, רוּחַ  והְרִבְּהָ להְשִָׁיב אפַּוֹ, ולְֹא יעָיִר כּלָ חמֲָתוֹ: לט
 ויַּשָׁוּבוּ   כּמַָּה ימְַרוּהוּ במִַּדבְּרָ, יעַצֲיִבוּהוּ בּיִשִׁימוֹן: מא הוֹלךְֵ ולְֹא ישָׁוּב: מ
 לֹא זכָרְוּ אתֶ ידָוֹ, יוֹם אשֲֶׁר פּדָםָ מִנּיִ  ויַנְסַּוּ אלֵ, וּקדְוֹשׁ ישְִׂראָלֵ התִוְוּ: מב
 ויַּהַפֲךְֹ לדְםָ   אשֲֶׁר שָׂם בּמְִצרְיַםִ אתֹוֹתיָו, וּמוֹפתְיָו בּשְִׂדהֵ צעֹןַ: מד צרָ: מג



קיט תהליםספר

 ישְַׁלּחַ בּהָםֶ ערָבֹ ויַּאֹכלְםֵ, וּצפְרַדְּעֵַ  יאְרֹיֵהםֶ, ונְזֹלְיֵהםֶ בּלַ ישְִׁתּיָוּן: מה
 יהַרֲגֹ בּבַּרָדָ גּפַנְםָ,   ויַּתִּןֵ לחֶסָיִל יבְוּלםָ, ויִגיִעםָ לאַָרבְּהֶ: מז ותַּשְַׁחיִתםֵ: מו
 ישְַׁלּחַ   ויַּסַגְּרֵ לבַּרָדָ בּעְיִרםָ, וּמִקנְיֵהםֶ לרָשְָׁפיִם: מט ושְִׁקמְוֹתםָ בּחַנֲמָלַ: מח
 יפְלַּסֵ נתָיִב  בּםָ חרֲוֹן אפַּוֹ עבֶרְהָ וזָעַםַ וצְרָהָ, משְִׁלחַתַ מלַאְכֲיֵ רעָיִם: נ
 ויַּךְַ כּלָ בּכְוֹר  לאְפַּוֹ, לֹא חשַָׂךְ מִמָּותֶ נפַשְָׁם, וחְיַּתָםָ לדַּבֶרֶ הסִגְּיִר: נא
 ויַּסַּעַ כּצַּאֹן עמַּוֹ, ויַנְהַגֲםֵ כּעָדֵרֶ  בּמְִצרְיָםִ, ראֵשִׁית אוֹניִם בּאְהָלֳיֵ חםָ: נב
 ויַבְיִאםֵ   ויַּנַחְםֵ לבָטֶַח ולְֹא פחָדָוּ, ואְתֶ אוֹיבְיֵהםֶ כּסִּהָ היַּםָ: נד בּמִַּדבְּרָ: נג
 ויַגְרָשֶׁ מִפּנְיֵהםֶ גּוֹיםִ, ויַּפַּיִלםֵ  אלֶ גּבְוּל קדָשְׁוֹ, הרַ זהֶ קנָתְהָ ימְִינוֹ: נה
 ויַנְסַּוּ ויַּמְַרוּ אתֶ אלֱֹהיִם  בּחְבֶלֶ נחַלֲהָ, ויַּשְַׁכּןֵ בּאְהָלֳיֵהםֶ שִׁבטְֵי ישְִׂראָלֵ: נו
 ויַּסִּגֹוּ ויַּבִגְּדְוּ כּאַבֲוֹתםָ, נהֶפְּכְוּ כּקְשֶֶׁת רמְִיּהָ:  עלֶיְוֹן, ועְדֵוֹתיָו לֹא שָׁמָרוּ: נז
 שָׁמַע אלֱֹהיִם ויַּתִעְבַּרָ,   ויַּכַעְיִסוּהוּ בּבְמָוֹתםָ, וּבפִסְיִליֵהםֶ יקַנְיִאוּהוּ: נט נח
 ויַּתִּןֵ   ויַּטִּשׁ משְִׁכּןַ שִׁלוֹ, אהֹלֶ שִׁכּןֵ בּאָדָםָ: סא ויַּמְִאַס מְאדֹ בּיְשְִׂראָלֵ: ס
 ויַּסַגְּרֵ לחַרֶבֶ עמַּוֹ, וּבנְחַלֲתָוֹ התִעְבַּרָ:  לשְַּׁביִ עזֻּוֹ, ותְפִאְַרתְּוֹ ביְדַ צרָ: סב
נפָלָוּ,  בּחַרֶבֶ   כּהֹנֲיָו  סד הוּלּלָוּ:  לֹא  וּבתְוּלֹתיָו  אשֵׁ,  אכָלְהָ   בּחַוּריָו  סג

 ויַּךְַ   ויַּקִץַ כּיְשֵָׁן | אדֲנֹיָ, כּגְבִּוֹר מִתרְוֹנןֵ מִיּיָןִ: סו ואְלַמְְנתֹיָו לֹא תבִכְּיֶנהָ: סה
 ויַּמְִאַס בּאְהֹלֶ יוֹסףֵ, וּבשְֵׁבטֶ אפֶרְיַםִ  צרָיָו אחָוֹר, חרֶפְּתַ עוֹלםָ נתָןַ למָוֹ: סז
 ויַּבִןֶ   ויַּבִחְרַ אתֶ שֵׁבטֶ יהְוּדהָ, אתֶ הרַ ציִּוֹן אשֲֶׁר אהָבֵ: סט לֹא בחָרָ: סח
 ויַּבִחְרַ בּדְוָדִ עבַדְּוֹ, ויַּקִּחָהֵוּ  כּמְוֹ רמִָים מִקדְּשָׁוֹ, כּאְרֶץֶ יסְדָהָּ לעְוֹלםָ: ע
 מֵאחַרַ עלָוֹת הבֱיִאוֹ, לרִעְוֹת בּיְעַקֲבֹ עמַּוֹ, וּביְשְִׂראָלֵ  מִמִּכלְאְתֹ צאֹן: עא

 ויַּרִעְםֵ כּתְםֹ לבְבָוֹ, וּבתִבְוּנוֹת כּפַּיָו ינַחְםֵ: נחַלֲתָוֹ: עב
טז לחודש

זה המזמור אמר אסף להקב"ה על ששפך חמתו על עצים ואבנים מ"מ אמר במר נפשו ומאונן ומקונן על החורבן הגדול ואיך הקב"ה מתאפק 
במקום שישראל לא היו רשאים לילך רק הכהן גדול ביום הכיפורים לבד ועכשיו שועלים הלכו בו.

היֵכלַ עט  אתֶ  טִמְּאוּ  בּנְחַלֲתָךֶָ,  גוֹיםִ  בּאָוּ  אלֱֹהיִם  לאְָסףָ,   מזִמְוֹר  א

 נתָנְוּ אתֶ נבִלְתַ עבֲדָיֶךָ מַאכֲלָ  קדָשְֶׁךָ, שָׂמוּ אתֶ ירְוּשָׁליַםִ לעְיִּיִם: ב
 שָׁפכְוּ דמָָם כּמַַּיםִ סבְיִבוֹת  לעְוֹף השַָּׁמָיםִ, בּשְַׂר חסֲיִדיֶךָ לחְיַתְוֹ אָרץֶ: ג
 היָיִנוּ חרֶפְּהָ לשְִׁכנֵיֵנוּ, לעַגַ וקָלֶסֶ לסִבְיִבוֹתיֵנוּ:  ירְוּשָׁליָםִ ואְיֵן קוֹברֵ: ד
 שְׁפךְֹ חמֲָתךְָ   עדַ מָה יהְוֹהָ תּאֱֶנףַ לנָצֶחַ, תּבִעְרַ כּמְוֹ אשֵׁ קנִאְָתךֶָ: ו ה

 כּיִ  אלֶ הגַּוֹיםִ אשֲֶׁר לֹא ידְעָוּךָ, ועְלַ מַמלְכָוֹת אשֲֶׁר בּשְִׁמְךָ לֹא קרָאָוּ: ז



תהליםספרקכ

 אלַ תּזִכְּרָ לנָוּ עוֲֹנתֹ ראִשׁנֹיִם, מַהרֵ  אכָלַ אתֶ יעַקֲבֹ, ואְתֶ נוָהֵוּ השֵַׁמּוּ: ח
 עזָרְנֵוּ אלֱֹהיֵ ישְִׁענֵוּ עלַ דּבְרַ כּבְוֹד  יקְדַּמְוּנוּ רחַמֲֶיךָ כּיִ דלַּוֹנוּ מְאדֹ: ט
 למָָּה יאֹמְרוּ הגַּוֹיםִ  שְׁמֶךָ, והְצַּיִלנֵוּ וכְפַּרֵ עלַ חַטּאֹתיֵנוּ למְַעןַ שְׁמֶךָ: י
איַּהֵ אלֱֹהיֵהםֶ, יוִּדָעַ בּגַּוֹיםִ ]בגיים כ'[ לעְיֵניֵנוּ נקִמְַת דּםַ עבֲדָיֶךָ השַָּׁפוּךְ: 
 והְשֵָׁב   תּבָוֹא לפְנָיֶךָ אנֶקְתַ אָסיִר, כּגְדֹלֶ זרְוֹעךֲָ הוֹתרֵ בּנְיֵ תמְוּתהָ: יב יא

 ואַנֲחַנְוּ עמְַּךָ  לשְִׁכנֵיֵנוּ שִׁבעְתָיַםִ אלֶ חיֵקםָ, חרֶפְּתָםָ אשֲֶׁר חרֵפְוּךָ אדֲנֹיָ: יג
וצְאֹן מַרעְיִתךֶָ נוֹדהֶ לּךְָ לעְוֹלםָ, לדְרֹ ודָרֹ נסְפַּרֵ תּהְלִּתָךֶָ:

תפלה נוראה שיקרב הקב"ה עצמו לישראל כמו שהיה מקדם.

 רעֹהֵ ישְִׂראָלֵ האַזֲיִנהָ, פ   למְַנצַּחֵַ אלֶ שׁשַׁנּיִם עדֵוּת לאְָסףָ מזִמְוֹר: ב א

וּבנִיְמִָן  אפֶרְיַםִ   לפִנְיֵ  ג הוֹפיִעהָ:  הכַּרְוּביִם  ישֵׁב  יוֹסףֵ,  כּצַּאֹן  נהֹגֵ 
השֲִׁיבנֵוּ,   אלֱֹהיִם  לּנָוּ: ד ליִשֻׁעתָהָ  וּלכְהָ  גּבְוּרתָךֶָ,  אתֶ  עוֹררְהָ  וּמְנשֶַּׁה 
 יהְוֹהָ אלֱֹהיִם צבְאָוֹת, עדַ מָתיַ עשַָׁנתְָּ בּתִפְלִּתַ  והְאָרֵ פּנָיֶךָ ונְוִּשֵָׁעהָ: ה
 תּשְִׂימֵנוּ מָדוֹן   האֶכֱלַתְּםָ לחֶםֶ דּמִעְהָ, ותַּשְַׁקמֵוֹ בּדִמְָעוֹת שָׁליִשׁ: ז עמֶַּךָ: ו
 אלֱֹהיִם צבְאָוֹת השֲִׁיבנֵוּ, והְאָרֵ פּנָיֶךָ  לשְִׁכנֵיֵנוּ, ואְיֹבְיֵנוּ ילִעְגֲוּ למָוֹ: ח
לפְנָיֶהָ,   פּנִּיִתָ  ותִַּטּעָהֶָ: י גּוֹיםִ  תּגְרָשֵׁ  תַּסּיִעַ,  מִמִּצרְיַםִ   גּפֶןֶ  ונְוִּשֵָׁעהָ: ט
 כּסָּוּ הרָיִם צלִּהָּ, ועַנֲפָיֶהָ אַרזְיֵ אלֵ:  ותַּשְַׁרשֵׁ שָׁרשֶָׁיהָ ותַּמְלַּאֵ אָרץֶ: יא
גדְרֵיֶהָ,   למָָּה פּרָצַתְָּ  יוֹנקְוֹתיֶהָ: יג ואְלֶ נהָרָ  יםָ,  עדַ   תּשְַׁלּחַ קצְיִרהֶָ  יב

ירִעְנֶּהָ:  שָׂדיַ  וזְיִז  מִיּעָרַ,  חזֲיִר   יכְרַסְמְֶנּהָ  יד דרָךְֶ:  עבֹרְיֵ  כּלָ  ואְָרוּהָ 
 וכְנַּהָ   אלֱֹהיִם צבְאָוֹת שׁוּב נאָ, הבַּטֵ משִָּׁמַיםִ וּראְהֵ, וּפקְדֹ גּפֶןֶ זאֹת: טז טו

 שְׂרפֻהָ באָשֵׁ כּסְוּחהָ, מִגּעַרֲתַ  אשֲֶׁר נטָעְהָ ימְִינךֶָ, ועְלַ בּןֵ אִמַּצתְּהָ לּךְָ: יז
 ולְֹא   תּהְיִ ידָךְָ עלַ איִשׁ ימְִינךֶָ, עלַ בּןֶ אדָםָ אִמַּצתְָּ לּךְָ: יט פּנָיֶךָ יאֹבדֵוּ: יח
 יהְוֹהָ אלֱֹהיִם צבְאָוֹת השֲִׁיבנֵוּ, האָרֵ  נסָוֹג מִמּךֶָּ, תּחְיַּנֵוּ וּבשְִׁמְךָ נקִרְאָ: כ

פּנָיֶךָ ונְוִּשֵָׁעהָ:

זה המזמור אמרו בבית המקדש בראש השנה שנעשה בזה היום כמה נסים לישראל.

 הרַנְיִנוּ לאֵלֹהיִם עוּזּנֵוּ, הרָיִעוּ לאֵלֹהיֵ פא   למְַנצַּחֵַ עלַ הגַּתִּיִת לאְָסףָ: ב א

 תּקִעְוּ בחַדֹשֶׁ   שְׂאוּ זמְִרהָ וּתנְוּ תףֹ, כּנִּוֹר נעָיִם עםִ נבָלֶ: ד יעַקֲבֹ: ג
 כּיִ חקֹ ליְשְִׂראָלֵ הוּא, משְִׁפּטָ לאֵלֹהיֵ יעַקֲבֹ:  שׁוֹפרָ, בּכַּסֶהֶ ליְוֹם חַגּנֵוּ: ה
 עדֵוּת בּיִהוֹסףֵ שָׂמוֹ, בּצְאֵתוֹ עלַ ארֶץֶ מִצרְיָםִ, שְׂפתַ לֹא ידָעַתְּיִ אשְֶׁמָע:  ו

 בּצַּרָהָ קרָאָתָ ואָחֲלַּצְךֶָּ,   הסֲיִרוֹתיִ מִסּבֵלֶ שִׁכמְוֹ, כּפַּיָו מִדּוּד תּעַבֲרֹנְהָ: ח ז



קכא תהליםספר

 שְׁמַע עמִַּי ואְעָיִדהָ  אעֶנֶךְָ בּסְתֵרֶ רעָםַ, אבֶחְנָךְָ עלַ מֵי מְריִבהָ סלֶהָ: ט
 לֹא יהִיְהֶ בךְָ אלֵ זרָ, ולְֹא תשְִׁתּחַוֲהֶ לאְלֵ  בּךְָ, ישְִׂראָלֵ אםִ תּשְִׁמַע ליִ: י
 אנָכֹיִ יהְוֹהָ אלֱֹהיֶךָ המַַּעלַךְָ מֵארֶץֶ מִצרְיָםִ, הרַחְבֶ פּיִךָ ואַמֲלַאְהֵוּ:  נכֵרָ: יא
 ואָשֲַׁלּחְהֵוּ בּשְִׁריִרוּת   ולְֹא שָׁמַע עמִַּי לקְוֹליִ, ויְשְִׂראָלֵ לֹא אבָהָ ליִ: יג יב
 לוּ עמִַּי שׁמֹעֵַ ליִ, ישְִׂראָלֵ בּדִרְכָיַ יהְלַּכֵוּ:  לבִּםָ, ילֵכְוּ בּמְוֹעצֲוֹתיֵהםֶ: יד
 משְַׂנאְיֵ יהְוֹהָ יכְחַשֲׁוּ   כּמִעְטַ אוֹיבְיֵהםֶ אכַנְיִעַ, ועְלַ צרָיֵהםֶ אשִָׁיב ידָיִ: טז טו

 ויַּאַכֲיִלהֵוּ מֵחלֵבֶ חִטּהָ, וּמִצּוּר דּבְשַׁ אשְַׂבּיִעךֶָ: לוֹ, ויִהיִ עתִּםָ לעְוֹלםָ: יז

בזה המזמור מבואר מוסר גדול על אותם הדיינים המעוותין את הדין לדל ויתום ולשאת פני עשירים ולוקחים שוחד ועושים עצמם כאילו לא 
ידעו ולא יבינו את הדין.

 עדַ פב   מזִמְוֹר לאְָסףָ, אלֱֹהיִם נצִּבָ בּעַדֲתַ אלֵ, בּקְרֶבֶ אלֱֹהיִם ישְִׁפּטֹ: ב א

 שִׁפטְוּ דלָ ויְתָוֹם, ענָיִ  מָתיַ תּשְִׁפּטְוּ עוָלֶ, וּפנְיֵ רשְָׁעיִם תּשְִׂאוּ סלֶהָ: ג
 לֹא ידָעְוּ ולְֹא   פּלַּטְוּ דלַ ואְבֶיְוֹן, מִיּדַ רשְָׁעיִם הצַּיִלוּ: ה ורָשָׁ הצַדְּיִקוּ: ד
 אנֲיִ אָמַרתְּיִ אלֱֹהיִם  יבָיִנוּ בּחַשֲֵׁכהָ יתִהְלַּכָוּ, ימִּוֹטוּ כּלָ מוֹסדְיֵ אָרץֶ: ו
 אכָןֵ כּאְדָםָ תּמְוּתוּן, וּכאְחַדַ השַָּׂריִם תּפִּלֹוּ:  אַתּםֶ, וּבנְיֵ עלֶיְוֹן כּלֻּכְםֶ: ז

 קוּמָה אלֱֹהיִם שָׁפטְָה האָָרץֶ, כּיִ אַתּהָ תנִחְלַ בּכְלָ הגַּוֹיםִ: ח

יז לחודש

תפלה על המלחמות שהיו על ישראל בימי יהושפט והיאך היו עושין סודות על ישראל

 אלֱֹהיִם אלַ דּמֳִי לךְָ, אלַ תּחֶרֱשַׁ ואְלַ תּשְִׁקטֹ פג   שִׁיר מזִמְוֹר לאְָסףָ: ב א

 עלַ עמְַּךָ   כּיִ הנִּהֵ אוֹיבְיֶךָ יהֶמֱָיוּן, וּמשְַׂנאְיֶךָ נשְָׂאוּ ראֹשׁ: ד אלֵ: ג
 אָמְרוּ לכְוּ ונְכַחְיִדםֵ מִגּוֹי, ולְֹא יזִּכָרֵ  יעַרֲיִמוּ סוֹד, ויְתִיְעָצֲוּ עלַ צפְוּניֶךָ: ה
 אהָלֳיֵ אדֱוֹם   כּיִ נוֹעצֲוּ לבֵ יחַדְּוָ, עלָיֶךָ בּרְיִת יכִרְתֹוּ: ז שֵׁם ישְִׂראָלֵ עוֹד: ו
 גּבְלָ ועְמַּוֹן ועַמֲלָקֵ, פּלְשֶֶׁת עםִ ישְׁביֵ צוֹר:  ויְשְִׁמעְאֵליִם, מוֹאבָ והְגַרְיִם: ח
 עשֲֵׂה להָםֶ כּמְִדיְןָ,   גּםַ אשַּׁוּר נלִוְהָ עמִָּם, היָוּ זרְוֹעַ לבִנְיֵ לוֹט סלֶהָ: י ט
 נשְִׁמְדוּ בעְיֵן דּאֹר, היָוּ דּמֶֹן לאָדֲמָָה:  כּסְיִסרְאָ כיְבָיִן בּנְחַלַ קיִשׁוֹן: יא
 אשֲֶׁר   שִׁיתמֵוֹ נדְיִבמֵוֹ כּעְרֹבֵ וכְזִאְבֵ, וּכזְבֶחַ וּכצְלַמְֻנּעָ כּלָ נסְיִכמֵוֹ: יג יב

 אלֱֹהיַ שִׁיתמֵוֹ כגַּלַגְּלַ, כּקְשַׁ לפִנְיֵ  אָמְרוּ ניִרשְָׁה לּנָוּ אתֵ נאְוֹת אלֱֹהיִם: יד
 כּןֵ תּרִדְּפְםֵ בּסְעַרֲךֶָ,   כּאְשֵׁ תּבִעְרַ יעָרַ, וּכלְהֶבָהָ תּלְהַטֵ הרָיִם: טז רוּחַ: טו
 יבֵשׁוּ   מלַּאֵ פנְיֵהםֶ קלָוֹן, ויִבקַשְׁוּ שִׁמְךָ יהְוֹהָ: יח וּבסְוּפתָךְָ תבְהַלֲםֵ: יז
 ויְדֵעְוּ כּיִ אַתּהָ שִׁמְךָ יהְוֹהָ לבְדַּךֶָ,  ויְבִּהָלֲוּ עדֲיֵ עדַ, ויְחַפְּרְוּ ויְאֹבדֵוּ: יט



תהליםספרקכב

עלֶיְוֹן עלַ כּלָ האָָרץֶ:

בו מבואר תפלות ובקשות והמשורר מאונן ומקונן במר נפש ממעמקי הלב על חורבן המקדש וכמה ברכות והטבות שיהי' בבניינה אשרי לגבר 
שיבטח שיבנה ואינו מייאש עצמו לאורך הגלות.

 מַה יּדְיִדוֹת משְִׁכּנְוֹתיֶךָ, פד   למְַנצַּחֵַ עלַ הגַּתִּיִת, לבִנְיֵ קרֹחַ מזִמְוֹר: ב א

 נכִסְפְהָ וגְםַ כּלָתְהָ נפַשְִׁי לחְצַרְוֹת יהְוֹהָ, לבִּיִ וּבשְָׂריִ  יהְוֹהָ צבְאָוֹת: ג
 גּםַ צפִּוֹר מָצאְהָ ביַתִ וּדרְוֹר קןֵ להָּ, אשֲֶׁר שָׁתהָ  ירְנַּנְוּ אלֶ אלֵ חיָ: ד
יוֹשְׁביֵ   אשְַׁריֵ  יהְוֹהָ צבְאָוֹת, מלַכְּיִ ואֵלֹהיָ: ה אתֶ מזִבְּחְוֹתיֶךָ  אפֶרְחֹיֶהָ 
 אשְַׁריֵ אדָםָ עוֹז לוֹ בךְָ, מְסלִּוֹת בּלִבְבָםָ:  ביֵתךֶָ, עוֹד יהְלַלְוּךָ סּלֶהָ: ו
 ילֵכְוּ   עבֹרְיֵ בּעְמֵֶק הבַּכָאָ מַעיְןָ ישְִׁיתוּהוּ, גּםַ בּרְכָוֹת יעַטְֶה מוֹרהֶ: ח ז

 יהְוֹהָ אלֱֹהיִם צבְאָוֹת שִׁמעְהָ  מֵחיַלִ אלֶ חיָלִ, ירֵאָהֶ אלֶ אלֱֹהיִם בּצְיִּוֹן: ט
 מָגנִּנֵוּ ראְהֵ אלֱֹהיִם, והְבַּטֵ פּנְיֵ  תפְלִּתָיִ, האַזֲיִנהָ אלֱֹהיֵ יעַקֲבֹ סלֶהָ: י
 כּיִ טוֹב יוֹם בּחַצֲרֵיֶךָ מֵאלָףֶ, בּחָרַתְּיִ הסִתְּוֹפףֵ בּבְיֵת אלֱֹהיַ  משְִׁיחךֶָ: יא
 כּיִ שֶׁמשֶׁ וּמָגןֵ יהְוֹהָ אלֱֹהיִם, חןֵ וכְבָוֹד יתִּןֵ יהְוֹהָ,  מִדּוּר בּאְהָלֳיֵ רשֶַׁע: יב
 יהְוֹהָ צבְאָוֹת, אשְַׁריֵ אדָםָ בּטֵֹחַ בּךְָ: לֹא ימְִנעַ טוֹב להַלֹכְיִם בּתְָמִים: יג

בזה המזמור מבואר תפלה על אריכות הגלות המר ומתפלל לאל לגאלנו ויקיים הבטחתו במהרה, ומפני מה זה הגלות ארוך יותר מראשונים. 
וכל יחיד ויחיד יתפלל אותו בצרתו.

 רצָיִתָ יהְוֹהָ אַרצְךֶָ, שַׁבתְָּ שְׁביִת ]שבות פה   למְַנצַּחֵַ לבִנְיֵ קרֹחַ מזִמְוֹר: ב א

 אָספַתְָּ כלָ   נשָָׂאתָ עוֲֹן עמֶַּךָ, כּסִּיִתָ כלָ חַטּאָתםָ סלֶהָ: ד כ'[ יעַקֲבֹ: ג
 שׁוּבנֵוּ אלֱֹהיֵ ישְִׁענֵוּ, והְפָרֵ כּעַסַךְָ עמִָּנוּ:  עבֶרְתָךֶָ, השֱִׁיבוֹתָ מֵחרֲוֹן אפַּךֶָ: ה
 הלֲֹא אַתּהָ תּשָׁוּב תּחְיַּנֵוּ,   הלַעְוֹלםָ תּאֱֶנףַ בּנָוּ, תִּמשְׁךְֹ אפַּךְָ לדְרֹ ודָרֹ: ז ו

 אשְֶׁמעְהָ   הרַאְנֵוּ יהְוֹהָ חסַדְּךֶָ, ויְשְֶׁעךֲָ תִּתּןֶ לנָוּ: ט ועְמְַּךָ ישְִׂמְחוּ בךְָ: ח
מַה ידְבַּרֵ האָלֵ יהְוֹהָ, כּיִ ידְבַּרֵ שָׁלוֹם אלֶ עמַּוֹ ואְלֶ חסֲיִדיָו, ואְלַ ישָׁוּבוּ 
 חסֶדֶ ואֱֶמֶת   אךְַ קרָוֹב ליִראֵיָו ישְִׁעוֹ, לשְִׁכּןֹ כּבָוֹד בּאְַרצְנֵוּ: יא לכְסִלְהָ: י
 אֱמֶת מֵארֶץֶ תּצִמְָח, וצְדֶקֶ משִָּׁמַיםִ נשְִׁקףָ:  נפִגְּשָׁוּ, צדֶקֶ ושְָׁלוֹם נשָָׁקוּ: יב
 צדֶקֶ לפְנָיָו יהְלַּךְֵ, ויְשֵָׂם   גּםַ יהְוֹהָ יתִּןֵ הַטּוֹב, ואְַרצְנֵוּ תִּתּןֵ יבְוּלהָּ: יד יג

לדְרֶךְֶ פּעְמָָיו:

כמה וכמה תפלות על צרותיו ונגד שונאיו דואג ואחיתופל, וכמה תואר שבחים להקב"ה. וכל יחיד יכול להתפלל אותה בעת צרותיו.

 שָׁמְרהָ פו   תּפְלִּהָ לדְוָדִ, הַטּהֵ יהְוֹהָ אזָנְךְָ ענֲנֵיִ, כּיִ ענָיִ ואְבֶיְוֹן אנָיִ: ב א

 חנָּנֵיִ  נפַשְִׁי כּיִ חסָיִד אנָיִ, הוֹשַׁע עבַדְּךְָ אַתּהָ אלֱֹהיַ, הבַּוֹטֵחַ אלֵיֶךָ: ג
 שַׂמֵּחַ נפֶשֶׁ עבַדְּךֶָ, כּיִ אלֵיֶךָ אדֲנֹיָ  אדֲנֹיָ, כּיִ אלֵיֶךָ אקֶרְאָ כּלָ היַּוֹם: ד



קכג תהליםספר

 האַזֲיִנהָ   כּיִ אַתּהָ אדֲנֹיָ טוֹב וסְלַּחָ, ורְבַ חסֶדֶ לכְלָ קרֹאְיֶךָ: ו נפַשְִׁי אשֶָּׂא: ה
 בּיְוֹם צרָתָיִ אקֶרְאָךֶָּ, כּיִ תעַנֲנֵיִ:  יהְוֹהָ תּפְלִּתָיִ, והְקַשְִׁיבהָ בּקְוֹל תּחַנֲוּנוֹתיָ: ז
 כּלָ גּוֹיםִ אשֲֶׁר עשִָׂיתָ,   איֵן כּמָוֹךָ באָלֱֹהיִם | אדֲנֹיָ, ואְיֵן כּמְַעשֲֶׂיךָ: ט ח

ועְשֶֹׂה  אַתּהָ  גדָוֹל   כּיִ  לשְִׁמֶךָ: י ויִכבַּדְוּ  אדֲנֹיָ,  לפְנָיֶךָ  ויְשְִׁתּחַוֲוּ  יבָוֹאוּ 
 הוֹרנֵיִ יהְוֹהָ דּרַכְּךֶָ, אהֲלַּךְֵ בּאַמֲִתּךֶָ, יחַדֵ  נפִלְאָוֹת, אַתּהָ אלֱֹהיִם לבְדַּךֶָ: יא
 אוֹדךְָ אדֲנֹיָ אלֱֹהיַ בּכְלָ לבְבָיִ, ואַכֲבַּדְהָ שִׁמְךָ  לבְבָיִ ליְרִאְהָ שְׁמֶךָ: יב
 אלֱֹהיִם,   כּיִ חסַדְּךְָ גּדָוֹל עלָיָ, והְצִּלַתְָּ נפַשְִׁי משְִּׁאוֹל תּחַתְּיִּהָ: יד לעְוֹלםָ: יג
 ואְַתּהָ  זדֵיִם קמָוּ עלָיַ, ועַדֲתַ ערָיִציִם בּקִשְׁוּ נפַשְִׁי, ולְֹא שָׂמוּךָ לנְגֶדְּםָ: טו
 פּנְהֵ אלֵיַ וחְנָּנֵיִ,  אדֲנֹיָ אלֵ רחַוּם וחְנַּוּן, ארֶךְֶ אפַּיַםִ ורְבַ חסֶדֶ ואֱֶמֶת: טז
 עשֲֵׂה עמִִּי אוֹת לטְוֹבהָ, ויְרִאְוּ  תּנְהָ עזֻּךְָ לעְבַדְּךֶָ, והְוֹשִׁיעהָ לבְןֶ אמֲָתךֶָ: יז

שׂנאְיַ ויְבֵשׁוּ, כּיִ אַתּהָ יהְוֹהָ עזֲרַתְּנַיִ ונְחִמְַתּנָיִ:

מזמור זה נתיסד לאמרה בבה"מ ומשבח כבוד ירושלים והאיך מגדל חכמים רבים וגדולים בעלי שם ואנשי מעשה וכמה טובות לעתיד לבא.

 אהֹבֵ יהְוֹהָ שַׁערֲיֵ פז   לבִנְיֵ קרֹחַ מזִמְוֹר שִׁיר, יסְוּדתָוֹ בּהְרַרְיֵ קדֹשֶׁ: ב א

 נכִבְּדָוֹת מְדבֻּרָ בּךְָ, עיִר האָלֱֹהיִם סלֶהָ:  ציִּוֹן, מִכּלֹ משְִׁכּנְוֹת יעַקֲבֹ: ג
 אזַכְּיִר רהַבַ וּבבָלֶ ליְדֹעְיָ, הנִּהֵ פלְשֶֶׁת וצְוֹר עםִ כּוּשׁ, זהֶ ילֻּדַ שָׁם:  ד

 יהְוֹהָ יסִפְּרֹ   וּלצְיִּוֹן יאֵָמַר איִשׁ ואְיִשׁ ילֻּדַ בּהָּ, והְוּא יכְוֹננְהֶָ עלֶיְוֹן: ו ה
 ושְָׁריִם כּחְלֹלְיִם, כּלָ מַעיְנָיַ בּךְָ: בּכִתְוֹב עמִַּים, זהֶ ילֻּדַ שָׁם סלֶהָ: ז

יח לחודש

המשורר מאונן ומקונן בהספד מר על החלאים והיסורים שסובלין ישראל ומזכיר הכל בפרטות.

 שִׁיר מזִמְוֹר לבִנְיֵ קרֹחַ, למְַנצַּחֵַ עלַ מַחלֲתַ לעְנַּוֹת, משְַׂכּיִל להְיֵמָן פח  א

 תּבָוֹא   יהְוֹהָ אלֱֹהיֵ ישְׁוּעתָיִ, יוֹם צעָקַתְּיִ בלַּיַלְהָ נגֶדְּךֶָ: ג האָזֶרְחָיִ: ב
 כּיִ שָׂבעְהָ ברְעָוֹת נפַשְִׁי, וחְיַּיַ לשְִׁאוֹל  לפְנָיֶךָ תּפְלִּתָיִ, הַטּהֵ אזָנְךְָ לרְנִּתָיִ: ד
 בּמֵַּתיִם חפָשְִׁי,   נחֶשְַׁבתְּיִ עםִ יוֹרדְיֵ בוֹר, היָיִתיִ כּגְבֶרֶ איֵן איֱלָ: ו הגִּיִעוּ: ה
 שַׁתּנַיִ  כּמְוֹ חלֲלָיִם שׁכֹבְיֵ קבֶרֶ אשֲֶׁר לֹא זכְרַתְּםָ עוֹד, והְמֵָּה מִיּדָךְָ נגִזְרָוּ: ז
 עלָיַ סמְָכהָ חמֲָתךֶָ, וכְלָ משְִׁבּרָיֶךָ  בּבְוֹר תּחַתְּיִּוֹת, בּמְַחשֲַׁכּיִם בּמְִצלֹוֹת: ח
 הרִחְקַתְָּ מְידֻּעָיַ מִמֶּנּיִ, שַׁתּנַיִ תוֹעבֵוֹת למָוֹ, כּלָאֻ ולְֹא אצֵאֵ:  ענִּיִתָ סּלֶהָ: ט
 עיֵניִ דאָבֲהָ מִנּיִ ענֹיִ, קרְאָתיִךָ יהְוֹהָ בּכְלָ יוֹם, שִׁטּחַתְּיִ אלֵיֶךָ כפַּיָ:  י

 היַסְפֻּרַ בּקַּבֶרֶ   הלֲמֵַּתיִם תּעַשֲֶׂה פּלֶאֶ, אםִ רפְאָיִם יקָוּמוּ יוֹדוּךָ סּלֶהָ: יב יא

 היֲוִּדָעַ בּחַשֶׁךְ פּלִאְךֶָ, וצְדִקְתָךְָ בּאְרֶץֶ נשְִׁיּהָ:  חסַדְּךֶָ, אֱמוּנתָךְָ בּאָבֲדַּוֹן: יג



תהליםספרקכד

 למָָה יהְוֹהָ תּזִנְחַ   ואַנֲיִ אלֵיֶךָ יהְוֹהָ שִׁוּעַתְּיִ, וּבבַּקֹרֶ תּפְלִּתָיִ תקְדַּמְךֶָּ: טו יד
 ענָיִ אנֲיִ וגְוֹעֵַ מִנּעֹרַ, נשָָׂאתיִ אמֵֶיךָ אפָוּנהָ:  נפַשְִׁי, תַּסתְּיִר פּנָיֶךָ מִמֶּנּיִ: טז
 סבַּוּניִ כמַַּיםִ כּלָ היַּוֹם, הקִּיִפוּ   עלָיַ עבָרְוּ חרֲוֹניֶךָ, בּעִוּתיֶךָ צמְִּתתֻוּניִ: יח יז

 הרִחְקַתְָּ מִמֶּנּיִ אהֹבֵ ורָעֵַ, מְידֻּעָיַ מַחשְָׁךְ: עלָיַ יחָדַ: יט

זה המזמור נאמר על מלכות בית דוד והמשורר היה מקונן על מלכות בית דוד שיהיה בטל ממנו כמה וכמה שנים וזנח ומאס אותנו.

 חסַדְיֵ יהְוֹהָ עוֹלםָ אשִָׁירהָ, לדְרֹ ודָרֹ פט   משְַׂכּיִל לאְיֵתןָ האָזֶרְחָיִ: ב א

 כּיִ אָמַרתְּיִ עוֹלםָ חסֶדֶ יבִּנָהֶ, שָׁמַיםִ תּכָןִ  אוֹדיִעַ אֱמוּנתָךְָ בּפְיִ: ג
 עדַ עוֹלםָ   כּרָתַּיִ ברְיִת לבִחְיִריִ, נשְִׁבּעַתְּיִ לדְוָדִ עבַדְּיִ: ה אֱמוּנתָךְָ בהָםֶ: ד
 ויְוֹדוּ שָׁמַיםִ פּלִאְךֲָ יהְוֹהָ, אַף  אכָיִן זרַעְךֶָ, וּבנָיִתיִ לדְרֹ ודָוֹר כּסִאְךֲָ סלֶהָ: ו
 כּיִ מִי בשַַּׁחקַ יעַרֲךְֹ ליַהוֹהָ, ידִמְֶה ליַהוֹהָ בּבִנְיֵ  אֱמוּנתָךְָ בּקִהְלַ קדְשִׁים: ז
 יהְוֹהָ אלֱֹהיֵ   אלֵ נעַרֲץָ בּסְוֹד קדְשִׁים רבַּהָ, ונְוֹראָ עלַ כּלָ סבְיִביָו: ט אלֵיִם: ח
 אַתּהָ מוֹשֵׁל בּגְאֵוּת היַּםָ,  צבְאָוֹת מִי כמָוֹךָ חסֲיִן יהָּ, ואֱֶמוּנתָךְָ סבְיִבוֹתיֶךָ: י
 אַתּהָ דכִּאִתָ כחֶלָלָ רהָבַ, בּזִרְוֹעַ עזֻּךְָ פּזִּרַתְָּ  בּשְׂוֹא גלַּיָו אַתּהָ תשְַׁבּחְםֵ: יא
 צפָוֹן   לךְָ שָׁמַיםִ אַף לךְָ אָרץֶ, תּבֵלֵ וּמלְֹאָהּ אַתּהָ יסְדַתְּםָ: יג אוֹיבְיֶךָ: יב
 לךְָ זרְוֹעַ עםִ גּבְוּרהָ,  ויְמִָין אַתּהָ ברְאָתםָ, תּבָוֹר וחְרֶמְוֹן בּשְִׁמְךָ ירְנַּנֵוּ: יד
 צדֶקֶ וּמשְִׁפּטָ מְכוֹן כּסִאְךֶָ, חסֶדֶ ואֱֶמֶת יקְדַּמְוּ  תּעָזֹ ידָךְָ תָּרוּם ימְִינךֶָ: טו
 בּשְִׁמְךָ   אשְַׁריֵ העָםָ יוֹדעְיֵ תרְוּעהָ, יהְוֹהָ בּאְוֹר פּנָיֶךָ יהְלַּכֵוּן: יז פנָיֶךָ: טז
 כּיִ תפִאְרֶתֶ עזֻּמָוֹ אָתּהָ, וּברִצְנֹךְָ  יגְיִלוּן כּלָ היַּוֹם, וּבצְדִקְתָךְָ ירָוּמוּ: יח
 אזָ   כּיִ ליַהוֹהָ מָגנִּנֵוּ, ולְקִדְוֹשׁ ישְִׂראָלֵ מלַכְּנֵוּ: כ תָּרוּם ]תרים כ'[ קרַנְנֵוּ: יט
דּבִּרַתְָּ בחְזָוֹן לחַסֲיִדיֶךָ, ותַּאֹמֶר שִׁוּיִתיִ עזֵרֶ עלַ גּבִּוֹר, הרֲיִמוֹתיִ בחָוּר 
 אשֲֶׁר ידָיִ תּכִּוֹן עמִּוֹ,   מָצאָתיִ דּוָדִ עבַדְּיִ, בּשְֶׁמֶן קדָשְִׁי משְַׁחתְּיִו: כב מעֵםָ: כא
 וכְתַּוֹתיִ   לֹא ישִַּׁיא אוֹיבֵ בּוֹ, וּבןֶ עוַלְהָ לֹא יעְנַּנֶּוּ: כד אַף זרְוֹעיִ תאְַמְּצנֶּוּ: כג
 ואֱֶמוּנתָיִ וחְסַדְּיִ עמִּוֹ, וּבשְִׁמִי תָּרוּם קרַנְוֹ:  מִפּנָיָו צרָיָו, וּמשְַׂנאְיָו אֶגּוֹף: כה
 הוּא יקִרְאָנֵיִ אבָיִ אָתּהָ, אלֵיִ וצְוּר   ושְַׂמְתּיִ ביַּםָ ידָוֹ, וּבנַּהְרָוֹת ימְִינוֹ: כז כו
 לעְוֹלםָ אשְֶׁמָר   אַף אנָיִ בּכְוֹר אתֶּנְהֵוּ, עלֶיְוֹן למְלַכְיֵ אָרץֶ: כט ישְׁוּעתָיִ: כח
 ושְַׂמְתּיִ לעָדַ זרַעְוֹ, וכְסִאְוֹ כּיִמֵי  ]אשמור כ'[ לוֹ חסַדְּיִ, וּברְיִתיִ נאֱֶמֶנתֶ לוֹ: ל

 אםִ חקֻּתֹיַ יחְלַּלֵוּ,   אםִ יעַזַבְוּ בנָיָו תּוֹרתָיִ, וּבמְשְִׁפּטַָי לֹא ילֵכֵוּן: לב שָׁמָיםִ: לא
 וחְסַדְּיִ   וּפקָדַתְּיִ בשְֵׁבטֶ פּשְִׁעםָ, וּבנִגְעָיִם עוֲֹנםָ: לד וּמִצוְֹתיַ לֹא ישְִׁמרֹוּ: לג
 לֹא אחֲלַּלֵ בּרְיִתיִ, וּמוֹצאָ שְׂפתָיַ  לֹא אפָיִר מעֵמִּוֹ, ולְֹא אשֲַׁקּרֵ בּאֱֶמוּנתָיִ: לה



קכה תהליםספר

 זרַעְוֹ לעְוֹלםָ יהִיְהֶ,   אחַתַ נשְִׁבּעַתְּיִ בקְדָשְִׁי, אםִ לדְוָדִ אכֲזַּבֵ: לז לֹא אשֲַׁנּהֶ: לו
 ואְַתּהָ   כּיְרָחֵַ יכִּוֹן עוֹלםָ, ועְדֵ בּשַַּׁחקַ נאֱֶמָן סלֶהָ: לט וכְסִאְוֹ כשֶַּׁמשֶׁ נגֶדְּיִ: לח
 נאֵַרתְּהָ בּרְיִת עבַדְּךֶָ, חלִּלַתְָּ לאָָרץֶ  זנָחַתְָּ ותַּמְִאָס, התִעְבַּרַתְָּ עםִ משְִׁיחךֶָ: מ
 שַׁסּהֻוּ כּלָ עבֹרְיֵ דרָךְֶ,   פּרָצַתְָּ כלָ גּדְרֵתֹיָו, שַׂמְתָּ מִבצְרָיָו מְחתִּהָ: מב נזִרְוֹ: מא
 אַף   הרֲיִמוֹתָ ימְִין צרָיָו, השְִׂמַחתְָּ כּלָ אוֹיבְיָו: מד היָהָ חרֶפְּהָ לשְִׁכנֵיָו: מג
 השְִׁבּתַָּ מִטּהֳרָוֹ, וכְסִאְוֹ לאָָרץֶ  תּשִָׁיב צוּר חרַבְּוֹ, ולְֹא הקֲמֵתֹוֹ בּמַּלִחְמָָה: מה
 עדַ מָה יהְוֹהָ   הקִצְרַתְָּ ימְֵי עלֲוּמָיו, העֶטֱִיתָ עלָיָו בּוּשָׁה סלֶהָ: מז מִגּרַתְּהָ: מו
 זכְרָ אנֲיִ מֶה חלָדֶ, עלַ מַה שָּׁואְ  תִּסּתָרֵ לנָצֶחַ, תּבִעְרַ כּמְוֹ אשֵׁ חמֲָתךֶָ: מח
 מִי גבֶרֶ יחִיְהֶ ולְֹא ירִאְהֶ מָּותֶ, ימְלַּטֵ נפַשְׁוֹ מִיּדַ  בּרָאָתָ כלָ בּנְיֵ אדָםָ: מט
 איַּהֵ חסֲדָיֶךָ הרָאִשׁנֹיִם | אדֲנֹיָ, נשְִׁבּעַתְָּ לדְוָדִ בּאֱֶמוּנתָךֶָ:  שְׁאוֹל סלֶהָ: נ
 אשֲֶׁר חרֵפְוּ   זכְרֹ אדֲנֹיָ חרֶפְּתַ עבֲדָיֶךָ, שְׂאתֵיִ בחְיֵקיִ כּלָ רבַּיִם עמִַּים: נב נא
 בּרָוּךְ יהְוֹהָ לעְוֹלםָ אָמֵן  אוֹיבְיֶךָ | יהְוֹהָ, אשֲֶׁר חרֵפְוּ עקִּבְוֹת משְִׁיחךֶָ: נג

ואְָמֵן:

ספר רביעי
ליום חמישי

יט לחודש

תפלה זו מצאה דוד כתובה כך והיתה קבלה אצלו שמשה רבינו אמרה ויסדה בספרו. ומדבר מוסרים גדולים מקוצר ימיו של אדם ומעורר 
לאדם לתשובה ובפרטות שלא יתגאה בזה העולם.

 תּפְלִּהָ למְשֶׁה איִשׁ האָלֱֹהיִם, אדֲנֹיָ מָעוֹן אַתּהָ היָיִתָ לנָוּ בּדְרֹ ודָרֹ: צ  א

 בּטְֶרםֶ הרָיִם ילֻּדָוּ, ותַּחְוֹללֵ ארֶץֶ ותְבֵלֵ, וּמעֵוֹלםָ עדַ עוֹלםָ אַתּהָ  ב

 כּיִ אלֶףֶ שָׁניִם   תּשֵָׁב אֱנוֹשׁ עדַ דּכַּאָ, ותַּאֹמֶר שׁוּבוּ בנְיֵ אדָםָ: ד אלֵ: ג
 זרְמְַתּםָ שֵׁנהָ יהִיְוּ,  בּעְיֵניֶךָ כּיְוֹם אתֶמְוֹל כּיִ יעַבֲרֹ, ואְשְַׁמוּרהָ בלַּיָלְהָ: ה
 כּיִ כלָיִנוּ   בּבַּקֹרֶ יצָיִץ וחְלָףָ, לעָרֶבֶ ימְוֹללֵ ויְבָשֵׁ: ז בּבַּקֹרֶ כּחֶצָיִר יחַלֲֹף: ו
 שַׁתּהָ ]שת כ'[ עוֲֹנתֹיֵנוּ לנְגֶדְּךֶָ, עלֲמֵֻנוּ למְִאוֹר  באְפַּךֶָ, וּבחַמֲָתךְָ נבִהְלָנְוּ: ח
 ימְֵי שְׁנוֹתיֵנוּ   כּיִ כלָ ימֵָינוּ פּנָוּ בעְבֶרְתָךֶָ, כּלִּיִנוּ שָׁניֵנוּ כּמְוֹ הגֶהֶ: י פּנָיֶךָ: ט
בּהָםֶ שִׁבעְיִם שָׁנהָ, ואְםִ בּגִבְוּרתֹ שְׁמוֹניִם שָׁנהָ, ורְהָבְּםָ עמָלָ ואָָוןֶ, כּיִ גזָ 
 למְִנוֹת ימֵָינוּ כּןֵ   מִי יוֹדעֵַ עזֹ אפַּךֶָ, וּכיְרִאְָתךְָ עבֶרְתָךֶָ: יב חיִשׁ ונַעָפֻהָ: יא
 שׁוּבהָ יהְוֹהָ עדַ מָתיָ, והְנִּחָםֵ עלַ עבֲדָיֶךָ:  הוֹדעַ, ונְבָיִא לבְבַ חכָמְָה: יג
 שַׂמְּחנֵוּ כּיִמוֹת   שַׂבּעְנֵוּ בבַּקֹרֶ חסַדְּךֶָ, וּנרְנַּנְהָ ונְשְִׂמְחהָ בּכְלָ ימֵָינוּ: טו יד



תהליםספרקכו

 ירֵאָהֶ אלֶ עבֲדָיֶךָ פעָלֳךֶָ, והַדֲרָךְָ עלַ בּנְיֵהםֶ:  ענִּיִתנָוּ, שְׁנוֹת ראָיִנוּ רעָהָ: טז
 ויִהיִ נעֹםַ אדֲנֹיָ אלֱֹהיֵנוּ עלָיֵנוּ, וּמַעשֲֵׂה ידָיֵנוּ כּוֹננְהָ עלָיֵנוּ, וּמַעשֲֵׂה ידָיֵנוּ  יז

כּוֹננְהֵוּ:

זה המזמור הוא לעורר לב העם לחסות תחת כנפי השכינה. גם בו ענין ארבעה תקופות ומי הם אשר מושלים עליהם וכל שומר נפשו ירחק 
מהם.

מַחסְיִ צא  ליַהוֹהָ   אמַֹר  ב יתִלְוֹנןָ:  שַׁדּיַ  בּצְלֵ  עלֶיְוֹן,  בּסְתֵרֶ   ישֵׁב  א
 כּיִ הוּא יצַּיִלךְָ מִפּחַ יקָוּשׁ, מִדּבֶרֶ  וּמְצוּדתָיִ, אלֱֹהיַ אבֶטְַח בּוֹ: ג
וסְחֹרֵהָ אמֲִתּוֹ:  כּנְפָיָו תּחֶסְהֶ, צנִּהָ  ותְחַתַ  יסָךְֶ לךְָ,   בּאְבֶרְתָוֹ  הוַּוֹת: ד
 מִדּבֶרֶ בּאָפֹלֶ יהַלֲֹךְ, מִקּטֶבֶ   לֹא תיִראָ מִפּחַדַ ליָלְהָ, מֵחץֵ יעָוּף יוֹמָם: ו ה

 רקַ   יפִּלֹ מִצּדִּךְָ אלֶףֶ, וּרבְבָהָ מִימִינךֶָ, אלֵיֶךָ לֹא יגִּשָׁ: ח ישָׁוּד צהָרֳיָםִ: ז
 כּיִ אַתּהָ יהְוֹהָ מַחסְיִ, עלֶיְוֹן  בּעְיֵניֶךָ תבַּיִט, ושְִׁלּמַֻת רשְָׁעיִם תּרִאְהֶ: ט
 כּיִ   לֹא תאְנֻּהֶ אלֵיֶךָ רעָהָ, ונְגֶעַ לֹא יקִרְבַ בּאְהָלֳךֶָ: יא שַׂמְתָּ מעְוֹנךֶָ: י
 עלַ כּפַּיַםִ ישִָּׂאוּנךְָ, פּןֶ תִּגּףֹ  מלַאְכָיָו יצְוַּהֶ לּךְָ, לשְִׁמָרךְָ בּכְלָ דּרְכָיֶךָ: יב
 כּיִ ביִ חשַָׁק   עלַ שַׁחלַ ופָתֶןֶ תּדִרְךְֹ, תּרִמְסֹ כּפְיִר ותְנַּיִן: יד בּאָבֶןֶ רגַלְךֶָ: יג
 יקִרְאָנֵיִ ואְעֶנֱהֵוּ, עמִּוֹ אנָכֹיִ בצְרָהָ,  ואַפֲלַּטְֵהוּ, אשֲַׂגּבְהֵוּ כּיִ ידָעַ שְׁמִי: טו

 ארֹךְֶ ימִָים אשְַׂבּיִעהֵוּ, ואְַראְהֵוּ בּיִשׁוּעתָיִ: אחֲלַּצְהֵוּ ואַכֲבַּדְהֵוּ: טז

זה המזמור אמרו הלוים בשיר על הדוכן בבית המקדש ביום השבת, ומדבר מענין עולם הבא. ומדבר על לב המדוכאים ביסורים.

 טוֹב להְדֹוֹת ליַהוֹהָ, וּלזְמֵַּר לשְִׁמְךָ צב   מזִמְוֹר שִׁיר ליְוֹם השַַּׁבּתָ: ב א

 עלֲיֵ עשָׂוֹר ועַלֲיֵ   להְגַּיִד בּבַּקֹרֶ חסַדְּךֶָ, ואֱֶמוּנתָךְָ בּלַּיֵלוֹת: ד עלֶיְוֹן: ג
 כּיִ שִׂמַּחתְּנַיִ יהְוֹהָ בּפְעָלֳךֶָ, בּמְַעשֲֵׂי ידָיֶךָ ארֲנַּןֵ:  נבָלֶ, עלֲיֵ הגִּיָוֹן בּכְנִּוֹר: ה
 איִשׁ בּעַרַ לֹא ידֵעָ,   מַה גּדָלְוּ מַעשֲֶׂיךָ יהְוֹהָ, מְאדֹ עמְָקוּ מַחשְְׁבתֹיֶךָ: ז ו

 בּפִרְחַֹ רשְָׁעיִם כּמְוֹ עשֵֶׂב, ויַּצָיִצוּ כּלָ פּעֹלֲיֵ  וּכסְיִל לֹא יבָיִן אתֶ זאֹת: ח
 כּיִ הנִּהֵ איֹבְיֶךָ |   ואְַתּהָ מָרוֹם לעְלֹםָ יהְוֹהָ: י אָוןֶ, להְשִָּׁמְדםָ עדֲיֵ עדַ: ט
 ותַָּרםֶ כּרִאְיֵם  יהְוֹהָ, כּיִ הנִּהֵ איֹבְיֶךָ יאֹבדֵוּ, יתִפְּרָדְוּ כּלָ פּעֹלֲיֵ אָוןֶ: יא
מְרעֵיִם  עלָיַ  בּקַּמִָים  בּשְׁוּריָ,  עיֵניִ   ותַּבַּטֵ  רעַנֲןָ: יב בּשְֶׁמֶן  בּלַֹּתיִ  קרַנְיִ, 
 שְׁתוּליִם   צדַּיִק כּתַָּמָר יפִרְחָ, כּאְרֶזֶ בּלַּבְנָוֹן ישְִׂגּהֶ: יד תּשְִׁמַענְהָ אזָנְיָ: יג
 עוֹד ינְוּבוּן בּשְֵׂיבהָ, דּשְֵׁניִם  בּבְיֵת יהְוֹהָ, בּחְצַרְוֹת אלֱֹהיֵנוּ יפַרְיִחוּ: טו

 להְגַּיִד כּיִ ישָָׁר יהְוֹהָ, צוּריִ ולְֹא עוַלְתָהָ ]עלתה כ'[ בּוֹ: ורְעַנֲנַּיִם יהִיְוּ: טז

זה המזמור נאמר על ימות המשיח באותו זמן ילבש הקב"ה גיאות, ומה יתגאה לפניו אדם כמו שעשה נבוכדנצר ופרעה וסנחרב.



קכז תהליםספר

 יהְוֹהָ מלָךְָ גּאֵוּת לבָשֵׁ, לבָשֵׁ יהְוֹהָ עזֹ התִאְזַּרָ, אַף תּכִּוֹן תּבֵלֵ בּלַ צג  א
 נשְָׂאוּ נהְרָוֹת יהְוֹהָ, נשְָׂאוּ   נכָוֹן כּסִאְךֲָ מֵאזָ, מעֵוֹלםָ אָתּהָ: ג תּמִּוֹט: ב
 מִקּלֹוֹת מַיםִ רבַּיִם אדַּיִריִם משְִׁבּרְיֵ  נהְרָוֹת קוֹלםָ, ישְִׂאוּ נהְרָוֹת דּכָיְםָ: ד
 עדֵתֹיֶךָ נאֶמְֶנוּ מְאדֹ לבְיֵתךְָ נאָוֲהָ קּדֹשֶׁ, יהְוֹהָ  יםָ, אדַּיִר בּמַָּרוֹם יהְוֹהָ: ה

לאְרֹךְֶ ימִָים:

תפלה נוראה ונפלאה לכל יחיד ויחיד על הגאולה מבין העכו"ם ומוסר גדול.

 הנִּשֵָׂא שׁפֹטֵ האָָרץֶ, השֵָׁב צד   אלֵ נקְמָוֹת יהְוֹהָ, אלֵ נקְמָוֹת הוֹפיִעַ: ב א

 עדַ מָתיַ רשְָׁעיִם, יהְוֹהָ, עדַ מָתיַ רשְָׁעיִם יעַלֲֹזוּ:  גּמְוּל עלַ גּאֵיִם: ג
 עמְַּךָ יהְוֹהָ ידְכַּאְוּ, ונְחַלֲתָךְָ   יבַּיִעוּ ידְבַּרְוּ עתָקָ, יתִאְַמְּרוּ כּלָ פּעֹלֲיֵ אָוןֶ: ה ד
 ויַּאֹמְרוּ לֹא ירִאְהֶ יּהָּ, ולְֹא   אלַמְָנהָ וגְרֵ יהַרֲגֹוּ, ויִתוֹמִים ירְצַּחֵוּ: ז יעְנַּוּ: ו
 הנֲטַֹע   בּיִנוּ בּעֹרֲיִם בּעָםָ, וּכסְיִליִם מָתיַ תּשְַׂכּיִלוּ: ט יבָיִן אלֱֹהיֵ יעַקֲבֹ: ח
 היֲסֹרֵ גּוֹיםִ הלֲֹא יוֹכיִחַ,  אזֹןֶ הלֲֹא ישְִׁמָע, אםִ יצֹרֵ עיַןִ הלֲֹא יבַּיִט: י
 אשְַׁריֵ   יהְוֹהָ ידֹעֵַ מַחשְְׁבוֹת אדָםָ, כּיִ המֵָּה הבָלֶ: יב המַלְמֵַּד אדָםָ דּעָתַ: יא
 להְשְַׁקיִט לוֹ מִימֵי רעָ, עדַ  הגַּבֶרֶ אשֲֶׁר תּיְסַּרְנֶוּ יּהָּ, וּמִתּוֹרתָךְָ תלְמְַּדנֶוּ: יג
 כּיִ עדַ   כּיִ לֹא יטִּשׁ יהְוֹהָ עמַּוֹ, ונְחַלֲתָוֹ לֹא יעַזֲבֹ: טו יכִּרָהֶ לרָשָָׁע שָׁחתַ: יד
 מִי יקָוּם ליִ עםִ מְרעֵיִם, מִי  צדֶקֶ ישָׁוּב משְִׁפּטָ, ואְחַרֲיָו כּלָ ישְִׁריֵ לבֵ: טז
 לוּליֵ יהְוֹהָ עזֶרְתָהָ לּיִ, כּמִעְטַ שָׁכנְהָ דוּמָה  יתִיְצַּבֵ ליִ עםִ פּעֹלֲיֵ אָוןֶ: יז
 בּרְבֹ שַׂרעְפַּיַ   אםִ אָמַרתְּיִ מָטָה רגַלְיִ, חסַדְּךְָ יהְוֹהָ יסִעְדָנֵיִ: יט נפַשְִׁי: יח
 היַחְבָרְךְָ כּסִּאֵ הוַּוֹת, יצֹרֵ עמָלָ עלֲיֵ  בּקְרִבְּיִ, תּנַחְוּמֶיךָ ישְַׁעשְַׁעוּ נפַשְִׁי: כ
 ויַהְיִ יהְוֹהָ ליִ למְשְִׂגּבָ,   יגָוֹדּוּ עלַ נפֶשֶׁ צדַּיִק, ודְםָ נקָיִ ירַשְִׁיעוּ: כב חקֹ: כא
יצַמְִיתםֵ,  וּברְעָתָםָ  אוֹנםָ,  אתֶ  עלֲיֵהםֶ   ויַּשֶָׁב  כג מַחסְיִ:  לצְוּר  ואֵלֹהיַ 

יצַמְִיתםֵ יהְוֹהָ אלֱֹהיֵנוּ:

מדבר על העתיד האיך איש אל אחיו ידבר לכו נרננה ונשבח לה' על הנסים שעשה לנו.

 נקְדַּמְָה פנָיָו בּתְוֹדהָ, צה   לכְוּ נרְנַּנְהָ ליַהוֹהָ, נרָיִעהָ לצְוּר ישְִׁענֵוּ: ב א

 כּיִ אלֵ גּדָוֹל יהְוֹהָ, וּמלֶךְֶ גּדָוֹל עלַ כּלָ אלֱֹהיִם:  בּזִמְִרוֹת נרָיִעַ לוֹ: ג
 אשֲֶׁר לוֹ היַּםָ והְוּא   אשֲֶׁר בּיְדָוֹ מֶחקְרְיֵ אָרץֶ, ותְוֹעפֲוֹת הרָיִם לוֹ: ה ד

 בּאֹוּ נשְִׁתּחַוֲהֶ ונְכִרְעָהָ, נבִרְכְהָ לפִנְיֵ יהְוֹהָ  עשָָׂהוּ, ויְבַּשֶֶׁת ידָיָו יצָרָוּ: ו
 כּיִ הוּא אלֱֹהיֵנוּ, ואַנֲחַנְוּ עםַ מַרעְיִתוֹ וצְאֹן ידָוֹ, היַּוֹם אםִ בּקְלֹוֹ  עשֵֹׂנוּ: ז
 אשֲֶׁר נסִּוּניִ   אלַ תּקַשְׁוּ לבְבַכְםֶ כּמְִריִבהָ, כּיְוֹם מַסּהָ בּמִַּדבְּרָ: ט תשְִׁמָעוּ: ח



תהליםספרקכח

 אַרבְּעָיִם שָׁנהָ אקָוּט בּדְוֹר, ואָמַֹר עםַ  אבֲוֹתיֵכםֶ, בּחְנָוּניִ גּםַ ראָוּ פעָלֳיִ: י
 אשֲֶׁר נשְִׁבּעַתְּיִ באְפַּיִ, אםִ יבְאֹוּן  תּעֹיֵ לבֵבָ הםֵ, והְםֵ לֹא ידָעְוּ דרְכָיָ: יא

אלֶ מְנוּחתָיִ:

עוד יאמרו איש אל אחיו בואו ונשירה לה' שיר חדש.

 שִׁירוּ צו  ב האָָרץֶ:  כּלָ  ליַהוֹהָ  שִׁירוּ  חדָשָׁ,  שִׁיר  ליַהוֹהָ   שִׁירוּ  א

בגַּוֹיםִ   ספַּרְוּ  ג ישְׁוּעתָוֹ:  ליְוֹם  מִיּוֹם  בּשְַּרֹוּ  שְׁמוֹ,  בּרָכְוּ  ליַהוֹהָ, 
נוֹראָ  וּמְהלֻּלָ מְאדֹ,  יהְוֹהָ  גדָוֹל   כּיִ  נפִלְאְוֹתיָו: ד כּבְוֹדוֹ, בּכְלָ העָמִַּים 
 כּיִ כּלָ אלֱֹהיֵ העָמִַּים אלֱיִליִם, ויַהוֹהָ שָׁמַיםִ  הוּא עלַ כּלָ אלֱֹהיִם: ה
ליַהוֹהָ   הבָוּ  ז בּמְִקדְּשָׁוֹ:  ותְפִאְרֶתֶ  עזֹ  לפְנָיָו,  והְדָרָ   הוֹד  ו עשָָׂה: 
שְׁמוֹ,  כּבְוֹד  ליַהוֹהָ   הבָוּ  ח ועָזֹ:  כּבָוֹד  ליַהוֹהָ  הבָוּ  עמִַּים,  משְִׁפּחְוֹת 
חיִלוּ  קדֹשֶׁ,  בּהְדַרְתַ  ליַהוֹהָ   השְִׁתּחַוֲוּ  ט לחְצַרְוֹתיָו:  וּבאֹוּ  מִנחְהָ  שְׂאוּ 
בּלַ  תּבֵלֵ  תּכִּוֹן  אַף  מלָךְָ,  יהְוֹהָ  בגַּוֹיםִ   אִמְרוּ  י האָָרץֶ:  כּלָ  מִפּנָיָו 
ירִעְםַ  האָָרץֶ,  ותְָגלֵ   ישְִׂמְחוּ השַָּׁמַיםִ  בּמְֵישָׁריִם: יא עמִַּים  ידָיִן  תּמִּוֹט, 
יעָרַ:  עצֲיֵ  כּלָ  ירְנַּנְוּ  אזָ  בּוֹ,  אשֲֶׁר  וכְלָ  שָׂדיַ   יעַלֲֹז  יב וּמלְֹאוֹ:  היַּםָ 
בּצְדֶקֶ,  תּבֵלֵ  ישְִׁפּטֹ  האָָרץֶ,  לשְִׁפּטֹ  באָ  כּיִ  באָ,  כּיִ  יהְוֹהָ   לפִנְיֵ  יג

ועְמִַּים בּאֱֶמוּנתָוֹ:
כ לחודש

ילעג לעובדי פסל המתהללים באלילים ונפשו תגיל בה' כי בחר בציון ויעקב חבל נחלתו.

ועַרֲפָלֶ צז   ענָןָ  ב רבַּיִם:  איִּיִם  ישְִׂמְחוּ  האָָרץֶ,  תָּגלֵ  מלָךְָ   יהְוֹהָ  א
וּתלְהַטֵ  תּלֵךְֵ,  לפְנָיָו   אשֵׁ  ג כּסִאְוֹ:  מְכוֹן  וּמשְִׁפּטָ  צדֶקֶ  סבְיִביָו, 
 הרָיִם  ה האָָרץֶ:  ותַּחָלֵ  ראָתֲהָ  תּבֵלֵ,  ברְקָיָו   האֵיִרוּ  ד צרָיָו:  סבָיִב 
השַָּׁמַיםִ   הגִּיִדוּ  ו האָָרץֶ:  כּלָ  אדֲוֹן  מלִּפִנְיֵ  יהְוֹהָ,  מלִּפִנְיֵ  נמַָסּוּ  כּדַּוֹנגַ 
 יבֵשׁוּ כּלָ עבֹדְיֵ פסֶלֶ המִַּתהְלַלְיִם  ורְאָוּ כלָ העָמִַּים כּבְוֹדוֹ: ז צדִקְוֹ, 
ותַָּגלֵנְהָ  ציִּוֹן,  ותַּשְִׂמַח   שָׁמעְהָ  ח אלֱֹהיִם:  כּלָ  לוֹ  השְִׁתּחַוֲוּ  בּאָלֱיִליִם, 
 כּיִ אַתּהָ יהְוֹהָ עלֶיְוֹן עלַ כּלָ  בּנְוֹת יהְוּדהָ, למְַעןַ משְִׁפּטֶָיךָ יהְוֹהָ: ט
 אהֹבֲיֵ יהְוֹהָ שִׂנאְוּ רעָ, שׁמֵֹר  עלַ כּלָ אלֱֹהיִם: י האָָרץֶ, מְאדֹ נעַלֲיֵתָ 
 אוֹר זרָעַֻ לצַּדַּיִק, וּליְשְִׁריֵ לבֵ  נפַשְׁוֹת חסֲיִדיָו, מִיּדַ רשְָׁעיִם יצַּיִלםֵ: יא

 שִׂמְחוּ צדַּיִקיִם בּיַהוֹהָ, והְוֹדוּ לזְכֵרֶ קדָשְׁוֹ: שִׂמְחהָ: יב

בו יסופר האיך ישראל יתנו שבח להקב"ה על הגאולה.



קכט תהליםספר

הוֹשִׁיעהָ צח  עשָָׂה,  נפִלְאָוֹת  כּיִ  חדָשָׁ  שִׁיר  ליַהוֹהָ  שִׁירוּ   מזִמְוֹר,  א

 הוֹדיִעַ יהְוֹהָ ישְׁוּעתָוֹ, לעְיֵניֵ הגַּוֹיםִ גּלִּהָ  לּוֹ ימְִינוֹ וּזרְוֹעַ קדָשְׁוֹ: ב
 זכָרַ חסַדְּוֹ ואֱֶמוּנתָוֹ לבְיֵת ישְִׂראָלֵ, ראָוּ כלָ אפַסְיֵ אָרץֶ אתֵ  צדִקְתָוֹ: ג
 זמְַּרוּ   הרָיִעוּ ליַהוֹהָ כּלָ האָָרץֶ, פּצִחְוּ ורְנַּנְוּ וזְמֵַּרוּ: ה ישְׁוּעתַ אלֱֹהיֵנוּ: ד
 בּחַצֲצֹרְוֹת וקְוֹל שׁוֹפרָ, הרָיִעוּ לפִנְיֵ  ליַהוֹהָ בּכְנִּוֹר, בּכְנִּוֹר וקְוֹל זמְִרהָ: ו
 נהְרָוֹת ימְִחאֲוּ כףָ,   ירִעְםַ היַּםָ וּמלְֹאוֹ, תּבֵלֵ ויְשְׁביֵ בהָּ: ח המַּלֶךְֶ יהְוֹהָ: ז
 לפִנְיֵ יהְוֹהָ כּיִ באָ לשְִׁפּטֹ האָָרץֶ, ישְִׁפּטֹ תּבֵלֵ בּצְדֶקֶ,  יחַדַ הרָיִם ירְנַּנֵוּ: ט

ועְמִַּים בּמְֵישָׁריִם:
זה המזמור נאמר על מלחמות גוג ומגוג.

 יהְוֹהָ בּצְיִּוֹן צט   יהְוֹהָ מלָךְָ ירִגְּזְוּ עמִַּים, ישֵׁב כּרְוּביִם תּנָוּט האָָרץֶ: ב א
 יוֹדוּ שִׁמְךָ גּדָוֹל ונְוֹראָ, קדָוֹשׁ הוּא:  גּדָוֹל, ורְםָ הוּא עלַ כּלָ העָמִַּים: ג
 ועְזֹ מלֶךְֶ משְִׁפּטָ אהָבֵ, אַתּהָ כּוֹננַתְָּ מֵישָׁריִם, משְִׁפּטָ וּצדְקָהָ בּיְעַקֲבֹ  ד
 רוֹמְמוּ יהְוֹהָ אלֱֹהיֵנוּ, והְשְִׁתּחַוֲוּ להַדֲםֹ רגַלְיָו, קדָוֹשׁ הוּא:  אַתּהָ עשִָׂיתָ: ה
 משֶׁה ואְהַרֲןֹ בּכְהֹנֲיָו, וּשְׁמוּאלֵ בּקְרֹאְיֵ שְׁמוֹ, קרֹאִים אלֶ יהְוֹהָ והְוּא  ו

 יהְוֹהָ   בּעְמַּוּד ענָןָ ידְבַּרֵ אלֲיֵהםֶ, שָׁמְרוּ עדֵתֹיָו וחְקֹ נתָןַ למָוֹ: ח יעַנֲםֵ: ז
 רוֹמְמוּ  אלֱֹהיֵנוּ אַתּהָ ענֲיִתםָ, אלֵ נשֵֹׂא היָיִתָ להָםֶ, ונְקֹםֵ עלַ עלֲיִלוֹתםָ: ט

יהְוֹהָ אלֱֹהיֵנוּ, והְשְִׁתּחַוֲוּ להְרַ קדָשְׁוֹ, כּיִ קדָוֹשׁ יהְוֹהָ אלֱֹהיֵנוּ:
זה המזמור נאמר לעורר לבבות האנשים אשר הם ביסורים בעוה"ז מ"מ יעבדו את ה' בשמחה שהכל הוא לטובתם על דרך כי את אשר יאהב 

ה' יוכיח. וכל הקרבנות יהיו בטלים חוץ מקרבן תודה.

 עבִדְוּ אתֶ יהְוֹהָ בּשְִׂמְחהָ, ק   מזִמְוֹר לתְוֹדהָ, הרָיִעוּ ליַהוֹהָ כּלָ האָָרץֶ: ב א

 דּעְוּ כּיִ יהְוֹהָ הוּא אלֱֹהיִם, הוּא עשָָׂנוּ ולְוֹ ]ולא כ'[  בּאֹוּ לפְנָיָו בּרִנְנָהָ: ג
 בּאֹוּ שְׁערָיָו בּתְוֹדהָ, חצֲרֵתֹיָו בּתִהְלִּהָ, הוֹדוּ  אנֲחַנְוּ, עמַּוֹ וצְאֹן מַרעְיִתוֹ: ד

 כּיִ טוֹב יהְוֹהָ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ, ועְדַ דּרֹ ודָרֹ אֱמוּנתָוֹ: לוֹ בּרָכְוּ שְׁמוֹ: ה
בזה המזמור מבואר האיך דוד היה מתבודד מבנ"א, וכמה מדות טובות וישרות שהיה מתנהג בביתו.

 אשְַׂכּיִלהָ קא   לדְוָדִ מזִמְוֹר, חסֶדֶ וּמשְִׁפּטָ אשִָׁירהָ, לךְָ יהְוֹהָ אזֲמֵַּרהָ: ב א

בּדְרֶךְֶ תָּמִים מָתיַ תּבָוֹא אלֵיָ, אתֶהְלַּךְֵ בּתְםָ לבְבָיִ בּקְרֶבֶ בּיֵתיִ: 
 לֹא אשִָׁית לנְגֶדֶ עיֵניַ דּבְרַ בּלְיִּעָלַ, עשֲׂה סטִֵים שָׂנאֵתיִ, לֹא ידִבְּקַ בּיִ:  ג

 מלְשְָׁניִ ]מלושני כ'[ בסַּתֵרֶ רעֵהֵוּ   לבֵבָ עקִּשֵׁ יסָוּר מִמֶּניִ, רעַ לֹא אדֵעָ: ה ד

 עיֵניַ בּנְאֶמְֶניֵ ארֶץֶ  אוֹתוֹ אצַמְִית, גּבְהַּ עיֵניַםִ וּרחְבַ לבֵבָ אתֹוֹ לֹא אוּכלָ: ו



תהליםספרקל

 לֹא ישֵֵׁב בּקְרֶבֶ בּיֵתיִ  לשֶָׁבתֶ עמִָּדיִ, הלֹךְֵ בּדְרֶךְֶ תָּמִים הוּא ישְָׁרתְנֵיִ: ז
 לבַּקְרָיִם אצַמְִית כּלָ  עשֵֹׂה רמְִיּהָ, דּבֹרֵ שְׁקרָיִם לֹא יכִּוֹן לנְגֶדֶ עיֵניָ: ח

רשְִׁעיֵ אָרץֶ, להְכַרְיִת מעֵיִר יהְוֹהָ כּלָ פּעֹלֲיֵ אָוןֶ:

תפלה נוראה על בני הגולה. וכל אדם יוכל לומר זה המזמור בעת צרותיו בדרך תפלה.

 יהְוֹהָ שִׁמעְהָ קב   תּפְלִּהָ לעְנָיִ כיִ יעַטֲףֹ, ולְפִנְיֵ יהְוֹהָ ישְִׁפּךְֹ שִׂיחוֹ: ב א

 אלַ תַּסתְּרֵ פּנָיֶךָ מִמֶּניִ בּיְוֹם צרַ  תפְלִּתָיִ, ושְַׁועְתָיִ אלֵיֶךָ תבָוֹא: ג
ימָָי,  בעְשָָׁן  כלָוּ   כּיִ  ענֲנֵיִ: ד מַהרֵ  אקֶרְאָ  בּיְוֹם  אזָנְךֶָ,  אלֵיַ  הַטּהֵ  ליִ, 
 הוּכּהָ כעָשֵֶׂב ויַּבִשַׁ לבִּיִ, כּיִ שָׁכחַתְּיִ מֵאכֲלֹ  ועְצַמְוֹתיַ כּמְוֹקדֵ נחִרָוּ: ה
מִדבְּרָ,  לקִאְַת   דּמִָיתיִ  ז לבִשְָׂריִ:  עצַמְִי  דּבָקְהָ  אנַחְתָיִ,   מִקּוֹל  ו לחַמְִי: 
 כּלָ היַּוֹם   שָׁקדַתְּיִ ואָהֶיְהֶ כּצְפִּוֹר בּוֹדדֵ עלַ גּגָ: ט היָיִתיִ כּכְוֹס חרֳבָוֹת: ח
 כּיִ אפֵרֶ כּלַּחֶםֶ אכָלָתְּיִ, ושְִׁקּוֻיַ בּבִכְיִ  חרֵפְוּניִ אוֹיבְיָ, מְהוֹללָיַ בּיִ נשְִׁבּעָוּ: י
 ימַָי כּצְלֵ נטָוּי,   מִפּנְיֵ זעַמְַךָ וקְצִפְּךֶָ, כּיִ נשְָׂאתנַיִ ותַּשְַׁליִכנֵיִ: יב מָסכָתְּיִ: יא
 אַתּהָ   ואְַתּהָ יהְוֹהָ לעְוֹלםָ תּשֵֵׁב, וזְכִרְךְָ לדְרֹ ודָרֹ: יד ואַנֲיִ כּעָשֵֶׂב איִבשָׁ: יג
 כּיִ רצָוּ עבֲדָיֶךָ אתֶ  תקָוּם תּרְחַםֵ ציִּוֹן, כּיִ עתֵ לחְנֶנְהָּ כּיִ באָ מוֹעדֵ: טו
 ויְיִראְוּ גוֹיםִ אתֶ שֵׁם יהְוֹהָ, וכְלָ מלַכְיֵ  אבֲנָיֶהָ, ואְתֶ עפֲרָהָּ יחְנֹנֵוּ: טז
 פּנָהָ אלֶ   כּיִ בנָהָ יהְוֹהָ ציִּוֹן, נרִאְהָ בּכִבְוֹדוֹ: יח האָָרץֶ אתֶ כּבְוֹדךֶָ: יז
 תּכִּתָבֶ זאֹת לדְוֹר אחַרֲוֹן, ועְםַ  תּפְלִּתַ העָרַעְרָ, ולְֹא בזָהָ אתֶ תּפְלִּתָםָ: יט
 כּיִ השְִׁקיִף מִמְּרוֹם קדָשְׁוֹ, יהְוֹהָ משִָּׁמַיםִ אלֶ ארֶץֶ  נבִרְאָ יהְלַּלֶ יהָּ: כ
 לסְפַּרֵ בּצְיִּוֹן שֵׁם   לשְִׁמעַֹ אנֶקְתַ אָסיִר, לפְתַּחֵַ בּנְיֵ תמְוּתהָ: כב הבִּיִט: כא
 בּהְקִּבָץֵ עמִַּים יחַדְּוָ, וּמַמלְכָוֹת לעַבֲדֹ אתֶ  יהְוֹהָ, וּתהְלִּתָוֹ בּיִרוּשָׁליָםִ: כג
 אמַֹר אלֵיִ, אלַ תּעַלֲנֵיִ   ענִּהָ בדַּרֶךְֶ כּחֹיִ ]כחו כ'[, קצִּרַ ימָָי: כה יהְוֹהָ: כד
 לפְנָיִם האָָרץֶ יסָדַתְָּ, וּמַעשֲֵׂה ידָיֶךָ  בּחַצֲיִ ימָָי, בּדְוֹר דּוֹריִם שְׁנוֹתיֶךָ: כו
 המֵָּה יאֹבדֵוּ ואְַתּהָ תעַמֲדֹ, וכְלֻּםָ כּבַּגֶדֶ יבִלְוּ, כּלַּבְוּשׁ תּחַלֲיִפםֵ  שָׁמָיםִ: כז
 בּנְיֵ עבֲדָיֶךָ ישְִׁכּוֹנוּ, וזְרַעְםָ   ואְַתּהָ הוּא וּשְׁנוֹתיֶךָ לֹא יתִָּמּוּ: כט  ויְחַלֲֹפוּ: כח

לפְנָיֶךָ יכִּוֹן:

זה המזמור היה אומר דוד כשהיה חולה. וטוב להתפלל על החולה מכ"ש החולה עצמו בעוד נשמתו בגופו אזי יכול לברך להקב"ה בגופו ונפשו 
עם הקרבים. עיין בפנים ותמצא מרגוע לנפשך.

 בּרָכְיִ קג   לדְוָדִ בּרָכְיִ נפַשְִׁי אתֶ יהְוֹהָ, וכְלָ קרְבָיַ אתֶ שֵׁם קדָשְׁוֹ: ב א

עוֲֹנכֵיִ,  לכְלָ   הסַּלֹחֵַ  גּמְוּליָו: ג כּלָ  תּשְִׁכּחְיִ  ואְלַ  יהְוֹהָ,  אתֶ  נפַשְִׁי 



קלא תהליםספר

 הגַּוֹאלֵ משִַּׁחתַ חיַּיָכְיִ, המַעְטַּרְכֵיִ חסֶדֶ ורְחַמֲִים:  הרָפֹאֵ לכְלָ תּחַלֲוּאיָכְיִ: ד
 עשֵֹׂה צדְקָוֹת יהְוֹהָ,   המַּשְַׂבּיִעַ בּטַּוֹב עדֶיְךְֵ, תִּתחְדַּשֵׁ כּנַשֶֶׁר נעְוּריָכְיִ: ו ה

 יוֹדיִעַ דּרְכָיָו למְשֶׁה, לבִנְיֵ ישְִׂראָלֵ עלֲיִלוֹתיָו:  וּמשְִׁפּטִָים לכְלָ עשֲׁוּקיִם: ז
 לֹא לנָצֶחַ ירָיִב, ולְֹא לעְוֹלםָ   רחַוּם וחְנַּוּן יהְוֹהָ, ארֶךְֶ אפַּיַםִ ורְבַ חסָדֶ: ט ח

 כּיִ כגִבְהַֹּ   לֹא כחַטֲָאיֵנוּ עשָָׂה לנָוּ, ולְֹא כעַוֲֹנתֹיֵנוּ גּמָלַ עלָיֵנוּ: יא יטִּוֹר: י
 כּרִחְקֹ מזִרְחָ מִמַּערֲבָ, הרִחְיִק  שָׁמַיםִ עלַ האָָרץֶ, גּבָרַ חסַדְּוֹ עלַ ירְאֵיָו: יב
 כּיִ   כּרְחַםֵ אבָ עלַ בּנָיִם, רחִםַ יהְוֹהָ עלַ ירְאֵיָו: יד מִמֶּנּוּ אתֶ פּשְָׁעיֵנוּ: יג
 אֱנוֹשׁ כּחֶצָיִר ימָָיו, כּצְיִץ השַָּדֹהֶ  הוּא ידָעַ יצִרְנֵוּ, זכָוּר כּיִ עפָרָ אנֲחָנְוּ: טו
 וחְסֶדֶ   כּיִ רוּחַ עבָרְהָ בּוֹ ואְיֵננֶּוּ, ולְֹא יכַּיִרנֶּוּ עוֹד מְקוֹמוֹ: יז כּןֵ יצָיִץ: טז
 לשְׁמְֹריֵ ברְיִתוֹ,  יהְוֹהָ מעֵוֹלםָ ועְדַ עוֹלםָ עלַ ירְאֵיָו, וצְדִקְתָוֹ לבִנְיֵ בנָיִם: יח
 יהְוֹהָ בּשַָּׁמַיםִ הכֵיִן כּסִאְוֹ, וּמלַכְוּתוֹ בּכַּלֹ  וּלזְכֹרְיֵ פקִּדֻיָו לעַשֲׂוֹתםָ: יט
 בּרָכְוּ יהְוֹהָ מלַאְכָיָו, גּבִּרֹיֵ כחַֹ עשֵֹׂי דבְרָוֹ, לשְִׁמעַֹ בּקְוֹל דּבְרָוֹ:  משָָׁלהָ: כ
 בּרָכְוּ יהְוֹהָ כּלָ מַעשֲָׂיו   בּרָכְוּ יהְוֹהָ כּלָ צבְאָיָו, משְָׁרתְיָו עשֵֹׂי רצְוֹנוֹ: כב כא

בּכְלָ מְקמֹוֹת מֶמשְַׁלתְּוֹ, בּרָכְיִ נפַשְִׁי אתֶ יהְוֹהָ:
כא לחודש

בו יסופר שבח כל מעשה בראשית ומה שנברא בכל יום ויום והאיך הם נוראים ונפלאים ושהשי"ת מפרנס מקרני ראמים ועד ביצי כנים.

 בּרָכְיִ נפַשְִׁי אתֶ יהְוֹהָ, יהְוֹהָ אלֱֹהיַ גּדָלַתְָּ מְאדֹ, הוֹד והְדָרָ לבָשְָׁתָּ: קד  א

במַַּיםִ   המְַקרָהֶ  ג כּיַרְיִעהָ:  שָׁמַיםִ  נוֹטֶה  כּשַַּׂלמְָה,  אוֹר   עטֶֹה  ב

 עשֶֹׂה מלַאְכָיָו  עלֲיִּוֹתיָו, השַָּׂם עבָיִם רכְוּבוֹ, המְַהלַּךְֵ עלַ כּנַפְיֵ רוּחַ: ד
 יסָדַ ארֶץֶ עלַ מְכוֹניֶהָ, בּלַ תִּמּוֹט עוֹלםָ  רוּחוֹת, משְָׁרתְיָו אשֵׁ לֹהטֵ: ה
 מִן גּעַרֲתָךְָ ינְוּסוּן,   תּהְוֹם כּלַּבְוּשׁ כּסִּיִתוֹ, עלַ הרָיִם יעַמְַדוּ מָיםִ: ז ועָדֶ: ו
 יעַלֲוּ הרָיִם ירֵדְוּ בקְעָוֹת, אלֶ מְקוֹם זהֶ יסָדַתְָּ  מִן קוֹל רעַמְַךָ יחֵפָזֵוּן: ח
 המַשְַׁלּחֵַ   גּבְוּל שַׂמְתָּ בּלַ יעַבֲרֹוּן, בּלַ ישְֻׁבוּן לכְסַּוֹת האָָרץֶ: י להָםֶ: ט
ישְִׁבּרְוּ   ישְַׁקוּ כּלָ חיַתְוֹ שָׂדיָ,  יהְלַּכֵוּן: יא מַעיְנָיִם בּנַחְלָיִם, בּיֵן הרָיִם 
 עלֲיֵהםֶ עוֹף השַָּׁמַיםִ ישְִׁכּוֹן, מִבּיֵן עפֳאָיםִ יתִּנְוּ קוֹל:  פרְאָיִם צמְָאםָ: יב
 מַצמְִיחַ חצָיִר   משְַׁקהֶ הרָיִם מעֵלֲיִּוֹתיָו, מִפּרְיִ מַעשֲֶׂיךָ תּשְִׂבּעַ האָָרץֶ: יד יג

 ויְיַןִ ישְַׂמַּח  לבַּהְמֵָה ועְשֵֶׂב לעַבֲדֹתַ האָדָםָ, להְוֹציִא לחֶםֶ מִן האָָרץֶ: טו
 ישְִׂבּעְוּ עצֲיֵ  לבְבַ אֱנוֹשׁ, להְצַהְיִל פּנָיִם משִָּׁמֶן, ולְחֶםֶ לבְבַ אֱנוֹשׁ יסִעְדָ: טז
 אשֲֶׁר שָׁם צפִּרֳיִם יקְנַּנֵוּ, חסֲיִדהָ בּרְוֹשִׁים  יהְוֹהָ, אַרזְיֵ לבְנָוֹן אשֲֶׁר נטָָע: יז



תהליםספרקלב

 עשָָׂה ירָחֵַ   הרָיִם הגַּבְהֹיִם ליַּעְלֵיִם, סלְעָיִם מַחסְהֶ לשְַׁפנַּיִם: יט בּיֵתָהּ: יח
 תּשֶָׁת חשֶׁךְ ויִהיִ ליָלְהָ, בּוֹ תרִמְשֹׂ כּלָ  למְוֹעדֲיִם, שֶׁמשֶׁ ידָעַ מְבוֹאוֹ: כ
 תּזִרְחַ   הכַּפְיִריִם שׁאֹגֲיִם לטַָּרףֶ, וּלבְקַּשֵׁ מֵאלֵ אכָלְםָ: כב חיַתְוֹ יעָרַ: כא
 יצֵאֵ אדָםָ לפְעָלֳוֹ, ולְעַבֲדֹתָוֹ  השֶַּׁמשֶׁ יאֵָספֵוּן, ואְלֶ מעְוֹנתֹםָ ירִבְּצָוּן: כג
 מָה רבַּוּ מַעשֲֶׂיךָ יהְוֹהָ, כּלֻּםָ בּחְכָמְָה עשִָׂיתָ, מלָאְהָ האָָרץֶ  עדֲיֵ ערָבֶ: כד
 זהֶ היַּםָ גּדָוֹל וּרחְבַ ידָיַםִ, שָׁם רמֶשֶׂ ואְיֵן מִספְּרָ, חיַּוֹת קטְַנוֹת  קנִיְנָךֶָ: כה
 כּלֻּםָ   שָׁם אנֳיִּוֹת יהְלַּכֵוּן, לוִיְתָןָ זהֶ יצָרַתְָּ לשְַׂחקֶ בּוֹ: כז עםִ גּדְלֹוֹת: כו
 תִּתּןֵ להָםֶ ילִקְטֹוּן, תּפִתְּחַ ידָךְָ  אלֵיֶךָ ישְַׂבּרֵוּן, לתָתֵ אכָלְםָ בּעְתִּוֹ: כח
 תַּסתְּיִר פּנָיֶךָ יבִּהָלֵוּן, תּסֹףֵ רוּחםָ יגִוְעָוּן, ואְלֶ עפֲרָםָ  ישְִׂבּעְוּן טוֹב: כט
 יהְיִ כבְוֹד יהְוֹהָ   תּשְַׁלּחַ רוּחךֲָ יבִּרָאֵוּן, וּתחְדַּשֵׁ פּנְיֵ אדֲמָָה: לא ישְׁוּבוּן: ל
בּהֶרָיִם  יגִּעַ  ותַּרִעְדָ,  לאָָרץֶ   המַַּבּיִט  בּמְַעשֲָׂיו: לב יהְוֹהָ  ישְִׂמַח  לעְוֹלםָ, 
 יעֶרֱבַ עלָיָו   אשִָׁירהָ ליַהוֹהָ בּחְיַּיָ, אזֲמְַּרהָ לאֵלֹהיַ בּעְוֹדיִ: לד ויְעֶשֱָׁנוּ: לג
 יתִַּמּוּ חַטּאָיִם מִן האָָּרץֶ, וּרשְָׁעיִם עוֹד  שִׂיחיִ, אנָכֹיִ אשְֶׂמַח בּיַהוֹהָ: לה

איֵנםָ, בּרָכְיִ נפַשְִׁי אתֶ יהְוֹהָ, הלַלְוּיהָּ:

זה אמר דוד כשהעלה הארון לעיר דוד והיה משורר לפני הארון וסיפר כל הנסים שעשה במצרים והאיך שלח לפניהם יוסף ובא לבית האסורים 
והוציא אותו עד שבא למעלה גדולה לאסור שרי פרעה בלי רשות פרעה.

 שִׁירוּ לוֹ קה   הוֹדוּ ליַהוֹהָ קרִאְוּ בשְִׁמוֹ, הוֹדיִעוּ בעָמִַּים עלֲיִלוֹתיָו: ב א

 התִהְלַלְוּ בּשְֵׁם קדָשְׁוֹ, ישְִׂמַח לבֵ  זמְַּרוּ לוֹ, שִׂיחוּ בּכְלָ נפִלְאְוֹתיָו: ג
 זכִרְוּ נפִלְאְוֹתיָו   דּרִשְׁוּ יהְוֹהָ ועְזֻּוֹ, בּקַּשְׁוּ פנָיָו תָּמִיד: ה מְבקַשְֵׁי יהְוֹהָ: ד
 זרֶעַ אבַרְהָםָ עבַדְּוֹ, בּנְיֵ יעַקֲבֹ בּחְיִריָו:  אשֲֶׁר עשָָׂה, מפֹתְיָו וּמשְִׁפּטְֵי פיִו: ו
 זכָרַ לעְוֹלםָ בּרְיִתוֹ, דּבָרָ   הוּא יהְוֹהָ אלֱֹהיֵנוּ, בּכְלָ האָָרץֶ משְִׁפּטָָיו: ח ז

 ויַּעַמֲִידהֶָ   אשֲֶׁר כּרָתַ אתֶ אבַרְהָםָ, וּשְׁבוּעתָוֹ ליְשְִׂחקָ: י צוִּהָ לאְלֶףֶ דּוֹר: ט
 לאֵמרֹ לךְָ אתֶּןֵ אתֶ ארֶץֶ כּנְעָןַ,  ליְעַקֲבֹ לחְקֹ, ליְשְִׂראָלֵ בּרְיִת עוֹלםָ: יא
 ויַּתִהְלַּכְוּ מִגּוֹי   בּהִיְוֹתםָ מְתיֵ מִספְּרָ, כּמִעְטַ וגְרָיִם בּהָּ: יג חבֶלֶ נחַלֲתַכְםֶ: יב
 לֹא הנִיִחַ אדָםָ לעְשְָׁקםָ, ויַּוֹכחַ עלֲיֵהםֶ  אלֶ גּוֹי, מִמַּמלְכָהָ אלֶ עםַ אחַרֵ: יד
 ויַּקִרְאָ רעָבָ עלַ   אלַ תִּגּעְוּ במִשְִׁיחיָ, ולְנִבְיִאיַ אלַ תָּרעֵוּ: טז מלְכָיִם: טו
 שָׁלחַ לפִנְיֵהםֶ איִשׁ, לעְבֶדֶ נמְִכּרַ יוֹסףֵ:  האָָרץֶ, כּלָ מַטּהֵ לחֶםֶ שָׁברָ: יז
 עדַ עתֵ בּאֹ דבְרָוֹ, אִמְרתַ   ענִוּ בכַּבֶלֶ רגַלְוֹ ]רגליו כ'[, בּרַזְלֶ בּאָהָ נפַשְׁוֹ: יט יח

 שָׂמוֹ אדָוֹן   שָׁלחַ מלֶךְֶ ויַּתַּיִרהֵוּ, משֵׁל עמִַּים ויַפְתַּחְהֵוּ: כא יהְוֹהָ צרְפָתָהְוּ: כ



קלג תהליםספר

 ויַּבָאֹ   לאְֶסרֹ שָׂריָו בּנְפַשְׁוֹ, וּזקְנֵיָו יחְכַּםֵ: כג לבְיֵתוֹ, וּמשֵׁל בּכְלָ קנִיְנָוֹ: כב
 ויַּפֶרֶ אתֶ עמַּוֹ מְאדֹ, ויַּעַצֲמִֵהוּ  ישְִׂראָלֵ מִצרְיָםִ, ויְעַקֲבֹ גּרָ בּאְרֶץֶ חםָ: כד
 שָׁלחַ משֶׁה עבַדְּוֹ,   הפָךְַ לבִּםָ לשְִׂנאֹ עמַּוֹ, להְתִנְכַּלֵ בּעַבֲדָיָו: כו מִצּרָיָו: כה
 שָׂמוּ בםָ דּבִרְיֵ אתֹוֹתיָו, וּמפֹתְיִם בּאְרֶץֶ חםָ:  אהַרֲןֹ אשֲֶׁר בּחָרַ בּוֹ: כז
 הפָךְַ אתֶ מֵימֵיהםֶ   שָׁלחַ חשֶׁךְ ויַּחַשְִׁךְ, ולְֹא מָרוּ אתֶ דּבְרָוֹ ]דבריו כ'[: כט כח

מלַכְיֵהםֶ:  בּחְדַרְיֵ  צפְרַדְּעְיִם,  אַרצְםָ   שָׁרץַ  ל דּגְתָםָ:  אתֶ  ויַּמֶָת  לדְםָ, 
 נתָןַ גּשְִׁמֵיהםֶ בּרָדָ, אשֵׁ להֶבָוֹת   אָמַר ויַּבָאֹ ערָבֹ, כּנִיִם בּכְלָ גּבְוּלםָ: לב לא

 אָמַר ויַּבָאֹ אַרבְּהֶ,   ויַּךְַ גּפַנְםָ וּתאְנֵתָםָ, ויַשְַׁבּרֵ עץֵ גּבְוּלםָ: לד בּאְַרצְםָ: לג
 ויַּךְַ   ויַּאֹכלַ כּלָ עשֵֶׂב בּאְַרצְםָ, ויַּאֹכלַ פּרְיִ אדַמְָתםָ: לו ויְלֶקֶ ואְיֵן מִספְּרָ: לה
 ויַּוֹציִאםֵ בּכְסֶףֶ וזְהָבָ, ואְיֵן  כּלָ בּכְוֹר בּאְַרצְםָ, ראֵשִׁית לכְלָ אוֹנםָ: לז
 פּרָשַׂ   שָׂמַח מִצרְיַםִ בּצְאֵתםָ, כּיִ נפָלַ פּחַדְּםָ עלֲיֵהםֶ: לט בּשְִׁבטָָיו כּוֹשֵׁל: לח
 שָׁאלַ ויַּבָאֵ שְׂליָו ]שלו כ'[, ולְחֶםֶ שָׁמַיםִ  ענָןָ למְָסךְָ, ואְשֵׁ, להְאָיִר ליָלְהָ: מ
 כּיִ זכָרַ אתֶ   פּתָחַ צוּר ויַּזָוּבוּ מָיםִ, הלָכְוּ בּצַּיִּוֹת נהָרָ: מב ישְַׂבּיִעםֵ: מא
 ויַּוֹצאִ עמַּוֹ בשְָׂשׂוֹן, בּרְנִהָ אתֶ בּחְיִריָו:  דּבְרַ קדָשְׁוֹ, אתֶ אבַרְהָםָ עבַדְּוֹ: מג
 בּעַבֲוּר ישְִׁמְרוּ חקֻּיָו,   ויַּתִּןֵ להָםֶ אַרצְוֹת גּוֹיםִ, ועַמֲלַ לאְמִֻּים ייִרשָׁוּ: מה מד

ותְוֹרתֹיָו ינִצְרֹוּ, הלַלְוּיהָּ:
כב לחודש

זה המזמור קאי על הקודם ואמר המשורר הודו לה' על שעשה לנו עוד נסים מה שלא זכרנו מקודם כאשר מי ימלל גבורות ה' אם באנו לספר 
מי יוכל למלל הכל.

ימְלַּלֵ קו   מִי  ב חסַדְּוֹ:  לעְוֹלםָ  כּיִ  טוֹב,  כּיִ  ליַהוֹהָ  הוֹדוּ   הלַלְוּיהָּ,  א

 אשְַׁריֵ שׁמְֹריֵ משְִׁפּטָ, עשֵֹׂה  כּלָ תּהְלִּתָוֹ: ג ישְַׁמִיעַ  יהְוֹהָ,  גּבְוּרוֹת 
 לרִאְוֹת   זכָרְנֵיִ יהְוֹהָ בּרִצְוֹן עמֶַּךָ, פּקָדְנֵיִ בּיִשׁוּעתָךֶָ: ה צדְקָהָ בכְלָ עתֵ: ד
 חטָָאנוּ  בּטְוֹבתַ בּחְיִריֶךָ, לשְִׂמחַֹ בּשְִׂמְחתַ גּוֹיךֶָ, להְתִהְלַּלֵ עםִ נחַלֲתָךֶָ: ו
 אבֲוֹתיֵנוּ במְִצרְיַםִ לֹא השְִׂכּיִלוּ נפִלְאְוֹתיֶךָ,  עםִ אבֲתֹיֵנוּ, העֶוֱיִנוּ הרִשְָׁענְוּ: ז
 ויַּוֹשִׁיעםֵ למְַעןַ שְׁמוֹ,  לֹא זכָרְוּ אתֶ רבֹ חסֲדָיֶךָ, ויַּמְַרוּ עלַ יםָ בּיְםַ סוּף: ח
 ויַּגִעְרַ בּיְםַ סוּף ויַּחֶרֱבָ, ויַּוֹליִכםֵ בּתַּהְמֹוֹת כּמִַּדבְּרָ:  להְוֹדיִעַ אתֶ גּבְוּרתָוֹ: ט
 ויַכְסַּוּ מַיםִ צרָיֵהםֶ, אחֶדָ   ויַּוֹשִׁיעםֵ מִיּדַ שׂוֹנאֵ, ויַּגִאְלָםֵ מִיּדַ אוֹיבֵ: יא י
 מִהרֲוּ שָׁכחְוּ מַעשֲָׂיו,   ויַּאַמֲִינוּ בדִבְרָיָו, ישִָׁירוּ תּהְלִּתָוֹ: יג מֵהםֶ לֹא נוֹתָר: יב
 ויַּתִּןֵ   ויַּתִאְַוּוּ תאַוֲהָ בּמִַּדבְּרָ, ויַנְסַּוּ אלֵ בּיִשִׁימוֹן: טו לֹא חכִּוּ לעַצֲתָוֹ: יד



תהליםספרקלד

 ויַקְנַאְוּ למְשֶׁה בּמַַּחנֲהֶ, לאְהַרֲןֹ  להָםֶ שֶׁאלֱתָםָ, ויַשְַׁלּחַ רזָוֹן בּנְפַשְָׁם: טז
 ותַּבִעְרַ   תּפִתְּחַ ארֶץֶ ותַּבִלְעַ דּתָןָ, ותַּכְסַ עלַ עדֲתַ אבֲיִרםָ: יח קדְוֹשׁ יהְוֹהָ: יז
ויַּשְִׁתּחַוֲוּ  בּחְרֹבֵ,  עגֵלֶ   יעַשֲׂוּ  יט רשְָׁעיִם:  תּלְהַטֵ  להֶבָהָ  בּעַדֲתָםָ,  אשֵׁ 
 שָׁכחְוּ אלֵ   ויַּמִָירוּ אתֶ כּבְוֹדםָ, בּתְבַנְיִת שׁוֹר אכֹלֵ עשֵֶׂב: כא למְַסּכֵהָ: כ
 נפִלְאָוֹת בּאְרֶץֶ חםָ, נוֹראָוֹת עלַ יםַ  מוֹשִׁיעםָ, עשֶֹׂה גדְלֹוֹת בּמְִצרְיָםִ: כב
 ויַּאֹמֶר להְשְַׁמִידםָ, לוּליֵ משֶׁה בחְיִרוֹ עמַָד בּפַּרֶץֶ לפְנָיָו, להְשִָׁיב  סוּף: כג
 ויַּרֵגָנְוּ   ויַּמְִאסֲוּ בּאְרֶץֶ חמְֶדּהָ, לֹא האֱֶמִינוּ לדִבְרָוֹ: כה חמֲָתוֹ מֵהשְַׁחיִת: כד
 ויַּשִָּאֹ ידָוֹ להָםֶ, להְפַּיִל אוֹתםָ  באְהָלֳיֵהםֶ, לֹא שָׁמעְוּ בּקְוֹל יהְוֹהָ: כו
 ויַּצִּמְָדוּ לבְעַלַ   וּלהְפַּיִל זרַעְםָ בּגַּוֹיםִ, וּלזְרָוֹתםָ בּאָרֲצָוֹת: כח בּמִַּדבְּרָ: כז
 ויַּכַעְיִסוּ בּמְַעלַלְיֵהםֶ, ותַּפִרְץָ בּםָ מַגּפֵהָ:  פּעְוֹר, ויַּאֹכלְוּ זבִחְיֵ מֵתיִם: כט
 ותַּחֵשֶָׁב לוֹ לצִדְקָהָ, לדְרֹ ודָרֹ   ויַּעַמֲדֹ פּיִנחְסָ ויַפְלַּלֵ, ותַּעֵצָרַ המַַּגּפֵהָ: לא ל
 כּיִ המְִרוּ   ויַּקַצְיִפוּ עלַ מֵי מְריִבהָ, ויַּרֵעַ למְשֶׁה בּעַבֲוּרםָ: לג עדַ עוֹלםָ: לב
 לֹא השְִׁמִידוּ אתֶ העָמִַּים, אשֲֶׁר אָמַר יהְוֹהָ  אתֶ רוּחוֹ, ויַבְטַּאֵ בּשְִׂפתָיָו: לד
 ויַּעַבַדְוּ אתֶ עצֲבַּיֵהםֶ, ויַּהִיְוּ   ויַּתִעְרָבְוּ בגַּוֹיםִ, ויַּלִמְְדוּ מַעשֲֵׂיהםֶ: לו להָםֶ: לה
 ויַּשְִׁפּכְוּ   ויַּזִבְּחְוּ אתֶ בּנְיֵהםֶ ואְתֶ בּנְוֹתיֵהםֶ לשֵַּׁדיִם: לח להָםֶ למְוֹקשֵׁ: לז
דםָ נקָיִ, דּםַ בּנְיֵהםֶ וּבנְוֹתיֵהםֶ אשֲֶׁר זבִּחְוּ לעַצֲבַּיֵ כנְעָןַ, ותַּחֶנֱףַ האָָרץֶ 
יהְוֹהָ  אַף   ויַּחִרַ  מ בּמְַעלַלְיֵהםֶ:  ויַּזִנְוּ  במְַעשֲֵׂיהםֶ,   ויַּטְִמְאוּ  לט בּדַּמִָים: 
 ויַּתִּנְםֵ בּיְדַ גּוֹיםִ, ויַּמִשְְׁלוּ בהָםֶ שׂנאְיֵהםֶ:  בּעְמַּוֹ, ויַתְעָבֵ אתֶ נחַלֲתָוֹ: מא
 פּעְמִָים רבַּוֹת יצַּיִלםֵ, והְמֵָּה   ויַּלִחְצָוּם אוֹיבְיֵהםֶ, ויַּכִּנָעְוּ תּחַתַ ידָםָ: מג מב
 ויַּרַאְ בּצַּרַ להָםֶ, בּשְָׁמעְוֹ אתֶ רנִּתָםָ:  ימְַרוּ בעַצֲתָםָ, ויַּמָכֹּוּ בּעַוֲֹנםָ: מד
 ויַּתִּןֵ אוֹתםָ לרְחַמֲִים   ויַּזִכְּרֹ להָםֶ בּרְיִתוֹ, ויַּנִחָםֵ כּרְבֹ חסֲדָיָו ]חסדו כ'[: מו מה
 הוֹשִׁיענֵוּ יהְוֹהָ אלֱֹהיֵנוּ וקְבַּצְנֵוּ מִן הגַּוֹיםִ, להְוֹדוֹת  לפִנְיֵ כּלָ שׁוֹביֵהםֶ: מז
מִן  ישְִׂראֵָּל,  אלֱֹהיֵ  יהְוֹהָ   בּרָוּךְ  מח בּתִהְלִּתָךֶָ:  להְשְִׁתּבַּחֵַ  קדָשְֶׁךָ,  לשְֵׁם 

העָוֹלםָ ועְדַ העָוֹלםָ, ואְָמַר כּלָ העָםָ אָמֵן, הלַלְוּיהָּ:



קלה תהליםספר

ספר חמישי

ליום ששי

זה המזמור נאמר על ארבעה שיצאו מצרה לרוחה שצריכים להודות לה' כי בעונש חטאם היו בצרה ובחסד אלהים נצלו ומהראוי לשבח ולספר 
בפני רבים.

 יאֹמְרוּ גּאְוּליֵ יהְוֹהָ, אשֲֶׁר קז   הדֹוּ ליַהוֹהָ כּיִ טוֹב, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: ב א

 וּמֵארֲצָוֹת קבִּצְםָ, מִמּזִרְחָ וּמִמַּערֲבָ מִצּפָוֹן וּמִיּםָ:  גּאְלָםָ מִיּדַ צרָ: ג
 רעְבֵיִם גּםַ צמְֵאיִם,   תּעָוּ במִַּדבְּרָ בּיִשִׁימוֹן דּרָךְֶ, עיִר מוֹשָׁב לֹא מָצאָוּ: ה ד

מִמְּצוּקוֹתיֵהםֶ  להָםֶ,  בּצַּרַ  יהְוֹהָ  אלֶ   ויַּצִעְקֲוּ  ו תִּתעְטַּףָ:  בּהָםֶ  נפַשְָׁם 
 יוֹדוּ ליַהוֹהָ   ויַּדַרְיִכםֵ בּדְרֶךְֶ ישְָׁרהָ, ללָכֶתֶ אלֶ עיִר מוֹשָׁב: ח יצַּיִלםֵ: ז
 כּיִ השְִׂבּיִעַ נפֶשֶׁ שׁקֹקֵהָ, ונְפֶשֶׁ רעְבֵהָ  חסַדְּוֹ, ונְפִלְאְוֹתיָו לבִנְיֵ אדָםָ: ט
 כּיִ המְִרוּ אִמְריֵ   ישְׁביֵ חשֶׁךְ וצְלַמְָותֶ, אסֲיִריֵ ענֳיִ וּברַזְלֶ: יא מלִּאֵ טוֹב: י
 ויַּזִעְקֲוּ   ויַּכַנְעַ בּעֶמָלָ לבִּםָ, כּשְָׁלוּ ואְיֵן עזֹרֵ: יג אלֵ, ועַצֲתַ עלֶיְוֹן נאָצָוּ: יב
 יוֹציִאםֵ מֵחשֶׁךְ וצְלַמְָותֶ,  אלֶ יהְוֹהָ בּצַּרַ להָםֶ, מִמְּצקֻוֹתיֵהםֶ יוֹשִׁיעםֵ: יד
 כּיִ שִׁבּרַ   יוֹדוּ ליַהוֹהָ חסַדְּוֹ, ונְפִלְאְוֹתיָו לבִנְיֵ אדָםָ: טז וּמוֹסרְוֹתיֵהםֶ ינְתַּקֵ: טו
 אֱולִיִם מִדּרֶךְֶ פּשְִׁעםָ, וּמעֵוֲֹנתֹיֵהםֶ  דּלַתְוֹת נחְשֶׁת, וּברְיִחיֵ ברַזְלֶ גּדִּעֵַ: יז
 ויַּזִעְקֲוּ אלֶ   כּלָ אכֹלֶ תּתְעַבֵ נפַשְָׁם, ויַּגַּיִעוּ עדַ שַׁערֲיֵ מָותֶ: יט יתִעְנַוּ: יח
 ישְִׁלחַ דּבְרָוֹ ויְרִפְּאָםֵ, ויִמלַּטֵ  יהְוֹהָ בּצַּרַ להָםֶ, מִמְּצקֻוֹתיֵהםֶ יוֹשִׁיעםֵ: כ
 ויְזִבְּחְוּ זבִחְיֵ   יוֹדוּ ליַהוֹהָ חסַדְּוֹ, ונְפִלְאְוֹתיָו לבִנְיֵ אדָםָ: כב משְִּׁחיִתוֹתםָ: כא
  יוֹרדְיֵ היַּםָ בּאָנֳיִּוֹת, עשֵֹׂי מלְאָכהָ בּמְַיםִ  תוֹדהָ, ויִספַּרְוּ מַעשֲָׂיו בּרְנִּהָ: כג
  ויַּאֹמֶר ויַּעַמֲֵד    המֵָּה ראָוּ מַעשֲֵׂי יהְוֹהָ, ונְפִלְאְוֹתיָו בּמְִצוּלהָ: כה רבַּיִם: כד
  יעַלֲוּ שָׁמַיםִ, ירֵדְוּ תהְוֹמוֹת, נפַשְָׁם בּרְעָהָ  רוּחַ סעְרָהָ, ותַּרְוֹמֵם גּלַּיָו: כו
ויַּצִעְקֲוּ     וכְלָ חכָמְָתםָ תִּתבְּלַּעָ: כח ויְנָוּעוּ כּשִַּׁכּוֹר,  יחָוֹגּוּ     תִתמְוֹגגָ: כז
 יקָםֵ סעְרָהָ לדִמְָמָה,  יוֹציִאםֵ: כט וּמִמְּצקֻוֹתיֵהםֶ  יהְוֹהָ בּצַּרַ להָםֶ,  אלֶ 
 יוֹדוּ   ויַּשְִׂמְחוּ כיִ ישְִׁתּקֹוּ, ויַּנַחְםֵ אלֶ מְחוֹז חפֶצְםָ: לא ויַּחֶשֱׁוּ גּלַּיֵהםֶ: ל
 ויִרוֹמְמוּהוּ בּקִהְלַ עםָ, וּבמְוֹשַׁב  ליַהוֹהָ חסַדְּוֹ, ונְפִלְאְוֹתיָו לבִנְיֵ אדָםָ: לב
 ארֶץֶ   ישֵָׂם נהְרָוֹת למְִדבְּרָ, וּמצֹאָיֵ מַיםִ לצְמִָּאוֹן: לד זקְנֵיִם יהְלַלְוּהוּ: לג
 ישֵָׂם מִדבְּרָ לאַגֲםַ מַיםִ, ואְרֶץֶ ציִּהָ  פּרְיִ למִלְחֵהָ, מֵרעָתַ ישְׁביֵ בהָּ: לה
 ויַּזִרְעְוּ שָׂדוֹת   ויַּוֹשֶׁב שָׁם רעְבֵיִם, ויַכְוֹננְוּ עיִר מוֹשָׁב: לז למְצֹאָיֵ מָיםִ: לו
 ויַבְרָכְםֵ ויַּרִבְּוּ מְאדֹ, וּבהְמְֶתּםָ לֹא  ויַּטִּעְוּ כרְמִָים, ויַּעַשֲׂוּ פּרְיִ תבְוּאהָ: לח



תהליםספרקלו

  שׁפֹךְֵ בּוּז עלַ נדְיִביִם,   ויַּמִעְטֲוּ ויַּשָׁחֹוּ, מעֵצֹרֶ רעָהָ ויְגָוֹן: מ ימַעְיִט: לט
 ויַשְַׂגּבֵ אבֶיְוֹן מעֵוֹניִ, ויַּשֶָׂם כּצַּאֹן משְִׁפּחָוֹת:  ויַּתַעְםֵ בּתְהֹוּ לֹא דרָךְֶ: מא
 מִי חכָםָ ויְשְִׁמָר אלֵּהֶ,   ירִאְוּ ישְָׁריִם ויְשְִׂמָחוּ, וכְלָ עוַלְהָ קפָצְהָ פּיִהָ: מג מב

ויְתִבְּוֹננְוּ חסַדְּיֵ יהְוֹהָ:

מזמור הזה נאמר על קבוץ הגליות בעת שישובו ישראל לארצם הקדושה לימות המשיח בב"א.

אַף קח  ואַזֲמְַּרהָ  אשִָׁירהָ  אלֱֹהיִם,  לבִּיִ   נכָוֹן  ב לדְוָדִ:  מזִמְוֹר   שִׁיר  א

 אוֹדךְָ בעָמִַּים יהְוֹהָ,   עוּרהָ הנַּבֵלֶ וכְנִּוֹר, אעָיִרהָ שָּׁחרַ: ד כּבְוֹדיִ: ג
 כּיִ גדָלֹ מעֵלַ שָׁמַיםִ חסַדְּךֶָ, ועְדַ שְׁחקָיִם אמֲִתּךֶָ:  ואַזֲמֶַּרךְָ בּלַאְמִֻּים: ה
יחֵלָצְוּן   למְַעןַ  ז כּבְוֹדךֶָ:  האָָרץֶ  כּלָ  ועְלַ  אלֱֹהיִם,  שָׁמַיםִ  עלַ   רוּמָה  ו

 אלֱֹהיִם דּבִּרֶ בּקְדָשְׁוֹ אעֶלֱֹזהָ,  ידְיִדיֶךָ, הוֹשִׁיעהָ ימְִינךְָ ועַנֲנֵיִ ]ועננו כ'[: ח
 ליִ גלִעְדָ ליִ מְנשֶַּׁה, ואְפֶרְיַםִ מָעוֹז  אחֲלַּקְהָ שְׁכםֶ, ועְמֵֶק סכֻּוֹת אמֲַדּדֵ: ט
 מוֹאבָ סיִר רחַצְיִ, עלַ אדֱוֹם אשְַׁליִךְ נעַלֲיִ, עלֲיֵ  ראֹשִׁי, יהְוּדהָ מְחקֹקְיִ: י
 הלֲֹא   מִי יבֹלִנֵיִ עיִר מִבצְרָ, מִי נחָנַיִ עדַ אדֱוֹם: יב פלְשֶֶׁת אתֶרְוֹעעָ: יא
 הבָהָ לּנָוּ עזֶרְתָ מִצּרָ,  אלֱֹהיִם זנְחַתְּנָוּ, ולְֹא תצֵאֵ אלֱֹהיִם בּצְבִאְתֹיֵנוּ: יג

 בּאֵלֹהיִם נעַשֲֶׂה חיָלִ, והְוּא יבָוּס צרָיֵנוּ: ושְָׁואְ תּשְׁוּעתַ אדָםָ: יד

זה המזמור חברו דוד בברחו מפני שאול ובאותו פעם היה לו הרבה שונאים שהיו מדברים רק רע עליו והיו מראין אליו כאילו היו אוהביו לכן 
היה מקללם במר נפשו.

 כּיִ פיִ רשָָׁע קט   למְַנצַּחֵַ לדְוָדִ מזִמְוֹר, אלֱֹהיֵ תהְלִּתָיִ אלַ תּחֶרֱשַׁ: ב א

שִׂנאְהָ   ודְבִרְיֵ  ג שָׁקרֶ:  לשְׁוֹן  אִתּיִ  דּבִּרְוּ  פּתָחָוּ,  עלָיַ  מִרמְָה  וּפיִ 
 ויַּשִָׂימוּ   תּחַתַ אהַבֲתָיִ ישְִׂטְנוּניִ, ואַנֲיִ תפְלִּהָ: ה סבְבָוּניִ, ויַּלִּחָמֲוּניִ חנִםָ: ד
 הפַקְדֵ עלָיָו רשָָׁע, ושְָׂטָן  עלָיַ רעָהָ תּחַתַ טוֹבהָ, ושְִׂנאְהָ תּחַתַ אהַבֲתָיִ: ו
 יהִיְוּ   בּהְשִָּׁפטְוֹ יצֵאֵ רשָָׁע, וּתפְלִּתָוֹ תּהִיְהֶ לחַטֲָאהָ: ח יעַמֲדֹ עלַ ימְִינוֹ: ז
 יהִיְוּ בנָיָו יתְוֹמִים, ואְשְִׁתּוֹ אלַמְָנהָ:  ימָָיו מעְטִַּים, פּקְדֻּתָוֹ יקִּחַ אחַרֵ: ט
 ינְקַּשֵׁ נוֹשֶׁה לכְלָ אשֲֶׁר   ונְוֹעַ ינָוּעוּ בנָיָו ושְִׁאלֵוּ, ודְרָשְׁוּ מֵחרָבְוֹתיֵהםֶ: יא י
 אלַ יהְיִ לוֹ משֵׁךְ חסָדֶ, ואְלַ יהְיִ חוֹנןֵ ליִתוֹמָיו:  לוֹ, ויְבָזֹּוּ זרָיִם יגְיִעוֹ: יב
 יזִּכָרֵ עוֲֹן אבֲתֹיָו אלֶ   יהְיִ אחַרֲיִתוֹ להְכַרְיִת, בּדְוֹר אחַרֵ ימִַּח שְׁמָם: יד יג
 יהִיְוּ נגֶדֶ יהְוֹהָ תָּמִיד, ויְכַרְתֵ מֵארֶץֶ  יהְוֹהָ, וחְַטּאַת אִמּוֹ אלַ תִּמָּח: טו
 יעַןַ אשֲֶׁר לֹא זכָרַ עשֲׂוֹת חסָדֶ, ויַּרִדְּףֹּ איִשׁ ענָיִ ואְבֶיְוֹן, ונְכִאְהֵ  זכִרְםָ: טז
 ויַּאֱֶהבַ קלְלָהָ ותַּבְוֹאהֵוּ, ולְֹא חפָץֵ בּבִרְכָהָ ותַּרִחְקַ מִמֶּנוּ:  לבֵבָ למְוֹתתֵ: יז
 תּהְיִ   ויַּלִבְּשַׁ קלְלָהָ כּמְַדּוֹ, ותַּבָאֹ כמַַּיםִ בּקְרִבְּוֹ, וכְשֶַּׁמֶן בּעְצַמְוֹתיָו: יט יח
 זאֹת פּעְלֻּתַ שׂטְניַ מֵאתֵ יהְוֹהָ,  לוֹ כּבְגֶדֶ יעַטְֶה, וּלמְזֵחַ תָּמִיד יחַגְּרְהֶָ: כ



קלז תהליםספר

 ואְַתּהָ יהֱוֹהִ ]אלֱֹהיִם קרי[ אדֲנֹיָ עשֲֵׂה אִתּיִ  והְדַּבֹרְיִם רעָ עלַ נפַשְִׁי: כא
 כּיִ ענָיִ ואְבֶיְוֹן אנָכֹיִ, ולְבִּיִ חלָלַ  למְַעןַ שְׁמֶךָ, כּיִ טוֹב חסַדְּךְָ הצַּיִלנֵיִ: כב
 בּרִכְּיַ כּשְָׁלוּ מִצּוֹם,   כּצְלֵ כּנִטְוֹתוֹ נהֶלֱכָתְּיִ, ננִעְרַתְּיִ כּאַָרבְּהֶ: כד בּקְרִבְּיִ: כג
 ואַנֲיִ היָיִתיִ חרֶפְּהָ להָםֶ, ירִאְוּניִ ינְיִעוּן ראֹשָׁם:  וּבשְָׂריִ כּחָשַׁ משִָּׁמֶן: כה
אַתּהָ  זּאֹת,  ידָךְָ  כּיִ   ויְדֵעְוּ  כחְסַדְּךֶָ: כז יהְוֹהָ אלֱֹהיָ, הוֹשִׁיענֵיִ   עזָרְנֵיִ  כו

 יקְלַלְוּ המֵָּה ואְַתּהָ תבְרָךְֵ, קמָוּ ויַּבֵשׁוּ ועְבַדְּךְָ ישְִׂמָח:  יהְוֹהָ עשֲִׂיתָהּ: כח
 אוֹדהֶ יהְוֹהָ מְאדֹ בּפְיִ,   ילִבְּשְׁוּ שׂוֹטְניַ כּלְמִָּה, ויְעַטֲוּ כמַעְיִל בּשְָׁתּםָ: ל כט
 כּיִ יעַמֲדֹ ליִמִין אבֶיְוֹן, להְוֹשִׁיעַ משִּׁפֹטְֵי נפַשְׁוֹ: וּבתְוֹךְ רבַּיִם אהֲלַלְנֶוּ: לא

בו יסופר האיך ששאלו לאליעזר עבד אברהם האיך הרג אברהם מלכים גדולים וחיילותם, עיין בפנים ותמצא שכל המזמור הולך על אברהם 
בשביל שהכיר את בוראו בילדותו לכך זכה לשם.

 לדְוָדִ מזִמְוֹר, נאְםֻ יהְוֹהָ לאַדנֹיִ שֵׁב ליִמִיניִ, עדַ אשִָׁית איֹבְיֶךָ הדֲםֹ קי  א

 עמְַּךָ   מַטּהֵ עזֻּךְָ ישְִׁלחַ יהְוֹהָ מִצּיִּוֹן, רדְהֵ בּקְרֶבֶ איֹבְיֶךָ: ג לרְגַלְיֶךָ: ב
 נשְִׁבּעַ  נדְבָתֹ בּיְוֹם חיֵלךֶָ, בּהְדַרְיֵ קדֹשֶׁ מֵרחֶםֶ משְִׁחרָ, לךְָ טלַ ילַדְתֻךֶָ: ד
 אדֲנֹיָ עלַ  יהְוֹהָ ולְֹא ינִחָםֵ אַתּהָ כהֹןֵ לעְוֹלםָ, עלַ דּבִרְתָיִ מלַכְּיִ צדֶקֶ: ה
 ידָיִן בּגַּוֹיםִ מלָאֵ גוְיִּוֹת, מָחץַ ראֹשׁ עלַ  ימְִינךְָ, מָחץַ בּיְוֹם אפַּוֹ מלְכָיִם: ו

 מִנּחַלַ בּדַּרֶךְֶ ישְִׁתּהֶ, עלַ כּןֵ ירָיִם ראֹשׁ: ארֶץֶ רבַּהָ: ז

זה המזמור נאמר בא"ב ובכל פסוק שני אותיות ובב' פסוקים אחרונים שלש והמזמור קצר ונכבד, ידבר במעשה הקב"ה איך גדולים מעשה ה'.

 גּדְלֹיִם קיא   הלַלְוּיהָּ, אוֹדהֶ יהְוֹהָ בּכְלָ לבֵבָ, בּסְוֹד ישְָׁריִם ועְדֵהָ: ב א

 הוֹד והְדָרָ פּעָלֳוֹ, וצְדִקְתָוֹ  מַעשֲֵׂי יהְוֹהָ, דּרְוּשִׁים לכְלָ חפֶצְיֵהםֶ: ג
נתָןַ   טֶרףֶ  יהְוֹהָ: ה ורְחַוּם  חנַּוּן  לנְפִלְאְתֹיָו,  עשָָׂה   זכֵרֶ  לעָדַ: ד עמֶֹדתֶ 
 כּחַֹ מַעשֲָׂיו הגִּיִד לעְמַּוֹ, לתָתֵ להָםֶ נחַלֲתַ  ליִראֵיָו, יזִכְּרֹ לעְוֹלםָ בּרְיִתוֹ: ו
 סמְוּכיִם לעָדַ   מַעשֲֵׂי ידָיָו אֱמֶת וּמשְִׁפּטָ, נאֱֶמָניִם כּלָ פּקִּוּדיָו: ח גּוֹיםִ: ז
 פּדְוּת שָׁלחַ לעְמַּוֹ, צוִּהָ לעְוֹלםָ בּרְיִתוֹ  לעְוֹלםָ, עשֲׂוּיםִ בּאֱֶמֶת ויְשָָׁר: ט
 ראֵשִׁית חכָמְָה ירִאְַת יהְוֹהָ, שֵׂכלֶ טוֹב לכְלָ עשֵֹׂיהםֶ,  קדָוֹשׁ ונְוֹראָ שְׁמוֹ: י

תּהְלִּתָוֹ עמֶֹדתֶ לעָדַ:

גם זה המזמור נאמר בא"ב בכל פסוק שני אותיות ובשני אחרונים שלש, ומספר על מדות טובות שיבור לו אדם והאיך יתן צדקה, ושכרו שלא 
יצטרך לבריות.

 גּבִּוֹר קיב   הלַלְוּיהָּ, אשְַׁריֵ איִשׁ ירָאֵ אתֶ יהְוֹהָ, בּמְִצוְֹתיָו חפָץֵ מְאדֹ: ב א

 הוֹן ועָשֶׁר בּבְיֵתוֹ, וצְדִקְתָוֹ  בּאָָרץֶ יהִיְהֶ זרַעְוֹ, דּוֹר ישְָׁריִם יבְרֹךְָ: ג
 טוֹב איִשׁ   זרָחַ בּחַשֶׁךְ אוֹר ליַשְָׁריִם, חנַּוּן ורְחַוּם וצְדַּיִק: ה עמֶֹדתֶ לעָדַ: ד



תהליםספרקלח

 כּיִ לעְוֹלםָ לֹא ימִּוֹט, לזְכֵרֶ עוֹלםָ  חוֹנןֵ וּמלַוְהֶ, יכְלַכְּלֵ דּבְרָיָו בּמְשְִׁפּטָ: ו
 סמָוּךְ   משְִּׁמוּעהָ רעָהָ לֹא ייִראָ, נכָוֹן לבִּוֹ בּטָֻחַ בּיַהוֹהָ: ח יהִיְהֶ צדַּיִק: ז
 פּזִּרַ נתָןַ לאָבֶיְוֹניִם, צדִקְתָוֹ  לבִּוֹ לֹא ייִראָ, עדַ אשֲֶׁר ירִאְהֶ בצְרָיָו: ט
 רשָָׁע ירִאְהֶ וכְעָסָ, שִׁניָו יחַרֲקֹ ונְמָָס,  עמֶֹדתֶ לעָדַ, קרַנְוֹ תָּרוּם בּכְבָוֹד: י

תּאַוֲתַ רשְָׁעיִם תּאֹבדֵ:
כד לחודש

בו יסופר נפלאות מיציאת מצרים.

 יהְיִ שֵׁם יהְוֹהָ קיג   הלַלְוּיהָּ, הלַלְוּ עבַדְיֵ יהְוֹהָ, הלַלְוּ אתֶ שֵׁם יהְוֹהָ: ב א

 מִמּזִרְחַ שֶׁמשֶׁ עדַ מְבוֹאוֹ, מְהלֻּלָ שֵׁם  מְברֹךְָ, מעֵתַּהָ ועְדַ עוֹלםָ: ג
 מִי כּיַהוֹהָ אלֱֹהיֵנוּ,   רםָ עלַ כּלָ גּוֹיםִ יהְוֹהָ, עלַ השַָּׁמַיםִ כּבְוֹדוֹ: ה יהְוֹהָ: ד
 מְקיִמִי מעֵפָרָ דּלָ,   המַּשְַׁפּיִליִ לרִאְוֹת בּשַָּׁמַיםִ וּבאָָרץֶ: ז המַַּגבְּיִהיִ לשָָׁבתֶ: ו
 מוֹשִׁיביִ   להְוֹשִׁיביִ עםִ נדְיִביִם, עםִ נדְיִביֵ עמַּוֹ: ט מֵאשְַׁפּתֹ ירָיִם אבֶיְוֹן: ח

עקֲרֶתֶ הבַּיַתִ, אםֵ הבַּנָיִם שְׂמֵחהָ, הלַלְוּיהָּ:

בו מבואר מפני מה זכה יהודה למלכות.

 היָתְהָ יהְוּדהָ קיד   בּצְאֵת ישְִׂראָלֵ מִמִּצרְיָםִ, בּיֵת יעַקֲבֹ מעֵםַ לֹעזֵ: ב א

 היַּםָ ראָהָ ויַּנָסֹ, היַּרַדְּןֵ יסִּבֹ לאְחָוֹר:  לקְדָשְׁוֹ, ישְִׂראָלֵ מַמשְְׁלוֹתיָו: ג
 מַה לּךְָ היַּםָ כּיִ תנָוּס,   ההֶרָיִם רקָדְוּ כאְיֵליִם, גּבְעָוֹת כּבִנְיֵ צאֹן: ה ד

 מלִּפִנְיֵ   ההֶרָיִם תּרִקְדְוּ כאְיֵליִם, גּבְעָוֹת כּבִנְיֵ צאֹן: ז היַּרַדְּןֵ תִּסּבֹ לאְחָוֹר: ו
 ההַפֹכְיִ הצַּוּר אגֲםַ מָיםִ, חלַּמִָישׁ  אדָוֹן חוּליִ אָרץֶ, מלִּפִנְיֵ אלֱוֹהַּ יעַקֲבֹ: ח

למְַעיְנְוֹ מָיםִ:

תפלה על אריכות הגלות שיעשה למען שמו שלא יתחלל.

 לֹא לנָוּ יהְוֹהָ, לֹא לנָוּ, כּיִ לשְִׁמְךָ תּןֵ כּבָוֹד, עלַ חסַדְּךְָ עלַ קטו  א

 ואֵלֹהיֵנוּ  ג אלֱֹהיֵהםֶ:  נאָ  איַּהֵ  הגַּוֹיםִ,  יאֹמְרוּ   למָָּה  ב אמֲִתּךֶָ: 
 עצֲבַּיֵהםֶ כּסֶףֶ וזְהָבָ, מַעשֲֵׂה ידְיֵ אדָםָ:  בשַָּׁמָיםִ, כּלֹ אשֲֶׁר חפָץֵ עשָָׂה: ד
 אזָנְיַםִ להָםֶ ולְֹא ישְִׁמָעוּ,   פּהֶ להָםֶ ולְֹא ידְבַּרֵוּ, עיֵניַםִ להָםֶ ולְֹא ירִאְוּ: ו ה

 ידְיֵהםֶ ולְֹא ימְִישׁוּן, רגַלְיֵהםֶ ולְֹא יהְלַּכֵוּ, לֹא  אַף להָםֶ ולְֹא ירְיִחוּן: ז
 ישְִׂראָלֵ   כּמְוֹהםֶ יהִיְוּ עשֵֹׂיהםֶ, כּלֹ אשֲֶׁר בּטֵֹחַ בּהָםֶ: ט יהֶגְּוּ בּגִרְוֹנםָ: ח
 בּיֵת אהַרֲןֹ בּטְִחוּ ביַהוֹהָ, עזֶרְםָ וּמָגנִםָ  בּטְַח בּיַהוֹהָ, עזֶרְםָ וּמָגנִםָ הוּא: י
 יהְוֹהָ זכְרָנָוּ יבְרָךְֵ,   ירִאְיֵ יהְוֹהָ בּטְִחוּ ביַהוֹהָ, עזֶרְםָ וּמָגנִםָ הוּא: יב הוּא: יא



קלט תהליםספר

 יבְרָךְֵ ירִאְיֵ יהְוֹהָ, הקַּטְַניִם  יבְרָךְֵ אתֶ בּיֵת ישְִׂראָלֵ, יבְרָךְֵ אתֶ בּיֵת אהַרֲןֹ: יג
 בּרְוּכיִם אַתּםֶ   יסֹףֵ יהְוֹהָ עלֲיֵכםֶ, עלֲיֵכםֶ ועְלַ בּנְיֵכםֶ: טו עםִ הגַּדְלֹיִם: יד
 השַָּׁמַיםִ שָׁמַיםִ ליַהוֹהָ, והְאָָרץֶ נתָןַ לבִנְיֵ  ליַהוֹהָ, עשֵֹׂה שָׁמַיםִ ואָָרץֶ: טז
 ואַנֲחַנְוּ נבְרָךְֵ יהָּ,   לֹא המֵַּתיִם יהְלַלְוּ יהָּ, ולְֹא כּלָ ירֹדְיֵ דוּמָה: יח אדָםָ: יז

מעֵתַּהָ ועְדַ עוֹלםָ, הלַלְוּיהָּ:

שבחים גדולים להקב"ה והאיך דוד אמר בדין הוא לאהוב אותו על כל הטובה שעשה לו כמה נסים ואינו יודע מה גמול ישלם לו שאי אפשר 
להשיב לו על כל הגמול שעשה עמו.

 כּיִ הטִּהָ אזָנְוֹ ליִ, קטז   אהָבַתְּיִ כּיִ ישְִׁמַע יהְוֹהָ אתֶ קוֹליִ תּחַנֲוּניָ: ב א

 אפֲפָוּניִ חבֶלְיֵ מָותֶ, וּמְצרָיֵ שְׁאוֹל מְצאָוּניִ, צרָהָ  וּביְמַָי אקֶרְאָ: ג
 חנַוּן יהְוֹהָ   וּבשְֵׁם יהְוֹהָ אקֶרְאָ, אנָהָ יהְוֹהָ מלַּטְָה נפַשְִׁי: ה ויְגָוֹן אמְֶצאָ: ד
 שׁוּביִ   שׁמֵֹר פּתְאָיםִ יהְוֹהָ, דּלַּוֹתיִ ולְיִ יהְוֹשִׁיעַ: ז וצְדַּיִק, ואֵלֹהיֵנוּ מְרחַםֵ: ו
 כּיִ חלִּצַתְָּ נפַשְִׁי מִמָּותֶ, אתֶ  נפַשְִׁי למְִנוּחיָכְיִ, כּיִ יהְוֹהָ גּמָלַ עלָיָכְיִ: ח
 אתֶהְלַּךְֵ לפִנְיֵ יהְוֹהָ, בּאְַרצְוֹת החַיַּיִם:  עיֵניִ מִן דּמִעְהָ, אתֶ רגַלְיִ מִדּחֶיִ: ט
 אנֲיִ אָמַרתְּיִ בחְפָזְיִ, כּלָ האָדָםָ   האֱֶמַנתְּיִ כּיִ אדֲבַּרֵ, אנֲיִ ענָיִתיִ מְאדֹ: יא י

 כּוֹס ישְׁוּעוֹת אשֶָּאֹ,   מָה אשִָׁיב ליַהוֹהָ, כּלָ תַּגמְוּלוֹהיִ עלָיָ: יג כּזֹבֵ: יב
 יקָרָ   נדְרָיַ ליַהוֹהָ אשֲַׁלּםֵ, נגֶדְהָ נאָ לכְלָ עמַּוֹ: טו וּבשְֵׁם יהְוֹהָ אקֶרְאָ: יד
 אנָּהָ יהְוֹהָ כּיִ אנֲיִ עבַדְּךֶָ, אנֲיִ עבַדְּךְָ  בּעְיֵניֵ יהְוֹהָ, המַָּותְהָ לחַסֲיִדיָו: טז
 לךְָ אזֶבְּחַ זבֶחַ תּוֹדהָ, וּבשְֵׁם יהְוֹהָ אקֶרְאָ:  בּןֶ אמֲָתךֶָ, פּתִּחַתְָּ למְוֹסרֵיָ: יז
 בּחְצַרְוֹת בּיֵת יהְוֹהָ, בּתְוֹככֵיִ   נדְרָיַ ליַהוֹהָ אשֲַׁלּםֵ, נגֶדְהָ נאָ לכְלָ עמַּוֹ: יט יח

ירְוּשָׁליָםִ, הלַלְוּיהָּ:

מזמור משני פסוקים רמז על ימות המשיח וישראל בתפארתם ולכן הללויה כולם כי אז כולם יקראו בשם ה'.

 כּיִ גבָרַ עלָיֵנוּ קיז   הלַלְוּ אתֶ יהְוֹהָ כּלָ גּוֹיםִ, שַׁבּחְוּהוּ כּלָ האָמִֻּים: ב א

חסַדְּוֹ, ואֱֶמֶת יהְוֹהָ לעְוֹלםָ, הלַלְוּיהָּ:

בו יסופר גודל הבטחון שהיה לדוד והרבה תהלות להשם יתברך שקיים לנו מה שהבטיח אותנו.

 יאֹמַר נאָ ישְִׂראָלֵ, כּיִ קיח   הוֹדוּ ליַהוֹהָ כּיִ טוֹב, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: ב א

 יאֹמְרוּ   יאֹמְרוּ נאָ ביֵת אהַרֲןֹ, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: ד לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: ג
 מִן המֵַּצרַ קרָאָתיִ יהָּ, ענָנָיִ במֶַּרחְבָ  נאָ ירִאְיֵ יהְוֹהָ, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: ה
 יהְוֹהָ ליִ בּעְזֹרְיָ, ואַנֲיִ   יהְוֹהָ ליִ לֹא איִראָ, מַה יּעַשֲֶׂה ליִ אדָםָ: ז יהָּ: ו



תהליםספרקמ

לחַסֲוֹת   טוֹב  ט בּאָדָםָ:  מִבּטְחַֹ  בּיַהוֹהָ,  לחַסֲוֹת   טוֹב  ח בשְׂנֹאְיָ:  ארֶאְהֶ 
יהְוֹהָ כּיִ אמֲִילםַ:   כּלָ גּוֹיםִ סבְבָוּניִ, בּשְֵׁם  בּנִדְיִביִם: י בּיַהוֹהָ, מִבּטְחַֹ 
 סבַּוּניִ כדִבְרֹיִם דּעֹכֲוּ כּאְשֵׁ   סבַּוּניִ גםַ סבְבָוּניִ, בּשְֵׁם יהְוֹהָ כּיִ אמֲִילםַ: יב יא

 עזָּיִ   דּחָהֹ דחְיִתנַיִ לנִפְּלֹ, ויַהוֹהָ עזֲרָנָיִ: יד קוֹציִם, בּשְֵׁם יהְוֹהָ כּיִ אמֲִילםַ: יג
 קוֹל רנִהָ ויִשׁוּעהָ בּאְהָלֳיֵ צדַּיִקיִם, ימְִין  וזְמְִרתָ יהָּ, ויַהְיִ ליִ ליִשׁוּעהָ: טו
 לֹא אָמוּת   ימְִין יהְוֹהָ רוֹמֵמָה, ימְִין יהְוֹהָ עשָֹׂה חיָלִ: יז יהְוֹהָ עשָֹׂה חיָלִ: טז
 פּתִחְוּ   יסַּרֹ יסִּרְנַיִ יּהָּ, ולְמַָּותֶ לֹא נתְנָנָיִ: יט כּיִ אחֶיְהֶ, ואַסֲפַּרֵ מַעשֲֵׂי יהָּ: יח
 זהֶ השַַּׁערַ ליַהוֹהָ, צדַּיִקיִם יבָאֹוּ  ליִ שַׁערֲיֵ צדֶקֶ, אבָאֹ בםָ אוֹדהֶ יהָּ: כ
 אבֶןֶ מָאסֲוּ הבַּוֹניִם, היָתְהָ   אוֹדךְָ כּיִ ענֲיִתנָיִ, ותַּהְיִ ליִ ליִשׁוּעהָ: כב בוֹ: כא
 זהֶ היַּוֹם   מֵאתֵ יהְוֹהָ היָתְהָ זּאֹת, היִא נפִלְאָת בּעְיֵניֵנוּ: כד לרְאֹשׁ פּנִהָ: כג
 אנָּאָ יהְוֹהָ הוֹשִׁיעהָ נאָ, אנָּאָ יהְוֹהָ  עשָָׂה יהְוֹהָ, נגָיִלהָ ונְשְִׂמְחהָ בוֹ: כה
 אלֵ   בּרָוּךְ הבַּאָ בּשְֵׁם יהְוֹהָ, בּרֵכַנְוּכםֶ מִבּיֵת יהְוֹהָ: כז הצַלְיִחהָ נאָ: כו
 אלֵיִ אַתּהָ ואְוֹדךֶָּ,  יהְוֹהָ ויַּאָרֶ לנָוּ, אִסרְוּ חגַ בּעַבֲתֹיִם עדַ ׳ המַּזִבְּחֵַ: כח

 הוֹדוּ ליַהוֹהָ כּיִ טוֹב, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: אלֱֹהיַ ארֲוֹמְמךֶָּ: כט
כה לחודש

זה המזמור נכבד מאוד, וחברו דוד על שמונה א"ב וכל אות ח' פסוקים, וכל המזמור הוא מוסר ובקשות גדולות שמן הראוי לכל אדם לאמרו 
בכל יום והוא הכנה גדולה לעבודת הקב"ה:

 אשְַׁריֵ נצֹרְיֵ עדֵתֹיָו, קיט   אשְַׁריֵ תמְִימֵי דרָךְֶ, ההַלֹכְיִם בּתְוֹרתַ יהְוֹהָ: ב א

 אַתּהָ   אַף לֹא פעָלֲוּ עוַלְהָ, בּדִרְכָיָו הלָכָוּ: ד בּכְלָ לבֵ ידִרְשְׁוּהוּ: ג
 אזָ לֹא   אחַלֲיַ יכִּנֹוּ דרְכָיָ, לשְִׁמרֹ חקֻּיֶךָ: ו צוִּיִתהָ פקִּדֻיֶךָ, לשְִׁמרֹ מְאדֹ: ה
 אוֹדךְָ בּיְשֶׁר לבֵבָ, בּלְמְָדיִ משְִׁפּטְֵי  אבֵוֹשׁ, בּהְבַּיִטִי אלֶ כּלָ מִצוְֹתיֶךָ: ז

 אתֶ חקֻּיֶךָ אשְֶׁמרֹ, אלַ תּעַזַבְנֵיִ עדַ מְאדֹ: צדִקְךֶָ: ח

 בּכְלָ לבִּיִ דרְשְַׁתּיִךָ, ב   בּמֶַּה יזְכַּהֶ נעַרַ אתֶ אָרחְוֹ, לשְִׁמרֹ כּדִבְרָךֶָ: י ט

 בּלְבִּיִ צפָנַתְּיִ אִמְרתָךֶָ, למְַעןַ לֹא אחֶטֱָא לךְָ:  אלַ תּשְַׁגּנֵיִ מִמִּצוְֹתיֶךָ: יא
 בּשְִׂפתָיַ ספִּרַתְּיִ כּלֹ משְִׁפּטְֵי פיִךָ:   בּרָוּךְ אַתּהָ יהְוֹהָ, למְַּדנֵיִ חקֻּיֶךָ: יג יב

 בּפְקִּוּדיֶךָ אשִָׂיחהָ, ואְבַּיִטָה   בּדְרֶךְֶ עדֵוְֹתיֶךָ שָׂשְׂתּיִ כּעְלַ כּלָ הוֹן: טו יד

 בּחְקֻּתֹיֶךָ אשְֶׁתּעַשֲָׁע, לֹא אשְֶׁכּחַ דּבְרָךֶָ: ארֹחְתֹיֶךָ: טז

 גּלַ עיֵניַ ואְבַּיִטָה נפִלְאָוֹת ג   גּמְלֹ עלַ עבַדְּךְָ אחֶיְהֶ ואְשְֶׁמְרהָ דבְרָךֶָ: יח יז
 גּרָסְהָ נפַשְִׁי   גּרֵ אנָכֹיִ באָָרץֶ, אלַ תַּסתְּרֵ מִמֶּניִ מִצוְֹתיֶךָ: כ מִתּוֹרתָךֶָ: יט
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השַּׁגֹיִם  ארֲוּריִם,  זדֵיִם   גּעָרַתְָּ  כא עתֵ:  בכְלָ  משְִׁפּטֶָיךָ  אלֶ  לתְאַבֲהָ, 
 גּםַ ישְָׁבוּ שָׂריִם   גּלַ מעֵלָיַ חרֶפְּהָ ובָוּז, כּיִ עדֵתֹיֶךָ נצָרָתְּיִ: כג מִמִּצוְֹתיֶךָ: כב

 גּםַ עדֵתֹיֶךָ שַׁעשֲֻׁעיַ, אנַשְֵׁי עצֲתָיִ: בּיִ נדִבְּרָוּ, עבַדְּךְָ ישִָׂיחַ בּחְקֻּיֶךָ: כד

 דּרְכָיַ ספִּרַתְּיִ ותַּעַנֲנֵיִ, למְַּדנֵיִ ד   דּבָקְהָ לעֶפָרָ נפַשְִׁי, חיַּנֵיִ כּדִבְרָךֶָ: כו כה

 דּלָפְהָ נפַשְִׁי   דּרֶךְֶ פּקִּוּדיֶךָ הבֲיִננֵיִ, ואְשִָׂיחהָ בּנְפִלְאְוֹתיֶךָ: כח חקֻּיֶךָ: כז
 דּרֶךְֶ   דּרֶךְֶ שֶׁקרֶ הסָרֵ מִמֶּניִ, ותְוֹרתָךְָ חנָנֵיִ: ל מִתּוּגהָ, קיַּמְֵניִ כּדִבְרָךֶָ: כט
 דּבָקַתְּיִ בעְדֵוְֹתיֶךָ, יהְוֹהָ אלַ תּבְיִשֵׁניִ:  אֱמוּנהָ בחָרָתְּיִ, משְִׁפּטֶָיךָ שִׁוּיִתיִ: לא

 דּרֶךְֶ מִצוְֹתיֶךָ אָרוּץ, כּיִ תַרחְיִב לבִּיִ: לב

 הוֹרנֵיִ יהְוֹהָ דּרֶךְֶ חקֻּיֶךָ, ואְצֶּרֳנֶהָ עקֵבֶ: לד הבֲיִננֵיִ ואְצֶּרְהָ תוֹרתָךֶָ, ה  לג

חפָצָתְּיִ:  בוֹ  כּיִ  מִצוְֹתיֶךָ,  בּנִתְיִב   הדַרְיִכנֵיִ  לה לבֵ:  בכְלָ  ואְשְֶׁמְרנֶּהָ 
שָׁואְ,   העַבֲרֵ עיֵניַ מֵראְוֹת  ואְלַ אלֶ בּצָעַ: לז  הטַ לבִּיִ אלֶ עדֵוְֹתיֶךָ,  לו

 העַבֲרֵ חרֶפְּתָיִ   הקָםֵ לעְבַדְּךְָ אִמְרתָךֶָ, אשֲֶׁר ליְרִאְָתךֶָ: לט בּדִרְכָךֶָ חיַּנֵיִ: לח
 הנִהֵ תּאָבַתְּיִ לפְקִּדֻיֶךָ, בּצְדִקְתָךְָ  יגָרֹתְּיִ, כּיִ משְִׁפּטֶָיךָ טוֹביִם: מ  אשֲֶׁר 

חיַּנֵיִ:
 ואְעֶנֱהֶ חרֹפְיִ דבָרָ, כּיִ ו   ויִבאֹנֻיִ חסֲדָךֶָ יהְוֹהָ, תּשְׁוּעתָךְָ כּאְִמְרתָךֶָ: מב מא

 ואְלַ תּצַּלֵ מִפּיִ דבְרַ אֱמֶת עדַ מְאדֹ, כּיִ למְשְִׁפּטֶָךָ  בטַָחתְּיִ בּדִבְרָךֶָ: מג
 ואְתֶהְלַּכְהָ ברָחְבָהָ,   ואְשְֶׁמְרהָ תוֹרתָךְָ תָמִיד לעְוֹלםָ ועָדֶ: מה יחִלָתְּיִ: מד
אבֵוֹשׁ:  ולְֹא  מלְכָיִם,  נגֶדֶ  בעְדֵתֹיֶךָ   ואַדֲבַּרְהָ  מו דרָשְָׁתּיִ:  פקִּדֻיֶךָ  כּיִ 
 ואְשֶָּׂא כפַּיַ אלֶ מִצוְֹתיֶךָ אשֲֶׁר   ואְשְֶׁתּעַשֲַׁע בּמְִצוְֹתיֶךָ אשֲֶׁר אהָבַתְּיִ: מח מז

אהָבַתְּיִ, ואְשִָׂיחהָ בחְקֻּיֶךָ:

כּיִ ז  בעְנָיְיִ,  נחֶמָָתיִ   זאֹת  נ יחִלַתְּנָיִ:  אשֲֶׁר  עלַ  לעְבַדְּךֶָ,  דּבָרָ   זכְרָ  מט
 זכָרַתְּיִ   זדֵיִם הלֱיִצנֻיִ עדַ מְאדֹ, מִתּוֹרתָךְָ לֹא נטִָיתיִ: נב אִמְרתָךְָ חיִּתָנְיִ: נא
עזֹבְיֵ  מֵרשְָׁעיִם,  אחֲזָתַנְיִ   זלַעְפָהָ  נג ואָתֶנְחֶםָ:  יהְוֹהָ,  מעֵוֹלםָ  משְִׁפּטֶָיךָ 
 זכָרַתְּיִ בלַּיַלְהָ שִׁמְךָ   זמְִרוֹת היָוּ ליִ חקֻּיֶךָ, בּבְיֵת מְגוּריָ: נה תּוֹרתָךֶָ: נד

 זאֹת היָתְהָ לּיִ כּיִ פקִּדֻיֶךָ נצָרָתְּיִ: יהְוֹהָ, ואָשְֶׁמְרהָ תּוֹרתָךֶָ: נו

לבֵ, ח  בכְלָ  פנָיֶךָ   חלִּיִתיִ  נח דּבְרָיֶךָ:  לשְִׁמרֹ  אָמַרתְּיִ,  יהְוֹהָ   חלֶקְיִ  נז

 חשְַׁתּיִ   חשִַּׁבתְּיִ דרְכָיָ, ואָשִָׁיבהָ רגַלְיַ אלֶ עדֵתֹיֶךָ: ס חנָנֵיִ כּאְִמְרתָךֶָ: נט
 חבֶלְיֵ רשְָׁעיִם עוִּדְנֻיִ, תּוֹרתָךְָ לֹא  ולְֹא התִמְַהמְָהתְּיִ לשְִׁמרֹ מִצוְֹתיֶךָ: סא
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 חבָרֵ   חצֲוֹת ליַלְהָ אקָוּם להְוֹדוֹת לךְָ, עלַ משְִׁפּטְֵי צדִקְךֶָ: סג שָׁכחָתְּיִ: סב
 חסַדְּךְָ יהְוֹהָ מלָאְהָ האָָרץֶ,  אנָיִ לכְלָ אשֲֶׁר ירְאֵוּךָ, וּלשְׁמְֹריֵ פּקִּוּדיֶךָ: סד

חקֻּיֶךָ למְַּדנֵיִ:

 טוּב טַעםַ ודָעַתַ למְַּדנֵיִ, כּיִ ט   טוֹב עשִָׂיתָ עםִ עבַדְּךְָ, יהְוֹהָ כּדִבְרָךֶָ: סו סה

 טֶרםֶ אעֶנֱהֶ אנֲיִ שׁגֹגֵ, ועְתַּהָ אִמְרתָךְָ שָׁמָרתְּיִ:  במְִצוְֹתיֶךָ האֱֶמָנתְּיִ: סז
 טָפלְוּ עלָיַ שֶׁקרֶ זדֵיִם, אנֲיִ בּכְלָ   טוֹב אַתּהָ וּמֵטִיב, למְַּדנֵיִ חקֻּיֶךָ: סט סח

 טוֹב ליִ   טָפשַׁ כּחַלֵבֶ לבִּםָ, אנֲיִ תּוֹרתָךְָ שִׁעשֲָׁעתְּיִ: עא לבֵ אצֱּרֹ פּקִּוּדיֶךָ: ע
 טוֹב ליִ תוֹרתַ פּיִךָ, מֵאלַפְיֵ זהָבָ וכָסָףֶ: כיִ ענֻיֵתיִ, למְַעןַ אלֶמְַד חקֻּיֶךָ: עב

ירִאְוּניִ י  ירְאֵיֶךָ  מִצוְֹתיֶךָ: עד  ואְלֶמְְדהָ  הבֲיִננֵיִ  ויַכְוֹננְוּניִ,  עשָׂוּניִ   ידָיֶךָ  עג
 ידָעַתְּיִ יהְוֹהָ כּיִ צדֶקֶ משְִׁפּטֶָיךָ, ואֱֶמוּנהָ  ויְשְִׂמָחוּ, כּיִ לדִבְרָךְָ יחִלָתְּיִ: עה
 יבְאֹוּניִ רחַמֲֶיךָ   יהְיִ נאָ חסַדְּךְָ לנְחַמֲֵניִ, כּאְִמְרתָךְָ לעְבַדְּךֶָ: עז ענִּיִתנָיִ: עו
 יבֵשׁוּ זדֵיִם כּיִ שֶׁקרֶ עוִּתְוּניִ, אנֲיִ אשִָׂיחַ  ואְחֶיְהֶ, כּיִ תוֹרתָךְָ שַׁעשֲֻׁעיָ: עח
 יהְיִ לבִּיִ תָמִים   עדֵתֹיֶךָ: פ  ישָׁוּבוּ ליִ ירְאֵיֶךָ, ויְדֹעְיֵ ]וידעו כ'[ בּפְקִּוּדיֶךָ: עט

בּחְקֻּיֶךָ, למְַעןַ לֹא אבֵוֹשׁ:

לאְִמְרתָךֶָ, כ  עיֵניַ   כּלָוּ  פב יחִלָתְּיִ:  לדִבְרָךְָ  נפַשְִׁי,  לתִשְׁוּעתָךְָ   כּלָתְהָ  פא

 כּיִ היָיִתיִ כּנְאֹד בּקְיִטוֹר, חקֻּיֶךָ לֹא שָׁכחָתְּיִ:  לאֵמרֹ מָתיַ תּנְחַמֲֵניִ: פג
 כּרָוּ ליִ זדֵיִם שִׁיחוֹת,   כּמַָּה ימְֵי עבַדְּךֶָ, מָתיַ תּעַשֲֶׂה ברְדֹפְיַ משְִׁפּטָ: פה פד

 כּמִעְטַ   כּלָ מִצוְֹתיֶךָ אֱמוּנהָ, שֶׁקרֶ רדְפָוּניִ עזָרְנֵיִ: פז אשֲֶׁר לֹא כתְוֹרתָךֶָ: פו
 כּחְסַדְּךְָ חיַּנֵיִ, ואְשְֶׁמְרהָ עדֵוּת  כּלִּוּניִ באָָרץֶ, ואַנֲיִ לֹא עזָבַתְּיִ פקִּדֻיֶךָ: פח

פּיִךָ:

 לדְרֹ ודָרֹ אֱמוּנתָךֶָ, כּוֹננַתְָּ ארֶץֶ ל   לעְוֹלםָ יהְוֹהָ, דּבְרָךְָ נצִּבָ בּשַָּׁמָיםִ: צ פט

 לוּליֵ תוֹרתָךְָ   למְשְִׁפּטֶָיךָ עמְָדוּ היַּוֹם, כּיִ הכַּלֹ עבֲדָיֶךָ: צב ותַּעַמֲדֹ: צא
 לעְוֹלםָ לֹא אשְֶׁכּחַ פּקִּוּדיֶךָ, כּיִ בםָ חיִּיִתנָיִ:  שַׁעשֲֻׁעיָ, אזָ אבָדַתְּיִ בעְנָיְיִ: צג
 ליִ קוִּוּ רשְָׁעיִם לאְבַּדְנֵיִ,   לךְָ אנֲיִ הוֹשִׁיענֵיִ, כּיִ פקִּוּדיֶךָ דרָשְָׁתּיִ: צה צד

 לכְלָ תּכִלְהָ ראָיִתיִ קץֵ, רחְבָהָ מִצוְתָךְָ מְאדֹ: עדֵתֹיֶךָ אתֶבְּוֹנןָ: צו
כו לחודש

תּחְכַּמְֵניִ מ   מֵאיֹבְיַ  צח שִׂיחתָיִ:  היִא  היַּוֹם  כּלָ  תוֹרתָךֶָ,  אהָבַתְּיִ   מָה  צז

 מִכּלָ מלְמְַּדיַ השְִׂכּלַתְּיִ, כּיִ עדֵוְֹתיֶךָ  מִצוְֹתךֶָ, כּיִ לעְוֹלםָ היִא ליִ: צט
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רעָ  ארֹחַ   מִכּלָ  קא נצָרָתְּיִ:  פקִּוּדיֶךָ  כּיִ  אתֶבְּוֹנןָ,   מזִּקְנֵיִם  ק ליִ:  שִׂיחהָ 
 מִמּשְִׁפּטֶָיךָ לֹא סרָתְּיִ, כּיִ אַתּהָ  כּלָאִתיִ רגַלְיָ, למְַעןַ אשְֶׁמרֹ דּבְרָךֶָ: קב
 מִפּקִּוּדיֶךָ אתֶבְּוֹנןָ,   מַה נמִלְצְוּ לחְכִּיִ אִמְרתָךֶָ, מִדּבְשַׁ לפְיִ: קד הוֹרתֵנָיִ: קג

עלַ כּןֵ שָׂנאֵתיִ כּלָ ארֹחַ שָׁקרֶ:

לשְִׁמרֹ נ  ואָקֲיַּמֵָה,   נשְִׁבּעַתְּיִ  קו לנִתְיִבתָיִ:  ואְוֹר  דבְרָךֶָ,  לרְגַלְיִ   נרֵ  קה
 נדִבְוֹת פּיִ   נעַנֲיֵתיִ עדַ מְאדֹ, יהְוֹהָ חיַּנֵיִ כדִבְרָךֶָ: קח משְִׁפּטְֵי צדִקְךֶָ: קז
 נפַשְִׁי בכְפַּיִ תָמִיד, ותְוֹרתָךְָ לֹא  רצְהֵ נאָ יהְוֹהָ, וּמשְִׁפּטֶָיךָ למְַּדנֵיִ: קט
 נחָלַתְּיִ עדֵוְֹתיֶךָ   נתָנְוּ רשְָׁעיִם פּחַ ליִ, וּמִפּקִּוּדיֶךָ לֹא תעָיִתיִ: קיא שָׁכחָתְּיִ: קי
 נטִָיתיִ לבִּיִ לעַשֲׂוֹת חקֻּיֶךָ, לעְוֹלםָ עקֵבֶ: לעְוֹלםָ, כּיִ שְׂשׂוֹן לבִּיִ המֵָּה: קיב

לדִבְרָךְָ ס  אָתּהָ,  וּמָגנִיִ   סתִרְיִ  קיד אהָבָתְּיִ:  ותְוֹרתָךְָ  שָׂנאֵתיִ,   סעֵפֲיִם  קיג

 סמְָכנֵיִ  קטז אלֱֹהיָ:  מִצוְֹת  ואְצֶּרְהָ  מְרעֵיִם,  מִמֶּניִ   סוּרוּ  קטו יחִלָתְּיִ: 
ואְשְֶׁעהָ  ואְִוּשֵָׁעהָ,   סעְדָנֵיִ  קיז משִִּבֹרְיִ:  תּבְיִשֵׁניִ  ואְלַ  ואְחֶיְהֶ,  כאְִמְרתָךְָ 
 סיִגיִם   סלָיִתָ כּלָ שׁוֹגיִם מֵחקֻּיֶךָ, כּיִ שֶׁקרֶ תַּרמְִיתםָ: קיט בחְקֻּיֶךָ תָמִיד: קיח
 סמַָר מִפּחַדְּךְָ בשְָׂריִ,  השְִׁבּתַָּ כלָ רשְִׁעיֵ אָרץֶ, לכָןֵ אהָבַתְּיִ עדֵתֹיֶךָ: קכ

וּמִמּשְִׁפּטֶָיךָ ירָאֵתיִ:

 ערֲבֹ עבַדְּךְָ לטְוֹב, ע   עשִָׂיתיִ משְִׁפּטָ וצָדֶקֶ, בּלַ תּנַיִחנֵיִ לעְשְֹׁקיָ: קכב קכא

 עשֲֵׂה   עיֵניַ כּלָוּ ליִשׁוּעתָךֶָ, וּלאְִמְרתַ צדִקְךֶָ: קכד אלַ יעַשְַׁקנֻיִ זדֵיִם: קכג
 עבַדְּךְָ אנָיִ הבֲיִננֵיִ, ואְדֵעְהָ עדֵתֹיֶךָ:  עםִ עבַדְּךְָ כחְסַדְּךֶָ, וחְקֻּיֶךָ למְַּדנֵיִ: קכה
 עלַ כּןֵ אהָבַתְּיִ מִצוְֹתיֶךָ, מזִּהָבָ   עתֵ לעַשֲׂוֹת ליַהוֹהָ, הפֵרֵוּ תּוֹרתָךֶָ: קכז קכו

 עלַ כּןֵ כּלָ פּקִּוּדיֵ כלֹ ישִָּׁרתְּיִ, כּלָ ארֹחַ שֶׁקרֶ שָׂנאֵתיִ: וּמִפּזָ: קכח

 פּתֵחַ דּבְרָיֶךָ יאָיִר, מֵביִן פ   פּלְאָוֹת עדֵוְֹתיֶךָ, עלַ כּןֵ נצְרָתָםַ נפַשְִׁי: קל קכט

 פּנְהֵ אלֵיַ   פּיִ פעָרַתְּיִ ואָשְֶׁאפָהָ, כּיִ למְִצוְֹתיֶךָ יאָבָתְּיִ: קלב פּתְיָיִם: קלא
 פּעְמַָי הכָןֵ בּאְִמְרתָךֶָ, ואְלַ תּשְַׁלטֶ בּיִ  וחְנָּנֵיִ, כּמְשְִׁפּטָ לאְהֹבֲיֵ שְׁמֶךָ: קלג
 פּנָיֶךָ האָרֵ בּעְבַדְּךֶָ,   פּדְנֵיִ מעֵשֶׁק אדָםָ, ואְשְֶׁמְרהָ פּקִּוּדיֶךָ: קלה כלָ אָוןֶ: קלד

 פּלַגְיֵ מַיםִ ירָדְוּ עיֵניָ, עלַ לֹא שָׁמְרוּ תוֹרתָךֶָ: ולְמְַּדנֵיִ אתֶ חקֻּיֶךָ: קלו

 צוִּיִתָ צדֶקֶ עדֵתֹיֶךָ, ואֱֶמוּנהָ צ   צדַּיִק אַתּהָ יהְוֹהָ, ויְשָָׁר משְִׁפּטֶָיךָ: קלח קלז

 צרְוּפהָ אִמְרתָךְָ   צמְִּתַתנְיִ קנִאְָתיִ, כּיִ שָׁכחְוּ דבְרָיֶךָ צרָיָ: קמ מְאדֹ: קלט
שָׁכחָתְּיִ:  לֹא  פּקִּדֻיֶךָ  ונְבִזְהֶ,  אנָכֹיִ   צעָיִר  קמא אהֲבֵהָּ:  ועְבַדְּךְָ  מְאדֹ, 
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 צרַ וּמָצוֹק מְצאָוּניִ, מִצוְֹתיֶךָ   צדִקְתָךְָ צדֶקֶ לעְוֹלםָ, ותְוֹרתָךְָ אֱמֶת: קמג קמב

 צדֶקֶ עדֵוְֹתיֶךָ לעְוֹלםָ, הבֲיִננֵיִ ואְחֶיְהֶ: שַׁעשֲֻׁעיָ: קמד

 קרְאָתיִךָ הוֹשִׁיענֵיִ, ק   קרָאָתיִ בכְלָ לבֵ, ענֲנֵיִ יהְוֹהָ, חקֻּיֶךָ אצֶּרֹהָ: קמו קמה

 קדִּמְַתּיִ בנַשֶֶׁף ואָשֲַׁוּעֵהָ, לדִבְרָךְָ ]לדבריך כ'[ יחִלָתְּיִ:  ואְשְֶׁמְרהָ עדֵתֹיֶךָ: קמז
 קוֹליִ שִׁמעְהָ כחְסַדְּךֶָ, יהְוֹהָ   קדִּמְוּ עיֵניַ אשְַׁמֻרוֹת, לשִָׂיחַ בּאְִמְרתָךֶָ: קמט קמח

 קרָוֹב אַתּהָ יהְוֹהָ,   קרָבְוּ רדֹפְיֵ זמִָּה, מִתּוֹרתָךְָ רחָקָוּ: קנא כּמְשְִׁפּטֶָךָ חיַּנֵיִ: קנ
 קדֶםֶ ידָעַתְּיִ מעֵדֵתֹיֶךָ, כּיִ לעְוֹלםָ יסְדַתְּםָ: וכְלָ מִצוְֹתיֶךָ אֱמֶת: קנב

 ריִבהָ ריִביִ וּגאְלָנֵיִ, ר   ראְהֵ ענָיְיִ וחְלַּצְנֵיִ, כּיִ תוֹרתָךְָ לֹא שָׁכחָתְּיִ: קנד קנג

דרָשָׁוּ:  לֹא  חקֻּיֶךָ  כּיִ  ישְׁוּעהָ,  מֵרשְָׁעיִם   רחָוֹק  קנה חיַּנֵיִ:  לאְִמְרתָךְָ 
 רבַּיִם רדֹפְיַ וצְרָיָ, מעֵדֵוְֹתיֶךָ   רחַמֲֶיךָ רבַּיִם | יהְוֹהָ, כּמְשְִׁפּטֶָיךָ חיַּנֵיִ: קנז קנו

שָׁמָרוּ:  לֹא  אִמְרתָךְָ  אשֲֶׁר  ואָתֶקְוֹטָטָה,  בגֹדְיִם   ראָיִתיִ  קנח נטִָיתיִ:  לֹא 
 ראֹשׁ דּבְרָךְָ אֱמֶת,   ראְהֵ כּיִ פקִּוּדיֶךָ אהָבָתְּיִ, יהְוֹהָ כּחְסַדְּךְָ חיַּנֵיִ: קס קנט

וּלעְוֹלםָ כּלָ משְִׁפּטַ צדִקְךֶָ:

 שָׂשׂ אנָכֹיִ ש   שָׂריִם רדְפָוּניִ חנִםָ, וּמִדּבְרָךְָ ]ומדבריך כ'[ פּחָדַ לבִּיִ: קסב קסא

 שֶׁקרֶ שָׂנאֵתיִ ואָתֲעַבֵהָ, תּוֹרתָךְָ  עלַ אִמְרתָךֶָ, כּמְוֹצאֵ שָׁללָ רבָ: קסג
רבָ   שָׁלוֹם  קסה צדִקְךֶָ:  משְִׁפּטְֵי  עלַ  הלִּלַתְּיִךָ,  בּיַּוֹם   שֶׁבעַ  קסד אהָבָתְּיִ: 
 שִׂבּרַתְּיִ ליִשׁוּעתָךְָ יהְוֹהָ, וּמִצוְֹתיֶךָ  לאְהֹבֲיֵ תוֹרתָךֶָ, ואְיֵן למָוֹ מִכשְׁוֹל: קסו
פקִּוּדיֶךָ   שָׁמַרתְּיִ  קסח מְאדֹ:  ואָהֹבֲםֵ  עדֵתֹיֶךָ,  נפַשְִׁי   שָׁמְרהָ  קסז עשִָׂיתיִ: 

ועְדֵתֹיֶךָ, כּיִ כלָ דּרְכָיַ נגֶדְּךֶָ:

 תּבָוֹא תחְנִּתָיִ לפְנָיֶךָ, ת   תּקִרְבַ רנִּתָיִ לפְנָיֶךָ יהְוֹהָ, כּדִבְרָךְָ הבֲיִננֵיִ: קע קסט

חקֻּיֶךָ:  תלְמְַּדנֵיִ  כּיִ  תּהְלִּהָ,  שְׂפתָיַ   תּבַּעַנְהָ  קעא הצַּיִלנֵיִ:  כּאְִמְרתָךְָ 
 תּהְיִ ידָךְָ לעְזָרְנֵיִ, כּיִ   תּעַןַ לשְׁוֹניִ אִמְרתָךֶָ, כּיִ כלָ מִצוְֹתיֶךָ צּדֶקֶ: קעג קעב

 תּחְיִ   תּאָבַתְּיִ ליִשׁוּעתָךְָ יהְוֹהָ, ותְוֹרתָךְָ שַׁעשֲֻׁעיָ: קעה פקִּוּדיֶךָ בחָרָתְּיִ: קעד
 תּעָיִתיִ כּשְֶׂה אבֹדֵ, בּקַּשֵׁ עבַדְּךֶָ, כּיִ  נפַשְִׁי וּתהְלַלְךֶָּ, וּמשְִׁפּטֶָךָ יעַזְרְנֻיִ: קעו

מִצוְֹתיֶךָ לֹא שָׁכחָתְּיִ:



קמה תהליםספר

ליום השבת
כז לחודש

ויכוח על אותן המדברים לשון הרע והאיך לשון הרע הורגת אף במקום רחוק יותר מכלי זיין.

 יהְוֹהָ קכ  ב ויַּעַנֲנֵיִ:  קרָאָתיִ  לּיִ,  בּצַּרָתָהָ  יהְוֹהָ  אלֶ  המַַּעלֲוֹת,   שִׁיר  א

 מַה יּתִּןֵ לךְָ וּמַה יּסֹיִף  הצַּיִלהָ נפַשְִׁי משְִּׂפתַ שֶׁקרֶ, מלִּשָׁוֹן רמְִיּהָ: ג
 אוֹיהָ ליִ כּיִ   חצִּיֵ גבִּוֹר שְׁנוּניִם, עםִ גּחַלֲיֵ רתְָמִים: ה לךְָ, לשָׁוֹן רמְִיּהָ: ד
 רבַּתַ שָׁכנְהָ לּהָּ נפַשְִׁי, עםִ שׂוֹנאֵ  גרַתְּיִ משֶֶׁךְ, שָׁכנַתְּיִ עםִ אהָלֳיֵ קדֵרָ: ו

 אנֲיִ שָׁלוֹם וכְיִ אדֲבַּרֵ, המֵָּה למַּלִחְמָָה: שָׁלוֹם: ז

האיך יש מעלה בגן עדן התחתון ומשם עולה לג"ע העליון והאיך הקב"ה משגיח עלינו.

 עזֶרְיִ קכא   שִׁיר למַַּעלֲוֹת, אשֶָּׂא עיֵניַ אלֶ ההֶרָיִם, מֵאיַןִ יבָאֹ עזֶרְיִ: ב א

 אלַ יתִּןֵ למַּוֹט רגַלְךֶָ, אלַ ינָוּם  מעֵםִ יהְוֹהָ, עשֵֹׂה שָׁמַיםִ ואָָרץֶ: ג
 יהְוֹהָ שׁמְֹרךֶָ, יהְוֹהָ   הנִּהֵ לֹא ינָוּם ולְֹא ייִשָׁן, שׁוֹמֵר ישְִׂראָלֵ: ה שׁמְֹרךֶָ: ד
 יהְוֹהָ  בּלַּיָלְהָ: ז ויְרָחֵַ  יכַּכֶּהָ,   יוֹמָם השֶַּׁמשֶׁ לֹא  ימְִינךֶָ: ו ידַ  צלִּךְָ עלַ 
 יהְוֹהָ ישְִׁמָר צאֵתךְָ וּבוֹאךֶָ, מעֵתַּהָ  ישְִׁמָרךְָ מִכּלָ רעָ, ישְִׁמרֹ אתֶ נפַשְֶׁךָ: ח

ועְדַ עוֹלםָ:

מספר המשורר משבח ירושלים והנסים שנעשו בירושלים.

נלֵךְֵ: קכב  יהְוֹהָ  בּיֵת  ליִ  בּאְמְֹריִם  שָׂמַחתְּיִ  לדְוָדִ,  המַַּעלֲוֹת   שִׁיר  א

הבַּנְוּיהָ,   ירְוּשָׁליַםִ  ג ירְוּשָׁליָםִ:  בּשְִׁערָיַךְִ  רגַלְיֵנוּ,  היָוּ   עמְֹדוֹת  ב

 שֶׁשָּׁם עלָוּ שְׁבטִָים שִׁבטְֵי יהָּ עדֵוּת ליְשְִׂראָלֵ,  כּעְיִר שֶׁחבֻּרְהָ לּהָּ יחַדְּוָ: ד
 כּיִ שָׁמָּה ישְָׁבוּ כסִאְוֹת למְשְִׁפּטָ, כּסִאְוֹת לבְיֵת  להְוֹדוֹת לשְֵׁם יהְוֹהָ: ה
 יהְיִ שָׁלוֹם בּחְיֵלךְֵ, שַׁלוְהָ   שַׁאלֲוּ שְׁלוֹם ירְוּשָׁליָםִ, ישְִׁליָוּ אהֹבֲיָךְִ: ז דּוָדִ: ו
 למְַעןַ בּיֵת יהְוֹהָ   למְַעןַ אחַיַ ורְעֵיָ, אדֲבַּרְהָ נּאָ שָׁלוֹם בּךְָ: ט בּאְַרמְְנוֹתיָךְִ: ח

אלֱֹהיֵנוּ, אבֲקַשְָׁה טוֹב לךְָ:

המשורר מקונן על זמן ארוך ורב שעברו כבר בגלות בין העכו"ם.

 הנִּהֵ קכג   שִׁיר המַַּעלֲוֹת, אלֵיֶךָ נשָָׂאתיִ אתֶ עיֵניַ, היַּשְׁביִ בּשַָּׁמָיםִ: ב א

כעְיֵניֵ עבֲדָיִם אלֶ ידַ אדֲוֹניֵהםֶ, כּעְיֵניֵ שִׁפחְהָ אלֶ ידַ גּבְרִתְָּהּ, כּןֵ 
 חנָּנֵוּ יהְוֹהָ חנָּנֵוּ, כּיִ רבַ שָׂבעַנְוּ בוּז:   עיֵניֵנוּ אלֶ יהְוֹהָ אלֱֹהיֵנוּ, עדַ שֶׁיּחְנָּנֵוּ: ג
 רבַּתַ שָׂבעְהָ לּהָּ נפַשְֵׁנוּ הלַּעַגַ השַַּׁאנֲנַּיִם, הבַּוּז לגִאְיֵ יוֹניִם ]לגאיונים כ'[: ד

מקונן על הרשעים אשר מרוב תאוה רוצים לבלענו חיים ונתן הודאה להקב"ה שלא נתננו בידיהם.



תהליםספרקמו

 שִׁיר המַַּעלֲוֹת לדְוָדִ, לוּליֵ יהְוֹהָ שֶׁהיָהָ לנָוּ, יאֹמַר נאָ ישְִׂראָלֵ: קכד  א

 אזֲיַ חיַּיִם בּלְעָוּנוּ,   לוּליֵ יהְוֹהָ שֶׁהיָהָ לנָוּ, בּקְוּם עלָיֵנוּ אדָםָ: ג ב

 אזֲיַ   אזֲיַ המַַּיםִ שְׁטָפוּנוּ, נחַלְהָ עבָרַ עלַ נפַשְֵׁנוּ: ה בּחַרֲוֹת אפַּםָ בּנָוּ: ד
טֶרףֶ  נתְנָנָוּ  שֶׁלּא  יהְוֹהָ,   בּרָוּךְ  ו הזַּיֵדוֹניִם:  המַַּיםִ  נפַשְֵׁנוּ,  עלַ  עבָרַ 
 נפַשְֵׁנוּ כּצְפִּוֹר נמִלְטְָה מִפּחַ יוֹקשְִׁים, הפַּחַ נשְִׁבּרָ ואַנֲחַנְוּ  לשְִׁנּיֵהםֶ: ז

 עזֶרְנֵוּ בּשְֵׁם יהְוֹהָ, עשֵֹׂה שָׁמַיםִ ואָָרץֶ: נמִלְטְָנוּ: ח

יוסיף לבאר השגחתו ית' עלינו בגלות המר, וכי עוד יבואו ימים אשר בם ירחמנו ויאסוף פזורינו ולא נמוט לעולם.

 שִׁיר המַַּעלֲוֹת, הבַּטְֹחיִם בּיַהוֹהָ, כּהְרַ ציִּוֹן לֹא ימִּוֹט, לעְוֹלםָ קכה  א

 ירְוּשָׁליַםִ הרָיִם סבָיִב להָּ, ויַהוֹהָ סבָיִב לעְמַּוֹ, מעֵתַּהָ ועְדַ  ישֵֵׁב: ב
 כּיִ לֹא ינָוּחַ שֵׁבטֶ הרָשֶַׁע עלַ גּוֹרלַ הצַּדַּיִקיִם, למְַעןַ לֹא ישְִׁלחְוּ  עוֹלםָ: ג
 היֵטִיבהָ יהְוֹהָ לטַּוֹביִם, ולְיִשָׁריִם בּלְבִּוֹתםָ:  הצַּדַּיִקיִם בּעְוַלְתָהָ ידְיֵהםֶ: ד
 והְמַַּטִּים עקַלַקְלַּוֹתםָ, יוֹליִכםֵ יהְוֹהָ אתֶ פּעֹלֲיֵ האָָוןֶ, שָׁלוֹם עלַ ישְִׂראָלֵ: ה

ידבר על העתיד ומדמה הגלות לאדם שזורע בארץ יבשה ואם יזכה לקצור הוא נותן הודאה להקב"ה.

 אזָ קכו   שִׁיר המַַּעלֲוֹת, בּשְׁוּב יהְוֹהָ אתֶ שִׁיבתַ ציִּוֹן, היָיִנוּ כּחְלֹמְִים: ב א

ימִּלָאֵ שְׂחוֹק פּיִנוּ וּלשְׁוֹננֵוּ רנִּהָ, אזָ יאֹמְרוּ בגַּוֹיםִ הגִדְּיִל יהְוֹהָ 
 שׁוּבהָ   הגִדְּיִל יהְוֹהָ לעַשֲׂוֹת עמִָּנוּ, היָיִנוּ שְׂמֵחיִם: ד לעַשֲׂוֹת עםִ אלֵּהֶ: ג
 הזַּרֹעְיִם בּדְמִעְהָ, בּרְנִּהָ   יהְוֹהָ אתֶ שְׁביִתנֵוּ ]שבותנו כ'[, כּאַפֲיִקיִם בּנַּגֶבֶ: ה
 הלָוֹךְ ילֵךְֵ וּבכָהֹ נשֵֹׂא משֶֶׁךְ הזַּרָעַ, בּאֹ יבָוֹא ברְנִּהָ נשֵֹׂא אלֲמֻּתֹיָו: יקִצְרֹוּ: ו

בו מבואר האיך דוד המלך מוכיח בני דורו, ובראשון מלמד בנו שיהיו כל מעשיו לשם שמים, ומגנה אנשי סוחרים המיגעים עצמם יומם ולילה 
במחייתן.

 שִׁיר המַַּעלֲוֹת לשְִׁלֹמהֹ, אםִ יהְוֹהָ לֹא יבִנְהֶ ביַתִ שָׁואְ עמָלְוּ קכז  א

 שָׁואְ לכָםֶ  בוֹניָו בּוֹ, אםִ יהְוֹהָ לֹא ישְִׁמָר עיִר שָׁואְ שָׁקדַ שׁוֹמֵר: ב
משְַׁכּיִמֵי קוּם מְאחַרֲיֵ שֶׁבתֶ, אכֹלְיֵ לחֶםֶ העָצֲבָיִם, כּןֵ יתִּןֵ ליִדיִדוֹ שֵׁנאָ: 
 כּחְצִּיִם בּיְדַ גּבִּוֹר, כּןֵ בּנְיֵ   הנִּהֵ נחַלֲתַ יהְוֹהָ בּנָיִם, שָׂכרָ פּרְיִ הבַּטֶָן: ד ג

 אשְַׁריֵ הגַּבֶרֶ אשֲֶׁר מלִּאֵ אתֶ אשְַׁפּתָוֹ מֵהםֶ, לֹא יבֵשׁוּ, כּיִ  הנַּעְוּריִם: ה
ידְבַּרְוּ אתֶ אוֹיבְיִם בּשַָּׁערַ:

בו מבואר כמה מעלות לאדם אם נהנה מיגיע כפיו ואינו נהנה מאחרים, אף שרוצים ליתן לו במתנה, מכ"ש גזילה או עושה מלאכת ה' ברמיה. 
וכמה הנהגות טובות שמן הראוי להיות ירא שמים.

 יגְיִעַ קכח   שִׁיר המַַּעלֲוֹת, אשְַׁריֵ כּלָ ירְאֵ יהְוֹהָ, ההַלֹךְֵ בּדִרְכָיָו: ב א

 אשְֶׁתּךְָ כּגְפֶןֶ פּרֹיִּהָ בּיְרַכְּתְיֵ  כּפַּיֶךָ כּיִ תאֹכלֵ, אשְַׁריֶךָ וטְוֹב לךְָ: ג



קמז תהליםספר

 הנִּהֵ כיִ כןֵ יבְרֹךְַ גּבָרֶ, ירְאֵ  ביֵתךֶָ, בּנָיֶךָ כּשְִׁתלִיֵ זיֵתיִם סבָיִב לשְֻׁלחְנָךֶָ: ד
 וּראְהֵ   יבְרָכֶךְָ יהְוֹהָ מִצּיִּוֹן, וּראְהֵ בּטְוּב ירְוּשָׁליָםִ כּלֹ ימְֵי חיַּיֶךָ: ו יהְוֹהָ: ה

בנָיִם לבְנָיֶךָ, שָׁלוֹם עלַ ישְִׂראָלֵ:

המשורר מאונן על הצרות.

 רבַּתַ קכט   שִׁיר המַַּעלֲוֹת, רבַּתַ צרְרָוּניִ מִנּעְוּריָ, יאֹמַר נאָ ישְִׂראָלֵ: ב א

חרֹשְִׁים,  חרָשְׁוּ  גּבַּיִ   עלַ  ג ליִ:  יכָלְוּ  לֹא  גּםַ  מִנּעְוּריָ,  צרְרָוּניִ 
 יבֵשׁוּ   יהְוֹהָ צדַּיִק, קצִּץֵ עבֲוֹת רשְָׁעיִם: ה האֱֶריִכוּ למְַענֲיִתםָ ]למענותם כ'[: ד
 יהִיְוּ כּחַצֲיִר גּגַּוֹת, שֶׁקּדַמְַת שָׁלףַ יבָשֵׁ:  ויְסִּגֹוּ אחָוֹר, כּלֹ שׂנאְיֵ ציִּוֹן: ו
 ולְֹא אָמְרוּ העָבֹרְיִם בּרִכְּתַ יהְוֹהָ   שֶׁלֹּא מלִּאֵ כפַּוֹ קוֹצרֵ, וחְצִנְוֹ מעְמֵַּר: ח ז

אלֲיֵכםֶ, בּרֵכַנְוּ אתֶכְםֶ בּשְֵׁם יהְוֹהָ:

תפלה על אריכת הגלות בין העכו"ם.

 אדֲנֹיָ שִׁמעְהָ בקְוֹליִ, קל   שִׁיר המַַּעלֲוֹת, מִמַּעמֲַקּיִם קרְאָתיִךָ יהְוֹהָ: ב א

 אםִ עוֲֹנוֹת תּשְִׁמָר יהָּ, אדֲנֹיָ  תּהִיְיֶנהָ אזָנְיֶךָ קשַֻּׁבוֹת לקְוֹל תּחַנֲוּניָ: ג
 קוִּיִתיִ יהְוֹהָ קוִּתְהָ נפַשְִׁי,   כּיִ עמְִּךָ הסַּלְיִחהָ, למְַעןַ תּוִּרָאֵ: ה מִי יעַמֲדֹ: ד
 יחַלֵ   נפַשְִׁי לאַדנֹיָ משִּׁמְֹריִם לבַּקֹרֶ, שׁמְֹריִם לבַּקֹרֶ: ז ולְדִבְרָוֹ הוֹחלָתְּיִ: ו
 והְוּא יפִדְּהֶ  ישְִׂראָלֵ אלֶ יהְוֹהָ, כּיִ עםִ יהְוֹהָ החַסֶדֶ, והְרַבְּהֵ עמִּוֹ פדְוּת: ח

אתֶ ישְִׂראָלֵ, מִכּלֹ עוֲֹנתֹיָו:

בו יבואר שפלות דוד והאיך לא גבה לבו כל ימיו, ולא עשה לו גדולות ותענוגי בני אדם.

 שִׁיר המַַּעלֲוֹת לדְוָדִ, יהְוֹהָ לֹא גבָהַּ לבִּיִ ולְֹא רמָוּ עיֵניַ, ולְֹא קלא  א

 אםִ לֹא שִׁוּיִתיִ ודְוֹמַמְתּיִ נפַשְִׁי,  הלִּכַתְּיִ בּגִדְלֹוֹת וּבנְפִלְאָוֹת מִמֶּנּיִ: ב
 יחַלֵ ישְִׂראָלֵ אלֶ יהְוֹהָ, מעֵתַּהָ ועְדַ  כּגְמָלֻ עלֲיֵ אִמּוֹ, כּגַּמָלֻ עלָיַ נפַשְִׁי: ג

עוֹלםָ:

זה השיר חברו דוד כשהיה דבר בעולם, והיה הוא וזקני ישראל מתכסים בשקים, והמשכן היה רחוק מהם, לכך היה מתעצם בתפלות גדולות 
שהקב"ה יזכור מה שעשה דוד, הטרחות וענויים על בהמ"ק.

 אשֲֶׁר קלב  ב ענֻּוֹתוֹ:  כּלָ  אתֵ  לדְוָדִ  יהְוֹהָ  זכְוֹר  המַַּעלֲוֹת,   שִׁיר  א

בּיֵתיִ,  בּאְהֹלֶ  אבָאֹ   אםִ  ג יעַקֲבֹ:  לאַבֲיִר  נדָרַ  ליַהוֹהָ,  נשְִׁבּעַ 
 אםִ אתֶּןֵ שְׁנתָ לעְיֵניָ, לעְפַעְפַּיַ תּנְוּמָה:  אםִ אעֶלֱהֶ עלַ ערֶשֶׂ יצְוּעיָ: ד
שְׁמַענֲוּהָ   הנִּהֵ  ו יעַקֲבֹ:  לאַבֲיִר  משְִׁכּנָוֹת  ליַהוֹהָ,  מָקוֹם  אמְֶצאָ   עדַ  ה

 נבָוֹאהָ למְשְִׁכּנְוֹתיָו, נשְִׁתּחַוֲהֶ להַדֲםֹ  בּשְִׂדיֵ יעָרַ: ז באְפֶרְתָהָ, מְצאָנוּהָ 



תהליםספרקמח

ילִבְּשְׁוּ   כּהֹנֲיֶךָ  ט עזֻּךֶָ:  ואַרֲוֹן  אַתּהָ  למְִנוּחתָךֶָ,  יהְוֹהָ   קוּמָה  ח רגַלְיָו: 
משְִׁיחךֶָ:  פּנְיֵ  תּשֵָׁב  אלַ  עבַדְּךֶָ,  דּוָדִ   בּעַבֲוּר  י ירְנַּנֵוּ:  וחַסֲיִדיֶךָ  צדֶקֶ, 
אשִָׁית  בטְִנךְָ  מִפּרְיִ  מִמֶּנּהָ,  ישָׁוּב  לֹא  אֱמֶת  לדְוָדִ  יהְוֹהָ   נשְִׁבּעַ  יא
 אםִ ישְִׁמְרוּ בנָיֶךָ בּרְיִתיִ, ועְדֵתֹיִ זוֹ אלֲמְַּדםֵ, גּםַ בּנְיֵהםֶ  לכְסִּאֵ לךְָ: יב
 כּיִ בחָרַ יהְוֹהָ בּצְיִּוֹן, אִוּהָּ למְוֹשָׁב לוֹ:  עדֲיֵ עדַ ישְֵׁבוּ לכְסִּאֵ לךְָ: יג
 ציֵדהָּ בּרָךְֵ אבֲרָךְֵ,   זאֹת מְנוּחתָיִ עדֲיֵ עדַ, פּהֹ אשֵֵׁב כּיִ אִוּתִיִהָ: טו יד
ירְנַּנֵוּ:  רנַּןֵ  וחַסֲיִדיֶהָ  ישֶַׁע,  אלַבְּיִשׁ   וכְהֹנֲיֶהָ  טז לחָםֶ:  אשְַׂבּיִעַ  אבֶיְוֹניֶהָ 
 אוֹיבְיָו אלַבְּיִשׁ בּשֶׁת,   שָׁם אצַמְִיחַ קרֶןֶ לדְוָדִ, ערָכַתְּיִ נרֵ למִשְִׁיחיִ: יח יז

ועְלָיָו יצָיִץ נזִרְוֹ:

בזה המזמור יכוין על מלך המשיח ועל הכהן אשר יהיה בימיו מה טוב ומה נעים יהיה שבתם יחד.

 שִׁיר המַַּעלֲוֹת לדְוָדִ, הנִּהֵ מַה טּוֹב וּמַה נּעָיִם, שֶׁבתֶ אחַיִם גּםַ קלג  א

 כּשֶַּׁמֶן הַטּוֹב עלַ הרָאֹשׁ ירֹדֵ עלַ הזַּקָןָ, זקְןַ אהַרֲןֹ שֶׁיּרֹדֵ עלַ  יחָדַ: ב
 כּטְלַ חרֶמְוֹן שֶׁיּרֹדֵ עלַ הרַרְיֵ ציִּוֹן, כּיִ שָׁם צוִּהָ יהְוֹהָ אתֶ  פּיִ מִדּוֹתיָו: ג

הבַּרְכָהָ חיַּיִם עדַ העָוֹלםָ:

המשורר מעורר לב החכמים והחסידים שיעמדו ממטתם בלילה לבית ה' להתפלל, והשכר מבואר בתוכו.

 שִׁיר המַַּעלֲוֹת, הנִּהֵ בּרָכְוּ אתֶ יהְוֹהָ כּלָ עבַדְיֵ יהְוֹהָ, העָמְֹדיִם קלד  א

 יבְרָכֶךְָ   שְׂאוּ ידְכֵםֶ קדֹשֶׁ, וּברָכְוּ אתֶ יהְוֹהָ: ג בּבְיֵת יהְוֹהָ בּלַּיֵלוֹת: ב
יהְוֹהָ מִצּיִּוֹן, עשֵֹׂה שָׁמַיםִ ואָָרץֶ:

כח לחודש

ידבר לעומת אלה שיבואו להשתחוות בית ה' בב"א.

 שֶׁעמְֹדיִם קלה   הלַלְוּיהָּ, הלַלְוּ אתֶ שֵׁם יהְוֹהָ, הלַלְוּ עבַדְיֵ יהְוֹהָ: ב א

 הלַלְוּיהָּ כּיִ טוֹב יהְוֹהָ, זמְַּרוּ  בּבְיֵת יהְוֹהָ, בּחְצַרְוֹת בּיֵת אלֱֹהיֵנוּ: ג
 כּיִ אנֲיִ   כּיִ יעַקֲבֹ בּחָרַ לוֹ יהָּ, ישְִׂראָלֵ לסִגְלֻּתָוֹ: ה לשְִׁמוֹ כּיִ נעָיִם: ד
 כּלֹ אשֲֶׁר חפָץֵ יהְוֹהָ עשָָׂה,  ידָעַתְּיִ כּיִ גדָוֹל יהְוֹהָ, ואַדֲנֹיֵנוּ מִכּלָ אלֱֹהיִם: ו
 מַעלֲהֶ נשְִׂאיִם מִקצְהֵ האָָרץֶ,  בּשַָּׁמַיםִ וּבאָָרץֶ, בּיַּמִַּים וכְלָ תּהְוֹמוֹת: ז
 שֶׁהכִּהָ בּכְוֹריֵ מִצרְיָםִ,  בּרְקָיִם למַָּטָר עשָָׂה, מוֹצאֵ רוּחַ מֵאוֹצרְוֹתיָו: ח
בּפְרַעְהֹ  מִצרְיָםִ,  בּתְוֹככֵיִ  וּמפֹתְיִם  אתֹוֹת   שָׁלחַ  בּהְמֵָה: ט עדַ  מֵאדָםָ 
 לסְיִחוֹן מלֶךְֶ   שֶׁהכִּהָ גּוֹיםִ רבַּיִם, והְרָגַ מלְכָיִם עצֲוּמִים: יא וּבכְלָ עבֲדָיָו: י
 ונְתָןַ אַרצְםָ נחַלֲהָ,  האֱָמרֹיִ, וּלעְוֹג מלֶךְֶ הבַּשָָׁן, וּלכְלֹ מַמלְכְוֹת כּנְעָןַ: יב



קמט תהליםספר

 כּיִ   יהְוֹהָ שִׁמְךָ לעְוֹלםָ, יהְוֹהָ זכִרְךְָ לדְרֹ ודָרֹ: יד נחַלֲהָ ליְשְִׂראָלֵ עמַּוֹ: יג
 עצֲבַּיֵ הגַּוֹיםִ כּסֶףֶ וזְהָבָ, מַעשֲֵׂה  ידָיִן יהְוֹהָ עמַּוֹ, ועְלַ עבֲדָיָו יתִנְחֶםָ: טו
 אזָנְיַםִ להָםֶ   פּהֶ להָםֶ ולְֹא ידְבַּרֵוּ, עיֵניַםִ להָםֶ ולְֹא ירִאְוּ: יז ידְיֵ אדָםָ: טז
 כּמְוֹהםֶ יהִיְוּ עשֵֹׂיהםֶ, כּלֹ אשֲֶׁר  ולְֹא יאַזֲיִנוּ, אַף איֵן ישֶׁ רוּחַ בּפְיִהםֶ: יח
 בּיֵת ישְִׂראָלֵ בּרָכְוּ אתֶ יהְוֹהָ, בּיֵת אהַרֲןֹ בּרָכְוּ אתֶ יהְוֹהָ:  בּטֵֹחַ בּהָםֶ: יט
 בּרָוּךְ יהְוֹהָ   בּיֵת הלַּוֵיִ בּרָכְוּ אתֶ יהְוֹהָ, ירִאְיֵ יהְוֹהָ בּרָכְוּ אתֶ יהְוֹהָ: כא כ

מִצּיִּוֹן, שׁכֹןֵ ירְוּשָׁליָםִ, הלַלְוּיהָּ:

בזה המזמור יש כ"ו פסוקים, נגד ששה ועשרים דורות שהיה מבריאת עולם עד שישראל קבלו את התורה, וזן אותם הקב"ה בחנם בלא שום 
שכר מצות. עיין ותראה מה היו החסדים.

 הוֹדוּ לאֵלֹהיֵ האָלֱֹהיִם, קלו   הוֹדוּ ליַהוֹהָ כּיִ טוֹב, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: ב א

 לעְשֵֹׂה   הוֹדוּ לאַדֲנֹיֵ האָדֲנֹיִם, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: ד כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: ג
בּתִבְוּנהָ,  השַָּׁמַיםִ   לעְשֵֹׂה  ה חסַדְּוֹ:  לעְוֹלםָ  כּיִ  לבְדַּוֹ,  גּדְלֹוֹת  נפִלְאָוֹת 
 לעְשֵֹׂה   לרְקֹעַ האָָרץֶ עלַ המַָּיםִ, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: ז כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: ו
כּיִ  בּיַּוֹם,  למְֶמשְֶׁלתֶ  השֶַּׁמשֶׁ   אתֶ  ח חסַדְּוֹ:  לעְוֹלםָ  כּיִ  גּדְלֹיִם,  אוֹריִם 
 אתֶ היַּרָחֵַ וכְוֹכבָיִם למְֶמשְְׁלוֹת בּלַּיָלְהָ, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ:  לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: ט
 ויַּוֹצאֵ ישְִׂראָלֵ מִתּוֹכםָ,   למְַכּהֵ מִצרְיַםִ בּבִכְוֹריֵהםֶ, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: יא י

 לגְזֹרֵ   בּיְדָ חזֲקָהָ וּבזִרְוֹעַ נטְוּיהָ, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: יג כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: יב
 והְעֶבֱיִר ישְִׂראָלֵ בּתְוֹכוֹ, כּיִ לעְוֹלםָ  יםַ סוּף לגִזְרָיִם, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: יד
 למְוֹליִךְ עמַּוֹ   ונְעִרֵ פּרַעְהֹ וחְיֵלוֹ ביְםַ סוּף, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: טז חסַדְּוֹ: טו
 למְַכּהֵ מלְכָיִם גּדְלֹיִם, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ:  בּמִַּדבְּרָ, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: יז
האֱָמרֹיִ,  מלֶךְֶ   לסְיִחוֹן  חסַדְּוֹ: יט לעְוֹלםָ  כּיִ  אדַּיִריִם,  מלְכָיִם   ויַּהַרֲגֹ  יח
 ונְתָןַ אַרצְםָ   וּלעְוֹג מלֶךְֶ הבַּשָָׁן, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: כא כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: כ
 נחַלֲהָ ליְשְִׂראָלֵ עבַדְּוֹ, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ:  לנְחַלֲהָ, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: כב
 ויַּפִרְקְנֵוּ מִצּרָיֵנוּ, כּיִ לעְוֹלםָ   שֶׁבּשְִׁפלְנֵוּ זכָרַ לנָוּ, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: כד כג

 הוֹדוּ לאְלֵ השַָּׁמָיםִ,   נתֹןֵ לחֶםֶ לכְלָ בּשָָׂר, כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ: כו חסַדְּוֹ: כה
כּיִ לעְוֹלםָ חסַדְּוֹ:

נאמר על חורבן הבית איך נ"נ היה שואל מהם שישירו הלוים בשביה כמו על הדוכן והם אמרו, איך נשיר את שיר ה' על אדמת נכר, ורוח 
הקודש היה מנחם אותם.

 עלַ קלז   עלַ נהַרֲוֹת בּבָלֶ, שָׁם ישַָׁבנְוּ גּםַ בּכָיִנוּ, בּזְכָרְנֵוּ אתֶ ציִּוֹן: ב א

 כּיִ שָׁם שְׁאלֵוּנוּ שׁוֹביֵנוּ דּבִרְיֵ  ערֲבָיִם בּתְוֹכהָּ, תּלָיִנוּ כּנִּרֹוֹתיֵנוּ: ג



תהליםספרקנ

 איֵךְ נשִָׁיר אתֶ שִׁיר יהְוֹהָ,  שִׁיר ותְוֹללָיֵנוּ שִׂמְחהָ, שִׁירוּ לנָוּ משִִּׁיר ציִּוֹן: ד
 תּדִבְּקַ לשְׁוֹניִ   אםִ אשְֶׁכּחָךְֵ ירְוּשָׁליָםִ, תּשְִׁכּחַ ימְִיניִ: ו עלַ אדַמְַת נכֵרָ: ה
לחְכִּיִ אםִ לֹא אזֶכְּרְכֵיִ, אםִ לֹא אעַלֲהֶ אתֶ ירְוּשָׁליַםִ עלַ ראֹשׁ שִׂמְחתָיִ: 
 זכְרֹ יהְוֹהָ לבִנְיֵ אדֱוֹם אתֵ יוֹם ירְוּשָׁליָםִ, האָמְֹריִם ערָוּ ערָוּ עדַ היַסְוֹד  ז
 בּתַ בּבָלֶ השְַּׁדוּדהָ, אשְַׁריֵ שֶׁישְַׁלּםֶ לךְָ אתֶ גּמְוּלךְֵ שֶׁגּמָלַתְְּ לנָוּ:  בּהָּ: ח

 אשְַׁריֵ שֶׁיּאֹחזֵ, ונְפִּץֵ אתֶ עלֹלָיַךְִ אלֶ הסַּלָעַ: ט

שבחים נוראים נתן דוד להקב"ה על חסד שעשה עמו וקיים הבטחתו ונתן לו המלוכה.

 אשְֶׁתּחַוֲהֶ אלֶ היֵכלַ קלח   לדְוָדִ אוֹדךְָ בכְלָ לבִּיִ, נגֶדֶ אלֱֹהיִם אזֲמְַּרךֶָּ: ב א

קדָשְְׁךָ, ואְוֹדהֶ אתֶ שְׁמֶךָ עלַ חסַדְּךְָ ועְלַ אמֲִתּךֶָ, כּיִ הגִדְּלַתְָּ עלַ כּלָ 
 יוֹדוּךָ יהְוֹהָ   בּיְוֹם קרָאָתיִ ותַּעַנֲנֵיִ, תַּרהְבִנֵיִ בנְפַשְִׁי עזֹ: ד שִׁמְךָ אִמְרתָךֶָ: ג
 ויְשִָׁירוּ בּדְרַכְיֵ יהְוֹהָ, כּיִ גדָוֹל  כּלָ מלַכְיֵ אָרץֶ, כּיִ שָׁמעְוּ אִמְריֵ פיִךָ: ה
 אםִ אלֵךְֵ   כּיִ רםָ יהְוֹהָ ושְָׁפלָ ירִאְהֶ, וגְבָהַֹּ מִמֶּרחְקָ ייְדֵעָ: ז כּבְוֹד יהְוֹהָ: ו
 יהְוֹהָ  בּקְרֶבֶ צרָהָ תּחְיַּנֵיִ, עלַ אַף איֹבְיַ תּשְִׁלחַ ידָךֶָ, ותְוֹשִׁיענֵיִ ימְִינךֶָ: ח

יגִמְרֹ בּעַדֲיִ, יהְוֹהָ חסַדְּךְָ לעְוֹלםָ, מַעשֲֵׂי ידָיֶךָ אלַ תּרֶףֶ:

זה המזמור נכבד מאוד, ואין בכל החמשה ספרים מזמור המייסר לאדם בדרכי השם כמו זה המזמור, ומודה נפלאות ביצירת הולד, ואשרי 
לאדם האומר זה בכל יום.

 אַתּהָ ידָעַתְָּ שִׁבתְּיִ קלט   למְַנצַּחֵַ לדְוָדִ מזִמְוֹר, יהְוֹהָ חקֲרַתְּנַיִ ותַּדֵעָ: ב א

דּרְכָיַ  וכְלָ  זרֵיִתָ,  ורְבִעְיִ   אָרחְיִ  ג מֵרחָוֹק:  לרְעֵיִ  בּנַתְּהָ  וקְוּמִי, 
 אחָוֹר וקָדֶםֶ   כּיִ איֵן מלִּהָ בּלִשְׁוֹניִ, הןֵ יהְוֹהָ ידָעַתְָּ כלֻּהָּ: ה הסִכְּנַתְּהָ: ד
 פּלְיִאהָ ]פלאיה כ'[ דעַתַ מִמֶּנּיִ, נשְִׂגּבְהָ לֹא  צרַתְּנָיִ, ותַּשֶָׁת עלָיַ כּפַּכֶהָ: ו
 אםִ אֶסּקַ שָׁמַיםִ   אנָהָ אלֵךְֵ מֵרוּחךֶָ, ואְנָהָ מִפּנָיֶךָ אבֶרְחָ: ח אוּכלַ להָּ: ז
 אשֶָּׂא כנַפְיֵ שָׁחרַ, אשְֶׁכּנְהָ בּאְחַרֲיִת יםָ:  שָׁם אָתּהָ, ואְצַּיִעהָ שְּׁאוֹל הנִּךֶָּ: ט
 ואָמַֹר אךְַ חשֶׁךְ ישְׁוּפנֵיִ, ולְיַלְהָ   גּםַ שָׁם ידָךְָ תנַחְנֵיִ, ותְאֹחזֲנֵיִ ימְִינךֶָ: יא י
 גּםַ חשֶׁךְ לֹא יחַשְִׁיךְ מִמּךֶָּ, ולְיַלְהָ כּיַּוֹם יאָיִר, כּחַשֲֵׁיכהָ  אוֹר בּעַדֲנֵיִ: יב
 אוֹדךְָ עלַ כּיִ   כּיִ אַתּהָ קנָיִתָ כלִיְתֹיָ, תּסְכֻּנֵיִ בּבְטֶֶן אִמִּי: יד כּאָוֹרהָ: יג
 לֹא נכִחְדַ עצָמְִי  נוֹראָוֹת נפִלְיֵתיִ, נפִלְאָיִם מַעשֲֶׂיךָ, ונְפַשְִׁי ידֹעַתַ מְאדֹ: טו
 גּלָמְִי ראָוּ עיֵניֶךָ  מִמּךֶָּ, אשֲֶׁר עשֵֻּׂיתיִ בסַּתֵרֶ, רקֻּמְַתּיִ בּתְחַתְּיִּוֹת אָרץֶ: טז
 ולְיִ מַה יּקָרְוּ  ועְלַ ספִרְךְָ כּלֻּםָ יכִּתָבֵוּ, ימִָים יצֻּרָוּ ולְוֹ ]ולא כ'[ אחֶדָ בּהָםֶ: יז
 אֶספְּרְםֵ מֵחוֹל ירִבְּוּן, הקֱיִצתֹיִ ועְוֹדיִ  רעֵיֶךָ אלֵ, מֶה עצָמְוּ ראָשֵׁיהםֶ: יח



קנא תהליםספר

 אשֲֶׁר ימְֹרוּךָ   אםִ תּקִטְלֹ אלֱוֹהַּ | רשָָׁע, ואְנַשְֵׁי דמִָים סוּרוּ מֶנּיִ: כ עמִָּךְ: יט
 הלֲוֹא משְַׂנאְיֶךָ יהְוֹהָ | אשְֶׂנאָ, וּבתִקְוֹמְמֶיךָ  למִזְמִָּה, נשָׂוּא לשַָּׁואְ ערָיֶךָ: כא
 חקָרְנֵיִ אלֵ ודְעַ   תּכַלְיִת שִׂנאְהָ שְׂנאֵתיִם, לאְוֹיבְיִם היָוּ ליִ: כג אתֶקְוֹטָט: כב
 וּראְהֵ אםִ דּרֶךְֶ עצֹבֶ בּיִ, וּנחְנֵיִ בּדְרֶךְֶ עוֹלםָ: לבְבָיִ, בּחְנָנֵיִ ודְעַ שַׂרעְפַּיָ: כד

כט לחודש

זה המזמור חיבר דוד על המלשינים, ובפרט על דואג שהיה ראש לכל הקושרים, לכך היה אומר יה"ר שאלהים מן השמים יבא ויפיל ברק עליו 
עד שיצא מן העולם. ותפלה זו יאמר כל יחיד ויחיד שיש לו מלשינים.

 חלַּצְנֵיִ יהְוֹהָ מֵאדָםָ רעָ, מֵאיִשׁ חמֲָסיִם קמ   למְַנצַּחֵַ מזִמְוֹר לדְוָדִ: ב א

 שָׁננְוּ   אשֲֶׁר חשְָׁבוּ רעָוֹת בּלְבֵ, כּלָ יוֹם יגָוּרוּ מלִחְמָוֹת: ד תּנִצְרְנֵיִ: ג
 שָׁמְרנֵיִ יהְוֹהָ  לשְׁוֹנםָ כּמְוֹ נחָשָׁ, חמֲַת עכַשְׁוּב, תּחַתַ שְׂפתָיֵמוֹ סלֶהָ: ה
 טָמְנוּ  מִידיֵ רשָָׁע, מֵאיִשׁ חמֲָסיִם תּנִצְרְנֵיִ, אשֲֶׁר חשְָׁבוּ לדִחְוֹת פּעְמָָי: ו
גאֵיִם פּחַ ליִ וחַבֲלָיִם, פּרָשְׂוּ רשֶֶׁת ליְדַ מַעגְּלָ, מקֹשְִׁים שָׁתוּ ליִ סלֶהָ: 
 יהֱוֹהִ ]אלֱֹהיִם   אָמַרתְּיִ ליַהוֹהָ אלֵיִ אָתּהָ, האַזֲיִנהָ יהְוֹהָ קוֹל תּחַנֲוּניָ: ח ז

 אלַ תִּתּןֵ יהְוֹהָ מַאוֲיַּיֵ  קרי[ אדֲנֹיָ עזֹ ישְׁוּעתָיִ, סכַּוֹתהָ לרְאֹשִׁי בּיְוֹם נשֶָׁק: ט
 ראֹשׁ מְסבִּיָ, עמֲלַ שְׂפתָיֵמוֹ יכְסַּמֵוֹ  רשָָׁע, זמְָמוֹ אלַ תּפָקֵ ירָוּמוּ סלֶהָ: י
 ימִּוֹטוּ ]ימיטו כ'[ עלֲיֵהםֶ גּחֶלָיִם בּאָשֵׁ יפַּלִםֵ, בּמְַהמֲרֹוֹת בּלַ  ]יכסומו כ'[: יא
 איִשׁ לשָׁוֹן בּלַ יכִּוֹן בּאָָרץֶ, איִשׁ חמָָס רעָ יצְוּדנֶּוּ למְַדחְפֵתֹ:  יקָוּמוּ: יב
 אךְַ צדַּיִקיִם   ידָעַתְּיִ ]ידעת כ'[ כּיִ יעַשֲֶׂה יהְוֹהָ דּיִן ענָיִ, משְִׁפּטַ אבֶיְנֹיִם: יד יג

יוֹדוּ לשְִׁמֶךָ, ישְֵׁבוּ ישְָׁריִם אתֶ פּנָיֶךָ:

מוסר גדול שמן הראוי לאדם להתפלל להקב"ה שיעזרנו, שלא ידבר בפיו ולשונו מה שאין בלבו, וכמו שומר השער לא יניח לפתוח הפתח רק 
לצורך כן יהיו שפתיו, עיין בפנים ותראה דברים המעוררים לתשובה.

 מזִמְוֹר לדְוָדִ, יהְוֹהָ קרְאָתיִךָ חוּשָׁה לּיִ, האַזֲיִנהָ קוֹליִ בּקְרָאְיִ קמא  א

ערָבֶ:  מִנחְתַ  כּפַּיַ  משְַׂאַת  לפְנָיֶךָ,  קטְרֹתֶ  תּפְלִּתָיִ   תּכִּוֹן  ב לךְָ: 
 אלַ תַּט לבִּיִ לדְבָרָ רעָ,   שִׁיתהָ יהְוֹהָ שָׁמְרהָ לפְיִ, נצִּרְהָ עלַ דּלַ שְׂפתָיָ: ד ג

להְתִעְוֹללֵ עלֲלִוֹת בּרְשֶַׁע אתֶ איִשִׁים פּעֹלֲיֵ אָוןֶ, וּבלַ אלֶחְםַ בּמְַנעְמֵַּיהםֶ: 
 יהֶלֶמְֵניִ צדַּיִק חסֶדֶ ויְוֹכיִחנֵיִ, שֶׁמֶן ראֹשׁ אלַ ינָיִ ראֹשִׁי, כּיִ עוֹד וּתפְלִּתָיִ  ה
 כּמְוֹ   נשְִׁמְטוּ ביִדיֵ סלֶעַ שׁפֹטְֵיהםֶ, ושְָׁמעְוּ אמֲָריַ כּיִ נעָמֵוּ: ז בּרְעָוֹתיֵהםֶ: ו
 כּיִ אלֵיֶךָ יהֱוֹהִ ]אלֱֹהיִם  פלֹחֵַ וּבקֹעֵַ בּאָָרץֶ, נפִזְרְוּ עצֲמֵָינוּ לפְיִ שְׁאוֹל: ח
 שָׁמְרנֵיִ מִידיֵ פחַ יקָשְׁוּ  קרי[ אדֲנֹיָ עיֵניָ, בּכְהָ חסָיִתיִ אלַ תּעְרַ נפַשְִׁי: ט
 יפִּלְוּ במְַכמְרֹיָו רשְָׁעיִם, יחַדַ אנָכֹיִ עדַ אעֶבֱוֹר: ליִ, וּמקֹשְׁוֹת פּעֹלֲיֵ אָוןֶ: י



תהליםספרקנב

תפלה נוראה לדוד כשהיה במערה וכרת כנף המעיל, וכן היה אומר אנה אפנה ואנה אברח, אין לי אלא לצעוק אליך.

 קוֹליִ אלֶ יהְוֹהָ אזֶעְקָ, קמב   משְַׂכּיִל לדְוָדִ, בּהִיְוֹתוֹ במַּעְרָהָ תפְלִּהָ: ב א

 אשְֶׁפּךְֹ לפְנָיָו שִׂיחיִ, צרָתָיִ לפְנָיָו אַגּיִד:  קוֹליִ אלֶ יהְוֹהָ אתֶחְנַּןָ: ג
 בּהְתִעְטַּףֵ עלָיַ רוּחיִ ואְַתּהָ ידָעַתְָּ נתְיִבתָיִ, בּאְרֹחַ זוּ אהֲלַּךְֵ טָמְנוּ פחַ ליִ:  ד

 הבַּיֵט ימִָין וּראְהֵ ואְיֵן ליִ מַכּיִר, אבָדַ מָנוֹס מִמֶּנּיִ, איֵן דּוֹרשֵׁ לנְפַשְִׁי:  ה

 הקַשְִׁיבהָ   זעָקַתְּיִ אלֵיֶךָ יהְוֹהָ, אָמַרתְּיִ אַתּהָ מַחסְיִ, חלֶקְיִ בּאְרֶץֶ החַיַּיִם: ז ו
 הוֹציִאהָ   אלֶ רנִּתָיִ כּיִ דלַּוֹתיִ מְאדֹ, הצַּיִלנֵיִ מֵרדֹפְיַ כּיִ אָמְצוּ מִמֶּנּיִ: ח

מִמַּסגְּרֵ נפַשְִׁי להְוֹדוֹת אתֶ שְׁמֶךָ, בּיִ יכַתְּרִוּ צדַּיִקיִם כּיִ תִגמְלֹ עלָיָ:

גם זה המזמור מהענין אשר לפניו.

 מזִמְוֹר לדְוָדִ, יהְוֹהָ שְׁמַע תּפְלִּתָיִ, האַזֲיִנהָ אלֶ תּחַנֲוּניַ, בּאֱֶמֻנתָךְָ קמג  א

 ואְלַ תּבָוֹא במְשְִׁפּטָ אתֶ עבַדְּךֶָ, כּיִ לֹא יצִדְּקַ  ענֲנֵיִ בּצְדִקְתָךֶָ: ב
הוֹשִׁיבנַיִ  חיַּתָיִ,  לאָָרץֶ  דּכִּאָ  נפַשְִׁי,  אוֹיבֵ  רדָףַ   כּיִ  ג חיָ:  כלָ  לפְנָיֶךָ 
 ותִַּתעְטַּףֵ עלָיַ רוּחיִ, בּתְוֹכיִ ישְִׁתּוֹמֵם לבִּיִ:  במְַחשֲַׁכּיִם כּמְֵתיֵ עוֹלםָ: ד
 פּרֵשְַׂתּיִ   זכָרַתְּיִ ימִָים מִקּדֶםֶ הגָיִתיִ בכְלָ פּעָלֳךֶָ, בּמְַעשֲֵׂה ידָיֶךָ אשֲׂוֹחחֵַ: ו ה
 מַהרֵ ענֲנֵיִ יהְוֹהָ כּלָתְהָ רוּחיִ,  ידָיַ אלֵיֶךָ, נפַשְִׁי כּאְרֶץֶ עיֲפֵהָ לךְָ סלֶהָ: ז
 השְַׁמִיענֵיִ בבַּקֹרֶ חסַדְּךֶָ  אלַ תַּסתְּרֵ פּנָיֶךָ מִמֶּנּיִ, ונְמִשְַׁלתְּיִ עםִ ירֹדְיֵ בוֹר: ח
 הצַּיִלנֵיִ  כּיִ בךְָ בטָָחתְּיִ, הוֹדיִענֵיִ דּרֶךְֶ זוּ אלֵךְֵ כּיִ אלֵיֶךָ נשָָׂאתיִ נפַשְִׁי: ט
 למְַּדנֵיִ לעַשֲׂוֹת רצְוֹנךֶָ כּיִ אַתּהָ אלֱוֹהיָ,  מֵאיֹבְיַ | יהְוֹהָ, אלֵיֶךָ כסִּתִיִ: י
 למְַעןַ שִׁמְךָ יהְוֹהָ תּחְיַּנֵיִ, בּצְדִקְתָךְָ  רוּחךֲָ טוֹבהָ, תּנַחְנֵיִ בּאְרֶץֶ מִישׁוֹר: יא
 וּבחְסַדְּךְָ תּצַמְִית איֹבְיָ, והְאַבֲדַתְָּ כּלָ צרֹרְיֵ נפַשְִׁי,  תּוֹציִא מִצּרָהָ נפַשְִׁי: יב

כּיִ אנֲיִ עבַדְּךֶָ:

זה המזמור חיבר דוד כאשר נצח כל המלחמות, ונתן שבח להקב"ה שעזר לו עד כה.

 לדְוָדִ, בּרָוּךְ יהְוֹהָ צוּריִ, המַלְמֵַּד ידָיַ לקַרְבָ, אצֶבְּעְוֹתיַ למַּלִחְמָָה: קמד  א

 חסַדְּיִ וּמְצוּדתָיִ משְִׂגּבַּיִ וּמְפלַטְִי ליִ, מָגנִּיִ וּבוֹ חסָיִתיִ, הרָוֹדדֵ  ב

 אדָםָ  ד ותַּחְשְַּׁבהֵוּ:  אֱנוֹשׁ  בּןֶ  ותַּדֵעָהֵוּ,  אדָםָ  מָה   יהְוֹהָ  ג תחַתְּיָ:  עמִַּי 
בּהֶרָיִם  גּעַ  ותְרֵדֵ,  שָׁמֶיךָ   יהְוֹהָ הטַ  ימָָיו כּצְלֵ עוֹברֵ: ה דּמָָה,  להַבֶלֶ 
ידָיֶךָ   שְׁלחַ  ז וּתהְמֵֻּם:  חצִּיֶךָ  שְׁלחַ  וּתפְיִצםֵ,  בּרָקָ   בּרְוֹק  ו ויְעֶשֱָׁנוּ: 
 אשֲֶׁר פּיִהםֶ דּבִּרֶ  מִמָּרוֹם, פּצְנֵיִ והְצַּיִלנֵיִ מִמַּיםִ רבַּיִם, מִיּדַ בּנְיֵ נכֵרָ: ח
 אלֱֹהיִם שִׁיר חדָשָׁ אשִָׁירהָ לּךְָ, בּנְבֵלֶ עשָׂוֹר  שָׁואְ, ויִמִינםָ ימְִין שָׁקרֶ: ט



קנג תהליםספר

 הנַּוֹתןֵ תּשְׁוּעהָ למַּלְכָיִם, הפַּוֹצהֶ אתֶ דּוָדִ עבַדְּוֹ מֵחרֶבֶ  אזֲמְַּרהָ לּךְָ: י
 פּצְנֵיִ והְצַּיִלנֵיִ מִיּדַ בּנְיֵ נכֵרָ, אשֲֶׁר פּיִהםֶ דּבִּרֶ שָׁואְ, ויִמִינםָ  רעָהָ: יא
 אשֲֶׁר בּנָיֵנוּ כּנִטְִעיִם מְגדֻּלָיִם בּנִעְוּריֵהםֶ, בּנְוֹתיֵנוּ כזְוָיִּתֹ,  ימְִין שָׁקרֶ: יב
 מזְוָיֵנוּ מלְאֵיִם מְפיִקיִם מזִּןַ אלֶ זןָ, צאֹוננֵוּ  מְחטֻּבָוֹת תּבַנְיִת היֵכלָ: יג
ואְיֵן  פּרֶץֶ  איֵן  מְסבֻּלָיִם,   אלַּוּפיֵנוּ  יד בּחְוּצוֹתיֵנוּ:  מְרבֻּבָוֹת  מַאלֲיִפוֹת, 
 אשְַׁריֵ העָםָ שֶׁכּכָהָ לּוֹ, אשְַׁריֵ העָםָ   יוֹצאֵת, ואְיֵן צוְחָהָ בּרִחְבֹתֹיֵנוּ: טו

שֶׁיהְוֹהָ אלֱֹהיָו:
ל לחודש

כל האומר זה המזמור ג"פ בכל כוונתו, מובטח לו שהוא בן עולם הבא, ולגודל התהלה חברו בא"ב.

 תּהְלִּהָ לדְוָדִ, ארֲוֹמִמְךָ אלֱוֹהיַ המַּלֶךְֶ, ואַבֲרָכֲהָ שִׁמְךָ לעְוֹלםָ קמה  א

 גּדָוֹל יהְוֹהָ   בּכְלָ יוֹם אבֲרָכֲךֶָּ, ואַהֲלַלְהָ שִׁמְךָ לעְוֹלםָ ועָדֶ: ג ועָדֶ: ב
 דּוֹר לדְוֹר ישְַׁבּחַ מַעשֲֶׂיךָ, וּגבְוּרתֹיֶךָ  וּמְהלֻּלָ מְאדֹ, ולְגִדְלֻּתָוֹ איֵן חקֵרֶ: ד
 ועֶזֱוּז נוֹראְתֹיֶךָ   הדֲרַ כּבְוֹד הוֹדךֶָ, ודְבִרְיֵ נפִלְאְוֹתיֶךָ אשִָׂיחהָ: ו יגַּיִדוּ: ה
 זכֶרֶ רבַ טוּבךְָ יבַּיִעוּ, וצְדִקְתָךְָ  יאֹמֵרוּ, וּגדְלֻּתָךְָ ]וגדלותך כ'[ אסֲפַּרְנֶּהָ: ז
 טוֹב יהְוֹהָ לכַּלֹ,   חנַּוּן ורְחַוּם יהְוֹהָ, ארֶךְֶ אפַּיַםִ וּגדְלָ חסָדֶ: ט ירְנַּנֵוּ: ח
 יוֹדוּךָ יהְוֹהָ כּלָ מַעשֲֶׂיךָ, וחַסֲיִדיֶךָ יבְרָכֲוּכהָ:  ורְחַמֲָיו עלַ כּלָ מַעשֲָׂיו: י
 להְוֹדיִעַ לבִנְיֵ האָדָםָ גּבְוּרתֹיָו,   כּבְוֹד מלַכְוּתךְָ יאֹמֵרוּ, וּגבְוּרתָךְָ ידְבַּרֵוּ: יב יא

 מלַכְוּתךְָ מלַכְוּת כּלָ עלֹמִָים, וּמֶמשְַׁלתְּךְָ בּכְלָ דּוֹר  וּכבְוֹד הדֲרַ מלַכְוּתוֹ: יג
 עיֵניֵ כלֹ אלֵיֶךָ   סוֹמֵךְ יהְוֹהָ לכְלָ הנַּפֹלְיִם, וזְוֹקףֵ לכְלָ הכַּפְוּפיִם: טו ודָרֹ: יד
 פּוֹתחֵַ אתֶ ידָךֶָ, וּמשְַׂבּיִעַ  ישְַׂבּרֵוּ, ואְַתּהָ נוֹתןֵ להָםֶ אתֶ אכָלְםָ בּעְתִּוֹ: טז
 קרָוֹב   צדַּיִק יהְוֹהָ בּכְלָ דּרְכָיָו, וחְסָיִד בּכְלָ מַעשֲָׂיו: יח לכְלָ חיַ רצָוֹן: יז
 רצְוֹן ירְאֵיָו יעַשֲֶׂה,  יהְוֹהָ לכְלָ קרֹאְיָו, לכְלֹ אשֲֶׁר יקִרְאָהֻוּ באֱֶמֶת: יט
 שׁוֹמֵר יהְוֹהָ אתֶ כּלָ אהֹבֲיָו, ואְתֵ כּלָ  ואְתֶ שַׁועְתָםָ ישְִׁמַע ויְוֹשִׁיעםֵ: כ
 תּהְלִּתַ יהְוֹהָ ידְבַּרֶ פּיִ, ויִברָךְֵ כּלָ בּשָָׂר שֵׁם קדָשְׁוֹ   הרָשְָׁעיִם ישְַׁמִיד: כא

לעְוֹלםָ ועָדֶ:

זה המזמור מעורר לאדם לעשות תשובה ומעשים טובים בחיים חיותו בעוד יש נשמתו בו, ואל יבטח בבני אדם שאינם יכולים להושיע 
לעצמם, כי בפתע פתאום תצא רוחם מהם, לכך מן הראוי לבטוח בהקב"ה שבידו לקיים מה שרוצה לעשות.

 אהֲלַלְהָ יהְוֹהָ בּחְיַּיָ, אזֲמְַּרהָ קמו   הלַלְוּיהָּ, הלַלְיִ נפַשְִׁי אתֶ יהְוֹהָ: ב א

 אלַ תּבִטְְחוּ בנִדְיִביִם, בּבְןֶ אדָםָ שֶׁאיֵן לוֹ תשְׁוּעהָ:  לאֵלֹהיַ בּעְוֹדיִ: ג



תהליםספרקנד

 אשְַׁריֵ שֶׁאלֵ   תּצֵאֵ רוּחוֹ ישָֻׁב לאְדַמְָתוֹ, בּיַּוֹם ההַוּא אבָדְוּ עשְֶׁתּנֹתֹיָו: ה ד

 עשֶֹׂה שָׁמַיםִ ואָָרץֶ, אתֶ היַּםָ ואְתֶ  יעַקֲבֹ בּעְזֶרְוֹ, שִׂברְוֹ עלַ יהְוֹהָ אלֱֹהיָו: ו
 עשֶֹׂה משְִׁפּטָ לעַשֲׁוּקיִם, נתֹןֵ לחֶםֶ  כּלָ אשֲֶׁר בּםָ, השַּׁמֵֹר אֱמֶת לעְוֹלםָ: ז
 יהְוֹהָ פּקֹחֵַ עוִרְיִם, יהְוֹהָ זקֹףֵ כּפְוּפיִם,  לרָעְבֵיִם, יהְוֹהָ מַתּיִר אסֲוּריִם: ח
 יהְוֹהָ שׁמֵֹר אתֶ גּרֵיִם, יתָוֹם ואְלַמְָנהָ יעְוֹדדֵ, ודְרֶךְֶ  יהְוֹהָ אהֹבֵ צדַּיִקיִם: ט

 ימִלְֹךְ יהְוֹהָ לעְוֹלםָ, אלֱֹהיַךְִ ציִּוֹן לדְרֹ ודָרֹ, הלַלְוּיהָּ: רשְָׁעיִם יעְוַּתֵ: י

כמה מעלות למקום ב"ה שמן הראוי לזמר לו, ועיין ויונעם לך.

 בּוֹנהֵ קמז   הלַלְוּיהָּ, כּיִ טוֹב זמְַּרהָ אלֱֹהיֵנוּ, כּיִ נעָיִם נאָוהָ תהְלִּהָ: ב א

 הרָוֹפאֵ לשְִׁבוּריֵ לבֵ, וּמְחבַּשֵׁ  ירְוּשָׁליַםִ יהְוֹהָ, נדִחְיֵ ישְִׂראָלֵ יכְנַּסֵ: ג
 גּדָוֹל אדֲוֹניֵנוּ   מוֹנהֶ מִספְּרָ לכַּוֹכבָיִם, לכְלֻּםָ שֵׁמוֹת יקִרְאָ: ה לעְצַּבְוֹתםָ: ד
 מעְוֹדדֵ ענֲוָיִם יהְוֹהָ, משְַׁפּיִל רשְָׁעיִם  ורְבַ כּחַֹ, לתִבְוּנתָוֹ איֵן מִספְּרָ: ו
 המְַכסַּהֶ שָׁמַיםִ   ענֱוּ ליַהוֹהָ בּתְוֹדהָ, זמְַּרוּ לאֵלֹהיֵנוּ בכְנִּוֹר: ח עדֲיֵ אָרץֶ: ז
 נוֹתןֵ לבִהְמֵָה לחַמְָהּ,  בּעְבָיִם, המֵַּכיִן לאָָרץֶ מָטָר, המַַּצמְִיחַ הרָיִם חצָיִר: ט
 לֹא בגִבְוּרתַ הסַּוּס יחֶפְּץָ, לֹא בשְׁוֹקיֵ האָיִשׁ  לבִנְיֵ ערֹבֵ אשֲֶׁר יקִרְאָוּ: י
 שַׁבּחְיִ ירְוּשָׁליַםִ   רוֹצהֶ יהְוֹהָ אתֶ ירְאֵיָו, אתֶ המְַיחַלֲיִם לחְסַדְּוֹ: יב ירִצְהֶ: יא
בּנָיַךְִ  שְׁערָיָךְִ, בּרֵךְַ   כּיִ חזִּקַ בּרְיִחיֵ  יהְוֹהָ, הלַלְיִ אלֱֹהיַךְִ ציִּוֹן: יג אתֶ 
 השַּׁלֹחֵַ אִמְרתָוֹ   השַָּׂם גּבְוּלךְֵ שָׁלוֹם, חלֵבֶ חִטִּים ישְַׂבּיִעךְֵ: טו בּקְרִבְּךְֵ: יד
 הנַּתֹןֵ שֶׁלגֶ כּצַּמֶָר, כּפְוֹר כּאָפֵרֶ יפְזַּרֵ:  אָרץֶ, עדַ מְהרֵהָ ירָוּץ דּבְרָוֹ: טז
 ישְִׁלחַ דּבְרָוֹ ויְמְַסםֵ,   משְַׁליִךְ קרַחְוֹ כפְתִּיִם, לפִנְיֵ קרָתָוֹ מִי יעַמֲדֹ: יח יז

 מַגּיִד דּבְרָיָו ]דברו כ'[ ליְעַקֲבֹ, חקֻּיָו וּמשְִׁפּטָָיו  ישֵַּׁב רוּחוֹ יזִּלְוּ מָיםִ: יט
 לֹא עשָָׂה כןֵ לכְלָ גּוֹי, וּמשְִׁפּטִָים בּלַ ידְעָוּם, הלַלְוּיהָּ: ליְשְִׂראָלֵ: כ

המשורר התחיל מעולם הגדול ועד עולם הקטן. עיין נוראות מבריאת הקב"ה, העליונים והתחתונים כולם עומדים בכחו.

בּמְַּרוֹמִים: קמח  הלַלְוּהוּ  השַָּׁמַיםִ,  מִן  יהְוֹהָ  אתֶ  הלַלְוּ   הלַלְוּיהָּ,  א

 הלַלְוּהוּ   הלַלְוּהוּ כלָ מלַאְכָיָו, הלַלְוּהוּ כּלָ צבְאָיָו ]צבאו כ'[: ג ב

 הלַלְוּהוּ שְׁמֵי השַָּׁמָיםִ, והְמַַּיםִ  שֶׁמשֶׁ ויְרָחֵַ, הלַלְוּהוּ כּלָ כּוֹכבְיֵ אוֹר: ד
ונְבִרְאָוּ:  צוִּהָ  הוּא  כּיִ  יהְוֹהָ,  שֵׁם  אתֶ   יהְלַלְוּ  ה השַָּׁמָיםִ:  מעֵלַ  אשֲֶׁר 
מִן  יהְוֹהָ  אתֶ   הלַלְוּ  יעַבֲוֹר: ז ולְֹא  נתָןַ  חקָ  לעְוֹלםָ,  לעָדַ   ויַּעַמֲִידםֵ  ו
 אשֵׁ וּברָדָ שֶׁלגֶ וקְיִטוֹר, רוּחַ סעְרָהָ עשָֹׂה  האָָרץֶ, תּנַּיִניִם וכְלָ תּהְמֹוֹת: ח
 החַיַּהָ וכְלָ בּהְמֵָה,   ההֶרָיִם וכְלָ גּבְעָוֹת, עץֵ פּרְיִ וכְלָ ארֲזָיִם: י דבְרָוֹ: ט



קנה תהליםספר

 מלַכְיֵ ארֶץֶ וכְלָ לאְמִֻּים, שָׂריִם וכְלָ שׁפֹטְֵי אָרץֶ:  רמֶשֶׂ וצְפִּוֹר כּנָףָ: יא
 יהְלַלְוּ אתֶ שֵׁם יהְוֹהָ כּיִ   בּחַוּריִם וגְםַ בּתְוּלוֹת, זקְנֵיִם עםִ נעְרָיִם: יג יב

 ויַּרָםֶ קרֶןֶ לעְמַּוֹ, תּהְלִּהָ לכְלָ  נשְִׂגּבָ שְׁמוֹ לבְדַּוֹ, הוֹדוֹ עלַ ארֶץֶ ושְָׁמָיםִ: יד
חסֲיִדיָו, לבִנְיֵ ישְִׂראָלֵ עםַ קרְבֹוֹ, הלַלְוּיהָּ:

זה המזמור סובב על מלחמת גוג ומגוג אשר ה' ילחם בו וישפילנו עדי ארץ, ואז יעלזו וירננו ויתנו כבוד לשמו כל הבוטחים בו.

חסֲיִדיִם: קמט  בּקִהְלַ  תּהְלִּתָוֹ  חדָשָׁ,  שִׁיר  ליַהוֹהָ  שִׁירוּ   הלַלְוּיהָּ,  א

 יהְלַלְוּ שְׁמוֹ   ישְִׂמַח ישְִׂראָלֵ בּעְשָֹׂיו, בּנְיֵ ציִּוֹן יגָיִלוּ במְלַכְּםָ: ג ב
 כּיִ רוֹצהֶ יהְוֹהָ בּעְמַּוֹ, יפְאָרֵ ענֲוָיִם  במְָחוֹל, בּתְףֹ וכְנִּוֹר יזְמְַּרוּ לוֹ: ד
 רוֹמְמוֹת אלֵ   יעַלְזְוּ חסֲיִדיִם בּכְבָוֹד, ירְנַּנְוּ עלַ משְִׁכּבְוֹתםָ: ו בּיִשׁוּעהָ: ה
 לעַשֲׂוֹת נקְמָָה בּגַּוֹיםִ, תּוֹכחֵתֹ בּלַאְמִֻּים:  בּגִרְוֹנםָ, וחְרֶבֶ פּיִפיִּוֹת בּיְדָםָ: ז
בּהָםֶ   לעַשֲׂוֹת  ט ברַזְלֶ:  בּכְבַלְיֵ  ונְכִבְּדְיֵהםֶ  בּזְקִּיִם,  מלַכְיֵהםֶ   לאְֶסרֹ  ח

משְִׁפּטָ כּתָוּב, הדָרָ הוּא לכְלָ חסֲיִדיָו, הלַלְוּיהָּ:

בזה המזמור יש בו י"ג הלולים, רמז לשלש עשרה מדות שבהם מנהיג הקב"ה את העולם.

 הלַלְוּהוּ קנ  ב עזֻּוֹ:  בּרִקְיִעַ  הלַלְוּהוּ  בּקְדָשְׁוֹ,  אלֵ  הלַלְוּ   הלַלְוּיהָּ,  א

 הלַלְוּהוּ בּתְקֵעַ שׁוֹפרָ, הלַלְוּהוּ בּנְבֵלֶ  בּגִבְוּרתֹיָו, הלַלְוּהוּ כּרְבֹ גּדֻּלְוֹ: ג
 הלַלְוּהוּ בצְלִצְלְיֵ   הלַלְוּהוּ בּתְףֹ וּמָחוֹל, הלַלְוּהוּ בּמְִנּיִם ועְוּגבָ: ה וכְנִּוֹר: ד

 כּלֹ הנַּשְָׁמָה תּהְלַּלֵ יהָּ הלַלְוּיהָּ: שָׁמַע, הלַלְוּהוּ בּצְלִצְלְיֵ תרְוּעהָ: ו

כשגומרים תהלים אומרים ג' פסוקים אלו מתחילת הספר 

אשְַׁריֵ האָיִשׁ אשֲֶׁר לֹא הלָךְַ בּעַצֲתַ רשְָׁעיִם, וּבדְרֶךְֶ חַטּאָיִם לֹא עמָָד, 
וּבמְוֹשַׁב לצֵיִם לֹא ישָָׁב: כּיִ אםִ בּתְוֹרתַ יהְוֹהָ חפֶצְוֹ, וּבתְוֹרתָוֹ יהֶגְּהֶ יוֹמָם 
ולָיָלְהָ: והְיָהָ כּעְץֵ שָׁתוּל עלַ פּלַגְיֵ מָיםִ, אשֲֶׁר פּרִיְוֹ יתִּןֵ בּעְתִּוֹ ועְלָהֵוּ לֹא 

יבִּוֹל, וכְלֹ אשֲֶׁר יעַשֲֶׂה יצַלְיִחַ:

אחר אמירת תהלים אומרים זה

מיִ יתִּןֵ מצִּיִּוֹן ישְׁוּעתַ ישְִׂראָלֵ, בּשְׁוּב יהְוֹהָ שְׁבוּת עמַּוֹ, יגָלֵ יעַקֲבֹ 
צרָהָ:  בּעְתֵ  מעָוּזּםָ  מיֵהְוֹהָ,  צדַּיִקיִם  וּתשְׁוּעתַ  ישְִׂראָלֵ:  ישְִׂמחַ 
ויַּעַזְרְםֵ יהְוֹהָ ויַפְלַּטְםֵ, יפְלַּטְםֵ מרֵשְָׁעיִם ויְוֹשִׁיעםֵ, כּיִ חסָוּ בוֹ:



תהליםספרקנו

*( אם אין אומרים ספר שלם אומרים זה:

וּנקְוּדוֹתֵיהםֶ, ותְֵיבוֹתֵיהםֶ  פּסְוּקֵיהםֶ  בּזִכְוּת  לפְנָיֶךָ,  שׁקֶָרָאנוּ  תְּהלִיִם  מִזמְוֹרֵי   בּזִכְוּת 
וּבזִכְוּת שׁמְוֹתֶיךָ הקְַּדוֹשׁיִם והְטְַהוֹרִים היַּוֹצאְִים מהֵםֶ שתכפר לנו וכו': 

קקתת ילהא רחא הלפת

תפלה אחר תהלים לחול

יהְיִ רָצוֹן מִלּפְנָיֶךָ יהְוֹהָ אֱלֹהיֵנוּ ואֵלֹהיֵ אבֲוֹתֵינוּ, בּזִכְוּת ספֵרֶ *(

שׁבֶּתְַּהלִּיִם שׁקֶָרָאנוּ לפְנָיֶךָ, שׁהֶוּא כּנְגֶדֶ ספֵרֶ 

נקְוּדוֹתָיו,  וּבזִכְוּת  תֵּיבוֹתָיו,  וּבזִכְוּת  פּסְוּקָיו,  וּבזִכְוּת  מִזמְוֹרָיו,  בּזִכְוּת 
מִמֶּנוּ, שׁתְֶּכפַּרֵ לנָוּ עלַ  והְטְַהוֹרִים היַּוֹצאְִים  וּבזִכְוּת שׁמְוֹתֶיךָ הקַּדְוֹשׁיִם 
כּלָ חטַּאֹתֵינוּ, ותְִסלְחַ לנָוּ עלַ כּלָ עוֲֹנוֹתֵינוּ, ותְִמְחלָ לנָוּ עלַ כּלָ פּשְׁעָיֵנוּ, 
לפְנָיֶךָ,  שׁלְיֵמהָ  בּתְִשׁוּבהָ  ותְַחזֲיִרֵנוּ  לפְנָיֶךָ,  ושְׁפֶּשָׁעַנְוּ  ושְׁעֶוָיִנוּ  שׁחֶטָאָנוּ 
רְפוּאָה  ותְִשׁלְחַ  תּוֹרָתֶיךָ,  בּתְַלמְוּד  לבִּנֵוּ  ותְִפתְַּח  לעַבֲוֹדָתֶיךָ,  ותְַדְרִיכנֵוּ 
שׁלְמֵהָ לחְוֹליֵ עמֶַּךָ, )וּבפִרְַט לפב"פ(, ותְִקְרָא לשִׁבְוּייִם דְּרוֹר, ולְאַסֲוּרִים פּקְַח 
קוֹחַ, וּלכְלָ הוֹלכְיֵ דְרָכיִם ועְוֹברְֵי ימִַּים וּנהְרָוֹת מעֵמְַּךָ ישִׂרְָאֵל תַּצּיִלםֵ מִכּלָ 
ותְִפקְוֹד לכְלָ חשֲׂוּכיֵ  וּלשְׁלָוֹם.  ותְַגּיִעםֵ למְִחוֹז חפֶצְםָ לחְיַּיִם  ונָזֶקֶ,  צעַרַ 
בּיֵת  עמְַּךָ  שׁלֶ  וּמְעבֻּרָוֹת  וּליְרְִאָתֶךָ,  לעַבֲוֹדָתֶךָ  קַיּמָאָ  שׁלֶ  בּזְרֶַע  בנָיִם 
ישִׂרְָאֵל תַּצּיִלןֵ שׁלֶֹּא תַפּלֵנְהָ ולְדָוֹתֵיהןֶ, והְיַּוֹשׁבְוֹת עלַ המַַּשׁבְּרֵ בּרְַחמֲיֶךָ 
הרַָבּיִם תַּצּיִלןֵ מִכּלָ רָע, ואְלֶ המֵַּיניִקוֹת תַּשׁפְּיִעַ שׁלֶֹּא יחֶסְרַ חלָבָ מִדַּדֵּיהןֶ, 
ואְַל ימְִשׁוֹל אַסכְּרְָה ושְׁדִֵין ורְוּחיִן ולְיִליִן וכְלָ פּגְעָיִם וּמַרְעיִן בּיִשׁיִן בּכְלָ 
ילַדְֵי עמְַּךָ בּיֵת ישִׂרְָאֵל, וּתְגדְַּלםֵ לתְוֹרָתֶךָ ללִמְוֹד תּוֹרָה לשִׁמְהָּ, ותְַצּיִלםֵ 
וּמִכּלָ  וּתְבטַּלֵ מעֵלָיֵנוּ  וּמִיּצֵרֶ הרָָע.  וּמִשָּׂטןָ  וּמִמַּגּפֵהָ  וּמִדֶּברֶ  מעֵיַןִ הרָָע 
ותְַטּהֶ  ורְָעוֹת,  קָשׁוֹת  גּזְרֵוֹת  כּלָ  שׁהֶםֵ  מקָוֹם  בּכְלָ  ישִׂרְָאֵל  בּיֵת  עמְַּךָ 
לבֵ המַַּלכְוּת עלָיֵנוּ לטְוֹבהָ, ותְִגזְוֹר עלָיֵנוּ גּזְרֵוֹת טוֹבוֹת, ותְִשׁלְחַ בְּרָכהָ 
והְצַלְחָהָ בּכְלָ מַעשֲׂהֵ ידֵָינוּ, והְכָןֵ פּרְַנסָתֵָנוּ מִיּדְָךָ הרְָחבָהָ והְמְַּלאֵָה, ולְֹא 
יצִטְרֲָכוּ עמְַךָ בּיֵת ישִׂרְָאֵל זהֶ לזָהֶ ולְֹא לעְםַ אַחרֵ: ותְֵן לכְלָ אִישׁ ואְִישׁ 

חמֲיִשׁיִרבְיִעִישׁלְיִשׁיִשׁנֵיִראִשׁוֹן

דְּברָיִםבּמַּדִבְּרָויַּקִרְאָשׁמְוֹתבּרְאֵשׁיִת

*( אם אין אומרים ספר שלם אומרים זה:

וּנקְוּדוֹתֵיהםֶ, ותְֵיבוֹתֵיהםֶ  פּסְוּקֵיהםֶ  בּזִכְוּת  לפְנָיֶךָ,  שׁקֶָרָאנוּ  תְּהלִיִם  מִזמְוֹרֵי   בּזִכְוּת 
וּבזִכְוּת שׁמְוֹתֶיךָ הקְַּדוֹשׁיִם והְטְַהוֹרִים היַּוֹצאְִים מהֵםֶ שתכפר לנו וכו': 

קקתת ילהא רחא הלפת

דֵּי פּרְַנסָתָוֹ וּלכְלָ גוְיִּהָ וּגוְיִּהָ דֵּי מַחסְוֹרָהּ: וּתְמַהרֵ ותְָחיִשׁ לגְאָלֳנֵוּ, ותְִבנְהֶ 
עשֶׂרְֵה  וּבזִכְוּת שׁלְשׁ  )י"ג  מדות אומרים רק עם מנין(   ותְִפאְַרְתֵּנוּ:  מִקְדָּשׁנֵוּ  בּיֵת 
אֵל  יהְוֹהָ  יהְוֹהָ  רַחמֲִים הכַּתְוּביִם בּתְוֹרָתֶךָ כּמְוֹ שׁנֶאֱֶמַר,  מִדּוֹתֶיךָ שׁלֶ 
רַחוּם וחְנַוּן, ארֶֶךְ אַפּיַםִ ורְַב חסֶדֶ ואֱֶמתֶ: נצֹרֵ חסֶדֶ לאָלֲפָיִם, נשֹׂאֵ עוָֹן 
ופָשֶׁעַ וחְטַּאָָה, ונְקַּהֵ. שׁאֵֶינןָ חוֹזרְוֹת רֵיקָם מִלּפְנָיֶךָ, עזָרְֵנוּ אֱלֹהיֵ ישִׁעְנֵוּ 
בּרָוּךְ  למְַעןַ שׁמְךֶָ:  חטַּאֹתֵינוּ  עלַ  וכְפַּרֵ  והְצַּיִלנֵוּ  כּבְוֹד שׁמְךֶָ,  דְּברַ  עלַ 

יהְוֹהָ לעְוֹלםָ אָמןֵ ואְָמןֵ:

תפלה אחר תהלים לשבת ויו"ט

יהְיִ רָצוֹן מִלּפְנָיֶךָ, יהְוֹהָ אֱלֹהיֵנוּ ואֵלֹהיֵ אבֲוֹתֵינוּ, בּזִכְוּת ספֵרֶ *(

שׁבֶּתְַּהלִּיִם שׁקֶָרָאנוּ לפְנָיֶךָ, שׁהֶוּא כּנְגֶדֶ ספֵרֶ

מִזמְוֹרָיו, וּבזִכְוּת פּסְוּקָיו, וּבזִכְוּת תֵּיבוֹתָיו, וּבזִכְוּת נקְוּדוֹתָיו,  בּזִכְוּת 
וּבזִכְוּת שׁמְוֹתֶיךָ הקַּדְוֹשׁיִם והְטְַהוֹרִים היַּוֹצאְִים מִמֶּנוּ, שׁתְֶּהאֵ נחֱֶשׁבֶתֶ 
ישִׂרְָאֵל  מלֶךְֶ  דָּודִ  אמֲרָָם  כּאְִלּוּ  אֵלּוּ,  תְּהלִיִם  מִזמְוֹרֵי  אמֲִירַת  לנָוּ 
בּעְצַמְוֹ זכְוּתוֹ יגָןֵ עלָיֵנוּ, ויְעַמֲוֹד לנָוּ לחְבַּרֵ אֵשׁתֶ נעְוּרִים עםִ דּוֹדָהּ 
וּנשְׁמָהָ.  בּאְַהבֲהָ ואְַחוֲהָ ורְֵעוּת, וּמִשָּׁם ימִָּשׁךְֵ לנָוּ שׁפֶעַ לנְפֶשֶׁ רוּחַ 
נזִכְּהֶ לוֹמַר  וּכשְׁםֵ שׁאֶנֲחַנֲוּ אוֹמְרִים לפְנָיֶךָ שׁיִרָה בּעָוֹלםָ הזַהֶ, כּךְַ 
לפְנָיֶךָ יהְוֹהָ אֱלֹהיֵנוּ ואֵלֹהיֵ אבֲוֹתֵינוּ שׁיִר וּשׁבְחָהָ לעְוֹלםָ הבַּאָ. ועְלַ 
ידְֵי אמֲִירַת תְּהלִּיִם תִּתְעוֹרֵר חבֲצַלֶתֶ השַָּׁרוֹן לשָׁיִר בּקְוֹל נעָיִם גּיִלתַ 
ורְַנןֵ כּבְוֹד הלַּבְנָוֹן נתַֻּן להָּ, הוֹד והְדָָר בּבְיֵת אֱלֹהיֵנוּ, בּמְִהרֵָה ביְמָיֵנוּ 

אָמןֵ סלֶהָ:

דְּברָיִםבּמַּדִבְּרָויַּקִרְאָשׁמְוֹתבּרְאֵשׁיִת

חמֲיִשׁיִרבְיִעִישׁלְיִשׁיִשׁנֵיִראִשׁוֹן



קנז תהליםספר

*( אם אין אומרים ספר שלם אומרים זה:

וּנקְוּדוֹתֵיהםֶ, ותְֵיבוֹתֵיהםֶ  פּסְוּקֵיהםֶ  בּזִכְוּת  לפְנָיֶךָ,  שׁקֶָרָאנוּ  תְּהלִיִם  מִזמְוֹרֵי   בּזִכְוּת 
וּבזִכְוּת שׁמְוֹתֶיךָ הקְַּדוֹשׁיִם והְטְַהוֹרִים היַּוֹצאְִים מהֵםֶ שתכפר לנו וכו': 

קקתת ילהא רחא הלפת

תפלה אחר תהלים לחול

יהְיִ רָצוֹן מִלּפְנָיֶךָ יהְוֹהָ אֱלֹהיֵנוּ ואֵלֹהיֵ אבֲוֹתֵינוּ, בּזִכְוּת ספֵרֶ *(

שׁבֶּתְַּהלִּיִם שׁקֶָרָאנוּ לפְנָיֶךָ, שׁהֶוּא כּנְגֶדֶ ספֵרֶ 

נקְוּדוֹתָיו,  וּבזִכְוּת  תֵּיבוֹתָיו,  וּבזִכְוּת  פּסְוּקָיו,  וּבזִכְוּת  מִזמְוֹרָיו,  בּזִכְוּת 
מִמֶּנוּ, שׁתְֶּכפַּרֵ לנָוּ עלַ  והְטְַהוֹרִים היַּוֹצאְִים  וּבזִכְוּת שׁמְוֹתֶיךָ הקַּדְוֹשׁיִם 
כּלָ חטַּאֹתֵינוּ, ותְִסלְחַ לנָוּ עלַ כּלָ עוֲֹנוֹתֵינוּ, ותְִמְחלָ לנָוּ עלַ כּלָ פּשְׁעָיֵנוּ, 
לפְנָיֶךָ,  שׁלְיֵמהָ  בּתְִשׁוּבהָ  ותְַחזֲיִרֵנוּ  לפְנָיֶךָ,  ושְׁפֶּשָׁעַנְוּ  ושְׁעֶוָיִנוּ  שׁחֶטָאָנוּ 
רְפוּאָה  ותְִשׁלְחַ  תּוֹרָתֶיךָ,  בּתְַלמְוּד  לבִּנֵוּ  ותְִפתְַּח  לעַבֲוֹדָתֶיךָ,  ותְַדְרִיכנֵוּ 
שׁלְמֵהָ לחְוֹליֵ עמֶַּךָ, )וּבפִרְַט לפב"פ(, ותְִקְרָא לשִׁבְוּייִם דְּרוֹר, ולְאַסֲוּרִים פּקְַח 
קוֹחַ, וּלכְלָ הוֹלכְיֵ דְרָכיִם ועְוֹברְֵי ימִַּים וּנהְרָוֹת מעֵמְַּךָ ישִׂרְָאֵל תַּצּיִלםֵ מִכּלָ 
ותְִפקְוֹד לכְלָ חשֲׂוּכיֵ  וּלשְׁלָוֹם.  ותְַגּיִעםֵ למְִחוֹז חפֶצְםָ לחְיַּיִם  ונָזֶקֶ,  צעַרַ 
בּיֵת  עמְַּךָ  שׁלֶ  וּמְעבֻּרָוֹת  וּליְרְִאָתֶךָ,  לעַבֲוֹדָתֶךָ  קַיּמָאָ  שׁלֶ  בּזְרֶַע  בנָיִם 
ישִׂרְָאֵל תַּצּיִלןֵ שׁלֶֹּא תַפּלֵנְהָ ולְדָוֹתֵיהןֶ, והְיַּוֹשׁבְוֹת עלַ המַַּשׁבְּרֵ בּרְַחמֲיֶךָ 
הרַָבּיִם תַּצּיִלןֵ מִכּלָ רָע, ואְלֶ המֵַּיניִקוֹת תַּשׁפְּיִעַ שׁלֶֹּא יחֶסְרַ חלָבָ מִדַּדֵּיהןֶ, 
ואְַל ימְִשׁוֹל אַסכְּרְָה ושְׁדִֵין ורְוּחיִן ולְיִליִן וכְלָ פּגְעָיִם וּמַרְעיִן בּיִשׁיִן בּכְלָ 
ילַדְֵי עמְַּךָ בּיֵת ישִׂרְָאֵל, וּתְגדְַּלםֵ לתְוֹרָתֶךָ ללִמְוֹד תּוֹרָה לשִׁמְהָּ, ותְַצּיִלםֵ 
וּמִכּלָ  וּתְבטַּלֵ מעֵלָיֵנוּ  וּמִיּצֵרֶ הרָָע.  וּמִשָּׂטןָ  וּמִמַּגּפֵהָ  וּמִדֶּברֶ  מעֵיַןִ הרָָע 
ותְַטּהֶ  ורְָעוֹת,  קָשׁוֹת  גּזְרֵוֹת  כּלָ  שׁהֶםֵ  מקָוֹם  בּכְלָ  ישִׂרְָאֵל  בּיֵת  עמְַּךָ 
לבֵ המַַּלכְוּת עלָיֵנוּ לטְוֹבהָ, ותְִגזְוֹר עלָיֵנוּ גּזְרֵוֹת טוֹבוֹת, ותְִשׁלְחַ בּרְָכהָ 
והְצַלְחָהָ בּכְלָ מַעשֲׂהֵ ידֵָינוּ, והְכָןֵ פּרְַנסָתֵָנוּ מִיּדְָךָ הרְָחבָהָ והְמְַּלאֵָה, ולְֹא 
יצִטְרֲָכוּ עמְַךָ בּיֵת ישִׂרְָאֵל זהֶ לזָהֶ ולְֹא לעְםַ אַחרֵ: ותְֵן לכְלָ אִישׁ ואְִישׁ 

חמֲיִשׁיִרבְיִעִישׁלְיִשׁיִשׁנֵיִראִשׁוֹן

דְּברָיִםבּמַּדִבְּרָויַּקִרְאָשׁמְוֹתבּרְאֵשׁיִת

*( אם אין אומרים ספר שלם אומרים זה:

וּנקְוּדוֹתֵיהםֶ, ותְֵיבוֹתֵיהםֶ  פּסְוּקֵיהםֶ  בּזִכְוּת  לפְנָיֶךָ,  שׁקֶָרָאנוּ  תְּהלִיִם  מִזמְוֹרֵי   בּזִכְוּת 
וּבזִכְוּת שׁמְוֹתֶיךָ הקְַּדוֹשׁיִם והְטְַהוֹרִים היַּוֹצאְִים מהֵםֶ שתכפר לנו וכו': 

קקתת ילהא רחא הלפת

דֵּי פּרְַנסָתָוֹ וּלכְלָ גוְיִּהָ וּגוְיִּהָ דֵּי מַחסְוֹרָהּ: וּתְמַהרֵ ותְָחיִשׁ לגְאָלֳנֵוּ, ותְִבנְהֶ 
עשֶׂרְֵה  וּבזִכְוּת שׁלְשׁ  )י"ג  מדות אומרים רק עם מנין(   ותְִפאְַרְתֵּנוּ:  מִקְדָּשׁנֵוּ  בּיֵת 
אֵל  יהְוֹהָ  יהְוֹהָ  רַחמֲִים הכַּתְוּביִם בּתְוֹרָתֶךָ כּמְוֹ שׁנֶאֱֶמַר,  מִדּוֹתֶיךָ שׁלֶ 
רַחוּם וחְנַוּן, ארֶֶךְ אַפּיַםִ ורְַב חסֶדֶ ואֱֶמתֶ: נצֹרֵ חסֶדֶ לאָלֲפָיִם, נשֹׂאֵ עוָֹן 
ופָשֶׁעַ וחְטַּאָָה, ונְקַּהֵ. שׁאֵֶינןָ חוֹזרְוֹת רֵיקָם מִלּפְנָיֶךָ, עזָרְֵנוּ אֱלֹהיֵ ישִׁעְנֵוּ 
בּרָוּךְ  למְַעןַ שׁמְךֶָ:  חטַּאֹתֵינוּ  עלַ  וכְפַּרֵ  והְצַּיִלנֵוּ  כּבְוֹד שׁמְךֶָ,  דְּברַ  עלַ 

יהְוֹהָ לעְוֹלםָ אָמןֵ ואְָמןֵ:

תפלה אחר תהלים לשבת ויו"ט

יהְיִ רָצוֹן מִלּפְנָיֶךָ, יהְוֹהָ אֱלֹהיֵנוּ ואֵלֹהיֵ אבֲוֹתֵינוּ, בּזִכְוּת ספֵרֶ *(

שׁבֶּתְַּהלִּיִם שׁקֶָרָאנוּ לפְנָיֶךָ, שׁהֶוּא כּנְגֶדֶ ספֵרֶ

מִזמְוֹרָיו, וּבזִכְוּת פּסְוּקָיו, וּבזִכְוּת תֵּיבוֹתָיו, וּבזִכְוּת נקְוּדוֹתָיו,  בּזִכְוּת 
וּבזִכְוּת שׁמְוֹתֶיךָ הקַּדְוֹשׁיִם והְטְַהוֹרִים היַּוֹצאְִים מִמֶּנוּ, שׁתְֶּהאֵ נחֱֶשׁבֶתֶ 
ישִׂרְָאֵל  מלֶךְֶ  דָּודִ  אמֲרָָם  כּאְִלּוּ  אֵלּוּ,  תְּהלִיִם  מִזמְוֹרֵי  אמֲִירַת  לנָוּ 
בּעְצַמְוֹ זכְוּתוֹ יגָןֵ עלָיֵנוּ, ויְעַמֲוֹד לנָוּ לחְבַּרֵ אֵשׁתֶ נעְוּרִים עםִ דּוֹדָהּ 
וּנשְׁמָהָ.  בּאְַהבֲהָ ואְַחוֲהָ ורְֵעוּת, וּמִשָּׁם ימִָּשׁךְֵ לנָוּ שׁפֶעַ לנְפֶשֶׁ רוּחַ 
נזִכְּהֶ לוֹמַר  וּכשְׁםֵ שׁאֶנֲחַנֲוּ אוֹמְרִים לפְנָיֶךָ שׁיִרָה בּעָוֹלםָ הזַהֶ, כּךְַ 
לפְנָיֶךָ יהְוֹהָ אֱלֹהיֵנוּ ואֵלֹהיֵ אבֲוֹתֵינוּ שׁיִר וּשׁבְחָהָ לעְוֹלםָ הבַּאָ. ועְלַ 
ידְֵי אמֲִירַת תְּהלִּיִם תִּתְעוֹרֵר חבֲצַלֶתֶ השַָּׁרוֹן לשָׁיִר בּקְוֹל נעָיִם גּיִלתַ 
ורְַנןֵ כּבְוֹד הלַּבְנָוֹן נתַֻּן להָּ, הוֹד והְדָָר בּבְיֵת אֱלֹהיֵנוּ, בּמְִהרֵָה ביְמָיֵנוּ 

אָמןֵ סלֶהָ:

דְּברָיִםבּמַּדִבְּרָויַּקִרְאָשׁמְוֹתבּרְאֵשׁיִת

חמֲיִשׁיִרבְיִעִישׁלְיִשׁיִשׁנֵיִראִשׁוֹן


